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เรื่อ​ง ผัก​เบีย้​หิน​

ราย​ละ​เอี​ยด

ชื่อ​วิทยา​ศาสตร​     Trinathema portulacastrum Linn.

ชื่อ​วงศ​                         AIZOACEAE

ชื่อ​สามัญ​                   Horse  Purslane

ชื่อ​อื่น​ ๆ                       ผัก​โข​มหิ​น

ลักษณะ​ทั่ว​ไป

               ตน       พชื​ลมลกุ​ลาํตน​อวบ​น้ํา สี​เขยีว​อม​มวง​ แตก​กิง่​กาน​โปรง​แผ​ราบ​ไป​ตาม​พื้น​ดนิ​ ตาม​ลาํตน​มี​ขน​ละ

เอี​ยด

               ใบ        เป็น​ใบ​เดยีว​ออก​จาก​ลาํตน​แบบ​ตรง​ขาม​เป็น​คู​ รู​ปรา​งใบ​คอน​ขาง​กลม​ รู​ปไข​กลบั​ปลาย​ใบ​มน​หรอื

หยัก​เวา​อีก​ใบ​หน่ึง​    กาน​ใบ​ยาว​ โคน​กาน​ ใบ​แผ​ออก​เป็น​กาบ

               ดอก​   เป็น​ดอก​เดี่ยว​ ออก​ตาม​ซอก​ใบ​ ไมมี​กาน​ดอก​ ดอก​มี​สี​ขาว​ อม​ชมพู​มี​ กลีบ​ดอก​ 5 กลีบ​ ปลาย

กลีบ​ ปลาย​กลีบ​ดอก​โคง​มน​ออกดอก​ตล​อด​ปี

               ผล​       มี​ลกัษณะ​เป็น​ฝัก​ตดิ​อยู​ตาม​ซอก​ใบ​ สวน​ลาง​ของ​ผกั​จะ​ฝัง​จม​ อยู​ใน​งาม​ใบ​ภายใน​ฝัก​มี​เมลด็​สี

ดํารูป​ไต​ขนาด​เล็ก​อยู​ภาย​ใน

นิเวศ​วิ​ทยา​   พบ​ขึ้น​ทัว่ไป​ใน​พื้นที่​ที่ทําการ​เกษตร​ ใน​สวน​ ใน​ไร​ ทุง​หญา​ และ​บริเวณ​ชายฝ่ัง​ทะ​เล

ออก​ดอก​  ออกดอก​ตล​อด​ปี

การ​ขยาย​พันธุ​  โดย​อาศัย​เม​ล็ด

ประโยชน ​ดาน​สมุน​ไพร​   เป็น​สมุนไพร​ชวย​ขับ​ลม​ ดับ​พิษ​โลหิต​ บํารุง​โลหิต​ชวย​ทําให​ประจําเดือน​ปก​ติ​ ขับ

ปัสสาวะ​ เป็น​ยา​ถาย​แก​ริดสีดวง​ทวาร​ และ​แก​ฟก​บวม

ภาพ​โดย​ : http://halsat.com/wp-content/uploads/2017/01/ผัก​เบีย้​หิน​.​jpg

คําสําคัญ​ : สมุน​ไพร

ที่​มา​ : กมล​ทิพย​ ประ​เทศ​ และ​คน​อื่นๆ​.​ (2543).​ การ​สํารวจ​พรรณ​ไม​ใน​อุทยาน​ประวัติศาสตร​กําแพง​เพ

ชร​ อําเภอ​เมือง​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​.​ พิษณุโลก​: มหาวิทยาลัย​นเรศวร​.​

รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห

วัน​ที่​ : 2018-02-13
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https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=95&code_db=610010&code_type=01
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