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เรื่อง ประเพณีกินขาวใหมมง

รายละเอียด

ชาวไทยภูเขาเผามง จัดงานประเพณีกินขาวใหม-ดื่มเหลาเขาวัว สืบสานวัฒนธรรมชาวมง เป็นประเพณีที่เป็นการ

บอกกลาวเลาขานวา ขาวที่ปลูกเริ่มออกผลผลิตแลว และถือเป็นสิริมงคลแกชีวิต พรอมกับใหการปลูกขาวในปี

ตอไปเจริญงอกงาม

ชาวไทยภูเขาเผามงปลูกขาวในชวงฤดูฝน ไดออกผลผลิตและทําการเก็บเกี่ยวแลว และจะตองมีการเชิญผูที่ชาว

มงเคารพรักนับถือไปรวมการสืบสานประเพณี “กินขาวใหม ดื่มเหลาเขาวัว” ในชวงขาวใหมออกผลผลิต ในชวง

ที่เรียกวา ปลายฝน ตนหนาว ปลายเดือนตุลาคม-ตนเดือนพฤศจิกายนของทุก ๆ ปี โดยผูนําชาวมงจะมี

การนําขาวใหมไปเชิญผูที่เคารพนับถือในทองถิ่นหลายๆทานเพื่อใหไปรวมงานประเพณีดังกลาว

การสืบสานวัฒนธรรรมของชาวมง จะดําเนินการเป็นประจําทุกปี หลังการเก็บเกี่ยวขาวใหม ทัง้น้ีเพื่อเป็นสิริ

มงคลและเพื่อใหการทํานาขาวในปีตอ ๆ ไปดี และมีผลผลิตผลงอกงามขึ้นเรื่อย ๆ สวนการดื่มเหลาเขาวัวนัน้ ก็
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เพื่อใหผูชายชาวมงไดมีโอกาสพบปะสังสรรคกันหลังฤดูเก็บเกี่ยว และขาวใหมเริ่มออก การกินขาวใหมจะมีกับ

ขาว เชน นองไก-หมู-เป็ด ประกอบการกินเพื่อเพิ่มความอรอย จากนัน้ก็จะมีการดื่มเหลาเขาวัว ซึ่งการดื่มเหลา

เขาวัวนัน้ตามประเพณีจะทําควบคูกับกินขาวใหม จะดื่ม 4 รอบ รอบแรก หมายถึง การรวมโตะ รอบที่ 2 เจา

ภาพแสดงการตอนรับ รอบที่ 3 เขาสูประเพณี รอบที่ 4 หมายถึงการผูกสัมพันธไมตรีอันลึกซึ้ง โดยเจาภาพจะ

เป็นผูรินเหลาใหแขกดื่ม ชาวมง ถือวาขาวคืออาหารหลักในการดํารงชีวิต จึงมีการจัดประเพณีขึ้นเพื่อเรียกขวัญ

ขาว และเซนไหวขอบคุณบรรพบุรุษผูลวงลับ รวมทัง้เทวดาเจาที่เจาทางเพื่อปกป องใหลุกหลานอยูเย็นเป็นสุข

และปกปักรักษาพืชพันธุที่ปลูกในรอบปีใหมีความอุดมสมบูรณ การกินขาวใหมนัน้จะมีการกินนองไก เพื่อ

เสี่ยงทายโชคชะตาอีกดวยเพื่อทํานายถึงความเป็นอยูของครอบครัว และพืชผลในปีตอไป สวนผูหญิงจะไมดื่มเห

ลา ขาวใหมที่นํามากินนัน้จะมีการเลือกขาวที่ยังมีน้ํานมประมาณ 20% เก็บเกี่ยวพอประมาณเพื่อรับแขกที่มากิน

ขาวใหม ซึ่งตองเป็นขาวจากที่นาของตัวเอง

คําสําคัญ : ปีใหม, มง

ที่มา : http://web.tak.go.th/page/tourist/acticle/16

รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห

วันที่ : 2022-01-27

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=2026&code_db=610004&code_type=TK007
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