
ฐานขอมูลทองถิ่น จังหวัดกําแพงเพชร-ตาก
สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร

วันที่ : 2022-08-04 10:16:06 หน า 1

เรื่อง สมุนไพรขมิน้ชัน ผงหวานพรอมชงสําเร็จรูป

รายละเอียด

ขมิน้ชัน มีสารสําคัญอยางเคอรคูมิน ซึ่งมีสรรพคุณเป็นยาตัง้แตโบราณและยังอุดมไปดวยสารอาหารที่ มีคุณคาตอ

สุขภาพ

- ชวยสมานแผลในกระเพาะอาหาร

- ลดการอักเสบ อาการแพ

- บรรเทาอาการจุกเสียด ขับลม

- ลดคอเลสเตอเรส

- ชวยป องกันการเกิดมะเร็ง 

วิธีชง

- ชงผงหวาน 1 - 2 ชอนโตะในน้ํารอน 1 แกว (250 CC) ดื่มทุกเชาหรือกอนนอนเป็นประจํา

 

สถานที่ : 103/2 อาคารเขตพัฒนาเศรษกิจพิเศษตาก เทศบาลนครแมสอด 63110

เบอรโทร : 099-004-1393

เวลาทําการ : เปิดทุกวัน

คําสําคัญ : สมุนไพรขมิน้ชัน

ที่มา : https://uat.thailandpostmart.com/product/1013450000524

รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห

วันที่ : 2021-01-25

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1914&code_db=620001&code_type=TK007
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