
ฐาน​ขอมูล​ทอง​ถิ่น​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​-ตาก
สํานัก​วิทย​บริการ​และ​เทคโนโลยี​สาร​สน​เทศ​ มหาวิทยาลัย​ราชภัฏ​กําแพง​เพ​ชร

วัน​ที่​ : 2022-08-04 10:15:55 หน า​ 1

เรื่อ​ง น้ํามัน​สกัด​เย็น​ดาว​อิน​คา​ 100 ซี​ซี

ราย​ละ​เอี​ยด

น้ํามัน​สกัด​เย็น​ดาว​อิน​คา​ 100 ซี​ซี

ประโยชน​ตอ​สุขภาพ​ของ​น้ํามัน​จาก​ถัว่​ดาว​อิน​คา

1.​ชวย​ใน​การ​ลด​ระดับ​คอเลสเตอรอล​ HDL

2.​ป องกัน​การ​แข็ง​ตัว​ของ​เลือด​ โดย​รักษา​ระดับ​ไข​มัน​อิ่ม​ตัว​ใน​กระแส​เลือด​ ซึ่ง​จะ​ชวย​ลด​ความ​เสี่ยง​ของ​โรค​หัวใจ

และ​ความ​ดัน​เลือด​สูง

3.​ชวย​ลด​ระดับ​ไตรกลีเซอไรด​และ​ป องกัน​ความ​ดัน​โลหิต​สูง

4.​ใน​โรค​เบา​หวา​น ​/ ชวย​ควบคุม​ระดับ​น้ําตาล​ใน​เลือด​ ลด​อาการ​ซึม​เศรา​ / สุขภาพ​จิต​แจม​ใส

5.​รักษา​ความ​ลื่น​ไหล​และ​ความ​แข็งแกรง​ของ​เยื่อ​หุม​เซล​ล

6.​ชวย​ลด​การ​อักเสบ​ของ​หลอด​เลือด​โรค​ไข​ขอ

7.​ชวย​ดูแล​โรค​ผิว​หนัง​ หอบ​หืด​ แผล​ ไมเกรน​ ตอ​หิน

8.​มี​สาร​ตาน​อนุมูล​อิส​ระ​ ควบคุม​ความ​ดัน​ตา​และ​เสน​เลือ​ด

9.​การ​ตอบ​สนอง​ของ​ระบบ​ภูมิคุมกัน​หน าที่​เป็น​สื่อ​กลาง​ขนสง​ออกซิเจน​จาก​เซลล​ของ​เลือด​ไป​ยัง​เน้ือเยื่อ​ของ​ไต

ทํางาน​ให​เห​มา​ะสม

วิธี​รับ​ประ​ทาน

-ใช​รับ​ประทาน​และ​ผสม​ใน​อา​หาร​ มี​โอ​เม​กา 3สูง​บํารุง​สมอง​ปรับ​ความ​สมดุล​ใน​ระบบ​ราง​กาย

สถาน​ที่​ : 103/2 อาคาร​เขต​พัฒนา​เศร​ษกิจ​พิเศษ​ตาก​ เทศบาล​นคร​แม​สอด​ 63110

เบอร​โทร​ : 099-004-1393
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ฐาน​ขอมูล​ทอง​ถิ่น​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​-ตาก
สํานัก​วิทย​บริการ​และ​เทคโนโลยี​สาร​สน​เทศ​ มหาวิทยาลัย​ราชภัฏ​กําแพง​เพ​ชร

วัน​ที่​ : 2022-08-04 10:15:55 หน า​ 2

เวลา​ทําการ​ : เปิด​ทุก​วัน

คําสําคัญ​ : น้ํามัน​สกัด​เย็น

ที่​มา​ : https://uat.thailandpostmart.com/product/1013450000524

รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห

วัน​ที่​ : 2021-01-25

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1912&code_db=620001&code_type=TK007
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