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เรื่อง บานไมรูโรยป า

รายละเอียด

บานไมรูโรยป า ชื่อสามัญ Gomphrena weed, Wild globe everlasting

บานไมรูโรยป า ชื่อวิทยาศาสตร Gomphrena celosioides Mart. จัดอยูในวงศบานไมรูโรย

(AMARANTHACEAE)

ลักษณะของบานไมรูโรยป า

         ตนบานไมรูโรยป า จดัเป็นไมลมลกุ แผกิง่ที่โคนตน แตกกิง่กานสาขานอนราบไปกบัพื้นดนิ สวนปลายยอด

และชอดอกชูขึ้น มีความสูงไดประมาณ 40 เซนติเมตร เปลือกลําตนเป็นสีเขียวแกมขาว ไมมียาง แตมีขนยาว

คลายสําลีขึ้นปกคลุมอยางเห็นไดชัด ขยายพันธุดวยเมล็ด มีถิ่นกําเนิดในอเมริกาใต แพรกระจายพันธุมาสูเขต

รอนที่อบอุนกวา ในประเทศไทยมักพบขึ้นเป็นวัชพืชในพื้นที่เปิดโลงมีแดดสองถึง ตามที่รกรางริมทาง ตามที่

สาธารณะทัว่ไป เชนที่จังหวัดเชียงใหม ลําปาง ขอนแกน พิษณุโลก นครราชสีมา สระบุรี กรุงเทพฯ เพชรบุรี
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กาญจนบุรี จันทบุรี และภาคใตทุกจังหวัด

         ใบบานไมรูโรยป า ใบเป็นใบเดี่ยว การเรียงตัวของใบบนกิ่งเป็นแบบตรงขามสลับตัง้ฉาก ลักษณะของใบ

เป็นรูปไขกลับหรือรูปรี ปลายใบแหลม โคนใบเป็นรูปลิ่ม สวนขอบใบเรียบ ใบมีขนาดกวางประมาณ 0.5-1 เซนติ

เมตร และยาวประมาณ 2-3 เซนติเมตร แผนใบเป็นสีเขียว ผิวใบมีขนทัง้สองดาน ผิวดานบนมีขนขึ้นประปราย

สวนผิวดานลางมีขนอุย

          ดอกบานไมรูโรยป า ออกดอกเป็นชอกระจุกแนน แบบชอเชิงลด โดยจะออกที่ปลายยอด ดอกยอยมี

จํานวนมาก กลีบเลีย้งที่โคนเชื่อมติดกัน ปลายแยกออกเป็น 5 แฉก สีเขียว สวนกลีบดอกที่โคนเชื่อมติดกัน

ปลายแยกออกเป็น 2 แฉก สีขาว เป็นหลอด ดอกมีเกสรเพศผูสีเหลือง 5 อัน (เมื่อแกเป็นสีน้ําตาล) กานชูเกสร

สัน้ ลักษณะของกานชูอับเรณูเชื่อมติดกันเป็นหลอดเยื่อบาง ๆ สวนเกสรเพศเมียเป็นสีเขียวมี 1 อัน รังไขอยู

เหนือวงกลีบ ลักษณะเป็นรูปไข ไมมีกลิ่น

          ผลบานไมรูโรยป า ผลเป็นผลเดีย่ว เมื่อผลแหงแกแลวจะไมแตก มีเปลอืกแขง็และมีเมลด็เดยีว ผลออน

เป็นสีเขียว เมื่อแกแลวจะเปลี่ยนเป็นสีน้ําตาลถึงสีดํา ลักษณะของผลเป็นรูปไขแกมขอบขนาน ภายในมีเมล็ด 1

เมล็ด เมล็ดเป็นสีน้ําตาลมีลักษณะแบน ขนาดยาวประมาณ 1.5 มิลลิเมตร

สรรพคุณของบานไมรูโรยป า

1. ดอกนํามาตมกับน้ํากินเป็นยาแกอาการปวดศีรษะ (ดอก)

2. ดอกนํามาตมกับน้ํากินแกตาเจ็บ (ดอก)

3. ใชเป็นยาแกไอ ไอกรน ระงับหอบหืด ดวยการใชดอกนํามาตมกับน้ํากิน (ดอก)

4. ทัง้ตนใชผสมกับเถาเขีย้วงู ลูกใตใบ สะเดาดิน และไมยราบเครือ นํามาตมกับน้ํากินเป็นยาแกเบาหวาน (ทัง้

ตน)

5. ใชแกเด็กเป็นโรคลมชัก ดวยการใชดอก 10 ดอก นํามาตุนกับตัก๊แตนแหง 7 ตัว ใชรับประทานเป็นยา (ดอก)

6. ดอกนํามาตมกับน้ํากินเป็นยาแกบิด (ดอก)

7. ตนใชเป็นยาขับปัสสาวะ ขับน่ิว (ตน)[1]บางวาใชดอกนํามาตมกับน้ําดื่มเป็นยาขับปัสสาวะ (ดอก)

8. รากมีสรรพคุณเป็นยาแกโรคทางเดินปัสสาวะอักเสบ และชวยขับน่ิว (ราก)

9. ตนมีสรรพคุณเป็นยาแกกามโรค หนองใน (ตน)

10. ใชเป็นยาแกระดูขาวของสตรี (ตน)

11. ลําตนและดอกนํามาตําผสมรวมกันใชเป็นยาพอกรักษาแผล (ลําตนและดอก)

12. ชวยรักษาแผลผื่นคัน (ดอก)

การป องกันและกําจัด
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1. รดน้ําใหดินน่ิมแลวทําการถอนใหโคนตนหลุดออกมาจากดิน แตหากมีจํานวนมากจนไมสามารถถอนไดหมด

ในคราวเดียว ก็ใหตัดตนออกกอนที่ดอกจะแก จะสามารถควบคุมการแพรกระจายไดในระดับหน่ึง

2. สวนอีกวิธีคือการใชสารเคมีกําจัดประเภทดูดซึม เชน ไกลโฟเซต (48% เอสแอล) ในอัตราที่ใชประมาณ 70 -

80 ซี.ซี. นํามาผสมกับน้ํา 20 ลิตร ฉีดพนใหทัว่ และเพื่อใหไดผลในการกําจัดควรใชรวมกับสารจับใบเพื่อการ

เกาะติดของสารเคมีกับใบพืช

ประโยชน ของบานไมรูโรยป า

1. มีความเชื่อวา หากนําบานไมรูโรยป ามาใชประดับในงานพิธีมงคลตาง ๆ จะชวยทําใหชีวิตเจริญงอกงามแบบไม

โรยรา

คําสําคัญ : บานไมรูโรยป า

ที่มา : https://medthai.com/

รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห

วันที่ : 2020-06-02

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1652&code_db=610010&code_type=01
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