
ฐาน​ขอมูล​ทอง​ถิ่น​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​-ตาก
สํานัก​วิทย​บริการ​และ​เทคโนโลยี​สาร​สน​เทศ​ มหาวิทยาลัย​ราชภัฏ​กําแพง​เพ​ชร

วัน​ที่​ : 2022-08-07 11:25:02 หน า​ 1

เรื่อ​ง ชะ​มวง

ราย​ละ​เอี​ยด

ชื่อ​อื่น​ ๆ : หมาก​โมง​(อุดร​ธานี​), กะ​มวง​(ใต​), สม​มวง​(นคร​ศรี​ธรรม​ราช​), สม​โมง

ชื่อ​สามัญ​ :  Cowa

ชื่อ​วิทยา​ศาสตร​ : Garcinia cowa Roxb.

วงศ​ : GUTTTIFERACEAE

ลักษณะ​ทาง​พฤกษ​ศาสตร :

       ชะ​มวงเป็น​ไม​ยนื​ตน​ ขนาด​เลก็​ถงึ​กลาง​ สงู​ 15-30 เมตร​ ไม​ผลดั​ใบ​ ทรง​พมุ​เป็น​รปู​กรวย​ควํ่าทรง​สงู​ เปลอืก

สี​น้ําตาล​ปน​เทา​ แตก​เป็น​สะ​เก็ด​ มี​น้ํายาง​สี​เห​ลือ​ง

       ใบ​ชะ​มวงเป็น​ใบ​เดี่ยว​เรียง​ตรง​ขาม​สลับ​ตัง้​ฉาก​ รู​ปวง​รี​แกม​ใบ​หอก​หรือ​รูป​ขอบ​ขนาน​ กวาง​ 2​-3​.​5 เซน​ติ

เมตร​ ยาว​ 7-15 เซน​ติ​เมตร​ ปลาย​ใบ​ป าน​หรือ​แหลม​เล็ก​น อย​ ฐาน​ใบ​สอบ​แห​ลม​ ขอบ​ใบ​เรียบ​ เน้ือ​ใบ​หนา​และ​แข็ง
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เปราะ​ กาน​ใบ​สี​แดง​ยาว​ 5-1 เซน​ติ​เมตร​  ผิว​ใบ​เป็น​มัน​ ใบ​ออน​สี​เขียว​ออน​หรือ​เขียว​อม​มวง​แดง​ ใบ​แก​สี​เขียว​เขม​

บริเวณ​ปลาย​กิ่ง​มัก​แตก​เป็น​ 1-3 ยอด​ เสน​ใบ​ไม​ชัด​ แต​ดาน​หลัง​ของ​ใบ​เห็น​เสน​กล​าง

        ดอก​ชะ​มวงแยก​เพศ​ อยู​คนละ​ตน​ ดอก​ตัวผู​ออก​ตาม​กิ่ง​เป็นก​ระ​จุก​ ดอก​ยอย​ 3-8 ดอก​ เกสร​ตัวผู​มี​จํานวน

มาก​เรียง​กัน​เป็น​รูป​สี่​เห​ลี่​ยม​ กลีบ​ดอก​สี​เห​ลือ​ง 4 กลีบ​ รู​ปรี​ แข็ง​หนา​ มี​กลิ่น​หอม​ กลีบ​เลีย้ง​ 4 กลีบ​ รู​ปรี​แกม​รูป

ขอบ​ขนาน​ ปลาย​กลีบ​กลม​ เสน​ผา​ศูนยกลาง​ดอก​ 2​-2​.​5 เซน​ติ​เมตร​ ดอก​ตัว​เมีย​เป็น​ดอก​เดี่ยว​ ดอก​มี​ขนาด​ใหญ

กวา​เล็ก​น อย​ มี​ปลาย​เกสร​เป็น​ 4-8 เห​ลี่​ยม​ เกสร​เพศ​เมีย​ออก​ปลาย​กิ่ง​ เกสร​เพศ​ผู​เทียม​เรียง​อยู​รอบ​ๆรัง​ไข​ กาน

เกสร​ติด​กัน​เป็นก​ลุมๆ​ ปลาย​กาน​มี​ตอม​ 1 ตอ​ม

        ผล​ชะ​มวงผล​สด​ รู​ปก​ลม​แป น​ ผวิ​เรยีบ​ ขนาด​ 5-6 เซน​ติ​เมตร​ เมื่อ​สกุ​สี​เหลอืง​แกม​สม​หมน​ มี​รอง​ตื้น ​ๆ 5-8

รอง​ ดาน​บน​ปลาย​บุม​ และ​มี​ชัน้​กลีบ​เลีย้ง​ 4-8 แฉก​ติด​อยู​ เน้ือ​หนา​ สี​เห​ลือ​ง มี​รส​ฝาด

        เมล็ด​ชะ​มวงมี​ขนาด​ใหญ​ 4-6 เมล็ด​ รู​ปรี​ หนา​ เรียง​ตัว​กัน​เป็น​วง​รอบ​ผล

สวน​ที่​ใช​เป็น​ยา : ใบ​, ดอก​, ผล​, ราก

สรรพคุณ​ชะ​มวง :

        ใบ​หรือ​ผลรส​เปรีย้ว​ เป็น​ยา​ระ​บาย​ แก​ไข​ กระหาย​น้ํา กัด​ฟอก​เสมหะ​ แก​ธาตุ​พิการ

        รากมี​รส​เปรีย้ว​ แก​ไข​ตัว​รอน​ แก​บิด​ แก​เส​มหะ

        ใบมี​รส​เปรีย้ว​ ปรุง​เป็น​ยา​กัด​ฟอก​เสมหะ​ และ​โลหิต​ แก​ไอ​ ผสม​กับ​ยา​ชนิด​อื่นๆ​ปรุง​เป็น​ยา​ขับ​เลือด​เสีย

        ใบ​และ​ดอกเป็น​ยา​ระบาย​ทอง​ แก​ไข​ กัด​ฟอก​เสมหะ​ รักษา​ธาตุ​พิการ

        ผลหัน่​เป็น​แวน​ตาก​แหง​ ใช​กิน​เป็น​ยา​แก​บิด

        ใบ​ มี​รส​เปรีย้ว​ นํามา​ใส​แกง​ ปรุง​อา​หาร​ หรือ​กิน​เป็น​ผัก​สด​ ผล​เมื่อ​สุก​รับ​ประทาน​ได​ มี​รส​เปรีย้ว​ แต​มี​ยาง

มาก​ทําให​ติด​ฟัน

คําสําคัญ​ : ชะ​มวง

ที่​มา​ : https://www.samunpri.com

รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห

วัน​ที่​ : 2020-05-28

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1613&code_db=610010&code_type=01
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