
ฐาน​ขอมูล​ทอง​ถิ่น​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​-ตาก
สํานัก​วิทย​บริการ​และ​เทคโนโลยี​สาร​สน​เทศ​ มหาวิทยาลัย​ราชภัฏ​กําแพง​เพ​ชร

วัน​ที่​ : 2022-08-07 01:40:23 หน า​ 1

เรื่อ​ง กระ​ทิง

ราย​ละ​เอี​ยด

ชื่อ​อื่น​ : กระทิง​, ทิง, กา​กะทิ​ง, กระทึง​, กาก​ระทึง​, สารภี​ทะ​เล, เนาว​กาน

ชื่อ​สามัญ​ : Alexandria laurel , Borneo Mahogany

ชื่อ​วิทยา​ศาสตร​ : Calophyllum inophyllum L.

ชื่อ​วงศ​ : GUTTIFERAE

ลักษณะ​ทาง​พฤกษ​ศาสตร​ :

        ตน​กระ​ทิงเป็น​ไม​ตน​ขนาด​กลาง​ถึง​ขนาด​ใหญ​ สูง​ 10-20 เมตร​ ไม​ผลัด​ใบ​ เรือน​ยอด​แผ​กวาง​เป็น​พุม​กลม

หรือ​ รู​ปไข​ ทรง​พุม​แนน​ทึบ​ แตก​กิ่ง​ใน​ระยะ​ตํ่า ลําตน​ มัก​จะ​บิด​งอ​ไม​ตัง้​ตรง​ โคน​ตน​เป็น​พูพอน​เล็ก​น อย​ เปลือก​

สี​เทา​เขม​เกือบ​ดํา คอน​ขาง​ เรียบ​ แตก​เป็น​สะเก็ด​หรือ​รอง​เล็ก​ ๆ ทัว่​ไป​ มี​ยาง​สี​เหลือง​อม​เขียว​ ซึม​ออก​ มา​จาก

รอง​ของ​เปลือก​ที่​แตก

        ใบ​กระ​ทิงใบ​เดี่ยว​ ออก​เรียง​ตรง​กัน​ขาม​ รู​ปรี​แกม​รูป​ไข​กลับ​ กวาง​ 4-6 เซน​ติ​เมตร​ ยาว​ 8-16 เซน​ติ​เมตร​

ปลาย​ใบ​กวาง​กลม​เวา​เขา​เล็ก​น อย​ แลว​คอย​สอบ​เรียว​จาก​กลาง​ใบ​ไป​สู​โคน​ใบ​และ​กาน​ใบ​ ขอบ​ใบ​เรียบ​ แผน​ใบ​สี
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เขียว​เขม​เป็น​มัน​เกลีย้ง​และ​หนา​ เสน​แขนง​ใบ​ถี่​และ​ขนาน​กัน​ กาน​ใบ​ยาว​ 5-1.​5 เซน​ติ​เมตร​ (ใบ​กระทิง​ คลาย​ใบ

สารภี​ แต​มี​ขนาด​ใหญ​กวา​และ​เป็น​มัน​ เสน​แขนง​ใบ​ชัดเจน​กวา​)

        ดอก​กระ​ทงิสี​ขาว​ กลิน่​หอม​ ออก​เป็น​ชอ​แบบ​ชอ​แยก​แข​นง​ ตาม​ซอก​ใบ​ใกล​ปลาย​กิง่​และ​ปลาย​กิง่​ ชอ​หน่ึง​มี​

6-10 ดอก​ กาน​ดอก​สี​ขาว​ยาว​ 0-2.​5 เซน​ติ​เมตร​ กลีบ​เลีย้ง​สี​ขาว​ 4 กลีบ​ กลีบ​ดอก​สี​ขาว​ 4 กลีบ​ รู​ปไข​ปลาย​แห

ลม​ กวาง​ 0.​5-0.​8 เซน​ติ​เมตร​ ยาว​ 1.​0-1.​5 เซน​ติ​เมตร​ ดอก​บาน​เต็ม​ที่​กวาง​ 2​-3​ เซน​ติ​เมตร​ มี​เกสร​เพศ​ผู​สี

เหลือง​จํานวน​มาก​อยู​กลาง​ดอก​ ออกดอก​ตล​อด​ปี

        ผลก​ระ​ทิงผล​สด​แบบ​มี​เน้ือ​ ฉ่ําน้ํา รู​ปทรง​กลม​ ปลาย​มี​ติ่ง​แห​ลม​ กวาง​ 5-2.​5 เซน​ติ​เมตร​ กาน​ผล​ยาว​ 3-4

เซน​ติ​เมตร​ ผล​ออน​สี​เขียว​ เมื่อ​แก​สี​น้ําตาล​ ผล​แหง​ผิว​จะ​ยน​ ใน​หน่ึง​ผล​มี​ 1 เม​ล็ด

        เมล็ด​กระ​ทิงกลม​เปลือก​แข็ง​สี​น้ําตาล​ออน​อม​เห​ลือ​ง กวาง​ 8-2.​0 เซน​ติ​เม​ตร

สวน​ที่​ใช​เป็น​ยา : ดอก​, ราก​, เปลือก​ตน​, ตน​, ใบ​, น้ําคัน้​จาก​ใบ​, เม​ล็ด

สรรพ​คุณ​ กระทิง​ :

       ดอกรส​หอม​เย็น​ เขายา​บํารุง​หัว​ใจ​ ปรุง​ยา​หอม

       รากเป็น​ยา​ใช​ลาง​แผล

       เปลือก​ตนทํายา​ตม​เป็น​ยา​ขับ​ปัสสาวะ​ใน​โรค​หนอง​ใน​ ทา​ภายนอก​แก​บวม

       ตน​และ​เปลือก​ตนให​ยาง​ใช​สําหรับ​ทา​แผล​ เป็น​ยา​ฝาด​สมาน​พอก​ทรวงอก​แก​วัณโรค​ปอด​ กิน​จะ​ทําให​อา

เจียน​ เป็น​ยา​ระ​บาย​ ใช​แตง​กลิ่น​ ขับ​ปัสสาวะ​ ใช​ภายนอก​สําหรับ​ลาง​แผล​อักเสบ​เรื้อ​รัง

       ใบรส​เมา​เย็น​ แก​ตา​แดง​ ตา​ฝ า​ ตา​มัว​ ใบ​ใช​เบื่อ​ปลา​ ถา​นํามา​แช​น้ําทิง้​ไว​คาง​คืน​จะ​ได​น้ําที่​มี​สี​น้ําเงิน

       น้ําคัน้​จาก​ใบเป็น​ยา​ฝาด​สมาน​ภายนอก​ใช​กับ​โรค​ริดสีดวง​ทวา​ร

       เม​ล็ดให​น้ํามัน​และ​ยาง​อยู​รวม​กัน​ แยก​น้ํามัน​ออก​มา​ใช​ทา​ถู​นวด​แก​ปวด​ขอ​ เคล็ด​ขัด​ยอก​ บวม​ สมาน​แผล​

แก​ผื่น​คัน​ แก​โรค​ผิว​หนัง​ แก​เหา​ แก​หิด​ กลาก​ น้ํามัน​จาก​เมล็ด​ทําให​บริ​สุ​ทธิ์ กิน​แก​โรค​หน​อง​ใน

คําสําคัญ​ : กระ​ทิง

ที่​มา​ : https://www.samunpri.com

รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห

วัน​ที่​ : 2020-05-13

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1557&code_db=610010&code_type=01
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