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เรื่อง กําลังพญาเสือโครง

รายละเอียด

         กาํลงัพญาเสอืโครง (Wild Himalayan Cherry) เป็นพชืสมนุไพรจาํพวกตน มชีื่อเรยีกตามทองถิน่ตาง ๆ เชน

เชียงใหมเรียกกําลังเสือโครง ชาวกะเหรี่ยงแมฮองสอนเรียกเสกวอเว ชาวลัว้ะเรียกลําแคร ลําคิแย หรือลําแค

และคนเมืองเรียกพญาเสือโครง หรือนางพญาเสือโครง เป็นตน ซึ่งตนกําลังพญาเสือโครงน้ีเพาะปลูกกันมากใน

ภาคเหนือและตะวันออกเฉียงเหนือของไทย และยังเป็นตนไมประจําจังหวัดนานอีกดวย

ลักษณะทั่วไปของกําลังพญาเสือโครง

        สําหรับตนกําลังพญาเสือโครงน้ีเป็นไมยืนตนสูงขนาดใหญ โดยมีความสูงของลําตนประมาณ 20-40 เมตร

เปลือกลําตนมีสีน้ําตาลอมเทาเหลือบดํา และมีตอมระบายอากาศอยูมีลักษณะเป็นจุดเล็กๆ สีขาว ทรงกลมหรือรี

กระจายกันอยู โดยมีกลิ่นคลายกับการบูร สามารถขยายพันธุไดโดยการเพาะเมล็ด สวนใบมีรูปทรงไขแกมรูป

หอก ใบบางหรือหนาดานใตมีตุมอยู ขอบใบหยักเป็นแบบฟันเลื่อย 2 ถึง 3 ชัน้ โคนใบป าน และปลายเรียวแหลม

สวนดอกนัน้จะคลายหางกระรอก โดยออกดอกตามงามใบ และตนกําลังพญาเสือโครงน้ีจะออกดอกในชวงเดือน
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พฤศจิกายนถึงเดือนกุมภาพันธ และมีจะมีลักษณะแบน ผลแกมักรวงหลนจากตนไดงาย โดยออกผลในชวงเดือน

มกราคมถึงกุมภาพันธ

ประโยชน และสรรพคุณของกําลังพญาเสือโครง

        เน้ือไม, เปลือก – เป็นยาอายุวัฒนะ ชวยบํารุงธาตุ แกอากาปวดเมื่อยตามรางกาย รวมทัง้ชวยบํารุงกําลัง

ชวยในการเจริญอาหาร บํารุงเสนเอ็นใหแข็งแรง และชวยขับลมในลําไส ใหรสมันฝาดติดรอน

        นอกจากน้ี ตนกําลังพญาเสือโครงยังมีประโยชนอีกสารพัด อาทิ สามารถนําไปใชในการทําเครื่องเรือน การ

กอสรางตางๆ หรือทําเป็นพื้นกระดาน ดามเครื่องมือตางๆ เป็นตน รวมทัง้ยังสามารถนําไปใชผสมกับแป งเพื่อ

ทําเคกหรือขนมปัง ตลอดจนนํามาทําเป็นกระดาษ และใชทําการบูรไวสําหรับสูดดมอีกดวย

คําสําคัญ : กําลังพญาเสือโครง

ที่มา : เกร็ดความรู.net/กําลังพญาเสือโครง/

รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห

วันที่ : 2020-04-29

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1466&code_db=610010&code_type=01
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