
ฐาน​ขอมูล​ทอง​ถิ่น​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​-ตาก
สํานัก​วิทย​บริการ​และ​เทคโนโลยี​สาร​สน​เทศ​ มหาวิทยาลัย​ราชภัฏ​กําแพง​เพ​ชร

วัน​ที่​ : 2022-08-07 09:40:10 หน า​ 1

เรื่อ​ง กรรณิการ​

ราย​ละ​เอี​ยด

กรรณิการ​ หรือ​กัน​ลิ​กา​ (Night Blooming Jasmine, Night Jasmine) นัน้​เป็น​พืช​จําพวก​ตน​ชนิด​หน่ึง​ซึ่ง​มี​อยู​ทัง้

ใน​อิน​เดีย​ ชวา​ สุ​มา​ตรา​ รวม​ทัง้​ไทย​ดวย​ โดย​ของ​ไทย​เรา​จะ​มี​กรรณิการ​อยู​ 2​ ชนิด​ดวย​กัน​ ได​แก​ กรรณิการ​ที่​มัก

นํามา​ปลูก​เป็น​ไม​ประดับ​อยาง​ Nyctanthes arbor-tristis L. สวน​กรรณิการ​อีก​ชนิด​หน่ึง​นัน้​ได​สูญ​พันธุ​ไป​จาก​ไทย

แลว​คือ​ Nyctanthes Aculeate Craib ซึ่ง​เป็น​ที่​นา​เสียดาย​มาก

ขอมูล​ทาง​พฤษศาสตร

        อาณา​จัก​ร : Plantae

        หมวด : Magnoliophyta

        ชัน้ : Magnoliopsida

        อัน​ดับ : Scrophulariales
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        วง​ศ : Oleaceae

        สกุล : Nyctanthes

        สปี​ชี​ส : N. arbor-tristis

       ชื่อ​วิ​ทยา​ศาสตร : Nyctanthes arbor-tristis L.

       ชื่อ​สา​มัญ : Night blooming jasmine

       ลักษณะ​ทั่วไป​ของ​กรรณิกา​ร

       สาํหรบั​ตน​กรรณิการ​นัน้​เป็น​ไม​พมุ​กึ่ง​ไม​ยนืตน​ขนาด​เลก็​ ไม​ผลดั​ใบ​ สงู​ประ​มา​ณ 3 – 5 เมตร​ ลาํตน​สี​น้ําตาล

ขรุขระ​ ใบ​เดี่ยว​รูป​ไข​ ปลาย​แห​ลม​ โคนม​น ​โดย​ดอก​จะ​ออก​เป็น​ชอ​ชอ​ละ​ประ​มา​ณ 3 – 7 ดอก​ สี​ขาว​ มี​กลิ่น​หอม​

สวน​ผล​ของ​กรรณิการ​นัน้​จะ​เป็น​รูป​ไข​กลับ​ ขนาด​เสน​ผาน​ศูนยกลาง​ประมาณ​ 2​ เซน​ติ​เมตร​ ผิว​เรียบ​ ผล​ออน​สี

เขียว​ สวน​ผล​ที่​แก​จัด​จะ​แตก​ออก​เป็น​ 2​ ซีก​ มี​เมล็ด​ซีก​ละ​หน่ึง​เมล็ด​ กลม​แบน​สี​น้ําตาล

ประโยชน ​และ​สรรพคุณ​ของ​กรรณิกา​ร

       สําหรับ​ประโยชน​และ​สรรพคุณ​ของ​กรรณิการ​นัน้​มี​มากมาย​ตัง้แต​ลําตน​ เปลือก​ ดอก​ ใบ​ ยัน​ราก​เลย​ที​เดียว​

โดย​สรรพคุณ​ของ​กรรณิการ​มี​ดัง​น้ี

       ลําตน – ใช​สําหรับ​แก​อาการ​ปวด​ศีรษะ​ แก​ไข​ ปวด​ขอ​ โดย​มี​รส​ขม​เย็น​ หวาน​ๆ ฝาด​ๆ

       เปลือ​ก – นําเปลือก​ทัง้​ตน​ชัน้​ใน​มา​ตม​สําหรับ​ดื่ม​แก​อาการ​ปวด​ศีรษะ​ได​ดี​ ให​รส​ขม​เย็น

       ดอก – ใช​สําหรับ​แก​อาการ​วิง​เวียน​ศีรษะ​ แก​ไข​ ให​รส​ขม​หวา​น

       ใบ – ใช​แก​แก​อาการ​ไข​ ปวด​ขอ​ ตาน​ขโมย​ บํารุง​น้ําดี​ ตลอด​จน​เจริญ​อา​หาร​ ให​รส​ขม

       ราก – ชวย​แก​อาการ​ไอ​ แก​พรรดกึ​ (อจุจาระ​ที่​แหง​ตดิ​อยู​กบั​ผนัง​ลาํไส​ทาํให​ถาย​ลาํบาก​) ทอง​ผกู​ แก​ลม​และ​ดี​

บํารุง​ธาตุ​ บํารุง​กําลัง​ แก​ผม​หง​อก​ ตลอด​จน​บํารุง​ผิว​พรรณ​ให​เปลง​ปลัง่​ ให​รส​ขม​ หวาน​ๆ ฝาด​ๆ

       นอกจาก​น้ี​ ยัง​มี​ความ​เชื่อ​วา​กรรณิการ​นัน้​เป็น​พืช​สมุนไพร​มี​ใน​ไทย​ตัง้แต​สมัย​ตน​รัตน​โก​สิ​นท​ร จาก​เดิม​มี​ถิ่น

กําเนิด​ใน​ตอน​กลาง​ของ​อิน​เดีย​ และ​สามารถ​ขยาย​พันธุ​โดย​การ​ตอน​กิ่ง​ เพาะ​เมล็ด​ หรือ​ปัก​ชํากิ่ง​ ซึ่ง​นับ​ได​วา

กรรณิการ​นัน้​เป็น​พืช​ของ​ไทย​ที่​มีอายุ​มา​นาน​นับ​รอย​ปี​เลย​ที​เดีย​ว

คําสําคัญ​ : กรรณิการ​

ที่​มา​ : เกร็ด​ความ​รู​.​net/กรรณิการ​/

รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห

วัน​ที่​ : 2020-04-28

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1449&code_db=610010&code_type=01
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