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เรื่อง ชนเผาลาหู (LAHU)

รายละเอียด

          ตามประวัติศาสตรของชนชาติ “ลาหู” มีมานานไมตํ่ากวา ๔,๕๐๐ ปี โดยชาวลาหูมีถิ่นฐานดัง้เดิมอยูใน

ธิเบต และอยูในภาคตะวันตกเฉียงใตของจีน ตอมาไดทยอยอพยพลงมาอยูทางตอนใตของจีน โดยแบงออกเป็น

สองสาย คือสวนหน่ึงอพยพเขามาในแควนเชียงตุง ประเทศพมา เมื่อพ.ศ. ๒๓๘๓ และราว พ.ศ. ๒๔๒๓ ไดเขามา

อยูทางตอนเหนือของประเทศไทย โดยตัง้รกรากที่อําเภอฝาง จ.เชียงใหม เป็นแหงแรก อีกสวนหน่ึงไดอพยพ

เขาไปในประเทศลาวและเวียดนาม ทัง้น้ีชนเผาลาหูไดแบงเป็นเผายอยอีกหลายเผา อาทิ ลาหูดํา ลาหูแดง ลาหูเห

ลือง ลาหูขาว ลาหูปะกิว ลาหูปะแกว ลาหูเฮกะ ลาหูลาบา ลาหูเชแล ลาหูบาลา เป็นตน ปัจจุบันในประเทศไทยมี

ชนเผาลาหูอาศัย อยูราว ๑.๕ แสนคน โดยกระจายอยูตามหมูบานตางๆ ตามแนวชายแดนไทย - พมากวา ๘๐๐

หมูบาน พื้นที่ที่มีชาวลาหูอาศัยอยูมากไดแก เชียงราย แมฮองสอน เชียงใหม และลําปาง โดยเฉพาะตามพื้นที่ติด

ชายแดน สวนใหญแลวชนเผาลาหู มักจะอาศัยปะปนกับชนเผาอื่น ๆ หรือคนไทย มีเพียงสวนน อยที่อยูรวมกัน

เป็นกลุมหรือเป็นหมูบาน เผาลาหูที่ใหญที่สุดในประเทศไทย คือ ลาหูแดง ซึ่งมีการนับถือผี โดยโตโบหรือ
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ผูนําทางศาสนา สวนลาหูดําหรือลาหูเหลือง ก็มีการนับถือผีเชนกัน นอกจากน้ีเผาลาหูก็ยังมีการนับถือศาสนา

คริสตอีกดวย ดานวิถีชีวิตของชนเผาลาหูนัน้ โดยปกติแลวชนเผาลาหูชอบอาศัยอยูบนที่สูง และเป็นชนเผาที่ไม

ชอบความวุนวาย มีวิถีชีวิตความเป็นอยูที่เรียบงาย เป็นชนเผาที่สามารถปรับตัวเขากับผูคนไดเป็นอยางดี

         ถงึแมวาจะยงัชพีดวยการเป็นชาวนา ปลกูขาว และขาวโพด เพื่อการบรโิภคในครวัเรอืน ลาหูก็ยงัภมูใิจกบั

การเป็นนักลาสัตว นอกจากน้ีพวกเขายังเครงครัดกับกฎระเบียบของความถูกและผิด ทุกๆ คนจะตอบคําถามใน

พื้นฐานเดียวกับคนรุนเกา ชาวลาหูเขมแข็งตอการยึดมัน่ตอความเป็นน้ําหน่ึงใจเดียวกัน และทํางานดวยกันเพื่อ

ยังชีพ ลาหูอาจเป็นกลุมคนที่มีความเทาเทียมทางดานเพศมากที่สุดในโลก

คําสําคัญ : ชนเผาลาหู

ที่มา : สภาวัฒนธรรมอําเภอคลองลาน. (2549). วัฒนธรรมทองถิ่นและภูมินามหมูบานตําบลคลองลาน

อําเภอคลองลาน จังหวัดกําแพงเพชร. กําแพงเพชร: สภาวัฒนธรรมอําเภอคลองลาน.
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