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เรื่อง ประเพณีกินสี่ถวย (ประเพณีการแตงงานของชาวปากคลอง)

รายละเอียด

       เมื่อชาวปากคลองแตงงาน จะมีประเพณีหน่ึง ที่รับมาจากภาคกลาง หรือภาคกลางรับไปจากปากคลอง ไม

เป็นที่ยืนยัน ชาวบานจะเรียกวา ไปกินสี่ถวย แปลวาไปงานแตงงาน

       ชาวปากคลอง จะถามกนัวา วนัน้ีจะไปกนิสี่ถวยหรอืเปลา หมายถงึวาจะไปงานมงคลสมรสหรอืเปลาเพราะ มี

อาหารที่รับรองแขก หมายถึงการเลีย้งขนมสี่อยาง โดยขนมทัง้สี่อยางเป็นขนมโบราณแตดัง้เดิมของไทย ไดแก

เม็ดแมงลักน้ํากะทิ หรือ "ไขกบ" ลอดชองน้ํากะทิ หรือ "นกปลอย" ขาวตอกน้ํากะทิ หรือ "นางลอย" และขาว

เหนียวน้ํากะทิ หรือ "อายตื้อ" ซึ่งทัง้หมดลวนมีความหมายในทางมงคล อาทิ

ไขกบ คือ เม็ดแมงลักน้ํากะทิ มีลักษณะเป็นเม็ดใสจับกันเป็นแพ คลายไขกบมีความหมายวา ใหคูบาวสาว มีลูกมี

หลานเต็มบาน สมบูรณพรอมหน าครอบครัวอบอุน เปรียบดัง่กบที่ออกไขครัง้ละมาก ๆ สวนน้ํากะทิหมายถึงความ

หวานชื่น

        นกปลอย คือ ลอดชองน้ํากะทิ มีความหมายวา ใหคูบาวสาวมีความรักยืนยาว จะทําการใด ก็ขอใหผานพน

ไปไดตลอด ประสบความสําเร็จในชีวิตคู ดังลักษณะลื่นไหลของลอดชอง

นางลอย คือ ขาวตอกน้ํากะทิ มีความหมายวา ใหคูบาวสาวมีความรักที่เบงบานเฟ่ืองฟู เชนเดียวกับขาวตอก มี
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ความหวานชื่นเหมือนน้ํากะทิ ขอใหความรักเบงบานสวยงามภายใตกรอบประเพณีอันดีงามเชนเดียวกับขาวตอก

ที่ไมเคยกระเต็นออกนอกที่ครอบเวลาคัว่ขาว

        อายตื้อ คือ ขาวเหนียวน้ํากะทิ มีความหมายวา ใหคูบาวสาวนัน้รักกันแนนเหนียวเหมือนขาวเหนียวและมี

ความหวานชื่นเหมือนน้ํากะทิ

        ชาวปากคลองเชื่อวา อาหารทัง้สี่ถวย เป็นเคลด็ลบั ให บาวสาว สามีภรรยา อยูเป็นเป็นสขุ ไมมีปัญหาตอกนั

อยูกันไปจนถึงไมเทายอดทอง กระบองยอดเพชร หรือมีลูกเต็มบานมีหลานเต็มเมือง เป็นภูมิปัญญาสําคัญ

ปัจจุบันเริ่มเลือนหายไป

คําสําคัญ : ประเพณีกินสี่ถวย, ประเพณีการแตงงาน

ที่มา : สันติ อภัยราช. (2549). จดหมายเหตุวัฒนธรรมกําแพงเพชร.

http://www.sunti-apairach.com/letter/index.php?

รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห

วันที่ : 2020-04-17

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1421&code_db=610004&code_type=01
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