
ฐานขอมูลทองถิ่น จังหวัดกําแพงเพชร-ตาก
สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร

วันที่ : 2022-08-06 16:02:30 หน า 1

เรื่อง ขนมฝักบัว

รายละเอียด

เครื่องปรุงสวนผสม

1. แป งขาวเจา 1 ถุง

2. ไขไก 5 ฟอง

3. น้ําตาลทราย 4 ขีด

4. กะทิ (หอม) 1 กลอง

5. ผงฟู ครึ่ง ซอง

6. น้ํามันพืช 1 ขวด

วิธีทํา

นําสวนผสมทัง้ 5 อยางรวมกันแลวนวดแป งใหเขากันเติมน้ําใหแป งละลาย พอไดที่ นํากระทะตัง้ไฟใสน้ํามัน พ

อรอนนําแป งที่เตรียมไวหยอดลงในกระทะแลวใชชอนตักน้ํามันลาดตรงแป งที่กําลังทอด แป งก็จะฟูตรงกลาง

ทําใหเหมือน ฝักบัว (แตจะทอดไดครัง้ละ 1 ชิน้ เทานัน้ )
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ฐานขอมูลทองถิ่น จังหวัดกําแพงเพชร-ตาก
สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร

วันที่ : 2022-08-06 16:02:30 หน า 2

คําสําคัญ : ขนม, ขนมพื้นบาน

ที่มา : http://www.xn--42cfic6dbo4daghhh7c4e9f8b4h8ff.com/Food14.html

รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห

วันที่ : 2019-04-02

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1114&code_db=610008&code_type=01
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