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เรื่อง ผักเป็ด

รายละเอียด

ชื่อวิทยาศาสตร      Alternanthra  philoxeroides (Mart) Griseb

ชื่อวงศ                         AMARANTHACEAE

ชื่อสามัญ                    Alligator  weed

ชื่ออื่น ๆ                        ผักเป็ด (ทัว่ไป) คงชิมเกี่ยง (จีน-แตจิ๋ว), ผักเป็ดไทย, เปรีย้วแดง,ผักเบีย้แดง

ลักษณะทั่วไป

                  ตน      เป็นวชัพชืใบเลีย้งคู มีระบบรากแกวขึ้นไดดีในที่ชื้นแฉะหรอืมีน้ําขงั ลาํตนสามารถเจรญิแช

น้ําอยูได ถาตนเรียบตรงหรือทอดขนานไปตามพื้นดิน ชูสวนปลายยอดใหตัง้ตรง สูง 10-15 ซม. มีทัง้สีขาวอม

เขียวและสีแดง ระหวางขอของลําตนจะเป็นรองทัง้สองขาง

                  ใบ      เป็นไมใบเดีย่ว จะออกตรงขามกนัเป็นคู ๆ ลกัษณะของใบรียาว สีเขยีว ปนแดง ปลายใบและ

โคนใบจะแหลม ขอบใบเรียบ มีขนขึ้นปกคลุมอยูทัว่ไป และขอบใบทัง้สองดานเสนกลางใบนูนกานใบสัน้มาก

                  ดอก   ออกดอกเป็นชอเป็นกระจกุ จะออกบรเิวณซอกใบ ดอกมีสีขาวมีกลบีดอก 5 กลบี แตละดอกมี
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ใบประดับเป็นเยื่อ บาง ๆ สีขาว 2 อัน

                  ผล      ลักษณะแบนกลมรี ขอบหนาและเป็นหนาม ภายในผลจะมีเมล็ดอยู 1 เมล็ด

นิเวศวิทยา   ขึ้นตามที่ลุมชื้นแฉะหรือมีน้ําขัง ขยายพันธุโดยใชเมล็ดละสวนของลําตน

ออกดอก   ออกดอกตลอดปี

การขยายพันธุ    กิ่งปักชํา

ประโยชน ทางดานสมุนไพร  เป็นยาขับปัสสาวะ แกไข แกหวัด ไอเป็นเลือด วัณโรค และหนองใน สมองอักเสบ

ผื่นคันมีน้ําเหลือง งูกัด ซึ่งจะมีรสขมและเย็น  แตถาปรุงเป็นยาฉีดก็ไดรักษาโรคไขสมองอักเสบ และไขเลือดออก

ในระยะแรก ถาใชทาภายนอกใหตําพอกหรือคัน้เอาน้ําทา

ภาพโดย : https://www.samunpri.com/wp-content/uploads/2017/03/ผักเป็ดไทย.jpg

คําสําคัญ : สมุนไพร

ที่มา : กมลทิพย ประเทศ และคนอื่นๆ. (2543). การสํารวจพรรณไมในอุทยานประวัติศาสตรกําแพงเพ

ชร อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร. พิษณุโลก: มหาวิทยาลัยนเรศวร.

รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห

วันที่ : 2018-02-13

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=98&code_db=610010&code_type=01
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