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เรื่อง ขนมถัว่กวน

รายละเอียด

        ขนมถัว่กวน เป็นขนมหวาน มีมาตัง้แตสมัยโบราณ ถือเป็นเอกลักษณและวัฒนธรรมของชาติซึ่งอยูคูกับ

สังคมไทยมาชานาน ในสมัยกอนขนมไทยจะทําเฉพาะเวลามีงานสําคัญเทานัน้ ไมวาจะเป็นในงานเทศกาล งาน

ประเพณี งานทางศาสนา หรือการประกอบพิธีกรรมตางๆ แตที่เห็นมีขนมหลากหลายกินทุกวัน หลังสํารับคาว

หวานหรือกินเป็นของวาง ก็ลวนแตคิดประดิดประดอยขึ้นภายหลังแลวทัง้สิน้ รวมถึงขนมจากตางชาติที่เขามา

โดยผานความสัมพันธทางการเมือง ก็ถูกดัดแปลง ใหมีรูปรส ลักษณะเป็นแบบไทยๆจนบางทีนึกกันไปวาเป็น

ขนมไทยแทดัง้เดิมก็มี แตแทที่จริงแลวขนมไทยแทๆ นัน้ จะมีสวนประกอบเพียงสามอยาง คือ แป ง น้ําตาล มะ

พราว โดยการทําขนมไทยน้ีเป็นการบงบอกถึงลักษณะนิสัยของคนไทย ในเรื่องความอดทนใจเย็น ละเอียดลออ

และชางสังเกต ทัง้ยังไดแฝงความหมายอันลึกซึ้งไวในชื่อของขนมไทยแตละชนิดดวย

        เคลด็ลบั : ถาตองการความหอมสามารถนําไปอบควนัเทยีนประมาณ 15 นาทีหรอืจนควนัเทยีนหมดกอนเสิ

รฟ

ภาพโดย : http://www.thaitambon.com/product/170202080752
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คําสําคัญ : ถัว่กวน

ที่มา : http://www.thaitambon.com/product/170202080752

รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห

วันที่ : 2017-02-25

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=572&code_db=610008&code_type=01
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