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เรื่อง ตะขบฝรัง่

รายละเอียด

 ลักษณะสมุนไพร :

     ตะขบฝรัง่เป็นเป็นไมยืนตนขนาดเล็กที่มีความสูงประมาณ 5-7 เมตร ลําตนมีเปลือกสีเทา กิ่งแผสาขาขนาน

กับพื้นดิน ตามกิ่งมีจะมีขนนุมปกคลุม และปลายเป็นตุม เมื่อจับยอดออนจะรูสึกวาเหนียวมือ ใบเป็นใบเดี่ยว

เรียงสลับแบบทแยงกัน ลักษณะใบรูปขอบขนานแกรมรูปไข ปลายใบเรียวแหลม โคนใบขางหน่ึงมน ขางหน่ึงแห

ลม ขอบใบหยัก มีขนปกคลุมหนาแนน เสนใบมี 3-5 เสน ดานบนสีเขียวดานลางสีนวล กานใบยาว มีขน โคน

กานเป็นปม ๆ ดอกเป็นดอกเดี่ยว ๆ หรือเป็นคู เหมือนงามใบ เวลาบานมีเสนผานศูนยกลางประมาณ 2 เซนติ

เมตร กานดอกยาว มีขน กลีบรองกลีบดอก 5 กลีบ ไมติดกัน สีเขียว รูปหอก ปลายแหลมเป็นหางยาว โคลน

กลีบตัดดานนอกมีขน ดานในเกลี้ยง กลีบดอก 5 กลีบ สีขาว รูปไขกลับป อม ๆ ยน เกลี้ยง ผลทรงกลม ผิวบาง

เรียบ ขนาด 1.5 เซนติเมตร เมื่อดิบสีเขียว เมื่อสุกมีสีแดง รสหวาน เมล็ดขนาดเล็ก ๆ มีจํานวนมาก
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สรรพคุณทางยา :

สวนที่นํามาใชประโยชน  : ราก, เปลือกลําตน, ใบ, ดอก และ ผล

     ราก      กลอมเสมหะ และอาจม

     เปลือกลําตน ชวยเป็นยาระบาย

     ใบ         ชวยขับเหงื่อ

     ดอก     แกปวดศรีษะ แกหวัด แกปวดเกร็งในทางเดินอาหาร บรรเทาอาการไข

     ผล         ตานโรคมะเร็ง บํารุงกําลัง  ทําใหชุมชื่นหัวใจ  

ภาพโดย : http://www.google.com

 

คําสําคัญ : สมุนไพร

ที่มา : กมลทิพย ประเทศ และคนอื่นๆ. (2543). การสํารวจพรรณไมในอุทยานประวัติศาสตรกําแพงเพ

ชร อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร. พิษณุโลก: มหาวิทยาลัยนเรศวร.

รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห
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https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=49&code_db=610010&code_type=01
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