
ฐาน​ขอมูล​ทอง​ถิ่น​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​-ตาก
สํานัก​วิทย​บริการ​และ​เทคโนโลยี​สาร​สน​เทศ​ มหาวิทยาลัย​ราชภัฏ​กําแพง​เพ​ชร

วัน​ที่​ : 2026-03-13 18:11:54 หน า​ 1

เรื่อ​ง ลาย​ผา​ปัก​ชาว​เมี่​ยน ​หรือ​ เยา​ (Yao)

Th
e O

ffice
 O

f A
ca

de
mic 

Res
ou

rce
 In

for
mat

ion
 And

 Te
ch

no
log

y



ฐาน​ขอมูล​ทอง​ถิ่น​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​-ตาก
สํานัก​วิทย​บริการ​และ​เทคโนโลยี​สาร​สน​เทศ​ มหาวิทยาลัย​ราชภัฏ​กําแพง​เพ​ชร

วัน​ที่​ : 2026-03-13 18:11:54 หน า​ 2

ราย​ละ​เอี​ยด

ชาว​เมี่​ยน ​หรือ​เยา​ เป็น​ชนชาติ​ที่​อยู​ใน​กลุม​ตระกูล​ภาษา​ออ​สโต​ร-​ไทย​ สาขา​แม​ว-​เยา​ มี​ประวัติ​ความ​เป็น​มา​ชา

นาน​ตัง้แต​สมัย​สงครามกลางเมือง​ใน​ประเทศ​จีน​เมื่อ​ประมาณ​สอง​พันปี​มา​แลว​ จาก​นัน้​ได​อพยพ​ลง​มา​สู​ทาง​ใต​เขา

สู​ประเทศ​เวียดนาม​ ประเทศ​ลาว​ และ​ประเทศ​ไทย​ ตาม​ลําดับ

เสือ้​ผา         

        จาก​ตาํนาน​ที่​บนัทกึ​ไว​ใน​หนังสอืเดนิทาง​ขาม​เขต​ภู​เขา​ (เกยี​ เซน็​ ป อง​) ที่​เยา​ได​คดั​ลอก​กนั​ตอ​ ๆ มา​จนถงึ​ใน

ทุก​วัน​น้ี​ ระบุ​ให​ลูก​หลาน​เยา​ปกปิด​รางกาย​ของ​ผัน​หู​ ผู​ให​กําเนิด​ของ​เยา​โดย​ใช​เสื้อ​ลาย​หา​ลี​คลุม​ราง​ เข็มขัด​รัด​เอว​

ผาเช็ดหน า​ลาย​ดอกไม​ผูก​ที่​หน า​ผาก​ กางเกง​ลาย​ปิด​กน​ ผาลาย​สอง​ผืน​ปิด​ที่​ขา​ จาก​ตํานาน​น้ี​เอง​ทําให​เยา​ใช​เสื้อผา

คาด​เอว​ ผา​โพก​ศีรษะ​ และ​กางเกง​ที่​ปัก​ดวย​สี​หา​สี

การ​ปัก​ลาย

        ใน​การ​ปัก​ลาย​ เยา​จะ​จับ​ผา​และ​จับ​เข็ม​แตก​ตาง​กับ​คน​ไทย​พื้น​ราบ​ เยา​จะ​ปัก​ผา​จาก​ดาน​หลัง​ผา​ขึ้น​มายัง​ดาน

หน า​ของ​ผา​ เยา​จึง​ตอง​จับ​ผา​ให​ดาน​หน า​ควํ่าลง​ โดย​ใช​หัว​แม​มือ​จับ​ขาง​บน​ (ดาน​หลัง​ของ​ผา​) แลว​ใช​น้ิว​มือ​ทัง้​สี่​น้ิว

รอง​ขาง​ไว​ขาง​ลาง​ (ดาน​หน า​ของ​ผา​) สวน​การ​จับ​เข็ม​เยา​จะ​ใช​น้ิว​หัว​แม​มือ​และ​น้ิว​ชี้​จับ​ตรง​จุด​กึ่งกลาง​ของ​เข็ม​

และ​วาง​น้ิว​กลาง​อยู​หน า​น้ิว​ชี้​ การ​ปัก​ลาย​ผา​สวน​ใหญ​เยา​จะ​ใช​เข็ม​สอด​จาก​ดาน​บน​ลง​มา​แลว​สอด​เสน​ดาย​ทะ​แยง

ขึ้น​มา​ดาน​บน​ โดย​ให​เข็ม​ทํามุม​กับ​ผา​แคบ​ที่​สุด​ แลว​จึง​ดึง​เข็ม​ขึ้น​เพื่อ​ปัก​เข็ม​ใหม​ เมื่อ​ปัก​เสร็จ​แตละ​แถว​แลว​ก็​จะ

มวน​และ​ใช​ผา​หอ​ไว​อีก​ชัน้​หน่ึง​เพื่อ​ป องกัน​สิ่ง​สกปรก​ตาง​ ๆ

        ใน​การ​ปัก​ลาย​เสื้อผา​เพื่อ​ใช​ทาํเป็น​เครื่อง​แตง​กาย​และ​ของใช​ตาม​จา​รตี​ ประ​เพณี​ เยา​มี​วธิี​การ​ปัก​ลาย​ 4 แบบ​

ดัง​น้ี​ คือ

        1.​ การ​ปัก​ลาย​เลน​ (กิ่ว​ กิ่ว​)

        2.​ การ​ปัก​ลาย​ขึ้น​ (โฉ​ง เกีย​ม)

        3.​ การ​ปัก​ลาย​กาก​บาท​ (โฉ​ง ทิว​)

        4.​ การ​ปัก​ไขว​ (โอ​ง ดับ​ ยับ​)

 

คําสําคัญ​ : ลาย​ผา​ปัก​ ชาว​เมี่​ยน ​เยา​

ที่​มา​ : ศูนย​วัฒนธรรม​ชาว​เขา​จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร

รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห
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วัน​ที่​ : 2025-05-20

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=2287&code_db=610007&code_type=05
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