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เรื่อง ตนทับทิมกับฮวงจุยแบบไทยๆ

รายละเอียด

บทนํา

        ความเชื่อ คือ สิ่งที่หยัง่รากลึกลงไปในวิถีชีวิต ความคิด และการกระทําของคนรุนสูรุน ความเชื่อใน

ประเทศไทยมีหลากหลายรูปแบบ ทัง้ความเชื่อในตัวบุคคล ความเชื่อในความคิดของชวงเวลาใดเวลาหน่ึง ยก

ตัวอยางเชน ความเชื่อเรื่องจาตุคามรามเทพ ความเชื่อในพรรคการเมือง ความเชื่อในศาสนา ความเชื่อใน สิ่งที่

เรามองไมเห็น อาทิ ความเชื่อเรื่องผี เทวดา รวมไปถึงความเชื่อในเรื่องศาสตรหรือพิธีกรรมตาง ๆ อาทิ ฤกษแตง

งาน ฤกษขึ้นบานใหม ทิศการวางพระ รวมไปถึงสิ่งอื่น ๆ เมื่อเรียกรวม ๆ กันแลว คนจีนจะเรียกสิ่งน้ีวา ฮวงจุย

หรือ ศาสตรในการกําหนดที่ตัง้ใหเหมาะสม และเป็นมงคลสําหรับสรางสุสาน บาน เมือง เป็นตน โดยมี องค

ประกอบธรรมชาติ เชน แมน ํา ภูเขา ตนไม เขามาเกี่ยว

        ประเทศไทยก็เป็นอีกประเทศหน่ึงที่ความเชื่อแทรกซึมเขามาอยูทุกชวงของชีวิตตัง้แตเกิด บวช แตงงาน

หรือเสียชีวิต พิธีกรรมตาง ๆ ลวนแลวแตมีความเชื่อ สิ่งที่ทําได สิ่งที่ทําไมได ถาทําแลวจะเป็นแบบนัน้ แบบน้ี

เชนเดียวกับการปลูกตนทับทิมในบริเวณบาน ก็เป็นความเชื่อของคนไทย 

ความหมายของความเชื่อ

         ภิญโญ จิตตธรรม (2522) ไดกลาวถึงความเชื่อสรุปไดวา ความเชื่อ คือสิ่งที่ไมใหถูกลงโทษ และเพื่อให
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อํานาจสิ่งลึกรับนัน้พึงพอใจ ตอมาจึงไดมีพิธีกรรมตาง ๆ เพื่อบูชาเพียงพอที่จะนํามาใชพิสูจนใหเห็นจริง เกี่ยวกับ

สิ่งนัน้ก็ได มนุษยคอย ๆ เรียนรู ทําความเขาใจโลกมาเป็นหลายพันปี และเชื่อ และเชื่อวามีอํานาจลึกลับ สามารถ

บันดาลใหมนุษยไดรับผลดีและผลราย เมื่อมนุษยกลัวอํานาจสิ่งลึกลับนัน้ก็จะกระทําสิ่งตาง ๆ เพื่อไมให ถูกลง

โทษ และเพื่อใหอํานาจสิ่งลึกลับนัน้พึงพอใจ ตอมาจึงไดมีพิธีกรรมตาง ๆ เพื่อบูชาเซนสรวง เพราะเชื่อสิ่งทัง้

หลายที่เกิดขึ้นตองมีผูบันดาลใหเป็น สมปราชญ อัมมะพันธ (2536) ไดกลาวถึงความหมายของความเชื่อ ไวใน

หนังสือประเพณีและพิธีกรรมในวรรณคดีไทยไวหลายประการ ดังน้ี "ความเชื่อ คือ การยอมรับขอเสนอ ขอใดขอ

หน่ึงไววาเป็นจริง การยอมรับเชนน้ีโดยสาระสําคัญแลวเป็นการรับเชิงพุทธิปัญญา แมวาจะมีอารมณ สะเทือนใจ

เขามาประกอบรวมดวย ความเชื่อจะกอใหเกิดภาวะทางจิตขึ้นในบุคคลซึ่งอาจเป็นพื้นฐานสําหรับ การกระทําโดย

สมัครใจของบุคคลนัน้” “ความเชื่อ คือ คําตอบสิ่งลึกลับที่เกี่ยวกับการดํารงอยูของตนโดยให พื้นฐานการศรัทธา

และอารมณมากกวาที่จะเป็นเหตุผล หรือวิทยาศาสตร" จันทรศรี นิตยฤกษ (2523) ไดกลาวถึง ความเชื่อใน

หนังสือความรูเรื่องคติชนวิทยาวา เชื่อ ความหมายวา เห็นจริงดวย นับถือ มัน่ใจ อาจจะดวย ความรูสึกหรือการ

ไตรตรองดวยเหตุผลก็ตาม เมื่อเกิดความเชื่อแลวก็มักมีการแสดงออกทางการ คือ การปฏิบัติ และทางวาจา เชน

ตักเตือน สัง่สอน หรือใหผูอื่นทราบ ความเชื่อของบุคคลกลุมใดยอมมีความสัมพันธอยางใกลชิด กับประเพณี สุ

ภาษติ คําพังเพย ตลอดจนคติชนแขนงอื่น ๆ เป็นตน ความเชื่อจึงเป็นสิ่งสําคัญที่จะกําหนดการแสดงออกของ

คนในสังคม กลาวอีกนัยหน่ึงวา ความเชื่อเป็นตัวกําหนดคติชนแขนงอื่น ๆ ในสังคมนัน้ ๆ ทัง้น้ีเพราะเมื่อคนใน

สังคมมีความเชื่อเรื่องใดยอมประพฤติปฏิบัติหรือแสดงออกดวยประเพณี พิธีกรรมและอื่น ใหสอดคลองกับความ

เชื่อนัน้ ๆ นอกจากนัน้ มารยาท กิจสุวรรณ (2526) ไดกลาวถึง ความเชื่อของชนชาติไทย ไวในวารสาร

วัฒนธรรมไทย ดังน้ี ความเชื่อของชนชาติไทยแตงดัง้เดิมก็เหมือนกับชนชาติอื่นในสมัยโบราณ คือ เชื่อในสิ่งที่

ไมเห็นตัวตน โดยเขาใจวา มีฤทธิ ์อํานาจอยูเหนือคนอาจบันดาลใหดีหรือรายแกคนได ความเชื่ออันน้ี คือความ

เชื่อในสิ่งที่เหนือธรรมชาติ (Super Nature) ที่ไมอาจพิสูจนไดดวยวิธีทาง วิทยาศาสตรใด ๆ แตความเชื่อ เชนน้ี

ก็มีอิทธิพลเหนือความคิด และการกระทําของคนไมวาจะเป็น ยุคใด ๆ แตความเชื่อเหนือสิ่งธรรมชาติ บางชนิดก็

อาจจะจัดอยูในรูปของศาสนาดัง้เดิม (Primitive Religion) กอนที่จะพัฒนามาเป็นสิ่งใหม ๆ

        ดังนัน้จึงสามารสรุปไดวาความเชื่อ คือ การยอมรับนับถือหรือยึดมัน่ ในสิ่งใดสิ่งหน่ึงโดยไมจําเป็น ตองมี

เหตุผลมาอธิบาย การยอมรับนัน้อาจยอมรับดวยความศรัทธา ดวยความจงรักภักดีแฝงไวดวยความกลัว หรือรับ

สืบเน่ืองกันมาและปฏิบัติตามจนกลายเป็นประเพณีและวัฒนธรรมในปัจจุบัน

ความเชื่อเกี่ยวกับการปลูกตนไมของคนไทยสมัยโบราณ

        ความเชื่อเกี่ยวกับการปลูกตนไมนัน้ สืบเน่ืองมาจากในสมัยโบราณ คนไทยมักจะชอบบานที่มีบริเวณ กวาง

ขวาง แลวมักจะมีพฤติกรรมรักในการปลูกตนไมนานาชนิดไวรอบบาน การปลูกตนไมแตละตนจึงมักจะ คํานึงถึง

ทิศทางทัง้แสงแดด ลม และการใชประโยชนในการปลูกตนไมแตละชนิด รวมไปถึงการปลูกไมมงคล ภายใน
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บริเวณบานดวย ไมมงคลที่ควรปลูก อาทิ

        - ตนกลวย กลวยเป็นไมที่ปลูกงายและมีประโยชนมาก ซึ่งสามารถใชประโยชนไดตัง้แตลําตน ใบ หัวปลี

และผล โดยคนสมัยโบราณมีความเชื่อวา การปลูกกลวยไวในบานนัน้ ไมวาจะคิดสิ่งใดหรือกระทําสิ่งใด ก็งาย

สําเร็จไดโดยงาย ตนกลวยควรปลูกไวทางทิศตะวันออกของบานเสมอ

        - ตนคูน หรือตนราชพฤกษ คนไทยเชื่อกันวาหากปลูกไวในบานจะรํ่ารวย ทรัพยสินเงินทองจะทวีคูณ ยิ่ง ๆ

ขึ้นไป เมื่อกลาวถึงทิศการปลูกตนคูณนัน้โบราณกลาววา ตนคูณควรปลูกไวทางทิศใต

        - ตนมะพราว หรือ ตนไผสีสุข โบราณกลาวไววาควรปลูกไวทางทิศตะวันออก ซึ่งมีความเชื่อวาจะทําให

คนในบานหรือคนในครอบครัวปราศจากโรคภัยไขเจ็บตาง ๆ

        - ตนโป ยเซียน ปลูกแลวจะทําใหรํ่ารวย ใหโชคลาภเจริญรุงเรือง ทิศที่เหมาะกับการปลูก คือ ทิศตะวันออก

เฉียงเหนือ

        - ตนจําปี ใครปลูกไวในบาน จะทําใหเกิดความสบายอกสบายใจ ไมมีเรื่องกังวลใจ ตนจําปี โบราณ กลาวไว

วา ควรปลูกในทิศตะวันตก

        - ตนมะมวง ปลูกมะมวงไวทางทิศใตจะชวยป องกันคนอื่นมารังแก

        - ตนฝรัง่ ป องกันคาถาอาคม เวทมนต หรือ คุณไสย ตาง ๆ บางทองถิ่นเชื่อกันวา ตนฝรัง่ สามารถ ป องกัน

ภูตผีปีศาลไดดวย ควรปลูกทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ

        - ตนขนุน โบราณเชื่อวา ปลูกไวในบานจะมีคนสรรเสริญ ป องกันอันตรายและคนใสราย อีกทัง้มีผูอุปการะ

อุดหนุนคอยใหความชวยเหลือ ทิศที่เหมาะสมคือ ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ

        - ตนมะยม เชื่อกนัวา ปลกูแลวจะไดรบัความนิยมชมชอบ มชีื่อเสยีง มีคนรกัใคร มะยม ทศิทางที่ ควรปลกู

คือ ทิศตะวันตกเฉียงใตของบาน

        - ตนมะขาม ควรปลูกไวทางทิศตะวันตก เพื่อป องกันคดีความ ผีซํ้าดามพลอย และทําใหคนชื่นชอบ เป็นที่

นาเกรงขาม

        สวนพันธุไมที่คนโบราณหามปลูกไวในบาน เน่ืองจากจะนําความวุนวายมาสูครอบครัว ไดแก

        - ตนตะเคียน เชื่อกันวามีวิญญาณฯหญิงสาวมาสิงสู จะทําใหคนที่อยูในบานไมเจริญ

        - ตนไทร โบราณมีความเชื่อวาไมควรปลูกตนไทรไวในบานเพราะจะทําใหครอบครัว เกิดความวุนวาย

        - ตนยาง เป็นไมที่นิยมนํามาทําหีบศพ เชื่อวาปลูกไวในบานแลวจะทําใหคนในครอบครัวถูกอาเพศ

        - ตนโศก ระกํา สัน่ทม เป็นชื่อที่ไมมีความมงคล จึงไมนิยมใหปลูกในบาน เชื่อวาจะทําใหเกิดความ

อัปมงคลกับคนในบาน จะเกิดทุกขเกิดเรื่องไมดีกับคนในครอบครัว

        - เฟ่ืองฟ า เป็นไมที่มีหนามแหลมคม คนโบราณจึงไมใหปลูกไวในบาน โดยเชื่อกันวา ถาบานไหนมีลูกสาว

ลูกสาวก็จะไรคู เป็นตน ปัจจุบันความเชื่อตาง ๆ เหลาน้ีถูกลบเลือนไปตามกาลเวลา เพราะมีกระบวนการ ทาง
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วิทยาศาสตรมาพิสูจนขอเท็จจริงที่เกิดขึ้น

        สําหรับตนทับทิมนัน้ คนไทยมีความเชื่อวา ตนทับทิมนัน้เป็นอัญมณีแหงผลไม คือ ชื่อเรียกขานผลทับทิม

ตามความเชื่อของคนโบราณโดยมีความเชื่อวาเป็นสัญลักษณแหงความอุดมสมบูรณ ความรมรื่น และนายินดี

โดยเฉพาะชาวจีนมักนิยมนําผลทับทิมใหเป็นของขวัญแกคูแตงงานเพื่อเป็นการอวยพรใหมีลูกเต็มบานมีหลาน

เต็มเมือง นอกจากนัน้แลวยังมีความเชื่ออีกวา ใบหรือกิ่งของตนทับทิมใหคุณดานการป องกันภัยจากภูตผี เราจึง

มักเห็นการใชใบหรือกิ่งทับทิมแชน้ําลางหน า ลางมือ พรมศีรษะหลังกลับจากการรวมงานศพเพื่อปัดเปา สิ่งไมดีที่

ติดตามมา (Kaset Today, ม.ป.ป.)

ความเชื่อเกี่ยวกับตนทับทิมในแตละประเทศ

        ประเทศจีน

        ประเทศจีนถือวาตนทับทิมเป็นไมมงคล และเน่ืองจากผลทับทิมมีเมล็ดมาก ชาวจีนจึงยกใหทับทิมเป็น

สัญลักษณแหงความอุดมสมบูรณ ความมีลูกหลานมากมาย จึงนิยมใหผลทับทิมเป็นของขวัญแกบาวสาว ในพิธี

แตงงานเพื่อใหมีลูกหลานมาก ๆ ในพิธีแตงงานก็นิยมปักยอดทับทิมไวที่ผมบาวสาว และปักยอดทับทิมไว ที่

สิ่งของเซนไหวเจา ชาวจีนยังเชื่อวา ใบหรือกิ่งทับทิมมีอํานาจไลภูตผีปีศาจได จึงนิยมปลูกตนทับทิมไวใน

บริเวณหน าบาน และใชใบทับทิมแชน้ํา ลางหน า ลางมือ หลังกลับจากงานศพ เพื่อมิใหปีศาจติดตามมา

        ประเทศญี่ป ุน

        ประเทศญีป่ นุเชื่อวาผลทบัทมิเป็นเสมอืนเจาแมที่คอยปกป องรกัษาเดก็ ๆ ใหปลอดภยั และเชื่อวา เมื่อเดก็ ๆ

ไดรับประทานผลของทับทิมแลวจะปลอดภัยจากภูติ ผี ปีศาจทัง้ปวง ผลไมชนิดน้ีจึงเป็นที่นิยม ในญี่ป ุน อีกทัง้

ยังเชื่อวา การรับประทานทับทิมจะชวยทําใหความจําดีขึ้น ชวยป องกันมะเร็งในผูสูงอายุ โรคหลอดเลือดหัวใจ

รวมถึงความดันโลหิตสูง นอกจากน้ีทับทิมยังเป็นผลไมชะลอความชราแลวยังสามารถ ชวยบรรเทาอาการเหน่ือย

ลาจากการทํางานไดดีเน่ืองจากในผลทับทิมมีสารที่เรียกวา กรดซิตริก

        ประเทศกรีก

        ประเทศกรกีมีความเชื่อวาตนทบัทมิเกดิจากโลหติของไดโอนีซสุ ซึ่งเป็นกษตัรยิแหงเทพเจาทัง้ปวง และเทวี

นานา ซึ่งเป็นพรหมจารียตัง้ครรภขึ้นโดยการสอดใสผลทับทิม และใหเกิดเทพเจาแอตติส ดังนัน้ผูที่เคารพนับถือ

เทพแอตติสจึงไมกินผลทับทิม ชาวยิวในสมัยพระเจาโซโลมอนก็ถือวาทับทิมเป็นผลไมศักดิ ์สิทธิ ์ ดังปรากฏอยู

บนยอดเสาของวิหารกษตัริยโซโลมอน ชาวฮินดู ในอินเดียเชื่อวา พระพิฆเนศทรงโปรดทับทิม ผูที่เคารพพระ

พิฆเนศจึงนิยมนําผลทับทิมไปถวาย นอกจากน้ียังใชดอกทับทิมบวงสรวงบูชาพระอาทิตย พระนารายณ และเทวี

ลักษมี อีกดวย

        จากขอมลูขางตนเกีย่วกบัตนทบัทมิของทัง้ 3 ประเทศ พบวาทัง้ 3 ประเทศมีความเชื่อเกีย่วกบัตนทบัทมิ ที่

แตกตางกันออกไป โดยในประเทศจีนและญี่ป ุนจะมีจุดประสงคไปในทางเดียวกันคือ ตนทับทิมสามารถปกปัก
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รักษาจากสิ่งที่ไมดีจากภูติผีปีศาจได แตในประเทศกรีกตนทับทิมถือเป็นสิ่งที่นิยมใชบูชาเทพเจาที่นับถือใหเป็น

ศิริมงคลกับตัวเอง (จารุพันธ ทองแถม, 2519)

ความเชื่อในแตละศาสนา

        พราหมณ -ฮินดู

        ศาสนาพราหมณ-ฮินดูนัน้มีความเชื่อวาทับทิมเป็นผลไมวิเศษมีเทพหลายองคโปรดปรานผลไมชนิดน้ี เชน

ตํานานในศาสนาฮินดูเลาวา ใครใดที่นําทับทิมที่สวยงามไรตําหนิถวายแดองคเทพกฤษณะ ความปรารถนา ของ

เขาจะสัมฤทธิ์ผล และเชนเดียวกันพระพิฆเนศที่โปรดปรานผลไมชนิดน้ีดวย และยังเชื่อกันวาน้ําที่แช ใบทับทิม

ถือกันวาเป็น "น้ํามงคล" คือ มีพลังที่ดีจากธรรมชาติ แตถาแชกิ่งไปในน้ําเฉยๆโดยไมมีการกลาว บทสวดหรือ

ทองคาถาตามศาสนพิธีก็จะไมเรียกวาน้ํามนต

        พุทธมหายาน

        ในนิกายน้ีพทุธมหายานมกันํากิง่ใบทบัทมิเป็นใบไมสริิมงคลที่ใชทกุงานที่มีน้ํามนตประกอบในพธิี โดยจะใช

พรมน้ํามนตมีไวติดตัวเพื่อคุมครองป องกันภัย และยังนํากิ่งทับทิมไปใชประพรมน้ําพุทธมนต-น้ําเทพมนต หรือ

นําไปแชในน ําสะอาดประพรมกันหรือแกอาถรรพได เชน ประพรมหลังจากกลับจากงานศพ เป็นตน

         ศาสนาของชาวอียิปตโบราณ

        ในศาสนาอียิปตโบราณถือวาทับทิมเป็นผลไมศักดิส์ิทธิ ์เน่ืองจากเมล็ดทับทิมมีลักษณะคลายอัญมณีลํา คา

แสดงถึงความมัง่คัง่รํารวยและเมล็ดของผลทับทิมยังแสดงถึงการมีลูกหลานมากมายอีกดวย นอกจากนัน้ ยังนิ

ยมนําไปบูชาเทพเจาของชาวอียิปตไมวาจะเป็นเทพเจารา (สุริยเทพ) เทพเจาอามุน (เทพอากาศ/ราชาแหง ปวง

เทพ) เทพเจาอนูบิส (เทพแหงความตายและการรักษาศพ) เป็นตน และขับไลภูติ ผี ปีศาจที่มีเจตนา จะทํารายรุก

ราน (จารุพันธ ทองแถม, 2519)

ประสบการณ ความเชื่อเกี่ยวกับตนไมทับทิม

        ตนทับทิม จัดเป็นตนไมมงคลปลูกหน าบานที่ชวยป องกันสิ่งชัว่ราย โดยสามารถนําใบตนทับทิมมาปะ พรม

น้ํามนตเพื่อความเป็นสิริมงคลหรือขจัดสิ่งชัว่รายได อีกทัง้ผลทับทิมก็ยังอุดมไปดวยวิตามินซีและแรธาตุตาง ๆ ที่

ชวยป องกันโรคเลือดออกตามไรฟันและบํารุงฟันใหแข็งแรง ทับทิมเป็นผลไมมงคลของจีน กิ่งใบทับทิม เป็น

ใบไมสิริมงคลที่ใชทุกงานที่มีน้ํามนตประกอบพิธี โดยจะใชพรมน้ํามนตและ มีไวติดตัวเพื่อคุมครองกันภัย มี

เรื่องเลาวา เพราะเป็นพันธุไมที่ถูกนํามาเผยแพรในเมืองจีนพรอมกับ พระพุทธศาสนา ซึ่งประวัติศาสตร บันทึก

ไววา " พระถังซัมจัง๋ " ไดไปอาราธนาพระไตรปิฎกที่อินเดีย ทานไดนําพันธุไมตาง ๆ มาดวย และหน่ึงในนัน้ ก็

คือ ทับทิม ดวยความที่ทับทิมมีเมล็ดมาก จึงสื่อความหมายถึงการ ใหมีลูกชายมาก ๆ จึงไดกลายเป็นความเชื่อ

ที่วา หากมีวิญญาณตามติดเรามา ถาเมื่อมาเจอตนทับทิมที่เราปลูกเอาไว ภายหน าบานพวกเขาจะเกิดการกลัว
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และไมกลาเขามาในบานเรา การไปงานศพเมื่อกลับมา ก็ใหเอาใบทับทิมแชน ําแลวใหเอามาพรมกอนเขาบาน เพื่อ

ป องกันสิ่งที่มองไมเห็นไมใหตามเราเขาบาน นัน่เอง และเราจะสังเกตไดวาที่ไหนที่เขาปลูกตนทับทิมเอาไว

บริเวณหน าบาน เมื่อที่พวกเขาเวลากลับมาจากงานที่ไมเป็นมงคล ก็จะนํากานทับทิมที่แชน้ําไวหน าบาน นํามา

พรมบนรางกายกอนเขาบานเสมอเพราะดวยลักษณะของตนไมชนิดนัน่เองซึ่งความเชื่อน้ีไดรับอิทธิพล มาจาก

ประเทศจีน อยางบางตําราวากันวา ตนทับทิม ถือเป็นตนไมหรือพันธุไมมงคล ที่สามารถชวยขจัดปัดเปาสิ่งไมดี

ใหออกไปได และชวยในเรื่องของการเสริมดวงใหกับผูอยูอาศัย รวมไปถึงงานมงคลพิธีสําคัญตาง ๆ ก็จะใช

ยอดจากตนทับทิม นําไปปักไวเพื่อใหเกิดเรื่องราวดี ๆ ในอนาคตนัน่เอง จากประสบการณขาพเจา โปรดใช

วิจารณญาณกอนอาน เมื่อหลายปีกอนป ูของขาพเจาไดประสบอุบัติเหตุรถลมรางกายไมแข็งแรงเลย การลมใน

ครัง้นัน้รุนแรงมีกระดูกทิ่มปอดและมีน้ําในปอดดวยรางกายที่แกมากแลวจึงทําใหทานทรุดหนักมากจนถึงขัน้เขา

หอง ICU ญาติของขาพเจาจึงไดนํากิ่งของตนทับทิมมาทําน้ํามนตและนําน้ํามาใหกินรวมทัง้ทาตามตัว หลังจาก

นัน้หน่ึงวันอาการของป ูก็เริ่มอาการดีขึ้นรูสึกตัวสามารถพูดไดขยับตัวไดหลังจากที่นอนไมมีแรงมา หลายวันคะ

หลังจากนัน้บานขาพเจามีความเชื่อวาตนทับทิมนัน้ปัดเปาสิ่งชัว่รายไดจึงนิยมนํามาปลูกไวเพื่อ ไมใหสิ่งชัว่ราย

เขามาภายในตัวบาน และในพื้นที่บริเวณตําบลขาพเจาก็มีการนําตนทับทิมไปใชในเรื่องตาง ๆ เชน บางบานที่

ทําการคาขายก็มักปลูกตนทับทิมไวในบานเพื่อเสริมสรางความมัง่คัง่และมัง่คงในการทํางาน หรือทําใหความ

คาขายมีความรุงเรืองธุรกิจขยายตัวอยางรวดเร็วแตในความเชื่อของคนเชื้อสายจีนนัน้เชื่อวา การปลูกตนทับทิม

ไวในบานจะเสริมเรื่องของชีวิตคูการที่ลูกทับทิมมีเมล็ดเยอะแสดงถึงการมีลูกดก คนจีนจึงนิยมนํามาเป็นของ

ขวัญใหคูบาวสาว การปลูกตนทับทิมภายในบาน

         1. ทิศทางที่มงคล

              ทศิเหนือ : เป็นที่เกีย่วของเกีย่วกบัหน าที่การงาน เสรมิในเรื่องการงานรงุเรอืง ในการทาํงานอาจจะชวย

ในการเลื่อนขัน้ได

              ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ : เป็นทิศทางที่ชวยในดานสติปัญญาและประสบความสําเร็จในหน าที่การงาน

              ทศิตะวนัออก : มีความเชื่อวาหากปลกูตนไมในทศิน้ีจะชวยใหคนในบานมีสขุภาพแขง็แรง รวมถงึ การ

มีชื่อเสียง หน าที่การงานเป็นไปในทางที่ดี

              ทิศตะวันออกเฉียวใต : เป็นทิศทางแหงความรํ่ารวย และอุดมสมบูรณ

              ทิศใต : เป็นทิศที่ชวยในเรื่องหน าที่การงาน และอํานาจบารมี

              ทศิตะวนัออกเฉียงใต : เป็นทศิทางที่ชวยสงเสรมิดวงความรกั และคนในบานมีความสงบสขุ ไมทะเลาะ

เบาะแวง

              ทศิตะวนัตก : เป็นทศิทางที่ชวยเรื่องหน าที่การงานรวมถงึการศกึษาความรู ทศิตะวนัออกเฉียวเหนือ :

เป็นทิศทางเกี่ยวกับปฏิสัมพันธ และการเริ่มตนสิ่งใหม
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         2. เวลาที่เหมาะสม

         เวลายายตนไมที่ดีที่สุดควรเป็นชวงบาย เพราะเป็นเวลาที่อาทิตยใกลตก อุณหภูมิของอากาศจะคอยลด

และตํ่าลง ทําใหตนไมไมไดรับความรอนตอเน่ืองเป็นเวลานานจนถึงรุงเชา และควรปลูกในชวงหน าฝนถึงกลาง

ฤดูฝน จึงเป็นเวลาที่เหมาะสมเพื่อใหตนไมแข็งแรงไดเร็ว

         3. ชวยในเรื่องใดบาง

         ชวยป องกนัสิง่ชัว่รายโดยสามารถนําใบตนทบัทมิมาปะพรมน้ํามนตเพื่อความเป็นสริิมงคลหรอืขจดัความชัว่

รายได อีกทัง้ผลทับทิมก็ยังอุดมไปดวยวิตามินซีและแรธาตุตาง ๆ ที่ชวยป องกันโรคเลือดออกตาม ไรฟันและ

บํารุงฟันใหแข็งแรง (Kapook, ม.ป.ป.)

คาถา

       วิธีในการทําน้ํามนตและบทสวด

       1. ชะเอมเทศ ซื้อมาเป็นกิ่งตัดยาวประมาณ 2 น้ิว ใชทัง้หมด 5 กิ่ง ถาเหลือเก็บในตูเย็นไวใชงานหลังได

       2. ขันน้ํามนต 1 ใบ (อันน้ีเราใชขันน้ําใหม เสร็จงานก็เอามาใชตอ)

       3. น้ําเปลา 1 ขวด (เราใชขวดลิตร 1 ขวด)

       4. กิ่งทับทิม 5 กิ่ง มัดรวมกัน (เลือกกิ่งใหญหนอย เพราะพอใชพรมน้ําแลวมันจะเหี่ยว)

       วิธีการทํา

       1. เทน้ําเปลาลงในขันน้ํามนต ใสชะเอมเทศ และกิ่งทับทิมลงไป

       2. นําไปวางที่หน าโตะหมูหรอืหิง้พระกอน แลวคอยไปทาํที่เจาที่โดยอธษิฐานดงัตอไปน้ี" (ตัง้นโม 3 จบ) วนัน้ี

เป็นวันดีของลูกชาง ลูกชางขอทําการจัดฮวงจุยขออัญเชิญคุณพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ และสิ่งศักดิ ์สิทธิ ์ ณ

สถานที่แหงน้ีลงมาชวยอธิษฐานจิต จัดทําน้ํามนตอันศักดิ ์สิทธิ ์ เพื่อประสานแผนดิน ธาตุทัง้ 5 ของบาน เขาดวย

กัน และหลังจากประพรมน้ํามนตแลว .......................) โดยทัง้ 2 ที่หลังจากจุดธูปแลว ทิง้ไว ขอให (วาไปเลย)

5-10 นาทีแลว คอยลา   

       3. จากนัน้เดินพรมน้ํามนตใหทัว่บาน ถาเหลือจะเก็บไว หรือเอาไปรดน้ําตนไมก็ได

บทสรุป

        จากบทความขางตนสรปุไดดงัน้ีวาความเชื่อ คอื การยอมรบั นับถอืหรอืยดึมัน่ในสิง่ใดสิง่หน่ึงที่มีตวัตน หรอื

ไมมีตัวตนก็ตาม วาเป็นความจริงหรือมีอยูจริง การยอมรับ หรือการยึดมัน่น้ีอาจมีหลักฐานที่จะพิสูจนได หรืออาจ

ไมมีหลักฐานที่จะพิสูจนสิ่งนัน้ได ความเชื่อเกี่ยวกับตนทับทิมจึงหมายถึงการยึดมัน่เกี่ยวกับตนทับทิม วาหาก

ปลูกตนทับทิมแลวจะเป็นสิริมงคล คนโบราณมีความเชื่อวาเป็นสัญลักษณแหงความอุดมสมบูรณ ความรมรื่น

และนายินดี ใบหรือกิ่งของตนทับทิมใหคุณดานการป องกันภัยจากภูตผี เราจึงมักเห็นการใชใบหรือ กิ่งทับทิมแช
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ฐานขอมูลทองถิ่น จังหวัดกําแพงเพชร-ตาก
สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร

วันที่ : 2024-12-31 10:18:27 หน า 8

น้ําลางหน า ลางมือ พรมศีรษะหลังกลับจากการรวมงานศพเพื่อปัดเปาสิ่งไมดีที่ติดตามมา ความเชื่อ เกี่ยวกับคน

ทับทิมในแตละประเทศแตละศาสนาก็แตกตางกัน โดยประเทศจีนถือวาตนทับทิมเป็นไมมงคล และ เน่ืองจากผล

ทับทิมมีเมล็ดมาก ชาวจีนจึงยกใหทับทิมเป็นสัญลักษณแหงความอุดมสมบูรณ ความมีลูกหลาน มากมาย จึง

นิยมใหผลทับทิมเป็นของขวัญแกบาวสาวในพิธีแตงงานเพื่อใหมีลูกหลานมาก ๆ ในพิธีแตงงาน ก็นิยมปักยอด

ทับทิมไวที่ผมบาวสาว และปักยอดทับทิมไวที่สิ่งของเซนไหวเจา ประเทศญี่ป ุนเชื่อวาผลทับทิม เป็นเสมือนเจา

แมที่คอยปกป องรักษาเด็ก ๆ ใหปลอดภัย และเชื่อวาเมื่อเด็ก ๆ ไดรับประทานผลของทับทิม แลวจะปลอดภัย

จากภูติ ผี ปีศาจทัง้ปวง ผลไมชนิดน้ีจึงเป็นที่นิยมในญี่ป ุน ประเทศกรีกมีความเชื่อวาตนทับทิม เกิดจากโลหิต

ของไดโอนีซุส ซึ่งเป็นกษตัริยแหงเทพเจาทัง้ปวงและเทวีนานา ซึ่งเป็นพรหมจารียตัง้ครรภขึ้น โดยการสอดใสผล

ทับทิม และใหเกิดเทพเจาแอตติส ดังนัน้ผูที่เคารพนับถือเทพแอตติสจึงไมกินผลทับทิม ชาวยิวในสมัยพระเจา

โซโลมอนก็ถือวาทับทิมเป็นผลไมศักดิ ์สิทธิ ์ ดังปรากฏอยูบนยอดเสาของวิหารกษตัริยโซโลมอน ชาวฮินดูใน

อินเดียเชื่อวา พระพิฆเนศทรงโปรดทับทิม ผูที่เคารพพระพิฆเนศจึงนิยมนําผลทับทิมไปถวาย นอกจากน้ี ยังใช

ดอกทับทิมบวงสรวงบูชาพระอาทิตย พระนารายณ และเทวีลักษมี อีกในทางศาสนาก็เชื่อ ตางกัน ศาสนา

พราหมณ-ฮินดูนัน้มีความเชื่อวาทับทิมเป็นผลไมวิเศษมีเทพหลายองคโปรดปรานผลไมชนิดน้ี เชน ตํานานใน

ศาสนาฮินดูเลาวา ใครใดที่นําทับทิมที่สวยงายไรตําหนิถวายแดองคเทพกฤษณะ ความปรารถนา ของเขาจะ

สัมฤทธิ์ผล และเชนเดียวกันพระพิฆเนศที่โปรดปรานผลไมชนิดน้ีดวย และยังเชื่อกันวาน้ําที่แชใบทับทิม ถือกัน

วาเป็น "น้ํามงคล" คือ มีพลังที่ดีจากธรรมชาติ แตถาแชกิ่งไปในน้ําเฉย ๆ โดยไมมีการกลาวบทสวดหรือ ทอง

คาถาตามศาสนพิธีก็จะไมเรียกวาน้ํามนต ในศาสนาอียิปตโบราณถือวาทับทิมเป็นผลไมศักดิส์ิทธิ ์เน่ืองจากเมล็ด

ทับทิมมีลักษณะคลายอัญมณีลํ้าคาแสดงถึงความมัง่คัง่รํ่ารวยและเมล็ดของผลทับทิมยังแสดงถึงการมีลูกหลาน

มากมายอีกดวย

        นอกจากนัน้ยังนิยมนําไปบูชาเทพเจาของชาวอียิปตอีกดวยในเรื่องของทิศทาง การปลูกตนทับทิมในแตละ

ทิศจะเป็นมงคลแตกตางกันในเรื่องตาง ๆ เวลาที่ดีที่สุดในการปลูกตนทับทิมจะเป็นเวลาในชวงบาย สวนในเรื่อง

คาถาที่ใชสวดตอนพรมน้ํามนตอยูในขอมูลขางตน

คําสําคัญ : ตนทับทิม ฮวงจุย

ที่มา : อรัญญารัตน ศรีสุพัฒนะกุล และคนอื่น ๆ. (2566). ตนทับทิมกับฮวงจุยแบบไทยๆ. วารสาร

กําแพงเพชรศึกษา, 6(6). 11-18.

รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห
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