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เรื่อ​ง ราง​ทรง​ เขา​ทรง​ ควา​มหวัง​ ควา​มเชื่อ​และ​ความ​ศรัท​ธา

ราย​ละ​เอี​ยด

บท​นํา

        ภาย​ใต​การ​เปลีย่นแปลง​ทาง​สภาพ​สงัคม​และ​เศรษฐกจิ​ใน​ปัจจบุนั​ที่​ผคูน​ตาง​แขงขนั​กนั​ใน​ทกุ​ดาน​ เพื่อ​พฒันา

ปรับปรุง​ตนเอง​ให​อยู​รอด​ทัง้​ใน​ดาน​การ​ดํารง​ชี​วิ​ต การ​ทํางาน​ทุก​ขณะ​ ทําให​ผูคน​มากมาย​เกิด​ความ​ ทอ​แท​ ขาด​ที่

พึ่ง​ ขาด​กําลัง​ใจ​เพราะ​ไม​สามารถ​ปรับ​ตัว​ไดการ​ศึกษา​เลา​เรียน​ ให​สามารถ​ปรับ​ตัว​ให​สอดคลอง​กับ​ สถานการณ​ที่

กําลัง​เปลี่ยนแปลง​ไป​ใน​ใหม​ทัน​ตอ​การ​เปลี่ยน​แป​ลง​ สิน้​หวัง​ที่​จะ​ตอสู​และ​ใช​ชีวิต​ใน​แตละ​วัน​ ได​อยาง​เป็น​สุข​ เกิด

ภาวะ​ตองการ​ที่​พึ่ง​ ตอง​การ​กําลัง​ใจ​ จน​กระทัง่​ใน​บาง​ครัง้​คิด​หวัง​พึ่ง​สิ่ง​ศักดิ ์​สิทธิ ์​ หรือ​อํานา​จ เหนือ​ธรรม​ชา​ติ​ เพื่อ

ทําให​ตนเอง​มี​จิตใจ​ที่​เขม​แข็ง​เมื่อ​เกิด​ภาวะ​วิกฤติ​และ​มี​กําลัง​ใจ​ที่​จะ​สามารถ​เผชิญ​ปัญหา​ ที่​กําลัง​ประสบ​อยู​ให​ผาน

พน​ไป​ได​อยาง​ราบ​รื่น​ ดัง​จะ​สังเกต​เห็น​ได​ทัง้​ใน​ครัว​เรือ​น ​เชน​ ศาล​พระภูมิ​ รู​ปเคา​รพ​ และ​ใน​ชุม​ชน​ เชน​ ศาล​เจา​

หรือ​ใน​สถาน​ที่​ราช​การ​ ที่​ทํางา​น ​เชน​ รู​ปเคา​รพ​ เทว​รูป​ เป็น​ตน​ ที่​ผูคน​สราง​ไว​เพื่อ​ กอ​เกิด​ผล​ใน​ใน​ดาน​จิต​ใจ​ และ

มี​ความ​หวัง​วา​หาก​บน​บา​น ​ขอรอง​หรือ​แสดง​ความ​เคารพ​นอบนอม​ตอ​สิ่ง​ศักดิ ์​สิทธิ ์​ หรือ​สิ่ง​ที่​มี​อํานา​จเหนือ​ธรรม​ชา

ติ​ เชน​ ผี​ หรือ​วิญญาณ​ตาง​ ๆ แลว​ สิ่ง​ดัง​กลาว​จะ​ให​ความ​ชวย​เหลือ​ตอ​ผู​ให​ ควา​มเคารพ​ใน​ทุก​สิ่ง​ตาม​ที่​ปรารถนา
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และ​หาก​เป็น​ไป​ได​ดัง​ที่​ปรารถนา​ยอม​กอ​ทําให​เกิด​กําลัง​ใจ​และ​รูสึก​ปลอด​ภัย​ จน​กระทัง่​มี​การ​ตอบแทน​ตอ​สิ่ง

ศักดิส์ิทธิ ์​ตาม​ที่​ได​บนบาน​ไว​ตอ​ไป

        ปัจจุบัน​การ​ทรง​เจา​หรือ​การ​เขา​ทรง​ได​มี​การ​พัฒนา​ไป​มาก​ โดย​คนทรง​มิได​ประกอบ​พิธี​ทรง​เขา​เฉ​พา​ะ ใน

ตําหนัก​ทรง​หรือ​หอ​ผี​เฉพาะ​ใน​ชุมชน​ตนเอง​เทา​นัน้​ แต​ยัง​ได​มี​การ​พบปะ​สังสรรค​และ​ได​มี​การ​สราง​ความ​สัมพันธ

ระหวาง​กัน​ดวย​การ​เขา​รวม​ประกอบ​พิธีกรรม​ทรง​เจา​ใน​งาน​ประ​จําปี​ที่​คนทรง​อื่น​ขัด​ขึ้น​ เชน​ งาน​ไหว​ครู​ประ​จําปี

ของ​บรรดา​ราง​ทรง​ ที่​มี​อยู​ทัว่​ประเทศ​ตาม​แต​ที่​ได​รับ​การ​เชื้อ​เชิญ​อยาง​เป็น​ประ​จําและ​สมําเส​มอ​ การก​ระ​ทําดัง

กลาว​นอกจาก​จะ​เป็นการ​สราง​เครือ​ขาย​ความ​สัมพันธ​ตอ​กัน​ให​เกิด​ขึ้น​ใน​กลุม​ของ​ คนทรง​แลว​ยัง​เป็นการ

ถายทอด​และ​ตอก​ยําความ​เชื่อ​ของ​คน​ที่​มี​ความ​เชื่อ​ใน​อํานา​จเหนือ​ธรรมชาติ​ให​มัน่คง​ยิ่ง​ขึ้น​รวม​ทัง้​ยัง​เป็นการ

ประชาสัมพันธ​แหลง​ทรง​เจา​ให​บุคคล​ภายนอก​ได​รับ​รู​ดวย​เชน​กัน

ความ​หมาย​ของ​พิธีกรรม​การ​เขา​ทรง

       พธิกีรรม​การ​เขา​ทรง​ เป็น​พธิกีรรม​ที่​มี​มา​นา​น ​โดย​มี​หลาย​ทาน​ให​ความ​หมาย​ไว​ดงั​น้ี​ วิ​กพิี​เดยี​ สารานกุรม​เส​รี​

(2564) กลาว​วา​ คน​ทรง​ หรือ​ ราง​ทรง​ หมาย​ถึง​ คน​ที่​ให​เจา​หรือ​ผี​มา​เขา​สิง​ใน​ตัว​ การ​เขา​สิง​นัน้​ เรียก​วา​ "การ​เขา

ทรง​" Lan Anh -VOV5 (2557) กลาว​วา​ การ​ทรง​เจา​เป็น​พิธีการ​สื่อสาร​กับ​เทพเจา​ตาง​ ๆ ผา​น ​ราง​ทรง​ ลักษณะ

ของ​การ​เขา​ทรง​ก็​คือ​ การก​ลาย​ราง​เดิม​มา​เป็น​ราง​ใหม​ที่​มี​วิญญาณ​ของ​เทพเจา​หรือ​เทวดา​ชัน้​สูง​ มา​ประทับ​ราง​เพื่อ

ประทาน​พร​ให​มนุษย​ ณิชา​พร​ จําเนียร​ และ​ อร​พร​รณ​ พิศ​ลยบุตร​ (2565) กลาว​วา​ พิธีกร​รม​ เขา​ทรง​ หรือ​ ราง

ทรง​ ใน​ความ​หมาย​ของ​คน​ทัว่ไป​คือ​ บุคคล​ที่​สามารถ​จะ​รับ​จิต​ วิญญาณ​ของ​ผู​อื่น​ที่​จาก​ไป​แลว​ หรือ​ จาก​จิต

วิญญาณ​ของ​ผู​อื่น​ที่​เป็น​เทพ​ เทว​ดา​ มา​สิง​สถิต​อยู​ใน​รางกาย​ของ​ตัว​เอง​ได

       สรุป​ความ​หมาย​ของ​พิธีกรรม​การ​เขา​ทรง​ คือ​ การ​เขา​ทรง​เพื่อ​เชิญ​สิ่ง​ศักดิส์ิทธิ ์​และ​วิญญาณ​ของ​ เทพเจา​ตาง​

ๆ ให​เขา​มา​ประทับ​ราง​ของ​มนุษย​เป็น​ความ​สัมพันธ​ที่​เชื่อม​โลก​ของ​มนุษย​เขา​กับ​โลก​ของ​อํานา​จ เหนือ​ธรรม​ชา​ติ​

ซึ่ง​มี​รางกาย​ของ​ราง​ทรง​ใน​ฐานะ​เป็น​ผู​ประกอบ​พิธีกร​รม​ทําหน าที่​ติดตอ​สื่อสาร​กับ​สิ่ง​ศักดิ ์​สิทธิ ์​ การ​เชื่อม​โลก​สอง

โลก​เขา​ดวย​กัน

ความ​เชื่อ​เรื่อง​พิธีกรรม​การ​เขา​ทรง​ของ​คน​ไทย

       พระ​ครู​โสภิตสิริ​ธร​รม​ (สิ​ริ​ธโร​ ทา​ออน​), บุญ​สง​ สิน​ธุนอก​ และ​สม​เดช​ นาม​เก​ตุ​ (2564) กลาว​วา​ ควา​มเชื่อ​

เรื่อง​พิธีกรรม​การ​เขา​ทรง​ของ​คน​ไทย​ทุก​ภูมิภาค​มี​มา​ตัง้แต​อดีต​จนถึง​ปัจจุบัน​ ควา​มเชื่อ​และ​พิธีกรรม​เป็น​สวน

หน่ึง​ของ​วัฒนธรรม​ที่​มี​การ​ถายทอด​ซึ่ง​ความ​เชื่อ​นัน้​เป็น​เรื่อง​นามธรรม​ที่​เชื่อม​โยง​ระหวาง​บุคคล​กับ​กลุม​ชน​และ​

ระหวาง​กลุม​ชน​กับ​สภาพ​แวดลอม​แมวา​บุคคล​แตละ​บุคคล​จะ​มี​ความ​เชื่อ​เป็น​ของ​ตนเอง​แต​ระบบ​ความ​เชื่อ​ของ​

บุคคล​ก็​เป็น​พื้น​ฐาน​ใน​การ​รองรับ​การ​อยู​รวม​กัน​ของ​กลุม​เพราะ​บุคคล​ที่​อยู​ใน​กลุม​ชน​เดียวกัน​จะ​ผาน​สถาบัน​ แหง

การ​เรียน​รู​ทาง​สังคม​มา​คลายคลึง​กัน​และ​สื่อ​ที่​จะ​ใหการ​เรียน​รู​ทาง​สังคม​ก็​จะ​นําจริยธรรม​ของ​ศาสนา​ใน​สังคม​นัน้​
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ๆ มา​ใหการ​กลอม​เกลา​สมาชิก​ของ​กลุม​ชน​เพื่อ​ให​มี​ความ​เชื่อ​ที่​คลายคลึง​กัน​ใน​ทาง​วัฒน​ธร​รม​สําหรับ​ ใน​สวน​ของ

พิธีกรรม​นัน้​เป็น​สัญลักษณ​ที่​ตอก​ยําคุณคา​ทาง​วัฒนธรรม​ที่​แสดงออก​โดย​การก​ระ​ทําและ​ถอย​คํา ซึ่ง​ใน​ฐานะ​ที่​เป็น

สวน​หน่ึง​ของ​ขนบธรรมเนียม​ประเพณี​ของ​กลุม​ชน​พิธีกรรม​เป็น​สิ่ง​สะทอน​ให​เห็น​ถึง​ชีวิต​ความ​เป็น​อยู​ความ​คิด

เห็น​ความ​รูสึก​ของ​สมาชิก​ใน​ชุมชน​นัน้​ดวย​การ​ประกอบ​พิธีกรรม​ชวย​ให​เขาใจ​ความ​สัมพันธ​ทาง​สังคม​ใน​เรื่อง​ของ

ความ​สัมพันธ​ระหวาง​มนุษย​กับ​สภาพ​แวดลอม​ตาม​ธรรมชาติ​และ​มนุษย​กับ​สิ่ง​ที่​อยู​เหนือ​ธรรมชาติ​ความ​เชื่อ

ภายใน​ชุมชน​ประกอบ​ไป​ดวย​ความ​เชื่อ​แบบ​ผี​พราหมณ​พุทธ​ซึ่ง​ความ​เชื่อ​แบบ​ผี​น้ี​นับ​เป็น​ความ​เชื่อ​ดัง้เดิม​ที่​เป็น

รากฐาน​ความ​เชื่อ​ของ​คน​ชนบท​และ​มี​ผล​ตอ​วิถี​การ​ดําเนิน​ชีวิต​เป็น​อยาง​มาก​และ​ยัง​คง​ยึดถือ​ศรัทธา​มา​จนถึง

ปัจจุบัน​เสมือน​เป็นการ​ให​คุณคา​กับ​ธรรมชาติ​ให​ความ​เคารพ​ตอ​บรรพบุรุษ​และ​ความ​เชื่อ​ ควา​มเกรง​กลัว​ตอ​อํานา

จเหนือ​ธรรมชาติ​โดย​ได​แสดงออก​มา​ใน​รูป​ของ​พฤติกรรม​ที่​ทําให​เห็น​วา​คนใน​สังคม​นัน้​มี​ความ​เชื่อ​ใน​เรื่อง​ใด​บาง

เชน​การ​แสดงออก​มา​ใน​รูป​ของ​กฎ​ขอ​หาม​ขอ​นิยม​ตาง​ ๆ คําสอน​ตลอด​จน​ประ​เพณี​ พิธีกรรม​ตาง​ ๆ จน​กลาย​เป็น

ตัว​กําหน​ดวิถี​ชีวิต​และ​พัฒนาการ​ของ​คนใน​สังคม​นัน้​ ๆ ความ​เชื่อ​ของ​ใน​สังคม​ไทย​ แต​เดิม​นัน้​ไม​ได​มี​ความ​แตก

ตาง​จาก​ชนชาติ​อื่น​ ๆ กลาว​คือ​ มี​ความ​เชื่อ​ใน​สิ่ง​ที่​มอง​ไม​เห็น​วา​มี​อํานา​จเหนือ​คน​ และ​สามารถ​บันดาล​ให​ทัง้​คุณ

และ​โทษ​โดย​ความ​เชื่อ​ใน​ที่​น่ี​ปรากฏ​มา​ใน​รูป​เฉพาะ​ของ​ความ​เชื่อ​เกี่ยว​กับ​การ​นับถือ​ผี​ อาทิ​ การ​นับถือ​ผี​เป็น​เทวดา

อา​รักษ​ เชน​ รุกข​เทว​ดา​ เจา​ทุง​ เจา​ป า​เจา​เขา​ การ​นับถือ​ผี​ป ูยา​ตา​ยาย​หรือ​ผี​บรรพ​บุ​รุ​ษ การ​นับถือ​ผี​วีร​บุ​รุ​ษ เชน​ ผี

ฟ า​ การ​นับถือ​ผี​ราย​ เชน​ ผี​หา​ ผี​กะ​ ผี​ปอบ​ เป็น​ตน​ ถึง​แมวา​ใน​ทาง​พุทธ​ศาสนา​จะ​ถือ​วา​ การ​เขา​ทรง​หรือ​การ​ทรง

เจา​เป็น​เดรัจฉาน​วิชา​แต​กระนัน้​ความ​เชื่อ​เรื่อง​การ​เขา​ทรง​ยัง​คง​มี​อยู​ใน​สภาพ​ของ​สังคม​ ใน​ปัจจุบัน​ที่​เป็น​สังคม

แหง​การ​แขงขัน​เป็น​สังคม​แหง​การ​แยง​ชิง​แบบ​มือ​ใคร​ยาว​สาว​ได​สาว​เอา​ความ​เจริญ​ใน​ดาน​ วัตถุ​ความ​สะดวก​สบาย

ใน​การ​ดํารง​ชีวิต​เป็น​สังคม​แหง​เทคโนโลยี​การ​เปลี่ยนแปลง​อยาง​รวดเร็ว​น้ี​ทําให​สง​ผล​ให​ เกิด​ความ​แตก​ตาง​ของ

การ​ดํารง​ชีวิต​ระหวาง​สังคม​ชนบท​และ​สังคม​เมือง​ผูคน​ใน​สังคม​เริ่ม​เคยชิน​กับ​การ​อยู​คน​เดียว​ หรือ​เป็น​ครอบครัว

เดี่ยว​มาก​ขึ้น​เวลา​มี​ปัญหา​ตาง​ ๆ ใน​ชีวิต​ก็​จะ​แก​ปัญหา​ดวย​ตนเอง​หรือ​การ​ที่​หัน​ไป​พึ่ง​สิ่ง​ที่​ ตนเอง​คิด​วา​เป็น​ที่

ปรึกษา​ที่​รอบรู​และ​สามารถ​แกไข​ปัญหา​ของ​ตนเอง​ได​อยาง​เชน​การ​ไป​หา​ “ราง​ทรง​” เพื่อ​ขอ​ให​ประกอบ​พิธีกรรม

การ​ “เขา​ทรง​” เพื่อ​ตองการ​ปรึกษา​หารือ​เกี่ยว​กับ​เรื่อง​หน าที่​การ​งาน​เรื่อง​เงิน​เรื่อง​เกี่ยว​กับ​ชีวิต​ครอบครัว​หรือ

เรื่อง​ที่​เกี่ยว​กับ​สุขภาพ​ของ​ตนเอง​ที่​กําลัง​ประสบ​ปัญหา​อยู​ใน​ปัจจุบัน​อยาง​เชน​บาง​คน​เป็น​ โรค​ชนิด​หน่ึง​ที่​แพทย

ไม​อาจ​วินิจฉัย​ได​วา​เป็น​โรค​อะไร​หรือ​ยัง​ไมมี​วิธี​การ​รักษา​การ​เกิด​ภัย​พิบัติ​ที่​ราย​แรง​ที่​ไม​สามารถ​หา​คําตอบ​ได​สิ่ง

ตาง​ ๆ เหลา​น้ี​ลวน​เป็น​ปัจจัย​ที่​ทําให​ผูคน​หัน​หน า​ไป​พึ่ง​การ​เขา​ทรง​มาก​ขึ้น​จะ​เห็น​ได​ จาก​ตําหนัก​ของ​ราง​ทรง​ที่​มี

จํานว​นม​ากไม​วา​ตําหนัก​ทรง​เจา​เสด็จ​พอ​ ร.​5 ตําหนัก​ทรง​เจา​พระ​แม​อุ​มา​ตําหนัก​ทรง​กุมาร​ทอง​เป็นตน​กระจาย​ไป

ใน​ตาม​ที่​ตาง​ ๆ ไม​วา​จะ​อยู​ใน​เขต​ชนบท​หรือ​ใน​เมือง​ใหญ​แสดง​ให​เห็น​ถึง​ สภาวะ​การ​ออนแอ​ทาง​จิต​ความ​ตองการ

หา​ที่พัก​พิง​ผู​ที่​ให​คําปรึกษา​ใน​ดาน​ตาง​ ๆ เพราะ​มี​ความ​เชื่อ​วา​เทพ​ที่มา​เขา​ทรง​โดย​ผาน​ราง​ทรง​เป็น​เทพ​ที่​อยู​บน

สวรรค​ตองการ​มา​ชวย​เหลือม​นุ​ษยยาม​ที่​เดือด​รอน​เป็น​ผู​ที่​มี​อิทธิ​ฤทธิ ์​ สามารถ​ดล​บันดาล​ให​สิ่ง​ที่​ตน​ขอ​หรือ​รองขอ
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ได​และ​เป็น​ผู​ที่​ให​คําตอบ​ทุก​ปัญหา​โดย​ผาน​กระบวน​การ​ “เขา​ทรง

ทําไมตอง​เขา​ทรง

        ยโส​ธารา​ ศริิ​ภา​ประภา​กร​ (2557) กลาว​วา​ เพื่อ​ขอ​คาํปรกึษา​เกีย่ว​กบั​เรื่อง​หน าที่​การ​งาน​เรื่อง​เงนิ​เรื่อง​ เกีย่ว

กับ​ชีวิต​ครอบครัว​หรือ​เรื่อง​ที่​เกี่ยว​กับ​สุขภาพ​ของ​ตนเอง​ที่​กําลัง​ประสบ​ปัญหา​อยู​ใน​ปัจจุบัน​ เชน​ ปรึกษา​ เกี่ยว​กับ

รักษา​โรค​ภัย​ไข​เจ็บ​ชาว​บาน​ปรึกษา​เกี่ยว​กับ​การ​พยากรณ​ดวง​ชะตา​การ​สะเดาะ​เคราะห​การ​ตัง้​ชื่อ​และ​หา​ฤกษ​ยาม

การ​ให​ศีล​ให​พร​เสริม​บารมี​เชื่อ​วา​ราง​ทรง​คือ​ตัวแทน​ของ​ผู​เทพ​ผู​มี​อํานา​จมี​อิทธิฤทธิ ์​เชื่อ​วา​เจา​ทรง​ สามารถ​ยก

ฐานะ​ทาง​สังคม​และ​ฐานะ​ทาง​เศรษฐกิจ​ให​ดี​ขึ้น​และ​เชื่อ​วา​เจา​ทรง​สามารถ​รักษา​โรค​ภัย​ไข​เจ็บ​ตาง​ ๆให​หาย​ได​ 

การ​เขา​ทรง​ใน​แตละ​พืน้​ที่

        พระ​ครู​โสภติสริิ​ธร​รม​ (สิ​ริ​ธโร​/ทา​ออน​), บญุ​สง​ สนิ​ธนุอก​ และ​สม​เดช​ นาม​เก​ตุ​ (2564) กลาว​วา​ การ​เขา​ทรง​

เป็น​ความ​เชื่อ​ที่​เกี่ยวของ​กับ​จิต​วิญญาณ​ มี​ราก​เหงา​กอ​เกิด​ขึ้น​มา​พรอม​กับ​พัฒนาการ​ทาง​จิต​วิญญาณ​ของ​มนุษย​

สําหรับ​สังคม​ไทย​การ​ทรง​เจา​เริ่ม​ปรากฏ​เป็น​หลัก​ฐาน​ที่​ชัด​เจ​น ​แต​การ​ทรง​เจา​ถูก​ปลูก​ฝัง​ไป​พรอม​กับ​ความ​เชื่อ​

ของ​ไทย​โบ​รา​ณ ซึ่ง​ใน​สังคม​ไทย​โบราณ​นัน้​มี​การ​นับถือ​ผี​มา​กอ​น ​ไม​วา​จะ​เป็น​พลัง​เหนือ​ธรรมชาติ​ พ​ลัง​จาก​ บรรพ

บุ​รุ​ษ หรือ​สิ่ง​ศักดิส์ิทธิ ์​อื่น​ ๆ ความ​เชื่อ​แบบ​น้ี​อยู​ใน​สังคม​ไทย​มา​อยาง​ยาว​นา​น ​และ​การ​ทรง​เจา​นัน้​ก็​ยัง​ถูก​ ปลูก​ฝัง

ไป​พรอม​กับ​หลัก​ธร​รม​คําสอน​ของ​ศาสนา​ตาง​ ๆ โดย​เฉพาะ​อยาง​ยิ่ง​ ศาสนา​ฮินดู​ ที่​นับถือ​เทพเจา​มาก​มาย​ จน​หลอ

หลอม​เกิด​เป็น​วัฒนธรรม​ราง​ทรง​ขึ้น​มา​ การ​ทรง​เจา​และ​ราง​ทรง​นัน้​มี​มา​นาน​แลว​ ยอน​กลับ​ไป​ใน​สมัย​รัชกาล​ที่​ ๔

บันทึก​ไว​วา​มี​การ​ลงโทษ​คนทรง​เจา​ เพราะ​วา​คน​เหลา​น้ี​กอ​ให​เกิด​ความ​วุน​วาย​ รวม​ถึง​ปลอย​ขาว​ลือ​ กอน​เกิด​เหตุ

ไฟ​ไหม​อยู​เส​มอ​ เพื่อ​เป็นการ​ขมขู​ให​ราษฎร​หวาด​กลัว​ไม​กลา​เอา​เยี่ยง​อยาง​ อีก​ทัง้คน​กลุม​น้ี​ยัง​อยู​ใน​กลุม​ผู​ตอง

สงสัย​คดี​ลอบ​วาง​เพ​ลิง​ ดัง​คํากลาว​ที่​วา​ “เมื่อ​กลัว​จะ​มี​สม​คําดัง​วา​ ก็​คิด​อาน​การ​ทุจริต​ทิง้​ไฟ​ประกอบ​เห​ตุ

        1.​ การ​แตง​กาย​และ​เครื่อง​เซน​ประกอบ​พิธีกรรม​การ​ทรง​เจา​ใน​ภาค​เห​นือ

        กอน​วัน​งาน​จะ​มี​การ​จัด​เต​รี​ยม​ "ผาม​" หรือ​ "ปะ​รํา" ขนาด​ผาม​แลว​แต​จํานว​นคนใน​ตระกูล​และ​ผู​เขา​รวม​พิธี​

หลังคา​ผาม​มุง​ดวย​ทาง​มะ​พราว​ หญา​คา​ หรือ​ใบตอง​ตึง​ ตกแตง​ประดับ​ผาม​ให​สวยงาม​ดวย​ทาง​มะ​พราว​ ตน​กลวย​

ขี้​ผึ้ง​ หมอ​น ํา น ําตน​ ฯลฯ​ มี​ผา​ขาว​ยาว​โยง​อยู​ตรง​กลาง​ผาม​สําหรับ​ให​ราง​ทรง​โหน​เชิญ​ผี​มา​เขา​ทรง​ ดาน​หน า​ผาม​

จะ​ยก​พื้น​สําหรับ​วาง​เครื่อง​เซน​ เครื่อง​เซน​ก็​จะ​มี​หัวหมู​ตม​ ไก​ตม​ทัง้​ตัว​ เห​ลา​ ขาว​ตอก​ ดอก​ไม​ ธูป​เทียน​ ขนม​ ผล

ไม​ เชน​ กลวย​ ออย​ มะ​พราว​ ฯลฯ​ ถัด​จาก​อาหาร​คาว​หวาน​จะ​มี​ที่​สําหรับ​จัด​วาง​เครื่อง​แตง​กาย​ของ​ราง​ทรง​ จําพวก​

ผา​โสรง​ ผา​โพก​หัว​สี​ตางๆ​ สําหรับ​ผู​ที่​จะ​ฟ อน​นุง​ทับ​ลง​ไป​เวลา​ผี​เขา​แล​ว

        2.​ การ​แตง​กาย​และ​เครื่อง​เซน​ประกอบ​พิธีกรรม​การ​ทรง​เจา​ใน​ภาค​อี​สาน

        ฟ อน​ผี​ฟ า​ เพื่อ​เป็นการ​เซน​สรวง​ที่​พระองค​เจา​ซื้อ​ ได​บนัดาล​ให​พวก​เขา​มี​ความ​รม​เยน็​ เป็นสขุ​ใน​รอบ​ปี​ ที่​ผาน

มา​อีก​ดวย​ นาง​เทียม​ทุก​คน​จะ​นัง่​สงบ​ใน​ทา​สมาธิ​ และ​ ประนม​มือ​ ใน​ระ​หวาง​ทําพิธี​จะ​มี​หมอ​แคน​ขับ​กลอม​ นาง

Th
e O

ffice
 O

f A
ca

de
mic 

Res
ou

rce
 In

for
mat

ion
 And

 Te
ch

no
log

y



ฐาน​ขอมูล​ทอง​ถิ่น​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​-ตาก
สํานัก​วิทย​บริการ​และ​เทคโนโลยี​สาร​สน​เทศ​ มหาวิทยาลัย​ราชภัฏ​กําแพง​เพ​ชร

วัน​ที่​ : 2025-05-09 08:46:07 หน า​ 5

เทียม​ เมื่อ​ผีฟ า​เขา​สิง​จะ​มี​อาการ​ตัว​สัน่​ กระทืบ​เทา​ แลว​สัง่​ใหหา​เครื่อง​แตง​ตัว​ตาม​ที่​ชอบ​มา​สวม​ใส​ ซึ่ง​แตละ​คน​จะ

ทราบ​แลว​วา​แตละ​องค​นัน้​ ชอบ​แตง​ตัว​ชนิด​ใด​ เชน​ผีฟ า​ผา​แดง​ ชอบ​ผา​สี​แดง​ สไบ​แดง​และ​ดอกไม​แดง​ เป็น​ตน​

บาง​คน​ก็​โพก​ผา​ขาม​มา​ผา​ไหม​ เคีย้ว​หมาก​พลู​ กิน​เห​ลา​ บาง​คน​ก็​สูบ​บุ​หรี่​ ผสม​พริก​ขี้​หนู​ โดย​ปราศ​จาก​ อาการ​ไอ

หรือ​จาม​ เมื่อ​แตง​ตัว​เสร็จ​ก็​ลุก​ขึ้น​รํา บาง​องค​ก็​ลุก​ขึ้น​ราย​รําเป็น​จังหวะ​เขา​กับ​เสียง​แค​น ​สุด​แต​ทํานอง​แคน​จะ​พา

ไป​ ซึ่ง​โดย​มาก​เป็น​พญาลอ​บทจร​น้ี​ภาษา​พื้น​เมือง​เรียก​วา​ "ลอง​โขง​" บาง​ "แมลง​ภู​ชม​ดอก​ไม​" บาง​ ชาว​บาน​ตาม

แถบ​นัน้​ถา​ใคร​ เจ็บ​ปวย​ตองการ​อยาก​รู​ขาว​ถึง​ญาติ​พี่​น อง​ที่​อยู​หาง​ไกล​วา​เป็น​อยาง​ไร​ โดย​มาก​มัก​จะ​บอก​ได​เป็น​ที่

ถูก​ตอง​ แผน​หิน​ที่​แกะ​สลัก​เป็น​รูป​พระเจา​องค​เจา​ตื้อ​ แหง​ภู​พระ​ได​เหลือง​อราม​ดวย​แผน​เปลว​ที่​ผู​คน​นํามา​ปิด​

ยาม​ลม​ออน​โชย​มา​เกิด​ประกาย​ระยิบ​ระ​ยับ​ อีก​ทัง้​เบื้อง​หน า​ดา​ดวย​พุม​บายศรี​ขนาด​เล็ก​ ที่​ชาว​บาน​ทํามา​กับ​มือ

อยาง​งายๆ​ ดวย​วัสดุ​ที่​หา​ได​ ไม​วา​จะ​เป็น​ใบตอง​ที่​นํามา​จับ​พับ​เป็น​รูป​เสียง​อยู​ดวย​ ดอก​ลัน่ทม​ที่​เก็บ​มา​จาก​ตน​ ซึ่ง

ขึ้น​อยู​รอบ​ภู​พระ​ บาง​ก็​เป็นก​ระ​ป อ​งเกา​ปัก​ดวย​ตนไม​เงิน​ตนไม​เงิน​ตนไม​ทอง​ ที่​ทําจาก​กระดาษ​สา​ พ​รอม​ผา​ไตร​ที่

นํามาก​ราบ​กราน​ เน่ืองจาก​พระเจา​ซื้อ​เป็น​พระ​ตอง​มี​การ​บวงสรวง​ดวย​ผา​ไตร​ ศูนย​วัฒนธรรม​จังหวัด​นคร​ราช​สี​มา​

ได​กลาว​ไว​วา​ ถา​ตองการ​เลิก​พิธี​ผีฟ า​มี​ธรรมเนียม​อยู​วา​ นาง​เทียม​คน​นัน้​ ตอง​เขาไป​กราบ​เครื่อง​สังเวย​อาการ​สิ่ง​ก็

จะ​หาย​ไป​และ​กลับ​คืน​เป็น​ปก​ติ

         3.​ การ​แตง​กาย​และ​เครื่อง​เซน​ประกอบ​พิธีกรรม​การ​ทรง​เจา​ใน​ภาค​ใต

         "ราง​ทรง​" หรอื​ "มา​ทรง​" ถอื​เป็นก​ลมุ​บคุคล​ที่​สาํคญัและ​โดด​เดน​ทีส่ดุ​กลมุ​หน่ึง​ใน​เทศกาล​ถอืศลี​กนิ​ผกั​ ของ​

จ.​ภูเก็ต​ ขบวน​แห​ของ​แตละ​ศาล​เจา​ที่​ประกอบ​ไป​ดวย​มา​ทรง​ใน​ชุด​จีน​หลาก​สี​สัน​ ตาม​รางกาย​มี​ของ​แหลม​คม​ ทิ่ม

แทง​ใส​ พ​รอม​เกีย้ว​ที่​หาม​รูป​ป้ัน​องค​เทพ​ตาง​ ๆ ผาน​ทอง​ถนน​ที่​คลา​คลําดวย​ผู​มี​จิต​ศรัทธา​ ทามกลาง​เสียง​ดัง​ และ

ควัน​ประทัด​ทัว่​บริเวณ​ การ​อัญเชิญ​พอง​คเทพ​จีน​เขา​ประทับ​ทรง​ จะ​ตอง​บวงสรวง​ใน​ขาม​โดย​มี​มา​ทรง​และ​ พี่​เลีย้ง​

2​-3​ คน​ เป็น​ผู​ชวย​ กลาว​บท​อัญเชิญ​พระ​จี​น ​ตี​ลอ​โกะ ตี​กล​อง​ จุด​ธูป​ เผา​ไม​หอม​ เซน​ไหว​ดวย​ผล​ไม​บูชา​ หน า​รูป

พระ​จี​น ​เมื่อ​พระ​จีน​เขา​ทรง​ มา​ทรงตัว​สัน่​สะ​ทา​น ​สาย​หน า​ไป​มา​ มือ​เกร็ง​สัน่​เทิม้​ตลอด​เวลา​ ราง​ของ​ มา​ทรง​จะ​วิ่ง

ไป​ที่​หน า​แทน​บูชา​ หยิบ​ธง​และ​อาวุธ​ประ​จําตัว​ของ​พระ​จีน​องค​ที่​เขา​ทรง​ได​ถูก​ตอง​ พี่​เลีย้ง​จะ​ชวย​ ถอด​เสื้อ​มา​ทรง

ออก​ แลว​เอา​เสื้อ​ยันต​ประ​จําตัว​ของ​พระ​จีน​นัน้​มา​ผูก​ใส​ให​ การ​แสดง​อิทธิฤทธิ ์​ของ​พระ​จี​น ​เมื่อ​พระ​จีน​เขา​ทรง​แลว​

บาง​ครัง้​จะ​ควา​อาวุธ​ คู​มือ​ มี​ทัง้​ดาบ​จี​น ​งาว​ ขวา​น ​มีด​ เหล็ก​แห​ลม​ ลูก​ตุม​เหล็ก​ เป็น​ตน​ ออก​มา​ราย​รํา ฟาด​ฟัน​

ทิ่ม​แทง​รางกาย​ตน​เอง​ เชน​ แกม​ ลิน้​ แข​น ​หน า​อก​ หลัง​ สี​ขาง​ ตัด​ลิน้​ออก​มา​เขียน​ยันต​ เขียน​ให​ผู​เคารพ​เลื่อมใส

เก็บ​ไว​เป็น​สิริ​มงคล​ การก​ระ​ทําของ​พระ​จีน​มา​ทรง​จะ​ไมรู​สึก​ตัว​ไมมี​ความ​เจ็บ​ปวด​ ซึ่ง​หลัง​จาก​พระ​จีน​ออก​จาก​การ

เขา​ทรง​แลว​ ราง​มา​ทรง​จะ​มี​รอง​รอย​บาดแผล​อยู​เพียง​เล็ก​น อย​ ซึ่ง​จะ​หาย​ไป​เอง​ โดย​ใช​ยันต​ปิด​ไว​ รอง​รอย​ที่​แกม

ก็​เพียง​เอา​เถา​ขี้​ธูป​อุด​รู​ไว​ก็​จะ​หาย​สนิท

         4.​ พิธีกรรม​การ​ทรง​เจา​ใน​จัง​หวัด​กําแพง​เพ​ชร

         การ​เขา​ทรง​มี​อยู​ทกุ​ภาค​ ทกุ​พื้นที่​ของ​ประเทศ​ไทย​ แต​การ​ทรง​จะ​มี​ความ​โดด​เดน​หรอื​เอกลกัษณ​ของ​ แตละ
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พื้นที่​ดัง​ที่​กลาว​มา​แลว​ขาง​ตน​ เชน​เดียว​กับ​ใน​จัง​หวัด​กําแพง​เพ​ชร​ พิธีกรรม​การ​ทรง​เจา​ หรือ​การ​เขา​ทรง​นัน้​

ไทยรัฐ​ออนไลน​ (2564) กลาว​วา​ ราง​ทรง​จะ​มี​ 2​ แบบ​ กลุม​แรก​ จะ​เป็นก​ลุม​ที่​ไม​สืบทอด​ทาง​สาย​เลือด​ คือ​ อยาก

จะ​อัญเชิญ​องค​ไหน​มา​ลง​ก็​ได​ (สวน​มาก​เป็น​สมัย​ใหม​) สวน​อีก​กลุม​ คือ​ การ​สืบทอด​ทาง​สาย​เลือด​ (เหมือน​กับ​ใน

ภาพยนต​เรื่อง​ราง​ทรง​) กลุม​ที่​มี​การ​สืบทอด​ทาง​สาย​เลือด​ ราง​ทรง​ไม​ได​เขา​แบบ​สะ​เปะ​สะ​ปะ​ เหมือน​สมัย​น้ี​ แต

เขา​จะ​เลือก​คน​ที่​จะ​เขา​ เชน​ เฉพาะ​คนใน​ตระกูล​น้ี​เทา​นัน้​ นอกจาก​นัน้​แลว​ ศิริ​นยา​ ระวัง​ภัย​ (แหมม​) (การ

สัมภาษณ​, 5 ธันวาคม​ 2​565) กลาว​วา​ ไม​พบ​หลัก​ฐาน​ปรากฏ​วา​เกิด​ขึ้น​เมื่อ​ใด​แต​ได​รับ​การ​ ถายทอด​จาก​พอ​แม

และ​บรรพบุรุษ​จาก​รุน​สู​รุน​ ซึ่ง​ผู​ที่​ให​ขอมูล​คือ​ นางสาว​ศิริ​นยา​ ระวัง​ภัย​ (แหมม​) อาศัย​อยู​ บาน​เลข​ที่​ 72 หมู​ 3

บาน​สาม​เรือ​น ​ตําบลวัง​ไทร​ อําเภอคลอง​ขลุง​ จัง​หวัด​กําแพง​เพ​ชร​ ได​ให​ขอมูล​วา​ พิธีกร​รม​ เขา​ทรง​เป็น​พิธีกรรม

ที่​มี​การ​รับ​สืบทอด​มา​จาก​คน​รู​จัก​ หรือ​คนใน​ครอบ​ครัว​ โดย​เป็น​พิธีกรรม​ที่​ใช​บุคคล​ที่​เป็น​ ราง​ทรง​เป็น​ผู​ประกอบ

พิธีกร​รม​ ใช​เพื่อ​ตองการ​ปรึกษา​หารือ​เกี่ยว​กับ​เรื่อง​หน าที่​การ​งาน​เรื่อง​เงิน​เรื่อง​เกี่ยว​กับ​ชีวิต​ครอบครัว​หรือ​เรื่อง​ที่

เกี่ยว​กับ​สุขภาพ​ของ​ตนเอง​ที่​กําลัง​ประสบ​ปัญหา​อยู​ใน​ปัจจุบัน​ เชน​ คือ​การ​ที่​มี​บุคคล​ใน​ครอบครัว​มี​อาการ​ปวย

เรื้อรัง​รักษา​ทางการ​แพทย​ไม​หาย​จึง​หา​ที่​พึ่ง​ทาง​จิตใจ​โดย​การ​ทําพิธีกรรม​เขา​ทรง​เพื่อ​หา​หนทาง​รักษา​ให​หาย​ปวย​

ใน​ปัจจุบัน​พิธีกรรม​เขา​ทรง​มี​การ​ปฏิบัติ​กัน​อยาง​แพร​หลาย​ใน​หลาย​ภูมิ​ภาค​ และ​ เป็น​ที่​รูจัก​ใน​หลาย​ชวง​วัย​ แต

สําหรับ​บุคคล​ที่​ไม​เชื่อ​เกี่ยว​กับ​พิธีกรรม​เขา​ทรง​ก็​จะ​มอง​วา​เป็น​เรื่อง​งม​งาย​ แต​ใน​ทาง​ วิทยาศาสตร​ยัง​ไม​สามารถ

ที่​จะ​หา​ขอ​พิสูจน​ได​วาการ​ประกอบ​พิธีกรรม​เขา​ทรง​ทําให​หาย​จาก​อาการ​ปวย​ได​จริง

ความ​แตก​ตาง​ของ​พิธีกรรม​การ​ทรง​เจาของ​แตละ​ภูมิ​ภาค

        1.​ พิธีกรรม​การ​ทรง​เจา​ใน​ภาค​อีสา​น ​การ​เขา​ทรง​ หมาย​ถึง​ การ​ที่​สิ่ง​นอก​เหนือ​ธรรมชาติ​ซึ่ง​ได​แก​ ผี​สาง

เทวดา​หรือ​ที่​เรียก​กัน​ทัว่ไป​วา​เจา​หรือ​เทพ​ ทัง้​ที่​เป็น​ชาย​หรือ​หญิง​ เด็ก​และ​ผูใหญ​มา​สิงสู​หรือ​เขา​ราง​ของ​ ผู​ที่​เรียก

วา​ราง​ทรง​เพื่อ​ติดตอ​กับ​มนุษย​รวม​ตลอด​ไป​ถึง​การ​ให​ความ​ชวย​เหลือ​ดวย​พิธีกรรม​ตางๆ​ เป็นตน​วา​ รักษา​ความ

เจ็บ​ปวย​ ทํานาย​ทาย​ทัก​ดวง​ชะตา​ราศี​และ​แมแต​การ​ให​โชค​ลาภ​ โดย​ขณะ​ที่​ทําการ​เขา​ทรง​จะ​แส​ดง​ อาการ​ให​เห็น​

เชน​ การ​เปลี่ยนแปลง​ของ​เสียง​ และ​กิริยา​อาการ​ซึ่ง​จะ​แตก​ตาง​ไป​จาก​เมื่อ​ยัง​ไมมี​การ​เขา​ เป็นก​ระ​บวน​การ​ที่

มนุษย​ที่​เป็น​สื่อ​ หรือ​ ตัว​กลาง​ ถูก​ใช​เป็น​เครื่อง​มือ​จาก​สิ่ง​ที่​เรียก​วา​วิญญาณ​ตางๆ​ เพื่อ​นําเสนอ​ขาว​สาร​ หรือ​ ทําให

มอง​เห็น​ผี​หรือ​การ​ถายทอด​พลัง​ หรือ​แสดง​ตัว​เพื่อ​ทดสอบ​หรือ​ชี้​แจง​ ดัง​นัน้​ การ​เขา​ทรง​ ประกอบ​ดวย​ การก​ระ

ทํารวม​กัน​ระหวาง​บุคคล​ใน​โลก​น้ี​ (ราง​ทรง​หมอ​ทรง​) กับ​วิญญาณ​ (ผู​ติด​ตอ​) ซึ่ง​มี​พลัง​ เกิด​ขึ้น​รวม​ดวย​ ควา​มแตก

ตาง​ระหวาง​การ​ติดตอ​ผาน​ราง​ทรง​ กับ​วิญญาณ​กระ​ทําเอง​ อยู​ที่​การ​พูด​ที่​แตก​ตาง​กัน​ การ​เขา​ทรง​นัน้​ ราง​ทรง

ทําให​รางกาย​ให​วาง​เปลา​เป็น​เวลา​สัน้​ ๆ เพื่อ​ให​วิญญาณ​เขา​ใช​ราง​ ใช​กลอง​เสียง​ใน​การ​ ติดตอ​สื่อ​สาร​ ผาน​ทาง​ราง

ทรง​สู​จิตใจ​และ​พฤติกรรม​ที่​เปลี่ยนแปลง​ไป​ไม​สามารถ​ควบคุม​ตัว​เอง​ได​สูญ​เสีย​ ควา​มสามารถ​ใน​การ​รับ​รู​และ

ความ​จําบาง​ครัง้​การ​ที่​บุคคล​หน่ึง​ถูก​วิญญาณ​เขา​สิง​เป็น​ราง​ทรง​ทําให​บุคคล​นัน้​ สา​มา​รถ​กําหน​ดหรือ​สราง

เอกลักษณ​ของ​ตนเอง​ขึ้น​มา​โดย​การ​บอก​เลา​ถึง​อาการ​ที่​ถูก​วิญญาณ​เขา​ที่​ไม​เป็น​เพียง​ การ​เสนอ​ภาพ​ของ​สิ่ง​ที่​เกิด
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ขึ้น​กับ​ตัว​บุคคล​นัน้​แต​ยัง​เป็นการ​สราง​ความ​เชื่อม​โยง​ระหวาง​เหตุการณ​เขา​กับ​ ประสบการณ​ที่​ได​รับ​ซึ่ง​จะ​กลาย

เป็น​พื้น​ฐาน​ของ​การก​ระ​ทําตอ​ไป​ดัง​นัน้​การ​เขา​ทรง​จึง​เป็น​หนทาง​หน่ึง​ของ​การ​นําเสนอ​เอกลักษณ​บาง​ลักษณะ​ของ

บุ​คคล

        นาง​ทรง​ (คน​ทรง​) คือ​ ราง​ทรง​ที่​สามารถ​ติดตอ​กับ​เจา​ป ู​ หรือ​เจา​ผู​ที่​จะ​มา​เป็น​นาง​ทรง​ จะ​เป็น​ผู​หญิง​ ที่​จะ​มี

ญาติ​พี่​น อง​ที่​เคย​เป็น​ราง​ทรง​หรือ​นาง​ทรง​มา​กอน​จึง​จะ​เป็น​ราง​ทรง​ได​และ​ราง​ ทรง​น้ี​เจา​ป ู​หรือ​ของ​รักษา​จะ​เป็น​ผู

เลือก​เอง​ ถา​ราง​ทรง​ออนแอ​เจ็บ​ไข​ปวย​อยู​เสมอ​เมื่อ​เป็น​ราง​ทรง​ก็​จะ​แข็ง​แรง​หาย​ปวย​ผู​ที่​เป็น​ราง​ทรง​ มัก​จะ​ถูก

ทาบทาม​กอน​มิได​บังคับ​ขืน​ใจ​ จะ​ตอง​สมัคร​ใจ​เอง​นาง​ทรง​หรือ​ ราง​ทรง​น้ี​จะ​สามารถ​สื่อสาร​ติดตอ​กับ​ ของ​รักษา​ได

และ​จะ​เป็น​ที่​เคารพ​นับถือ​ของ​ชาว​บาน​ชาว​บาน​จะ​ให​เกียรติ​นาง​ทรง​มาก​เพราะ​วา​ถือ​ประหน่ึง​เป็น​ตัวแทน​ใน​การ

ติดตอ​กับ​ของ​รักษา​ที่​ชาว​บาน​นับ​ถือ

        2.​ พิธีกรรม​การ​ทรง​เจา​ใน​ภาค​เหนือ​ การ​ทรง​เจา​เขาผี​ใน​ภาค​เหนือ​ออก​เป็น​ 2​ ประ​เภท​ ได​แก​ การ​ทรง​เจา

เขาผี​แบบ​ประเพณี​ดัง้​เดิม​ (traditional spirit mediumship) และ​ลัทธิ​พิธี​ทรง​เจา​เขาผี​สมัย​ใหม​ (modern spirit

mediumship) ลัทธิ​พิธี​แบบ​แรก​เป็นการ​สืบทอด​การ​เขา​ทรง​เจา​เขาผี​ที่​มี​มา​แต​เดิม​ใน​ชุม​ชน​ ชน​บท​ สวน​แบบ​ที่

สอง​เป็น​ลัทธิ​พิธี​ทรง​เจา​เขาผี​ใน​เมือง​ แม​ทัง้​สอง​แบบ​จะ​ไม​คอย​แตก​ตาง​กัน​มาก​นัก​ใน​เรื่อง​ของ​ ควา​มเชื่อ​และ

พิธีกร​รม​ แต​ลัทธิ​พิธี​ทรง​เจา​เขาผี​แบบ​สมัย​ใหม​มี​องค​เจา​ที่มา​จาก​อิน​เดีย​ จี​น ​และ​วีรบุรุษ​วีร​สตรี​ ใน​ประวัติศาสตร

ทอง​ถิ่น​และ​ประวัติศาสตร​ชาติ​ไทย​ รวม​ทัง้​เกี่ยวของ​อยาง​ใกล​ชิด​กับ​การ​สนับสนุน​อุดม​การณ​ ชา​ติ​ ศาสนา​ และ

พระ​มหา​กษตัริย​ใน​ชุมชน​ใน​เขต​ภาค​เหนือ​วา​ยัง​พบ​เห็น​ “คน​ทรง​” หรือ​ “มา​ขี่​” ที่​ยัง​คง​ทําหน า​ที่​ เป็น​สื่อ​กลาง​ใน

การ​ติดตอ​สื่อสาร​กัน​ระหวาง​คน​และ​ผี​อยาง​เหนียว​แน​น ​ดวย​ตาม​พื้น​ฐาน​ความ​เชื่อ​ของ​ชาว​ลาน​นา​เชื่อ​วา​พวก​เขา

เป็น​ลูก​หลาน​ของ​ผี​แถน​และ​มี​ตําแห​นงแหง​ที่​สําหรับ​คน​และ​ผี​ใน​การ​อยู​รวม​กัน​โดย​คลาย​กับ​วา​ ใน​หมูบาน​หน่ึง

ภายใน​ชุมชน​ได​มี​ทัง้​โลก​ของ​ชาว​บาน​ที่​เป็น​มนุษย​และ​โลก​ของ​ผี​ที่​เกี่ยวของ​กับ​คนใน​ชุมชน​ซอน​กัน​อยู​ การ​จัด

ตําแห​นงความ​สําคัญของ​ผี​จึง​เป็น​ไป​ตาม​ระบบ​หน าที่​ผี​ที่​มี​ความ​สําคัญกับ​ชาว​ลาน​นา​ที่​มี​สวน​ใน​การ​ควบคุม​ ควา

มประพฤติ​ของ​คนใน​ชุมชน​และ​ชวย​ใน​การ​จัด​ระเบียบ​ความ​สัมพันธ​ทัง้​ใน​ระดับ​ครอบครัว​จนถึง​ระดับ​ชุม​ชน​ ได​แก​

ผี​ป ู​ยา​ทําหน าที่​รักษา​ความ​สัมพันธ​และ​ความ​สงบ​สุข​ของ​สังคม​เครือ​ญาติ​ผีเสื้อ​บา​น ​หรือ​ ผี​เจา​บาน​ทําหน า​ที่​

บันดาล​ความ​อุดม​สมบูรณ​และ​คุมครอง​ความ​สงบ​สุข​ของ​คนใน​ชุมชน​ตลอด​จน​เชื่อม​ความ​สัมพันธ​ระหวาง​ตระกูล

และ​เครือ​ญาติ​ให​ยอมรับ​กฎ​เกณฑ​รวม​กัน​ของ​ชุม​ชน​ ผี​เจา​วัด​ทําาหน าที่​ดูแล​ศาสน​สถาน​และ​คุมครอง​ พ​ระ​เณร​ใน

วัด​ให​อยู​ใน​พระ​วิ​นัย​ ผี​ขุน​น ํา ทําหน าที่​ดูแล​แห​ลง​น ําและ​บัน​ดาล​น ําให​แก​เรือก​สวน​ไร​นา​ของ​คน​ ใน​ชุม​ชน​ ผี​เจา

นาย​หรือ​ผี​วีร​บุ​รุ​ษทําหน า​ที่​สําคัญที่​คุมครอง​ดูแล​ความ​สงบ​และ​ปก​ปักษ​รักษา​ทุก​สิ่ง​ทุก​อยาง​ ตัง้แต​คน​ สัตว​ไร​นา​

ป า​ และ​ลําน ํา มี​กําลัง​อํานา​จแผ​ไป​ไกล​มากกวา​ผี​ป ูยา​หรือ​ผี​เจา​บา​น ​ดัง​นัน้​การ​ได​พบ​กับ​ผี​ ดัง​กลาว​จึง​คง​ตอง​อาศัย

สื่อ​กลาง​ที่​ชาว​ลาน​นา​เรียก​วา​ “มา​ขี่​” มา​ทําหน าที่​เป็น​ตัวกลาง​ใน​การ​ติดตอ​สื่อ​สาร​ ระหวาง​คน​และ​ผี​ตางๆ​ ซึ่ง​ “กา

รเขา​ทรง​” หรือ​ “กา​รลง​ผี​” น่ีเอง​ได​กลาย​เป็น​พิธีกร​รม​สําคัญที่​พบเห็น​ได​ใน​ ทุก​หมูบาน​ใน​เขต​ภาค​เหนือ​ที่​จะ
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วัน​ที่​ : 2025-05-09 08:46:07 หน า​ 8

ทําให​คนใน​ชุมชน​สามารถ​ได​พบปะ​ติดตอ​สื่อสาร​และ​ขอ​ความ​ชวย​เหลือ​จาก​ผี​ที่​ชาว​ชุมชน​ให​ความ​สําคัญ รวม​ทัง้

การ​เลีย้ง​หรือ​เซน​ไหว​เป็น​ประ​จา​ทุก​ปี​เพื่อ​ให​ผี​ดัง​กลาว​มี​ความ​พึง​พอใจ​และ​ทําหน าที่​คุมครอง​คนใน​ชุม​ชน​ ดัง​จะ​ได

ยก​ตัวอยาง​การ​เขา​ทรง​ของ​ผี​เจา​นาย​ทาง​ภาค​เหนือ​ผี​เจา​นาย​ เป็น​ผี​ที่​มี​ บทบาท​ตอ​วิถี​ชีวิต​มาก​ขึ้น​ แมวา​จะ​อยู​ใน

สังคม​สมัย​ใหม​ผี​เจา​นาย​ คือ​ผี​ที่มา​อาศัย​ยืม​ราง​ของ​มา​ขี่​ เพื่อ​ถาย​ทอด​ เรื่อง​ราว​ผาน​ราง​มา​ขี้​สู​ลูก​เลีย้ง​และ​ลูก

หลาน​ผี​เจา​นาย​ อา​จะจะ​ไดแก​ดวง​วิญญาณ​ของ​เจา​เมือง​ นักรบ​ผีเสื้อ​เมือง​ ผีเสื้อ​บา​น ​ผี​ป ู​ยา​ หรือ​ผี​อารักษ​ตางๆ​ ซึ่ง

ถือวา​เป็น​ผี​ระดับ​ชัน้​เทพ​ ทัง้​ที่​มี​ตัว​ตน​จริง​ใน​ประวัติศาสตร​หรือ​นิ​ทา​น ​ปรัมปรา​ใน​ปัจจุบัน​ ควา​มเชื่อ​อัต​ลักษณ​ตัว

ตน​ของ​ผี​เจา​นาย​มี​ความ​หลาก​หลาย​มาก​ขึ้น​ มนุษย​ปุถุชน​หาก​ทํา คุณ​ความ​ดี​ไว​มาก​ เมื่อ​ตาย​ไป​อาจ​จะ​กลาย​เป็น​ผี

เจา​นาย​ได​พระ​สงฆ​ที่​บรรลุ​ฌาน​สมบัติ​ผี​ราย​ตางๆ​ เชน​ ผี​กะ​ ยักษ​ ผี​พราย​ รวม​ถึง​สัตว​ที่​มี​อํานา​จบ​างประ​เภท​ ก็

อาจ​จะ​เป็น​ผี​เจา​นาย​ได​เชน​กัน​ เชน​ เจา​พญา​จาง​เผือก​ เจา​พญา​ เสือ​สมิง​ เจา​หง​พราย​ เจา​กะ​ยักษ​เจา​ผู​หนาม​จิ๋ว​

ขุน​อิน​คา​ เป็น​ตน​ ผี​เจา​นาย​ทําหน าที่​ชวย​เหลือม​นุ​ษยผู​ตก​ทุกข​ ได​ยาก​ ปัด​เปา​เคราะห​รักษา​อาการ​เจ็บ​ปวย​ ชวย

เหลือ​ดาน​ความ​เจริญ​รุง​เรือง​ อํานวย​ความ​สุขสม​บูร​ณฯ ความ​รมเย็น​ให​กับ​มา​ขี่​ ชุม​ชน​ และ​ลูก​เลีย้ง​ ปัจจุบัน​ความ

เชื่อ​เรื่อง​ผี​เจา​นาย​ มี​ความ​หลาก​หลาย​และ​มี​ความ​ ซับ​ซอน​มาก​ยิ่ง​ขึ้น​ให​มี​ความ​สงบ​สุข​และ​บันดาล​ความ​อุดม

สมบูรณ​ให​กับ​ชุม​ชน

        3.​ พิธีกรรม​การ​ทรง​เจา​ใน​ภาค​ใต​ ลักษณะ​ความ​เชื่อ​กัน​วาการ​เขา​ทรง​ของ​พระ​จีน​เป็นการ​แส​ดง​ อิทธิฤทธิ ์

ของ​พระ​จีน​และ​สามารถ​ปัด​ เปา​สิ่ง​ชัว่​ราย​ บันดาล​ความ​สุข​ให​แก​ผู​เคารพ​เลื่อมใส​พระ​จี​น ​และ​เชื่อ​กัน​วา​ ผู​ที่​เป็น​มา

ทรง​ (คน​ทรง​) ของ​พระ​จีน​ได​ จะ​ตอง​เป็น​บุคคล​ที่​มี​ลักษณะ​ดัง​น้ี

           1.​ เป็น​คน​ชะตา​ขาด​กาํลงั​จะ​ดบั​ แต​ยงั​ไม​ถงึ​เกณฑ​ที่​จะ​ตอง​ตาย​ พ​ระ​จนี​หรอื​เจา​จะ​เขา​ประทบั​ทรง​ เป็นการ

ชวย​เหลือ​ตอ​อายุ​ให​มา​ทรง

           2.​ โดย​ความ​สมัคร​ใจ​ของ​มา​ทรง​ที่​จะ​เสีย​สละ​อุทิศ​ตน​รับ​ใช​พระ​จี​น ​และ​พระ​จีน​ยอมรับ​วา​ เป็น​บุคคล​ที่​

เหมาะ​สม​ให​เป็น​มา​ทรง​ได

           3.​ พิธีกรรม​การ​ทรง​เจา​แบบ​พระ​จีน

       ความ​สําคัญการ​เขา​ทรง​ของ​พระ​จี​น ​จะ​มา​ชวย​ขจัด​ปัด​เปา​ทุกข​รอน​ รักษา​โรค​ภัย​ไข​เจ็บ​ บันดาล​ความ​ เจริญ

รุงเรือง​ใน​การ​ประกอบ​อา​ชีพ​ และ​อํานวย​ความ​เป็น​สิริ​มงคล​ให​แก​ผู​ที่​เคารพ​เลื่อมใส​พิธี​กรร​ม

       1.​ การ​อัญเชิญ​พระ​จีน​เขา​ประทับ​ทรง​ จะ​ตอง​บวงสรวง​ใน​อา​มโดย​มี​มา​ทรง​และ​พี่​เลีย้ง​ 2​-3​ คน​ เป็น​ผู​ชวย​

กลาว​บท​อัญเชิญ​พระ​จี​น ​ตี​ลอ​โกะ ตี​กล​อง​ จุด​ธูป​ เผา​ไม​หอม​ เซน​ไหว​ดวย​ผล​ไม​บูชา​หน า​รูป​พระ​จี​น ​เมื่อ​พระ​จีน

เขา​ทรง​ มา​ทรงตัว​สัน่​สะ​ทา​น ​สาย​หน า​ไป​มา​ มือ​เกร็ง​สัน่​เทิม้​ตลอด​เวลา​ ราง​ของ​มา​ทรง​จะ​วิ่ง​ไป​ที่​ หน า​แทน​บูชา​

หยิบ​ธง​และ​อาวุธ​ประ​จําตัว​ของ​พระ​จีน​องค​ที่​เขา​ทรง​ได​ถูก​ตอง​ พี่​เลีย้ง​จะ​ชวย​ถอด​เสื้อ​มา​ทรง​ออก​แลว​เอา​เสื้อ​ยันต

ประ​จําตัว​ของ​พระ​จีน​นัน้​มา​ผูก​ใส​ให

       2.​ การ​แสดง​อทิธฤิทธิ ์​ของ​พระ​จี​น ​เมื่อ​พระ​จนี​เขา​ทรง​แลว​ บาง​ครัง้​จะ​ควา​อาวธุ​ คู​มอื​ มี​ทัง้​ดาบ​จี​น ​งาว​ ขวา​น
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ฐาน​ขอมูล​ทอง​ถิ่น​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​-ตาก
สํานัก​วิทย​บริการ​และ​เทคโนโลยี​สาร​สน​เทศ​ มหาวิทยาลัย​ราชภัฏ​กําแพง​เพ​ชร

วัน​ที่​ : 2025-05-09 08:46:07 หน า​ 9

มีด​ เหล็ก​แห​ลม​ ลูก​ตุม​เหล็ก​ เป็น​ตน​ ออก​มา​ราย​รํา ฟาด​ฟัน​ ทิ่ม​แทง​รางกาย​ตน​เอง​ เชน​ แกม​ ลิน้​ แข​น ​หน า​อก​

หลัง​ สี​ขาง​ ตัด​ลิน้​ออก​มา​เขียน​ยันต​เขียน​ให​ผู​เคารพ​เลื่อมใส​เก็บ​ไว​เป็น​สิริ​มงคล​ การก​ระ​ทําของ​พระ​จี​น ​มา​ทรง​จะ

ไมรู​สึก​ตัว​ไมมี​ความ​เจ็บ​ปวด​ หลัง​จาก​พระ​จีน​ออก​จาก​การ​เขา​ทรง​แลว​ ราง​มา​ทรง​จะ​มี​รอง​รอย​บาด​แผล​ อยู​เพียง

เล็ก​น อย​ ซึ่ง​จะ​หาย​ไป​เอง​โดย​ใช​ยันต​ปิด​ไว​ รอง​รอย​ที่​แกม​ก็​เพียง​เอา​เถา​ขี้​ธูป​อุด​รู​ไว​ก็​จะ​หาย​สนิท

       3.​ การ​รับ​ปรึกษา​แก​ผู​เคารพ​เลื่อม​ใส​ โดย​ผู​ที่​ตองการ​ความ​ชวย​เหลือ​จะ​เลา​เรื่อง​ของ​ตน​ซึ่ง​พระ​จีน​ก็​จะ​ ให

คําปรึกษา​ แนะ​นํา ชีแ้นะ​วิธี​ปฏิบัติ​ตาม​แก​กร​ณี

       4.​ ระ​หวาง​ทาํพธิี​ จะ​มี​การ​ประ​โคม​ "ตวั​กอ"​ กลอง​ใหญ​ "กมิกอ"​ กลอง​เลก็​ และ​โก​กอ​ "กล​อง​ แห​ขบ​วน​" และ

จุด​ประทัด​อึกทึก​เราใจ​อยู​ตล​อด​เวลา

       5.​ การ​ออก​จาก​ราง​มา​ทรง​ เมื่อ​เสร็จ​ภาร​กิจ​ หรือ​ตาม​เวลา​อัน​สมควร​ พ​ระ​จีน​ก็​จะ​ออก​จาก​ราง​มา​ทรง​ โดย​มี​พี่

เลีย้ง​คอย​ชวย​เห​ลือ

ผู​ที่​เป็น​มา​ทรง​จะ​ตอง​ปฏิบัติ​ดัง​นี้

       1.​ ตอง​รักษา​ความ​สะอาด​ของ​ราง​กาย​ รวม​ทัง้​วิถี​ชีวิต​ของ​ความ​เป็น​อยู​โดย​ไม​รับ​ประทาน​เน้ือ​สัตว​ตอง​รับ

ประทาน​ผัก​อยาง​เดีย​ว

       2.​ ตอง​ไป​ปฏิบัติ​กิจ​กร​รม​ทํางาน​ให​กับ​ศาล​เจา​เป็น​ประ​จํา

บท​สรุป

       พระ​ครู​โสภิตสิริ​ธร​รม​ (สิ​ริ​ธโร​/ทา​ออน​), บุญ​สง​ สิน​ธุนอก​ และ​ สม​เดช​ นาม​เก​ตุ​ (2564) กลาว​วา​ ควา

มสัมพันธ​ระหวาง​ความ​เชื่อ​ทาง​พระพุทธ​ศาสนา​พิธีกรรม​ของ​ราง​ทรง​ พ​บวา​ ควา​มเชื่อ​สวน​ใหญ​ของ​ราง​ทรง​ ที่

เกี่ยวของ​กับ​พิธีกรรม​ทาง​พระพุทธ​ศาสนา​ คือ​ ควา​มเชื่อ​เรื่อง​การ​ปฏิบัติ​ธรรม​ ควา​มเชื่อ​ใน​เรื่อง​การ​สวด​มนต​ ไหว

พระ​ ควา​มเชื่อ​ใน​การ​ถือศีล​กิน​เจ​ เลีย้ง​พระ​ ถวาย​สังฆ​ทา​น ​และ​ความ​เชื่อ​ใน​การ​ทอด​กฐิน​ ผา​ป า​ ชวย​บําเพ็ญ

สาธารณะ​ประ​โยชน​ ถา​จะ​แบง​ความ​เชื่อ​ของ​ราง​ทรง​ออก​เป็น​ความ​เชื่อ​ทาง​พระพุทธ​ศาสนา​และ​ความ​เชื่อ​อื่น​ อื่น​ ๆ

พบ​วา​ ราง​ทรง​ที่​มี​ความ​เชื่อ​ทาง​พระพุทธ​ศาสนา​ พิธีกรรม​ที่​กระ​ทําสูงสุด​คือ​ การ​ปฏิบัติ​ธรรม​สวด​มนต​พระ​คาถา

ตาง​ ๆ อาทิ​เชน​ กอน​การ​เริ่ม​พิธีกรรม​นัน้​ราง​ทรง​ และ​ผู​ที่​จะ​เขา​รวม​ประกอบ​พิธี​นัน้​จะ​มี​การ​สวด​มนต​ นมัสการ

พระ​รัตน​ตรัย​ บท​ชุมนุม​เทว​ดา​ บท​เจริญ​คุณ​ พ​ระ​คาถา​ยอด​พระ​กัณไตรปิฎก​พระ​คาถา​ชิน​บัญชร​ พ​าหุง​มหา​กา​ มล

คลจัก​วาล​ เป็น​ตน​ ซึ่ง​บท​สวด​เหลา​น้ี​บรรดา​ราง​ทรง​ที่​มี​การ​ประกอบ​พิธีกรรม​ได​นํามา​ประยุกต​ใช​ใน​การ​ ประกอบ

พิธี​รอง​ลง​มา​คือ​ ทําบุญ​ให​ทาน​ตาม​โอกาส​ตาง​ ๆ ราง​ทรง​ที่​มี​ความ​เชื่อ​ดาน​อื่น​ ๆ คือ​ พิธีกรรม​ไหว​ครู​ ประ​จําปี​ รอง

ลง​มา​คือ​ การ​รักษา​โรค​ การ​ถอน​คุณ​ไสย​ การ​ทําพิธี​สะเดาะ​เคราะห​ตอ​ชะ​ตา

คําสําคัญ​ : ราง​ทรง​ เขา​ทรง​

ที่​มา​ : เบญจ​มาศ​ ผิว​ขาว​ และ​คน​อื่น​ ๆ.​ (2566).​ ราง​ทรง​ เขา​ทรง​ ควา​มหวัง​ ควา​มเชื่อ​และ​ความ​ศรัทธา
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