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เรื่อง ความเชื่อเกี่ยวกับจุดเริ่มตนและจุดสิน้สุดของชีวิตชาวมง อําเภอคลองขลุง จังหวัดกําแพงเพชร

รายละเอียด

บทนํา

        พธิีศพที่ครบถวนถกูตองสงวญิญาณผูตายไปสูสุคติ และควรที่จะตายในบานของตน หรอืบานญาติก็ยงัดี เมื่อ

ทราบแนชัดวาบุคคลนัน้ใกลเสียชีวิตแลว บรรดาญาติสนิทจะมาชุมนุมพรอมเพียงกัน เพื่อที่จะไดมาดูแลคนที่ใกล

จะเสียชีวิต มงมีความเชื่อวาการตายในบานของตนเองนัน้ เป็นผูมีบุญมาก เพราะไดเห็นลูกหลานของ ตนเอง

กอนตาย ผูตายจะไดนอนตายตาหลับพรอมกับหมดหวงทุกอยาง เมื่อแนใจวาสิน้ลมหายใจแลว ญาติจะยิงปืนขึ้น

ไปบนฟ า 3 นัด เป็นสัญญาณบอกวามีการตายเกิดขึ้นในบานหลังนัน้ มงมีความเชื่อวาระหวางการเดินทางไปยัง

ปรโลก วิญญาณของผูตายอาจถูกรัง้ไว ดวยการปอกหัวหอม ในชัน้ปรโลก ทําใหเดินทางไปเกิดไดชาลง ดังนัน้

ชาวมงจึงนิยมพันน้ิวมือศพดวยดายสีแดง เพื่อใหวิญญาณ สามารถอางไดวาเจ็บน้ิว ไมสามารถปอกหอมได รวม

ทัง้มีการสวมรองเทาใหศพ ตามความเชื่อที่วาวิญญาณ จะตองเดินทางฝ าดงบุงยักษ ซึ่งศพจะถูกจัดวางบนแคร

หามสูงจากพื้นประมาณ 1 เมตร ตัง้บนพื้นใกลศาลพระภูมิ หรือศาลบรรพชน ภาษามงเรียกวา "สื่อ กง-xwm

kaab" รอใหญาติมารวมกันครบ ระหวางรอญาติเดินทางมา จะมีการตัง้ขาวใหศพ วันละ 3 เวลา แตละครัง้จะ

ตองยิงปืน 3 นัด และมีการจุดตะเกียงวางไวที่ลําตัวของศพ

ความเชื่อการเกิดของคนมง
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       ในอดตีมงมีความเชื่อวาการตัง้ครรภเกดิจากผีพอมีแมใหเดก็มาเกดิ เวลาใกลคลอดหญงิมีครรภจะไมไปไหน

มาไหนโดยลําพัง จะตองมีเพื่อนไปดวยอยางน อย 1 คน การคลอดบุตรเป็นไปตามธรรมชาติ โดยหญิงตัง้ครรภ

จะนัง่อยูบนมานัง่ขนาดเล็ก หน าหองนอนเอนตัวพิงสามี ปิดประตูบานหามเด็กเขาไปยุงในบาน หลังจากคลอด

เสร็จจะทําความสะอาดเด็ก ตัดรกดวยกรรไกร ถาเป็นเด็กชายจะนํารกไปฝังไวที่เสากลางบาน ซึ่งเป็นเสาที่มีผีเสา

สถิตอยู เพราะเด็กผูชายควรจะรูเรื่องผี ถาบุตรเป็นหญิงจะฝังรกไวใตแครนอนของมารดา เพราะตองการให

ลูกสาวรูจักรักนวลสงวนตัว และรูจักการบานการเรือน

       เด็กที่เกิดได 3 วัน บิดาจะทําพิธีตัง้ชื่อ โดยตองนําไกมาเซนไหวผีบรรพบุรุษ 2 ตัว และขอบคุณผีพอมีแมที่

สงเด็กมาเกิด พรอมทัง้บอกผีบานขอใหคุมครองเด็ก และรับไวเป็นสมาชิกของครอบครัวของวงศตระกูล มงเชื่อ

วาถาเด็กที่เกิดมายังไมครบ 3 วัน ยังไมเป็นมนุษย หรือยังเป็นลูกผีอยู จึงยังไมตัง้ชื่อให หากเด็กนัน้ ตายลงจะ

ไมทําบุญศพใหตามประเพณี และสามารถนําไปฝังไดเลย

       ในปัจจุบันน้ีมงที่เป็นผูเฒา ผูใหญบางคนยังมีความเชื่อน้ีอยู แตมงที่ไดรับการศึกษา จะไมคอยมีความเชื่อ

เชนน้ี แตเด็กหรือบุตรที่เกิดมาจะตองมีการทําพิธีตามประเพณีของมงทุกประการ สวนการเกิดในปัจจุบันน้ีสวน

ใหญจะไปคลอดที่โรงพยาบาลเทานัน้ มงจะไมคลอดเองตามธรรมชาติ เน่ืองจากเกรงวาอาจจะเกิดอันตรายตอ

หญิงตัง้ครรภไดดวย (njoy, 2550)

ความเชื่อเกี่ยวกับการเกิดของเผามง

        ประเพณีการเกิด การตัง้ครรภมีทัง้แบบปกติคือเกิดจากคูสามีภรรยา ซึ่งไมไดเป็นปัญหาอะไร แตบางครัง้

หากเกิดขึ้นกับหญิงสาวชาวมงที่คบผูชายหลายคน และไมทราบวาตัง้ครรภกับใคร หญิงสาวก็จะบอกใหพอแม

ทราบ เพื่อจะไดหาทางทําแทง แตหากสามารถบอกชื่อชายหนุมคนใดคนหน่ึงได ผูถูกเอยนามก็จะตองยินยอม

แตงงานดวย ถาปฏิเสธก็จะถูกปรับเป็นคาทําคลอด แลวแตกรณีไป แตหากครรภแกใกลคลอด หญิงสาวจะคลอด

บุตร ในบานบิดามารดาไมไดดังนัน้บิดาจะสรางกระทอมหลังเล็ก ๆ ใกลบานเพื่อใหลูกสาวคลอดบุตร จากนัน้ 1

เดือน จึงจะยอมใหเขาอยูบานใหญได ชาวมงเชื่อวา การตัง้ครรภเกิดจากผีพอแมใหเด็กมาเกิด เมื่อเวลาใกล

คลอด หญิงมีครรภจะไมไปไหนมาไหนโดยลําพังตองมีเพื่อนอยูดวยอยางน อย 1 คน การคลอดบุตรโดยทัว่ไปจะ

เป็น ไปตามธรรมชาติสังคมชาวมงนัน้ ไมมีผูทําคลอดในตําแหนงหมอตําแยอยางเป็นทางการ (ไมไดมีประจํา ใน

ลักษณะที่เวลาคลอดตองไปเรียกหมอตําแยคนน้ีตลอด) ดังนัน้เมื่อผูหญิงจะคลอดบุตร นอกเหนือจากสามีแลว ผู

ชวยทําคลอดสวนใหญจะเป็นเพศหญิงโดยเฉพาะมารดาของสามีหรือญาติเพศหญิงกอนการคลอดนัน้จะมีการ

เตรียมตมน ํา เพื่อเช็ดทําความสะอาดมีดหรือกรรไกรคมๆไวสําหรับตัดสายรก ยาสมานแผลสมุนไพร และใหหญิง

ตัง้ครรภที่ใกลจะคลอดบุตรจะนัง่อยูบนมานัง่ขนาดเล็กหน าหองนอน ตัวคลุมดวยผาหม ผาเช็ดตัวเด็ก นอน

เอนตัวพิงสามี ปิดประตูบานหามเด็กเขาไปยุงในบาน หลังจากคลอดจะทําความสะอาดเด็ก ตัดรกดวย กรรไกร

หลังจากคลอดออกมาแลวหากเป็นชายจะเอารกไปฝังบริเวณเสาผีกลางบาน ซึ่งเป็นผีบรรพบุรุษเรือ ที่เรียกวาเสา

Th
e O

ffice
 O

f A
ca

de
mic 

Res
ou

rce
 In

for
mat

ion
 And

 Te
ch

no
log

y



ฐานขอมูลทองถิ่น จังหวัดกําแพงเพชร-ตาก
สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร

วันที่ : 2024-12-26 15:45:16 หน า 3

ยึดเหน่ียววิญญาณบรรพบุรุษ เน่ืองจากเชื่อวาลูกผูชายจะตองสืบสกุลและรับภารกิจของครอบครัวตอจากบิดามาร

ดา หากเป็นหญิงก็จะนํารกไปฝังไวใตเตียงหองนอนของพอแมเด็ก เหตุผลเพราะ ชาวมงเห็นวาผูหญิงจะตอง

แตงงานออกเรือนไปหลังจากนัน้ อีก 3 วันจะทําพิธีเรียกขวัญ และตัง้ชื่อใหเด็ก แตถาหากเด็กเสียชีวิตภายใน 3

วันกอนที่จะทําพิธีเรียกขวัญ ก็จะนําศพไปฝังอยางงายๆ เพราะถือวายังไมเป็นคน โดยสมบูรณแตถาหากไปคลอด

ที่โรงพยาบาลก็จะไมมีการทําพิธีฝังรกแตจะมีพิธีเรียกขวัญเด็ก โดยปกติหญิงที่ คลอดลูกจะตองอยูไฟ (ไจ) ที่

เตาไฟเล็กภายในบาน หลังจากที่คลอดแลวจะตองกินขาวกับไกหรือไขเป็นเวลา 30 วัน บานไหนที่มีการคลอดลูก

จะมีเฉลว หรือกิ่งไมสดปักไวที่ประตูบาน ซึ่งเป็นการบอกใหรูวา บุคคลภายนอกหามเขาหากมีเรื่องจําเป็นก็ตอง

ปฏิบัติใหถูกตอง เชน ถอดรองเทา ถอดหมวก ปลดถุงยามออกกอน เป็นตน แตในปัจจุบันน้ีหลายแหงไดคลาย

ความเครงครัดในขอปฏิบัติเหลาน้ีลงมากแลว เมื่อครบกําหนดก็เป็นอันสิน้สุดการอยูไฟ

การเกิด ตามหลักความเชื่อพุทธศาสนา

        ประวิทย เฮงพระธานี และพระมหามิตร ฐิตปฺโญ (2561) การเกิดชีวิต ในทัศนะของพระพุทธศาสนานัน้

เป็นการเกิด 2 ครัง้ ครัง้แรกคือการเกิดทางรางกายและจิตใจ ซึ่งจิตเดิมนัน้เป็นจิตบริสุทธิ ์ ไมมีเรื่องเศราหมอง

ไมมีกิเลส สวนการเกิดครัง้ที่ 2 เป็นการเกิดในจิตใจ เกิดโดยวิญญาณ ซึ่งไมมีพอแมเป็นปัจจัยใหเกิด เป็นการ

เกิดความทุกข สาเหตุมาจากเด็กมีสภาพจิตดอยดวยคุณธรรม ขาดสติ ไมมีปัญญารูชัดตามความเป็นจริง (อวิชชา

) ซึ่งเป็นปัจจัยใหเกิดเวทนา ตัณหา อุปทาน ภพ ชาติ ฯลฯ ซึ่งเป็นกระบวนการเกิดความทุกขในจิตใจ ความทุกข

จะเกิดดับ เกิดดับ สลับกันไปเป็นลูกโซ ประดุจสายฟ าแลบ เป็นวงกลมหมุนเวียนเชนน้ีเรื่อยไปตลอดชีวิต

จนกวาจะดับทุกขได

        สวนการเกิดในโลกของมนุษย เชนการเกิดของคนและสัตว ตองอาศัยพอแมเป็นเชื้อใหดวยการผสมพันธุ

อาศัยธรรมชาติ อาศัยอาหาร ตามนัยอภิธรรมกลาวไววา การเกิดเป็นมนุษยเริ่มตัง้แตมีปฏิสนธิวิญญาณ ซึ่งเกิด

ขึ้นตอจากจุติจิตในมรณาสันนวิถี อันเป็นดวงจิตสุดทายตอจากชาติกอน ตายจากชาติกอนแลวเกิดทันที ไมมี

ระหวางคัน่ ปฏิสนธิจิตน้ีแหละเป็นสวนหน่ึงในการเริ่มตนของชีวิต 3 อยางคือ

        - บิดามารดาอยูรวมกัน

        - มารดามีระดู (ไขพรอมที่จะสืบพันธุ)

        - คันธัพพะ (มีปฏิสนธิจิตหรือปฏิสนธิวิญญาณมาอาศัย)

การเกิดตามหลักความเชื่อศาสนาคริสต

        คริสตศาสนามองวามนุษยไมใชเจาของชีวิตของตน พอแมก็ไมใชเจาของชีวิตที่ตนใหกําเนิด พอแมเป็น

สวนหน่ึงในการสรางของพระเป็นเจา การใหกําเนิดชีวิตมนุษยเป็นอํานาจของสิ่งศักดิ ์สิทธิ ์ เหนือธรรมชาติ

ตัวอยางเชน การปลูกถัว่เขียว มนุษยนําถัว่เขียวไปใสในถาดและรดน ํา นําไปไวในสถานที่และอุณหภูมิที่เหมาะ
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สม มนุษยไมใชผูทําใหถัว่เขียวงอก แตเป็นอํานาจเหนือธรรมชาติ เพราะถัว่เขียวที่ปลูก ไมใชทุกเมล็ดจะงอก

ฉันใดก็ฉันนัน้ พอแมเป็นเพียงผูสรางโอกาสและสภาพแวดลอมที่เหมาะสม แตพระเจาเป็นผูบันดาลให ชีวิต

มนุษยเกิดขึ้น

        เมื่อชีวิตมนุษยเกิดมาทุกคนตองมีเกิด เจ็บปวย แก และตาย อันเป็นธรรมชาติของความเป็นมนุษย

วัตถุประสงคของบทความน้ี เพื่อนําเสนอโลกทัศนหรือมุมมองของคริสตศาสนิกชนตอชีวิตของตนวาเป็นอยางไร

มุมมองตอชีวิตจะสงผลตอการปฏิบัติในชีวิตประจําวัน เชน คนที่มีนามสกุลดังๆ หรือมีชื่อเสียงเป็นที่รูจัก อาจมี

โลกทัศนวาคนอื่นตองมารับใชตนเองแตถาคนนัน้มีโลกทัศนวาตน เทาเทียมคนอื่น เขาก็อาจจะไมถือตัว หรืออาจ

จะอยูกับคนอื่นไดอยางมีความสุข การทําพิธีรับขวัญลูกของเผามง

        เดก็ที่เกดิได 3 วนั บดิาจะทาํพธิีตัง้ชื่อ โดยตองนําไกมาเซนไหวผีบรรพบรุษุ 2 ตวั และขอบคณุผีพอมีแม ที่

สงเด็กมาเกิด พรอมทัง้บอกผีบานขอใหคุมครองเด็ก และรับไวเป็นสมาชิกของครอบครัวของวงศตระกูล กําหน

ดกาลและเวลาของการทําพิธีรับขวัญ

การรับขวัญเด็ก และตัง้ชื่อใหเด็ก จัดทําพิธีในเชาวันที่ 3 หลังจากการคลอดลูกแลว

        - เชิญญาติผูใหญมาเขาพิธี เพื่อรับรูเพื่อรับรูการับเด็กเป็นสมาชิกของครอบครัววงศตระกูล

        - ป ูหรือยาของเด็ก เริ่มการทําพิธีรับขวัญ

        - จุดธูป เทียน ไวกลางบาน เพื่อใหผีบรรพบุรุษรับรู

        - นําไกมาเซนไหวผีบรรพบุรุษ 2 ตัว

        - กินขาวรวมโตะสําหรับญาติผูใหญ

        - หลังกินขาวเสร็จ บิดาญาติผูใหญที่มารวมงาน ใหมาผูกขอมือเด็ก เพื่ออวยพรใหไมเจ็บไมไข และเติบโต

มาเป็นเด็กดี

อุปกรณ ที่ใชในการทําพิธีรับขวัญ

        - อาหาร 1 มื้อ สําหรับญาติผูใหญ

        - ธูป เทียน

        - ไกที่มีลักษณะสมบูรณ 2 ตัว

        - สายศิลป

ความหมายของการตาย

        ความตาย หรอื การเสยีชีวิต เป็นการสิน้สดุการทาํหน าที่ทางชวีภาพอนัคงไวซึ่งสิง่มีชีวิต ปรากฏการณสามญั

ที่นํามาซึ่งความตาย ไดแก โรคชรา การถูกลา ทุพโภชนาการ โรคภัย อัตวินิบาตกรรม (การฆาตัวตาย)

ฆาตกรรม ความอดอยาก การขาดน้ํา และอุบัติเหตุ หรือการบาดเจ็บภายในรางกาย รางกายหรือศพของสิ่งมีชีวิต
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จะเริ่มเนาสลายไมนานหลังเสียชีวิต ความตายถือวาเป็นโอกาสที่เศราหรือไมนายินดีโอกาสหน่ึง สาเหตุมาจาก

ความผูกพันหรือความรักที่มีตอบุคคลผูเสียชีวิตนัน้ หรือการกลัวความตาย โรคกลัวศพความกังวลใจ ความเศรา

โศก ความเจ็บปวดทางจิต ภาวะซึมเศรา ความเห็นอกเห็นใจ ความสงสาร หรือความ โดดเดี่ยว (วิกิพีเดีย

สารานุกรมเสรี, 2550)

ความเชื่อการตายของเผามง

        njoy (2550) มงเชื่อวา พิธีศพที่ครบถวนถูกตอง จึงจะสงวิญญาณผูตายไปสูสุคติ และควรที่จะตายใน บาน

ของตนหรือบานญาติก็ยังดี เมื่อทราบแนชัดวาบุคคลนัน้ใกลเสียชีวิตแลว บรรดาญาติสนิทจะมาชุมนุม พรอม

เพียงกัน เพื่อที่จะไดมาดูแลคนที่ใกลจะเสียชีวิต มงมีความเชื่อวาการตายในบานของตนเองนัน้เป็นผูมีบุญมาก

เพราะไดเห็นลูกหลานของตนเองกอนตาย ผูตายจะไดนอนตายตาหลับพรอมกับหมดหวงทุกอยาง เมื่อแนใจวา

สิน้ลมหายใจแลว ญาติจะยิงปืนขึ้นไปบนฟ า 3 นัด เป็นสัญญาณบอกวามีการตายเกิดขึ้นในบานหลังนัน้ ชาวบาน

หรือญาติใกลเคียงจะมาชวยกันจัดงานใหกับผูตาย โดยอาบน้ําใหศพกอน จากนัน้ก็จะแตงกายใหศพดวยเสื้อผาที่

ลูกหลานไดเตรียมไวใหกอนตาย ซึ่งเป็นผาปักดวยลวดลายงดงาม มีผารองศีรษะตางหมอน หากวาเป็นผูชายจะ

มีผาคาดเอว หรือปกเสื้อ หากวาเป็นผูหญิงบริเวณใบหน าจะคลุมดวยผาแดง เพื่อไมให ผูตายตองตากหน าตอหน า

ธารกํานัล ผูชายจะใหแตงกายดวยเครื่องแตงกายของผูหญิง สวนผูตายที่เป็นผูหญิง จะใหแตงกายดวยเครื่อง

แตงกายของผูชาย แลวนําศพไปวางนอนขนานกับฝาผนังซึ่งอยูตรงกันขามกับประตูบาน ทัง้น้ีขึ้นอยูกับความเชื่อ

ของแตละนามสกุลที่แตกตางกันออกไป จะมีการผูกขอมือญาติทุกคนดวยผาสีแดง หามแกะออกจนกวาจะเสร็จ

งานศพ บางแซจะมีการคาดศีรษะดวยผาสีขาว ดังเชนพิธีศพของชาวจีนชาวมงเชื่อวาเมื่อมีเด็กหรือใครก็ตามที่

หกลมบริเวณบานของผูตาย ใหรีบทําพิธีเรียกขวัญบุคคลนัน้กลับมา มิฉะนัน้วิญญาณ ของผูตายจะนําวิญญาณ

ของผูหกลมไปดวย ชาวมงมีความเชื่อวาระหวางการเดินทางไปยังปรโลก วิญญาณของผูตายอาจถูกรัง้ไว ดวย

การปอกหัวหอม ในชัน้ปรโลก ทําใหเดินทางไปเกิดไดชาลง ดังนัน้ชาวมงจึงนิยมพัน น้ิวมือศพดวยดายสีแดง

เพื่อใหวิญญาณ สามารถอางไดวาเจ็บน้ิว ไมสามารถปอกหอมได รวมทัง้มีการสวมรองเทาใหศพ ตามความเชื่อที่

วาวิญญาณ จะตองเดินทางฝ าดงบุงยักษ ซึ่งศพจะถูกจัดวางบนแครหามสูงจากพื้นประมาณ 1 เมตร ตัง้บนพื้น

ใกลศาลพระภูมิ หรือศาลบรรพชน ภาษามงเรียกวา "สื่อ กง-xwm kaab" รอใหญาติมารวมกันครบ ระหวางรอ

ญาติเดินทางมา จะมีการตัง้ขาวใหศพ วันละ 3 เวลา แตละครัง้จะตองยิงปืน 3 นัด และมีการจุดตะเกียงวางไวที่

ลําตัวของศพ

        หากผูตายยงัมีหน้ีสนิอยู ญาติจะชวยกนัชาํระหน้ีแทนใหเรยีบรอยกอนจะฝังศพ เพื่อใหผูตายมีชวีติที่ เป็นอสิ

ระ มัง่คัง่ และมีความสุขในชาติหน า (ปัจจุบันไดเปลี่ยนเป็นการนําศพไวในโลง เพื่อไมใหศพมีสภาพที่ไมนาดู แต

ทัง้น้ีก็ขึ้นอยูกับความเชื่อ และฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวนัน้ ๆ ดวย) เมื่อญาติมากันครบแลว จึงนําแคร

วางศพตัง้ในที่สูงเหนือพื้น และฆาไกสําหรับเซนไหวนําไปวางไวขางศีรษะศพ ผูเฒาซึ่งเป็นหมอผีในการทําพิธี
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สวดใหผูตายไปสูปรโลก โดยจะใชไมเสี่ยงทายยาวประมาณเจ็ดน้ิว เสี่ยงทายทางใหกับวิญญาณผูตายพรอม ๆ

กับรินเหลา และตักขาวปลาอาหารไปดวย ผูเฒาจะบอกกับวิญญาณวาเมื่อไปถึงที่ใดใหทําอยางไร เชน หากรอน

แดด ใหเขาอาศัยรมเงาจากปีกไก หรือใตหางไก หากฝนตกใหเดินทางสายกลางตามไก เพื่อไปสูดินแดนแหง

บรรพชน เมื่อไปถึงสถานที่ตรงน้ีใหจุดธูป จุดเทียนเผากระดาษ เป็นตน ซึ่งในระหวางที่ผูตายเดินทางไปสูปรโลก

หากวา พิธีกรรมไมนาน แสดงวาวิญญาณของผูตายรับรู และยินยอมที่จะไปตามทางที่วานัน้ แตหากวาพิธีกรรม

นาน แสดงวาวิญญาณของผูตายไมยอมไป ยังมีความเป็นหวงลูกหลาน ญาติ พี่น องอยูในระหวางจัดพิธีศพนัน้ จะ

มีการ พับกระดาษเป็นรูปตาง ๆ เชน รูปเรือ กระดาษที่ใชจะเป็นกระดาษเงิน กระดาษทอง เพื่อใหวิญญาณของผู

ตาย จะไดไมลําบากในระหวางเดินทางไปสูปรโลก และจะไดมัง่มีศรีสุขในชาติหน า

         หากผูตายเป็นผูสูงอายุ ลูกหลานจะรวมตัวกัน เพื่อคาราวะศพทุกวัน เชา และเย็น ภาษามงเรียกวา "ซอก-

xyom" มีพิธีการมอบผาปัก เป็นผาสี่เหลี่ยมสีแดง มีการปักเป็นลวดลายตาง ๆ ภาษามงเรียกวา "น อง จอง-noob

ncoos" ซึ่งผาเหลาน้ีจะทําใหวิญญาณมีไร มีนา มีทรัพยสิน มัง่คัง่รํารวยในชาติหน า ผูที่จะใหน อง จอง-noob

ncoos น้ีคือลูกสาวของผูตายจะเป็นผูที่ทําให มีการตัดกระดาษแขวนไวขางฝาทัง้สองขางของ ตัวบาน เพื่อที่จะ

เผา และเป็นการสงตัวผูตายใหไปถึงที่หมายดวย (ปัจจุบันไดมีการนําพวงหรีดไวอาลัยรวมกับ การแขวนกระดาษ

ดวย) พิธีศพของมงบรรดาญาติ และผูคนทัง้ที่อยูในหมูบานนัน้ ๆ และตางหมูบานจะมา ชวยเหลือพิธีกรรมดวย

ทุกคืนโดยเฉพาะสมาชิกในบานที่เป็นผูชาย ภาษามงเรียกวา "เป า หยุน-txwg tuag” ซึ่งเชื่อกันวา เมื่อเราได ให

ความชวยเหลือเขา และเมื่อครอบครัวของเรามีงานศพจะไดมีคนอื่นมาชวยอีก เป็นการแสดงน ําใจอยางหน่ึง ของ

ชาวมงเรา หากผูตายเป็นบุคคลที่มีชื่อเสียง และเป็นที่นับหน าถือตาแกบุคคลทัว่ไป จะจัดพิธีใหญโต และ ครบ

ถวนแขกเหรื่อ หรือบุคคลที่รูจักกับผูตาย จะมารวมแสดงความอาลัยอยางสุดซึ้งตอหน าผูตาย โดยทายาทของ ผู

ตายจะเป็นผูไปรับแขกดวยตัวเองถึงประตูบาน และเชิญใหแขกมายังตัวศพเพื่อรวมไวอาลัย

         เมื่อมีแขกที่ใหความชวยเหลือทุนทรัพยในการจัดพิธีศพ ทายาทของผูตายซึ่งเป็นเจาภาพจะตองกลาว

ขอบคุณแขกผูนัน้ดวย ซึ่งในคืนกอนวันที่จะนําศพไปฝังจะมีการสวด และบอกเรื่องราวตาง ๆ ในภาษามงเรียกวา

"ฮา จืด สาย-has txw xaiv" โดยจะมีคนหน่ึง ซึ่งรําเรียนมาทางดานการสวดโดยเฉพาะเป็นผูบอกกลาว นิยม

ทํากันกรณีที่ผูตายเป็นผูใหญที่มีลูกหลาน หรือญาติพี่น องเยอะ และผูตายเป็นบุคคลที่มีชื่อเสียงเป็นที่นับหน า ถือ

ตาซึ่งพิธีน้ีจะเป็นการสัง่สอนลูกหลานวาเมื่อตัวเองไมมีหัวหน า ครอบครัวแลวควรจะทําอยางไรตอไป ซึ่งจะบอก

เป็นทวงทํานองที่คลองจองกันไพเราะและซาบซึ้งมาก หากไมไดฟังตัง้แตตนจนจบจะไมสามารถเขาใจในสิ่งที่

พูดได จะพูดเป็นเรื่องราวติดตอกัน ตัง้แตเวลาประมาณสองทุมไปจนถึงสองยาม หรือประมาณตีสองตีสาม ในคืน

น้ีจะมีบรรดาเพื่อนบาน หรือญาติพี่น องมารวมตัวกัน เพื่อที่จะฟังการสวดดวย วันที่จะนําศพไปฝัง ชวงเชาจะให

ลูกหลานของผูตายทําความสะอาดศพอีกรอบ โดยจะลางมือของศพใหครบทุกคน จะมีการฆาวัว เพื่อบูชาศพ บาง

นามสกุล ญาตินําคานมาหามแครวางศพออกจากเรือน เพื่อนําไปยังลานที่ไดเตรียมไวเพื่อทํา พิธีกรรมอีกรอบ ซึ่ง
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เรียกวา "ชื่อ น า-tswm tshaay" แตบางแซจะไมมีการ "ชื่อ น า-tswm tshaay" เมื่อทําพิธี เสร็จแลวญาติจะ

นําคานมาหามศพไปฝังในสุสาน ในชวงเวลาประมาณบายคลอย หรือ 16.00 น.

        ในขบวนแหศพจะมีผูนําขบวนเดนิเปาแคนไมซางตลอดทาง ตามดวยสาวถอืคบเพลงิ เพื่อสองทางใหศพ แต

เมื่อนําศพผานพนเขตหมูบาน สาวจะโยนคบเพลิงทิง้แลววิ่งหนีกลับบานไป ซึ่งเชื่อวาจะทําใหวิญญาณไมสามารถ

ยอนกลับเขาบานได เมื่อขบวนถึงสุสาน จะมีผูเฒาสวดทําพิธีอีกครัง้หน่ึง ศพจะถูกหยอนลงในหลุมที่เตรียมไว

ซึ่งหลุมศพน้ีจะดูจากตําราฮวงจุย หรือผูเฒาที่เชี่ยวชาญเรื่องฮวงจุยในหมูบานนัน้ ๆ บางครัง้ก็เป็นสถานที่ฝัง ศพ

ผูตายไดตระเตรียมบอกกลาวลวงหน าแกลูกหลาน วา เมื่อถึงเวลาตัวเองสิน้ลมหายใจ ใหนําศพตัวเองไปฝัง ไว

ยังสถานที่ที่ตนไดบอกไว จากนัน้ญาติจะกลบดินปิดปากหลุม แลวจัดวางกอนหินเหนือหลุมศพ รวมทัง้ปิด ดวย

กิ่งไมเพื่อไมใหสัตวมาคุยเขี่ยหลุมศพ แลวจึงจัดการเผากระดาษ หรือทุกสิ่งทุกอยางที่มอบใหกับศพ เมื่อครัง้จัด

พิธีที่บานสวนแครที่หามศพมานัน้ จะถูกตัดครึ่งเพื่อไมใหกลับบานไป พาคนอื่นสูปรโลกอีก ในระหวางทางนัน้

หามไมใหเด็ดดอกไม หรือใบหญาใด ๆ ทัง้สิน้ เพื่อใหวิญญาณไดไปสูสุคติ และหาม ไมใหลูกหลาน หรือญาติ

รองไหในระหวางทาง มิฉะนัน้วิญญาณจะกังวลใจในการไปสูปรโลก สําหรับศพของผูมีอายุจะถูกฝังตามไหลเขา

ซึ่งมีสันเขาขนานอยูรอบดาน สันเขาดานซายหากหันหน าไปทางทิศตะวันออก จะมี บริเวณฝังศพของญาติฝ าย

หญิง ดานขวาของสันเขาเป็นของญาติฝ ายชาย ทิวเขาที่รายลอมรอบเขาที่ฝังศพ สงผลตอลูกหลานที่ยังมีชีวิตอยู

โดยนับจากทิวเขาที่อยูดานซายของศพ เป็นฝ่ังที่บอกถึงความเจริญรุงเรือง สุขภาพ และความมัง่มีศรีสุข หากมี

ทิวเขาที่อยูดานซายของศพยาวมากกวา หรือสูงกวาอีกฝ่ัง แสดงวาจะมี ความเจริญรุงเรืองมากกวา

        มงหามฝังศพลูกในวันคลายวันฝ่ังบิดามารดา เพราะเชื่อวาจะทําใหการทํามาหากินไมเจริญ และหามนําศพ

อื่นไปฝังในระดับเดียวกันอีกในไหลเขานัน้ เวนแตจะฝังใหตํากวา หรือเยื้องไปจากศพที่ฝังไวกอน ถาฝังอยูใน

ระดับเดียวกันจะทําใหผูตายแยงที่ทํากินกัน และจะกลับมารบกวนทําใหญาติพี่น องเจ็บปวย หามฝังศพไว บน

ไหลเขาซึ่งมีหมูบานตัง้อยู สําหรับศพเด็กนิยมฝังไวในบริเวณเดียวกัน เพื่อใหเป็นเพื่อนเลนกันแกเหงา มงเชื่อวา

เด็กนัน้ยังความกลัวผีมาก ฉะนัน้จึงนําไปฝังที่ใกล ๆ กัน หรือที่เดียวกัน

        บางครอบครัวอาจจะลอมรัว้บริเวณหลุมศพ เพื่อไมใหสัตว หรือแมลงตาง ๆ มาคุยเขี่ยหลุมศพได พอหลัง

จากน้ีแลวหามไมใหญาติไปดูแลหลุมศพของผูตายอีก เมื่อครบ 13 วัน จะมีการทําพิธีปลดปลอยดวง วิญญาณ

ของผูตายใหไปผุดไปเกิด และหากเมื่อพน 13 วันไปแลว จึงจะสามารถไปดูแลหลุมศพ หรือสรางสุสาน (ฮวงซุย)

ได ทัง้น้ีขึ้นอยูกับความเชื่อของแตละนามสกุลดวยเชนกัน ที่จะทิง้ชวงเป็นระยะเวลากี่วัน กี่ปี จึงจะไปดูแลหลุม

ศพได

        ชาวมงเชื่อวาหลมุศพ หรอืสสุานที่มีหญารก ๆ เชน ผกัโขม (ที่มีหนาม) จะทาํใหครอบครวัญาติพี่น อง ของผู

ตายอยูดีมีสุข อยางไรก็ตาม ความเชื่อสําหรับกรณีที่เสียชีวิตดวยอุบัติเหตุ หรือถูกทํารายดวยอาวุธ บางนามสกุล

ญาติจะไมนําศพเขาบาน แตจะจัดสุราอาหารออกไปเซนไหวใหไกลจากตัวบานออกไป กอนจะ ฝังศพในลักษณะ
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เดียวกับศพทัว่ไป แตบางนามสกุลก็จัดพิธีในบานเชนเดียวกับศพทัว่ไปเชนกัน

        การไวทกุข ญาติพี่น องจะไวทกุขใหผูตายประมาณ 13 วนั ไมมีการแตงตวัเป็นพเิศษแตอยางใด คงเป็น ไป

ตามปกติ แตหามปฏิบัติกิจบางอยางซึ่งจะทําใหผูตายไปเกิดไมได กลาวคือ หามซักเสื้อผาและหวีผม เพราะสิ่ง

สกปรกในผาจะเขาไปในอาหารของผูตาย หามตอดายเพราะดายจะพันแขงขาของผูตาย หามเย็บผาเพราะเชื่อวา

ผูตายจะถูกเข็มแทง ถาสามีหรือภรรยาตาย หามแตงงานใหมในทันที จนกวาจะพน 13 วันไปแลว เพราะจะ

ทําใหผูตายมีความกังวลในสามีหรือภรรยาของตน ในปัจจุบันมงยังคงอนุรักษวัฒนธรรมน้ีไวไมมีการเปลี่ยนแป

ลง จะเปลี่ยนก็คือมีการนําศพมาบรรจุไวในโลงศพ เพื่อใหแขกที่มาแสดงความเสียใจจะไดมีความรูสึกที่ดีไปดวย

สวนในอดีตนัน้ไมมีการนําศพมาใสโลง และจะนํามาใสแครไมแทน

ความเชื่อที่เกี่ยวของ ตามหลักศาสานาพุทธ

        มนุษยประกอบดวย 2 สวน คือ รูป (รางกาย) และจิต รางกายอาจเสื่อมถอยไปตามอายุขัยและ แตกดับไป

แตจิตยังคงวนเวียนไปตามผลกรรมที่ไดกระทําเมื่อยามที่ยังมีชีวิตอยู ซึ่งแนวคิดน้ีมีความคลายคลึง กับวิญญาณ

จิตของศาสนาคริสต หากตองการใหจิตหลุดพนจากวัฏจักรอันเป็นทุกขไมสิน้สุดตองประกอบกรรม ดีละเวนจาก

การทําบาปทัง้ปวง และมุงฝึกพัฒนาจิต ละกิเลสซึ่งเป็นเครื่องผูกมัดเหน่ียวรัง้ใจทัง้ปวง จึงจะไดพบกับนิพพาน

การหลุดพนหรือจุดสูงสุดของพุทธศาสนา แตในความหมายของพระพุทธศาสนา ความตายเป็นการดับของขันธ 5

ซึ่งประกอบดวย รูป วิญญาณ สัญญา เวทนา และสังขาร เมื่อขันธ 5 ดับ คือกายกับจิตดับลง จุดนัน้เรียกวาความ

ตาย การแพทยเรียกวาความ ตายก็ตอเมื่อ “หัวใจหยุดเตน” หรือ “สมองหยุดทํางาน” ดังนัน้จึงจํากัดอยูเฉพาะ

ทางกาย เทานัน้ แตในทาง พุทธศาสนา ความหมายของความตาย ไมใชเฉพาะทางกาย แตยังรวมถึงการดับลง

ของจิตดวย ดังนัน้ แนวทางการดูแลผูปวยระยะสุดทายในทางพุทธ จึงตองดูแลครอบคลุมทัง้มิติทางกาย ใจ และ

จิตวิญญาณ พิธีกรรมของชาวพุทธสวนใหญจึงเป็นการอุทิศสวนกุศลใหแกผูตาย เพราะเชื่อวาจะสงผลใหวิญญาณ

ผูตายไปสูสุคติ ไปสูภพภูมิที่ดีการประกอบพิธีกรรมหลายวันของคนไทยก็เป็นการคลายความโศกเศรา การได พ

บหน าพบตากันของบรรดาญาติมิตรสหาย การรวมกันบําเพ็ญจิตกุศลใหแกผูวายชนม ตามประเพณีดัง้เดิม ของ

คนไทยการจัดงานพิธีศพมีขัน้ตอนแบงออกเป็น 4 ขัน้ตอน คือ 1. วันถึงแกกรรม 2 วันตัง้ศพบําเพ็ญกุศล 3. วัน

ฌาปนกิจ (วันเผา) 4. วันหลังฌาปนกิจ

งานศพไทย

        แตละขัน้ตอนของพิธีศพลวนแฝงคติธรรมเพื่อเตือนใจใหระลึกถึงความตายและพิจารณาถึงความไม เที่ยง

แทของชีวิต เชน ทิศทางการวางศพ โดยหันศีรษะของศพไปทางทิศตะวันตก เพราะเชื่อวาเป็นทิศของคนตาย ซึ่ง

แฝงคติธรรมใหพิจารณาวาการตายคือการเสื่อมสิน้ไป เหมือนพระอาทิตยที่ตกทางทิศตะวันตกเสมอ นอกจากน้ี

พิธีกรรมในหลายขัน้ตอนยังสะทอนใหเห็นถึงคติความเชื่อเรื่องชีวิตหลังความตาย เชน พิธีนําเงินใสปากศพ โดย
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ถือวาเป็นการมอบทุนทรัพยใหผูตายติดตัวไวใชในการเดินทางสูโลกหน า

        การตัง้ศพบําเพ็ญกุศลอาจกําหนดเป็น 3 วัน 5 วัน หรือ 7 วัน แลวแตฐานะของเจาภาพ แตถาเป็นการตาย

แบบผิดธรรมชาติหรือตายเร็วกวาเวลาที่ควรจะเป็นอาจตัง้ศพบําเพ็ญกุศลเพียงหน่ึงคืน และประกอบพิธี

ฌาปนกิจใหเร็วที่สุด การนิมนตพระสงฆมาสวดพระอภิธรรม แมจะมองดูวาเป็นการกระทําเพื่ออุทิศสวนกุศลให

แกผูลวงลับ แตมีคติธรรมที่แฝงอยูคือการเตือนสติใหญาติมิตรที่ยังมีชีวิตอยูไดพิจารณามรณานุสติความไมเที่ยง

แทของสังขาร ใหมีสติกํากับการใชชีวิตอยูตลอดเวลา ไมประมาทในการใชชีวิต ทําความดีและสรางสมบุญกุศล

ทัง้ปวงเพื่อความสุขทัง้ยามมีชีวิตและเมื่อละสังขาร

        การไปรวมงานศพและการเคารพศพถอืเป็นการแสดงความระลกึถงึผูลวงลบั ขอขมาลาโทษและอโหสิกรรม

ใหแกกัน วันที่สําคัญที่สุดของประเพณีงานศพคือวันฌาปนกิจหรือวันเผา เน่ืองจากมีขัน้ตอนพิธีกรรมมากมาย

และเป็นชวงเวลาที่ครอบครัว ญาติมิตร และเพื่อนฝูงจะไดสงผูตายเป็นครัง้สุดทาย ตามประเพณีจะไมนิยม เผา

ศพในวันพระและวันศุกร

        วนัหลงัฌาปนกจิ ลกูหลานและญาตมิติรของผูลวงลบัจะนิมนตพระสงฆมาทาํพธิีบงัสกุลุและเกบ็กระดกูหรอื

อัฐิใสโกศหรือภาชนะมีฝาปิดตามแตฐานะของครอบครัวผูลวงลับ เพื่อนําไปเก็บรักษาไวที่วัด บางรายอาจแบง อัฐิ

บางสวนมาเก็บไวที่บาน สวนเถาถานที่เผาศพจะรวบรวมและนําหอผาขาวไปลอยที่แมน ําลําคลองหรือทะเล สมัย

กอนงานศพสวนใหญจัดขึ้นที่บานของผูลวงลับ แตปัจจุบันนิยมจัดพิธีบําเพ็ญกุศลที่วัด เพราะสะดวกทัง้เรื่อง

สถานที่และการทําพิธีกรรม

ความเชื่อที่เกี่ยวของตามหลักศาสนาคริสต

        หัวใจของคริสตศาสนา รวมถึงพิธีกรรมเกี่ยวกับความตายตางๆ สัมพันธกับความเชื่อเรื่องการสิน้พระชนม

การกลับคืนพระชนมชีพของพระเยซูเจา การสิน้พระชนมของพระองคไถบาปของมนุษย และการกลับคืนของ

พระชนมชีพนัน้ก็เป็นการนําเอาชีวิตและวิญญาณจิตกลับมาสูมนุษยอีกครัง้ คริสตศาสนิกชนโยงความตายกับ

แนวคิดเรื่องบาปวา ความตายเป็นผลจากบาปของมนุษย เป็นราคาที่มนุษยตองจายเพราะฝ าฝืนน้ําพระทัยของ

พระเจา คําวา “ความตาย” น้ีไมไดหมายถึง ความตายทางเน้ือหนังรางกายแตเพียงอยางเดียว แตการที่ตอง

พลัดพรากจากสิ่งที่รัก และการตองอยูกับสิ่งที่ไมรัก รวมทัง้ความวิปโยคโศกเศราทัง้มวลที่เกิดขึ้นในชีวิตของ

มนุษยนัน้ ก็ถือวาเป็นความหมายของความตายดวยเชนเดียวกัน

        ตามคติของคริสตศาสนา ความเชื่อเรื่องความตาย ทุกคนเกิดมาพรอมกับมีวิญญาณจิตและมีบาปติดตัว มา

ดวยตัง้แตตอนเกิด ซึ่งสิ่งเหลาน้ีอยูคูกับชีวิตตนจนสิน้อายุขัยที่พระเจาทรงประทานให ทุกคนตองตายทาง

รางกายในครัง้แรก สวนวิญญาณจิตจะดําเนินตอไปเป็นนิรันดร โดยไมตองอาศัยเน้ือหนังรางกายอีกตอไป ดังนัน้

ชวงเวลาที่วิญญาณจิตของมนุษยดําเนินไปในเน้ือหนังรางกาย คือชวงสําคัญและมีคาที่สุด

        เริม่แรกนัน้ ครสิตศาสนิกชน ไดขยายแนวคดิเรื่องครอบครวั และวงศญาติ รวมถงึพระศาสนจกัร โดยถอืวา
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ลวนเป็นเพื่อน หรือญาติพี่น องที่จะตองตายจากกันดวยในที่สุด เพื่อรอพระผูเป็นเจาเสด็จกลับมาอีกครัง้หน่ึง และ

กลับมามีชีวิตอันนิรันดรอีกครัง้ ในพระอาณาจักรแหงพระองค ความคิดเรื่องการฟ้ืนคืนชีพน้ีคาดวา ทําใหบรรดา

คริสตศาสนิกชนนิยมการฝังมากกวาการเผา แมจะมีผูแยงวา อันที่จริงในอดีต ชาวยิวที่ยังไมได เขารีต ก็ทําพิธี

ศพดวยการฝังโดยจะเก็บกระดูกไวในโถ เน่ืองจากความเชื่อที่วาผูตายจะฟ้ืนคืนชีวิตใหมในภายหลัง แนวคิดของ

คริสตศาสนิกชน เรื่องการฝังน้ีเขามาแทนที่การเผา ซึ่งเดิมเป็นที่นิยมในอาณาจักรโรมัน ดังพบวาในระยะตน

คริสตศตวรรษที่ 2 เมื่อขุดหลุมศพของชาวโรมัน จะพบแตเถากระดูก เมื่อลวงเขากลางศตวรรษ บางหลุมศพก็จะ

เป็นเพียงกระดูก ขณะที่บางหลุมเป็นเถากระดูก และสุดทายเมื่อถึงปลายศตวรรษที่ 2 หลุมศพที่ขุดพบสวนใหญ

มักจะพบแตกระดูกของผูตายเทานัน้

        ในองักฤษนัน้ ประเพณีการฝังน้ีไดดาํรงอยูจนกระทัง่เมื่อถงึประมาณศตวรรษที่ 17 โดยมีการปฏิวตัิ อตุสาห

กรรม ชุมชนเมืองเริ่มขายตัว เกิดความแออัด ยากตอการหาที่ฝังศพ ทําใหประเพณีการทําศพเริ่มเกิด การ

เปลี่ยนแปลงในเมืองใหญ เชน สุสานมักเริ่มยายไปตัง้หางออกจากตัวเมือง และเริ่มมีการทําศพดวยวิธีการ เผา

ศพ อยางไรก็ตามคริสตศาสนาบางนิกายยังยืนยันที่จะทําศพดวยกันฟัง เมื่อมีผูปวยหนักใกลจะตาย ญาติพี่น อง

จะรีบเชิญบาทหลวงไปประกอบพิธี ยังสถานที่ ที่คนปวยรักษาตัวอยู เพื่อใหตายในศีลในพระพรของพระเป็นเจา

สุสานชาวยิว คริสตศาสนิกชนนัน้เชื่อวา เมื่อตายวิญญาณจะออกจากรางกาย การจากไปอยางสงบแสดงวา

วิญญาณนัน้มีความสุข ขณะที่ผูซึ่งตายอยางยากลําบาก เจ็บปวด ทรมาน แสดงถึงปัญหาตางๆ กับผูที่กําลังจะจาก

ไปและผูที่ยังอยู ดังนัน้ในพิธีเป็นปกติที่จะตองไมแสดงความเศราโศกออกมาเน่ืองจากเชื่อวา จะเป็นการ รบกวน

การจากไปของผูที่กําลังจะสิน้ใจ

ความเชื่อเรื่องความตายของศาสนาคริสต มีอยู 3 ประการ

        1. เป็นสภาวะการเปลี่ยนผาน “เราจะไมไปไหน มีเพียงรางกายที่เปลี่ยน” ความตายเป็นสิ่งที่ดํารงอยูแลว

และกําลังจะมาถึง ซึ่งนําไปสูการตัง้คําถามวา “เราจะมีชีวิต โดยใชชีวิตอยางไร”

        2. ความเป็นหน่ึงเดยีวของชวีติและความตาย การมีชวีติจงึตองเป็นไปเพื่อสรางความหมาย เพื่อรบัใชสงัคม

และโลก

        3. โลกไมใชกลไก หากประกอบดวยชีวิตภายในประวัติศาสตร มนุษยไมไดมีแตเพียงประวัติศาสตรของ

เศรษฐกิจ การเมืองหากยังประกอบดวยมิติทางศาสนธรรม และจริยธรรม (จิตวิวัฒน, 2549)

        นอกจากน้ีแลว ความตายในทัศนะของคริสตศาสนิกชน ไมไดหมายถึงความตายของปัจเจกเทานัน้ หากยัง

รวมถึงความบีบคัน้ การบิดเบียน ความอยุติธรรมในสังคม การทําลายสิ่งแวดลอมและโลก เหลาน้ีเป็นบาป เป็น

ความตายเชิงคุณคา คริสตศาสนิกชนยอมตองทําลายบาปเหลานัน้ ดวยการใชชีวิตในการสรางสังคมที่ดี

        โลกทัศนของคริสตศาสนิกชน คือการมองวาสรรพสิ่ง ลวนประกอบดวยความมีชีวิต และชีวิตยอมมีความ

ศักดิ ์สิทธิ ์ โลกที่ศักดิส์ิทธิ ์ไมไดเป็นโลกเดียวกับโลกียะ ความอยูรอดของบุคคลยอมเป็นสิ่งเดียวกับความอยูรอด
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ของโลกและจักรวาล

รูปแบบของการเตรียมศพ

        - เมื่อมีการตายเกิดขึ้น ณ บานใด ญาติจะยิงปืนขึ้นไปบนฟ า 3 นัด เป็นสัญญาณวามีการตายเกิดขึ้นในบาน

หลังนัน้

        - อาบน้ําใหศพจากนัน้ก็จะแตงกายใหศพดวยเสื้อผาชุดชนเผามง

        - พันน้ิวมือศพดวยดายสีแดงและสวมรองเทาใหศพ

        - จัดวางศพบนแครและหามสูงจากพื้นประมาณ 1 เมตร

        - ตัง้ขาวใหศพ วันละ 3 เวลา แตละครัง้จะตองยิงปืน 3 นัด และมีกํารจุดตะเกียงวางไวที่ลําตัวของศพ

        - ผกูขอมอืญาติทกุคนดวยผาสีแดงและหามแกะออกจนกวาจะเสรจ็งานศพ บางแซจะมีการคาดศรีษะดวยผา

สีขําว

        - กอนจะนําศพไปฝังจะมีพิธี “ชือ ฉ า” (Tswm Tshaav) โดยพิธีกรรมน้ีจะตองจัดในลํานกวาง ๆ

        - เมื่อขบวนถงึสสุานจะมีผูเฒาทาํพธิีที่หลมุอกีครัง้หลงัจากนัน้จะเผากระดาษหรอืทกุสิง่ทกุอยางที่จะมอบให

กับผูตาย จึงหยอนศพลงหลุมและกลบดินปิดปากหลุม

        - หลงัจาํกฝังแลวจะไวทกุข ใหผูตายประมาณ 13 วนั มีขอหามระหวางการไวทกุขคอื หามซกัเสื้อผาและหวี

ผม

การเป าแคน

       ใชแคนเป็นตัวแทนในการสงจิตวิญญาณของผูตาย เพื่อนําทางใหผูตายไปถึงจุดหมาย

การตีกลอง

       กลองที่ใชในงานศพ ทาํจากหนังววัและโครงไมใชเชอืกครึง ทัง้การเปาแคน และการตีกลองลวนตองเรยีนกนั

มาทัง้นัน้ การตีกลองและเปาแคนอยางมีจังหวะลวนมีความหมายในตัว

การแตงกายศพ

       ลกูสาวและลกูสะใภทกุคน ทกุบานจะตองมีเตรยีมไวเสมอ เผื่อมีเหตุฉกุเฉินจงึไดหาไดทนัทวงที ดงันัน้ผูตาย

ก็อาจไดใสหลายชุดซอน ๆ กัน เสื้อผาผูตาย จะตองใหมสะอาด โดยมีชุดที่เต็มไปดวยลายปัก มักนิยมใชสีแดง มี

ผาสีแดงคลุมหัว เรียกวา “น อง จอง” (Noob Ncoos) มีความหมายวา เป็นที่ดิน ไรนํา ในโลกวิญญาณ เพื่อใหไป

ใชชีวิตอยํ่างไมลําบาก รองเทา จะตองมีการเตรียมรองเทาใหผูตายดวย โดยจะเป็นผา มีความเชื่อวาหากมี

รองเทาใหผูตายในกํารเดินทางไปโลกวิญญาณ ก็จะไปไดอยางสะดวกไมกลับมารบกวนลูกหลาน

คําสําคัญ : ชาวมง ความเชื่อ
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