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เรื่อ​ง ชน​เผา​มง : วิถี​ชี​วิ​ตมงใน​ปัจจุ​บัน

ราย​ละ​เอี​ยด

ชน​เผา​มง จาก​อดีต​ถึง​ปัจจุ​บัน

       ภาพ​สวยงาม​ใน​อดตี​ที่​ยงั​คง​ตรงึ​อยู​ใน​หวั​ใจ​มงทกุ​คน​ นัน่​คอื​ ชดุ​มงที่​ยาย​ชรา​สวม​ใส​อยู​ เป็น​ชดุ​มงที่​มงทกุ​คน

ตอง​สวม​ใส​ตล​อด​ แต​ปัจจุบัน​ภาพ​สวย​ ๆ งาม​ ๆ เหลา​น้ี​เริ่ม​สูญหาย​ไป​จาก​สังคม​มง สวน​ใหญ​จะ​พบ​ภาพ​ที่​สวย​ใน

แบบ​ฉบับ​ปัจจุบัน​น้ี​ คือ​ ภาพ​สอง​ตา​ยาย​ แตง​ชุด​ทัน​สมัย​ใหม​ แมวา​จะ​เป็น​ชุด​ลําลอง​อยู​บาน​เทา​นัน้​ แต​เมื่อ​สวม​ใส

แลว​ รูสึก​สบาย​มาก​ขึ้น​ ไม​ตอง​ลําบาก​ใน​เวลา​ทําความ​สะอาด​เสื้อ​ผา​ เป็น​เหตุผล​ประการ​หน่ึง​ที่​มงตอง​ปรับ​เปลี่ยน

ตัว​เอง​ ให​มา​นุง​เสื้อผา​สมัย​ใหม​ เน่ืองจาก​เสื้อผา​ชุด​มงนัน้​ตอง​เสีย​คา​ใช​จาย​ใน​การ​ซื้อ​มาก​กวา​ และ​ตอง​นํามา​ตัด

เย็บ​เป็น​ชุด​ใหม​ กวา​ที่​จะ​ตัด​เย็บ​เรียบ​รอย​ ใช​เวลา​นา​น ​และ​เสื้อ​ผา​มงนัน้​มี​ความ​หนา​มาก​ ดัง​นัน้​เวลา​สวม​ใส​หน า

รอน​ จะ​ยิ่ง​เพิ่ม​ความ​รอน​มาก​ยิ่ง​ขึ้น​ จึง​เป็น​เหตุผล​ใน​การ​ปรับ​เปลี่ยน​ตัว​เอง​ และ​อีก​เหตุผล​หน่ึง​ คือ​ เวลา​เขา

สังคม​กับ​คน​อื่น​แลว​ ไม​ได​รับ​การ​ยอม​รับ​ ดัง​นัน้​ มงจึง​ตอง​มี​การ​ปรับ​เปลี่ยน​ตัว​เอง​ เพื่อ​ให​เขา​กับ​สภาพ​แวดลอม

มาก​ขึ้น​    

        ภาพ​เด็ก​มงที่​ทุก​คน​ถูก​ฝึก​มา​ เพื่อ​ที่​จะ​แบง​เบา​ภาระ​ทาง​ครอบครัว​เป็น​หลัก​ นัน่​คือ​การ​ทํางาน​ใน​ไร​ ใน​สวน​
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ใน​อดีต​เด็ก​มงจะ​ตอง​ตื่น​แต​เชา​ เพื่อ​ที่​จะ​ได​ชวย​ครอบครัว​ทํางา​น ​และ​ตอง​แบก​หลัง​ดวย​กระ​โดง​ใบ​ใหญ​กวา​ตัว

เด็ก​เส​มอ​ เพื่อ​ที่​จะ​ไป​แบก​ พืช​ไร​ หรือ​พืช​สวน​ที่​ทําไว​กลับ​มา​ไว​ที่​บา​น ​แต​ปัจจุบัน​ภาพ​เหลา​น้ี​เริ่ม​จาง​หาย​ไป​พรอม

กับ​ความ​เจริญ​ทาง​ดาน​เทคโนโลยี​ ควา​มเจริญ​ทาง​สังคม​เริ่ม​แผ​กาย​เขา​มา​ใน​ชี​วิ​ตมงใน​ชน​บท​ และ​สิ่ง​เหลา​น้ี​เป็น

สิ่ง​แปลก​ใหม​สําหรับ​ชาว​มงทุก​คน​ ดัง​นัน้​มงเริ่ม​ที่​จะ​มี​ความ​นิยม​ชม​ชอบ​สิ่ง​เหลา​น้ี​ และ​ใน​ที่​สุด​ ชาว​มงก็​ตอง​ปรับ

เปลี่ยน​ตัว​เอง​ขึ้น​มา​ เพื่อ​ที่​จะ​ได​อยู​ใน​สังคม​อยาง​มี​ความ​สุข​ และ​คิด​วา​สิ่ง​เหลา​น้ี​ คือ​ สิ่ง​ที่​ดี​ ซึ่ง​ปัจจุบัน​น้ี​มงหมด

ยุด​การ​แบก​ชล​อง​ (กุย) ไป​ แลว​หัน​มา​เลน​กีฬา​ตาม​แบบ​ฉบับ​ของ​สังคม​ไทย​ ถือ​ได​วา​เป็น​ความ​สําเร็จ​อีก​ประการ

หน่ึง​ของ​ชาว​มง    

        เด็ก​ชาย​มงกับ​ความ​รับ​ผิด​ชอบ​ที่​ยิ่ง​ใหญ​ แมวา​เด็ก​ชาย​มงคน​น้ี​ จะ​ตัว​เล็ก​เทา​พริก​ขี้​หนู​ แต​ก็​มี​ภาระ​หน าที่​ที่

ตอง​รับ​ผิด​ชอบ​ตอ​ครอบครัว​ของ​เขา​ ตอง​ตื่น​นอน​แต​เชา​ตระ​เตรียม​อุปกรณ​ตาง​ ๆ ที่​จะ​นําไป​ทําไร​ เมื่อ​ตระ​เตรียม

เรียบรอย​แลว​ ก็​จะ​นําไป​ใส​ใน​ชล​อง​ (กุย) แลว​แบก​หลัง​พรอม​กับ​ธนู​คู​กาย​เด็ก​ชาย​มงทุก​คน​ พ​รอม​กับ​จูง​เจา​เพื่อน

ยาก​ คือ​ ควา​ยไป​ทํางาน​ใน​ไร​ ซึ่ง​ใน​อดีต​นัน้​เด็ก​ชาย​มงทุก​คน​ตอง​ทําเชน​น้ี​ เพราะ​เขา​เหลา​นัน้​ถูก​ฝึก​มา​เชน​น้ี​ แต

กาล​เวลา​แปร​เปลี่ยน​ไป​ สิ่ง​ใหม​ ๆ ก็​เขา​มา​แทน​ที่​ โดย​แทบ​ตัง้​ตัว​ไม​ทัน​ ผู​ปกครอง​หลาย​ ๆ คน​ ตอง​สง​ลูก​หลาน

ของ​ตัว​เอง​เขา​เรียน​ เพื่อ​ที่​จะ​ได​เขา​ศึกษา​เลา​เรียน​ ปัจจุบัน​น้ี​เด็กชา​ย-​เด็ก​หญิง​มงสวน​ใหญ​ จะ​ได​เขา​โรงเรียน​ทัง้

หมด​ ยกเวน​เฉพาะ​บริเวณ​ที่​อยู​หาง​ไกล​ความ​เจริญ​มาก​ หรือ​โรงเรียน​ยัง​เขาไป​ไม​ถึง​เลย​แต​มี​สวน​น อย​มาก​ สวน

ใหญ​แลว​เด็ก​เหลา​น้ี​จะ​อาน​หนังสือ​ออก​ทัง้​นัน้​         

         หลงั​สู​ฟ า​หน า​สู​ดนิ​ คาํกลาว​น้ี​คงจะ​หนี​ไม​พน​หญงิ​-ชา​ยมงหลาย​คู​น้ี​ ทกุ​วนั​หลงั​จาก​ทาํงาน​ใน​ไร​เรยีบรอย​แลว​

พ​อจะ​กลับ​บาน​เพื่อ​ที่​จะ​เก็บ​แรง​ไว​พรุง​น้ี​อีก​ วัน​หน่ึง​ชาว​มงสวน​ใหญ​ตอง​แบก​ฟืน​จาก​ไร​มา​เก็บ​ไว​ที่​บา​น ​เพื่อ​ที่​จะ

ได​เป็น​เชื้อ​เพลิง​ใน​การ​หุง​หา​อาหาร​ตอ​ไป​ ซึ่ง​ใน​อดีต​มงนิยม​ใช​มา​บรรทุก​สัมภาระ​ตาง​ ๆ แต​ ยกเวน​ฟืน​ มงจะ

นิยม​แบก​ฟืน​มากกวา​ใช​มา​บรรทุก​ ธรรมชาติ​แลว​มงจะ​มี​ความ​อด​ทน​ ขยัน​ ประ​หยัด​ ดิน้รน​ปาก​กัด​ตีน​ถีบ​ เพื่อ​ที่

จะ​ได​อาหาร​มา​เลีย้ง​ปาก​เลีย้ง​ทอง​ไป​วัน​ ๆ ใช​ตัว​เอง​เป็น​เครื่อง​จักร​ แต​ปัจจุบัน​น้ี​เทคโนโลยี​มี​ความ​เจริญ​กาว​หน า​

และ​ครอบคลุม​ความ​ตองการ​ของ​มนุษย​ทุก​คน​ มงก็​เป็น​คน​คน​หน่ึง​ที่​ ถูก​ครอบงําดวย​เทคโนโลยี​ที่​สามารถ​เขาไป

ถึง​ได​เชน​กัน​ จะ​เห็น​ได​จาก​การ​เข็น​รถ​เข็น​ การ​ใช​โทรศัพท​มือ​ถือ​ตาง​ ๆ การ​มี​รถยนต​เป็น​ของ​ตัว​เอง​ การ​ใช

เครื่อง​เฟอรนิเจอร​อํานวย​ความ​สะดวก​ตาง​ ๆ เป็น​ตน

คําสําคัญ​ : ชน​เผา​มง วิถี​ชี​วิ​ตมง

ที่​มา​ : มูลนิธิ​กระจก​เงา​.​ (2559).​ โครงการ​พิพิธภัณฑ​ชาว​เขา​ออนไลน​.​

https://www.openbase.in.th/node/1006

รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห
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https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=2246&code_db=610004&code_type=05
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