
ฐานขอมูลทองถิ่น จังหวัดกําแพงเพชร-ตาก
สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร

วันที่ : 2024-12-25 22:20:51 หน า 1

เรื่อง ชนเผามง : ของใชในชีวิตประจําวัน

รายละเอียด

ชนเผามง : เครื่องใชในชีวิตประจําวัน

        อุปกรณ เครื่องใชของมงโดยปกติแลวมงจะมีการทํางานหนักในไรหรือในสวนตาง ๆ มงจึงมีการตีมีดให

เหมาะสมกับงานที่ทําเชน การตัดไมจะตองใช มีดดามยาว (เมาะจัว๊ะ) หรืออาจจะใชขวานก็ได สวนการทําอาหาร

ตางจะใชมีดดามสัน้หรือมีดปลายแหลม สวนงานที่หนักจะตองใชมีดที่มีขนาดใหญ เหมาะกับการใชงาน

      1. มดี (เจาะปลึ่อ) มดีดามสัน้หรอืมดีปลายแหลม (เจาะปลึ่อ) ตวัมดีจะมีความยาวประมาณ 15-25 เซนตเิมตร

ตรงปลายมีดจะแหลมและคมมาก วิธีการประดิษฐ มีดปลายแหลมหรือมีดดามสัน้จะนําเสนเหล็กมาเผาใหแดง

เพื่องายตอการตี แลวจะตีตามแบบที่มีไวแลว มีดดามสัน้น้ีจะเป็นมีดที่ใชในการประกอบอาหารและใชพกติดตัว

เมื่อออกไปลาสัตวในป า

      2. มีดดามยาว (เมาจัว๊) หรือมีดดายหญาของมง มีความยาวประมาณ 30 -45 เซนติเมตร ตรงปลายมีดจะมี

ลักษณะงอเขาหาตัวมีดที่คม มีดดามยาวน้ี จะเป็นมีดคูชีพของมงเพราะมงจะใชมีดน้ีในการทําไรตลอดเวลา เพื่อ
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สะดวกกับการดายหญา

      3. ขวาน (เตา) เป็นอปุกรณที่ใชในการทาํงานหนักเชน เมื่อไปผาฟืน ตดัตนไมที่มีลกัษณะคลายตนปาลม แลว

เลาะเปลือกออก จากนัน้ก็ตัดเป็นทอนๆ แลวนําไปสับตมอาหารหมู หรือไปตัดไมและเป็นอุปกรณในการตีมีด

ทํามาจากเหล็ก สวนดามนัน้ทําจากไมซึ่งไมนัน้ จะตองมีการเหลาทุกครัง้ เพื่อไมใหผิวไมแทงมือเมื่อใช

      4. ปืนแกสมง (ปลอ-ยาง) เป็นปืนแกสมง ซึ่งมีลักษณะเหมือนปืนยาว แตไมไดใชกระสุนจริงกระสุนที่ใชจะ

เป็นการเอาขลุยไมที่เหลามาผสมกับดินปืน ซึ่งมงทําขึ้นเพื่อใชยิงสัตวตัวเล็ก เชน นก ลิง ปลา เป็นตน

      5. ธนูมง (เนง) neeg เป็นธนูมง ซึ่งทํามาจากไมและเสนหวายหรือดายหวาย วิธีการประดิษฐ คือจะนําไมมา

เหลาใหเรียบรอย แลวดัดใหงอเล็กน อยเพื่อเป็นธนู สวนคัน้ทํามาจากไมหรือเสนเหล็กก็ได แลวนํามาประกอบกัน

เป็นธนู หัวธนูจะใชทอยึดเพื่อใหคงทน แลวพันแถบดวยเทปกาวใส จากนัน้นําเสนเชือกหรือ เสนหวายที่มวนใหมี

ขนาดเล็กมาก เพื่อทนกับการใชงาน สวนมากธนูจะใชยิงสัตวที่มีขนาดเล็กเชน นก ลิง กระรอก เป็นตน

      6. กระบงุ (เกอะ) kawm เป็น ภาชนะของมงซึ่งทาํจากไมไผโดยนําไมไผมา สานเป็นลวดลายตาง ๆ ประกอบ

กันเป็นกระบุงหรือเกอะ กระบุงของมงนัน้มีหลายลักษณะโดยที่ กระบุงจะแตกตางกันนัน้ขึ้นอยูกับชนิดของมง

ถาเป็นกระบุงที่มงดําทําจะมีลักษณะลวดลายที่แตกตาง จากมงขาวคือ ลวดลายของมงขาวจะละเอียด กวามงด

ําและตัวกระบุงจะมีขนาดเล็กกวามงดํา แตที่เหมือนกันคือวิธีการใช คือจะใชเมื่อตอง ออกไปทํางานในไรและ

นําสัมภาระไปดวย

      7. กระดงมง (วาง) เป็นอุปกรณที่มงใชในการลอนขาวหรือตากเมล็ดพันธุตาง ๆ นอกจากน้ี ยังใชรองในการ

ทําขนม ตัวกระดงทํามาจากไมไผ และในการสานกระดงนัน้จะสานจากสวนกลางใหเรียบรอยกอน แลวจากนัน้จะ

ทําการตัดขอบและดัดใหโคงเป็นวงกลมเพื่อที่จะทําสันกระดังหรือ ขอบกระดง ซึ่งการทําขอบกระดงนัน้เพื่อให

กระดงแข็งแรงทนทานกับการใชงาน สวนมากมงจะนําไปผิงไฟไว เพื่อใหเน้ือไมไผแหงสนิท สีสวย

      8. กระชอนมง (ซัวะจี้) เป็นอุปกรณที่มงใชในการกรองขาวหรือใชในการกรองน้ํามันตางๆเชน น้ํามันหมูเป็น

ตน เป็นอุปกรณที่ทําจากไมไผ วิธีการประดิษฐคือนําไมไผมีขนาดหนา 3-5 ซ.ม เพื่อประกอบกันเป็นวงกลมแลว

นําไมไผที่มีความหนา 2-3 ซม.มาทําเป็นเสนที่วางอยูในแนวตัง้ จากนัน้นําไมไผที่มีขนาดของเสนเล็กหนา 1 ซม.

เพื่อใชเป็นตัวสาน ตามขวางถาเสนไมไผหมดก็สามารถที่ตอตามรอยเดิมได ซัวะจี้หรือกระชอนน้ี มงจะประดิษฐ

เพื่อใชงานในการหุงขาว กับการกรองน้ํามันหมูเป็นตน

      9. หมอขาวมง (จู) เป็นอุปกรณมงที่ใชในการหุงขาว ใชสําหรับครอบครัวที่มีสมาชิกครอบครัวหลายสิบคน

หมอขาว (จู) ทํามาจากไมไผ วิธีการประดิษฐคือ จะนําไมไผที่เรียบมาไวขางใน จากนัน้ก็จะนําไมไผที่จะสานไว

ขางนอก จากนัน้เริ่มสานขางนอกกอน แลวนําไมไผที่เรียบ เป็นชิน้มาประกอบไวขางใน

      10. ขัน (ฝ๋ึกเตา) เป็นอุปกรณที่มงใชในการตักขาวขณะหุงอยูและใชตักน้ํา นอกจากน้ีแลวยังจะใชตักอาหาร

ใหกับสัตวเลีย้งดวย ตัวขันทํามาจากน้ําเตา วิธีการประกอบคือ นําฝึกเตา ที่แกเต็มมาตัดหรือแบงเป็นสองขาง
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แลว ขุดเมล็ดที่อยูขางในออกใหเรียบรอย เพื่อความสะอาดและสามารถใชงานได จากนัน้ก็จะนําไปผิงไฟไวเพื่อ

ใหแหงเต็มที่อีกครัง้หน่ึง ผิงไว 1-2อาทิตย ก็สามารถนํามาใชไดเลย

      11. กะทะ (เยีย) เยียเป็นอุปกรณที่ใชทํากับขาว ใชในเวลาทอด หรือคัว่ สวนใหญจะใชในการตมอาหารให

สัตวเลีย้ง แตจะไมใชรวมกับการตมอาหารใหกับคน เพราะมงถือวาสัตวเป็นสัตวที่สกปรก ฉะนัน้จะใชเยียแยก

กัน

      12. หมอเล็กมง (เลาเกว) เป็นอุปกรณที่ใชในการหุงขาวใชสําหรับครอบครัวขนาดเล็ก การหุงคือ จะนําน้ํามา

ตมใหเดือดแลวนําขาวสารที่ลางเรียบรอยมาเทลงไปในหมอเล็ก รอใหน้ําเดือดและขาวนวลมือก็จะ เทน้ําออก

นําหมอพิงไฟไวขางๆกองไฟ

      13. ดัง้จัว่ หรอืหมอตาํขนมมง (ดัง้จัว่) เป็นอปุกรณที่ใชในการตาํขนมมง วธิีการทาํหมอตาํขนมมงคอื หาทอน

ไมที่มีขนาดที่ใหญมาก จากนัน้นําทอนไมมาผาครึ่งแลวทําการเจาะ ใหเป็นรูป สี่เหลี่ยมหรือสี่เหลี่ยมผืนผาก็ได

จากนัน้ก็จะนําไปแชน้ํา 1 วันหลังจากแชน้ําเสร็จสามารถนํามาใชไดเลย วิธีการทําขนมมงคือ จะนําขาวเหนียวที่

หุงใหสุกเรียบรอยแลว นํามาเทลงไปในหมอดัง้จัว่ จากนัน้ก็จะนําไมมาตําใหขาวเหนียวเหลว จากนัน้ก็นํากระดง

(วาง) มารอง ไวขางๆหมอ (ดัง้จัว่) เพื่อที่จะนําขนมออกจากดัง้จัว่ แลวนําไขแดงมาทากระดง (วาง) ใหเรียบรอย

กอนที่จะนําขนมลงจากกระดงเพื่อไมใหขนมติดกระดง (วาง) จากนัน้ดึงขาวเหนียวที่ตําแลว มาเป็นกอนๆ แลว

เอาใบกลวยมาหอไวเป็นลูกๆ เก็บไวกินนาน ๆ ปัจจุบันน้ีการทําขนมจากดัง๊จัว่ยังมี และจะทําในเทศกาลปีใหม

เทานัน้

       14. เครื่องรีดน้ําออย เป็นอุปกรณที่ใชในการรีดน้ําออย ซึ่งเป็นอุปกรณที่ทํามาจากไม วิธีการ ประดิษฐจะ

นําเสาไม 2 ตนมาฝังในพื้นที่ๆตองการ จากนัน้นําแผนไมสองแผนมาเจาะรู เพื่อที่จะนําเขาประกบกับเสาไมทีตัง้

ไว ระหวางแผนไมสองแผนนัน้จะมีแผนเหล็กที่สามารถเคลื่อนที่ได แผนไมที่อยูดานบนเจาะรูแลวนําทอนเหล็กที่

มีขนาดใหญมาวางไวดานบน และล็อคเอาซึ่งทอนเหล็กสามารถที่จะเคลื่อนที่ได เพราะทุกครัง้ที่จะมีการรีด

น้ําออยนัน้จะมีคนอยู 2 คน ที่เป็นคนหมุนทอนเหล็กดานบนเพื่อบังคับใหแผน ไม หรือแผนเหล็กที่อยูในชอง

กลาง มีการเคลื่อนที่ เพื่อหนีบออยใหน้ําออก 

       15. ซุมไก (เตอะคาร) เป็นอุปกรณที่ใชในการขนไก ซึ่งทําจากไมไผ วิธีการทําคือจะนําไมไผมาผาเป็นซีกๆ

แลวเหลาใหเรียบรอย เพื่อมิใหซีกไมไผบาดมือ จากนัน้จะนําไมไผที่มีขนาดให็ไวเป็นสันหรือเป็นรูปทรงไว จาก

นัน้นําไมไผที่บางกวามาสานตามรูปทรงที่ เตรียมไว เวลาสานใหสลับสีของไมไผ รูปทรงจะมีสีสันที่สวยงาม เมื่อ

สานไดแลวจะทําประตูใหกับซุมไกเพื่อใชสําหรับปิดเปิด ไมใหไกออกจากซุมไกได และสามารถที่จะนําเคลื่อนที่ได

อีก

       16. รปูแยะ (yeb) เครื่องโมขาวโพด (แยะ-yeb) เป็นอปุกรณที่มงใชในการโมขาวโพดใหมีขนาดเลก็ลง เพื่อ

ใชเป็นอาหารใหกับสัตวเลีย้ง ลักษณะของอุปกรณเครื่องโม (แยะ) จะทําจากหินอัคนีที่มีความแข็งแรงมาก ตัดให
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เป็นรูปทรงกลม 2 ขางไวทับกัน สวนขางที่อยูขางบนจะเจาะรูตรงกลาง ของหินทรงกลม และดานขางของหินจะ

ทําเป็นที่จับแตตองเจาะรูเพื่อที่ใสดามให เพื่อจะไดหมุนเวลาโมขาวโพดตางๆหรือวาจะเป็นเมล็ดพันธุอยางอื่นที่

ตองการ

       17. ครกกระเดื่อง (จู-cug) เป็นอปุกรณของมงที่ใชในการตาํขาวเปลอืกไวสาํหรบับรโิภค ลกัษณะของอปุกรณ

มีดังน้ี จูทําจากทอนไมที่มีขนาดใหญ โดยเจาะรูใหมีขนาดใหญ แตตองไมใหรัว่ แลวฝังไวในบานหรือนอกตัวบาน

ก็ได แลวจะทําเสาไวยึด แลวนํา ทอนไมอีกทอนหน่ึงที่มีขนาดเล็กลงที่มีลักษณะเป็นรูปตัวที เพื่อที่จะใชในการเห

ยียบ

คําสําคัญ : ชนเผามง ของใชในชีวิตประจําวัน

ที่มา : มูลนิธิกระจกเงา. (2559). โครงการพิพิธภัณฑชาวเขาออนไลน.

https://www.openbase.in.th/node/765

รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห

วันที่ : 2024-09-20
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