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เรื่อง รานกวยเตี๋ยวยายกี

รายละเอียด

     กวยเตี๋ยวเจาดังที่คนเเวะมาพรานกระตายไมควรพลาดรานกวยเตี๋ยวยายกี ที่เปิดมาอยางยาวนานกวา20ปี

อรอยเด็ดราคายอมเยาวเมนูเด็ดที่อยากเเนะนํา คือ บะหมี่เกีย๊ว ที่คนนิยมสัง่กันเยอะเเละหมดไวที่สุดซึ่งบะหมี่

ทางรานไดทําขึ้นมาเอง เสนนุม น้ําซุปหอมหวานกลมกลอมเเทบไมตองปรุงเพิ่ม

วัตถุดิบสําหรับทําหมูแดง

     1. หมูสันนอก 500 กรัม

     2. เกลือ ½ ชอนชา

     3. พริกไทย ½ ชอนชา

     4. น้ําตาลทราย 1 ชอนชา

     5. น้ํามันหอย 1 ชอนโตะ
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     6. ซอสพริก 1 ชอนโตะ

     7. สีผสมอาหารสีแดง (เล็กน อย)

วัตถุดิบสําหรับทําน้ําซุป

     1. กระดูกเลง 3-4 ชิน้

     2. กระเทียม 3 กลีบ

     3. พริกไทย 5-6 เม็ด

     4. รากผักชี 2 ราก

     5. หอมใหญ ½ หัว

วัตถุดิบสําหรับทําบะหมี่เกีย๊ว

     1. เสนหมี่เหลือง 5-6 กอน

     2. แผนเกีย๊ว ตามตองการ

     3. เน้ือหมูสับบด (ปรุงรสดวย สามเกลอ พริกไทยปน และซอสปรุงรส)

     4. ผักกวางตุง ตามตองการ

     5. กระเทียมเจียว ตามตองการ

     6. ตนหอมซอยและผักชีซอย ตามตองการ 

วิธีทํา

     ขัน้ตอนที่ 1 : หมักหมูแดงนําสันนอกหมูมาทําการหมักดวยเกลือ พริกไทย น้ําตาลทราย ซอสหอยนางรม

ซอสพริก และสีผสมอาหารเล็กน อยคะ คลุกเคลาใหเขากัน หมักทิง้ ไว 1-2 ชัว่โมง

     ขัน้ตอนที่ 2 : ทาํน้ําซปุบะหมี่เกีย๊วตัง้น้ําใหเดอืดคะ จากนัน้ใสรากผกัชีและกระดกูเลงลงไป ตามดวยกระเทยีม

หอมใหญ แลวตมจนเดือด เคี่ยวไฟออน ๆ ไปเรื่อย ๆ 

     ขัน้ตอนที่ 3 : หอเกีย๊ว นําแผนเกีย๊วมาหอหมูบดปรุงรสที่เตรียมไว เสร็จแลวพักไว 

     ขัน้ตอนที่ 4 : ตมและอบ หมแูดงนําหมูที่หมกัไดที่แลว ตมลงในน้ําเดอืดใสน้ําใหทวมชิน้หมูนะคะ ปิดฝาทิง้ไว

จนหมูสุกดีหลังจากนัน้นําขึ้น แลวไปอบตอดวยอุณหภูมิ 200 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 10 นาทีเมื่อไดหมูแดง

แลวนํามาหัน่เฉียง ๆ ใหไดชิน้ที่พอคําไดรานสามารถไดงาย ซอยไปทางวัดกุฏิการาม รานกวยเตี๋ยวยายกีอยูกับ

ใกลรานเกตุเเกว

Location : ตําบล พรานกระตาย อําเภอพรานกระตาย กําแพงเพชร

Open-Close : วันอังคาร - วันอาทิตย 10:30 - 15:30 น.
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คําสําคัญ : บะหมี่สด

ที่มา : https://www.facebook.com/107200254029402/posts/382932329789525/

รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห

วันที่ : 2022-09-30

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=2158&code_db=610011&code_type=07
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