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เรื่อ​ง ระบําพุทธ​บูชา​-นบ​พระ​-ม​าฆปุ​รณ​มี

ราย​ละ​เอี​ยด

บท​นํา

         การ​ดาํเนิน​การ​ทาํงาน​การ​สราง​สรรค​ ชดุ​ ระบาํพทุธ​บชูา​-ม​าฆ-ปรุ​ณมี​ มี​วตัถปุระสงค​เพื่อ​เป็นการ​แสดง​ใน​งาน

ประเพณี​นบ​พระ​-เลน​เพ​ลง​ วัน​เพ็ญ​เดือน​สาม​หรือ​วัน​มาฆ​บูชา​ วิธี​ดําเนิน​การ​ใช​หลัก​การ​สราง​สรรค​ โดย​ยึด​หลัก

การ​สรางสรรค​ระบําชุด​ใหม​ที่​มี​องค​ประกอบ​ของ​การ​แสดง​ระบํา การ​ออกแบบ​ทา​รํา การ​ออกแบบ​เครื่อง​แตง​กาย​

การ​ทําเพลง​และ​ดนตรี​ประ​กอ​บก​การ​แส​ดง​ การ​แปรรูป​แบบ​แถว​ อุปกรณ​ประกอบ​การ​แส​ดง​ การ​คัด​เลือก​นัก​แส​ดง​

ใน​การ​ดําเนิน​การ​ได​ศึกษา​ทา​หลัก​จาก​ทา​รําพื้น​ฐาน​ รําแม​บท​ รําเพลง​ชา​เพลง​เร็ว​ และ​มี​ทา​ประดิษฐ​ขึ้น​ใหม​ เพื่อ

ให​เป็น​ทา​เฉพาะ​ใน​ชุด​การ​แสดง​เชน​ ทา​รําบูชา​ไหว​พระ​โดย​เลียน​แบบ​ทา​มา​จาก​ภาพ​รูป​ป้ัน​นางรําที่​ปรากฏ​ใน

พิพิธภัณฑ​สถาน​จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​ เครื่อง​แตง​กาย​ได​เลียน​แบบ​มา​จาก​ภาพ​แกะ​สลัก​ของ​รูป​ป้ัน​นางรําบาง​สวน​

การ​แปรรูป​แถว​ให​เกิด​ความ​งาม​และ​เปลี่ยนแปลง​สายตา​ผู​ชม​ ใน​การ​แสดง​ชุด​น้ี​ได​แบง​การ​แสดงออก​เป็น​สอง​ชวง​

ชวง​ที่​หน่ึง​เป็นการ​เกริ่น​นําเพื่อ​บูชา​พระ​ไตรรัตน​มี​บทรอง​กํากับ​ใน​การ​แสดง​และ​ตี​ภาษา​ทา​ตาม​บท​รอง​ ชวง​ที่​สอง

เป็นการ​แสดง​ตาม​ทํานอง​เพลง​ที่​กําหนด​ไว​มี​ทอน​ชา​และ​เร็ว​ตาม​ลําดับ​ลักษณะ​การ​แสดง​ของ​กระบวน​ทา​รําได

ประดิษฐ​ขึ้น​ให​สอดคลอง​กับ​ทํานอง​เพลง​และ​มี​ความ​หมาย​ของ​ทา​รําใน​การ​บูชา​พระ​รัตน​ตรัย

        การ​สรางสรรค​ระบาํชดุ​น้ี​สามารถ​นําไป​ใช​เพื่อ​การ​แสดง​ใน​พธิี​เปิด​งาน​นบ​พระ​-เลน​เพ​ลง​ และ​สามารถ​นําไป​ใช

แสดง​ใน​โอกาส​ตางๆ​ ได​และ​ยัง​เป็นการ​แสดง​ชุด​หน่ึง​ที่​เป็นการ​สืบสาน​นาฏศิลป ​ไทย​และ​ยัง​เป็นการ​ทํานุ​บํารุง
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ศิลปะ​และ​วัฒนธรรม​ของ​ไทย​ได​อีก​ทาง​หน่ึง​ดวย

ความ​เป็น​มา​และ​ความ​สําคัญ​ของ​ปัญหา

         ประเพณี​นบ​พระ​-เลน​เพ​ลง​ เป็น​ประเพณี​สาํคญั​ของ​จงัหวดั​กาํแพงเพชร​จดั​ขึ้น​ทกุ​ปี​ใน​วนั​เพญ็​เดอืน​สาม​ เพื่อ

เป็นการ​อนุรักษ​วัฒนธรรม​อัน​ดี​ของ​กําแพงเพชร​ไว​ให​ชน​รุน​หลัง​ สํานัก​ศิลปะ​และ​วัฒน​ธร​รม​ มหาวิทยาลัย​ราชภัฏ

กําแพง​เพ​ชร​ มีหน า​ที่​ใน​การ​จัดการ​แสดง​พิธี​เปิด​งาน​และ​ได​รับ​มอบ​หมาย​จาก​จังหวัด​กําแพงเพชร​ให​จัดการ​แสดง

พิธี​เปิด​งาน​ประเพณี​นบ​พระ​ – เลน​เพ​ลง​ เป็น​ประ​จํา เพื่อ​ให​เกิด​ความ​เหมาะ​สม​และ​สอดคลอง​กับ​ลักษณะ​ของ​งาน

ประ​เพณี​ จึง​ได​คิด​ประดิษฐ​ทา​รําขึ้น​ใหม​เพื่อ​ใช​ใน​การ​แสดง​พิธี​เปิด​และ​ใน​การ​แสดง​เวที​กลาง​ใน​งาน​น้ี​ โดย

สรางสรรค​ขึ้น​ใหม​ทัง้​หมด​ เชน​ สรางสรรค​เพ​ลง​ ทา​รํา เครื่อง​แตง​กาย​ อุปกรณ​ประกอบ​ใน​ระบําชุด​ ระบําพุทธ​บูชา​

“นบ​พระ​ – มาฆ​ปุ​รณ​มี​” เพื่อ​ใช​ใน​การ​แสดง​พิธี​เปิด​งาน​ประเพณี​นบ​พระ​ – เลน​เพลง​ของ​จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​

และ​เพื่อ​เป็น​เอกลักษณ​เฉพาะ​งาน​ประเพณี​นบ​พระ​ – เลน​เพ​ลง​ ของ​จังหวัด​กําแพงเพชร​ตอ​ไป

         “พุทธ​บูชา​” หมาย​ถึง​ การ​บูชา​พระพุทธ​เจา​, เครื่อง​บูชา​พระ​พุทธ​เจา

         “นบ​พระ​” หมาย​ถึง​ ไหว​พระ​ 

         “ม​าฆปุ​รณ​มี​” ตรง​กับ​วัน​เพ็ญ​เดือน​สาม​ กลาว​กัน​วา​เป็น​วัน​ที่​เกิด​เหตุการณ​สําคัญ​ยิ่ง​ มี​การ​ประกอบ​พิธี​ทาง

พระพุทธ​ศาสนา​เพื่อ​เป็น​ที่​ตัง้​แหง​ความ​ศรัทธา​เลื่อม​ใส​ มี​การ​ทําบุญ​ ตัก​บาตร​ การ​ฟัง​ธรรม​เทศ​นา​ การ​เวียน​เทียน​

เพื่อ​เป็นการ​บูชา​ระลึก​ถึง​พระ​รัตน​ตรัย​ และ​เหตุการณ​สําคัญ​ที่​พระพุทธเจา​ทรง​ประทาน​โอวาท​ปา​ฏิโมกข​ กลาว​ถึง​

หลัก​ธรรม​คําสอน​อัน​เป็น​หัวใจ​ของ​พระพุทธ​ศาสนา​ การ​ไม​ทําความ​ชัว่​ทัง้​ปวง​ เป็นการ​บําเพ็ญ​ความ​ดี​ ทําให​จิตใจ

ผอง​ใส​ เพื่อ​เป็น​หลัก​ปฏิบัติ​ของ​พุทธ​ศาสนิก​ชน

วัตถุ​ประ​สง​ค

         1.​ เพื่อ​เป็นการ​สราง​ระบําชุด​เฉพาะ​ใช​ใน​พิธี​เปิด​งาน​ประ​เพณี​ นบ​พระ​-เลน​เพล​ง

         2.​ เพื่อ​เป็นการ​สืบ​สา​น ​สง​เส​ริม​ เผย​แพร​งาน​ดาน​นาฏศิลป ​เพิ่ม​มาก​ขึ้น

วิธี​ดําเนิน​งาน

         ใน​การ​คนควา​ขอ​มูล

         1.​ ศึกษา​ขอมูล​จาก​เอก​สาร​ ตํารา​ และ​วารสาร​ที่​เกี่ยวของ​กับ​งาน​วิ​จัย

         2.​ การ​สัมภาษณ​ปราชญ​ทอง​ถิ่น

         3.​ สรางสรรค​เพล​ง

         4.​ ออกแบบ​ทา​รํา การ​แปร​แถว

         5.​ ออกแบบ​เครื่อง​แตง​กาย

         6.​ ออกแบบ​อุปกรณ​การ​แสด​ง
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         7.​ ฝึก​ซอ​ม

         8.​ ปรับปรุง​แกไข​ขอ​บก​พรอ​ง

         9.​ บันทึก​เทป

        10.​ อธิบาย​ทา​รํา ทํารูป​เลม

การ​ศึกษา​และ​กระบวนการ​สราง​สรร​ค

         ทา​รํา

         ประดิษฐ​ทา​รําโดย​ใช​ทา​รําใน​ทา​รําแม​บท​ และ​ภาษา​ทาทาง​นาฏ​ศิลป ​ มา​รอย​เรียง​ให​สอดคลอง​และ​มี​ความ

หมาย​ใน​การ​สักการ​บูชา​พระพุทธ​ศาสนา​ เพื่อ​ให​เกิด​ความ​งาม​ตาม​ลักษณะ​นาฏศิลป ​ไทย​  

         ทา​ราํพเิศษ​ โดย​แกะ​ทา​ราํมา​จาก​รปู​ป้ัน​ที่​ปรากฏ​ใน​พพิธิภณัฑสถาน​แหง​ชาติ​จงัหวดั​กาํแพง​เพ​ชร​ ทา​ไหว​ ทา

ภมร​เคลา

แนวคิด​การ​ออกแบบ​เครื่อง​แตง​กาย

         เน่ืองจาก​การ​แสดง​เป็นการ​บูชา​พระ​รัตน​ตรัย​ จึง​มี​ความ​สงบ​ การ​ออกแบบ​จึง​เลือก​ให​มี​สี​นวล​ตา​ เย็น​ตา​

ลักษณะ​คลาย​ชุด​ไทย​จีบ​หน า​นาง​ แต​ตกแตง​ให​ดู​แปลก​ตา​ หอย​ดวย​ชาย​ผา​จีบ​หน่ึง​ชิน้​ ใส​เสื้อ​สี​ครีม​ คอ​ปิด​มิด​ชิด​

มี​แขน​เพื่อ​ให​เกิด​ความ​สุภาพ​เรียบ​รอย​ เพราะ​แสดง​ที่​วัดวา​อา​ราม​ ประดับ​ดวย​เครื่อง​ประดับ​พอ​งาม

อุปกรณ ​ประกอบ​การ​แสด​ง

         ใช​พาน​พุม​ดอกบัว​บูชา​ การ​บูชา​พระพุทธเจา​มี​อยู​ 2​ วิธี​ คือ​   

         1.​ อามิส​บูชา​ คือ​ การ​บูชา​ดวย​สิ่ง​ของ​ อัน​ได​แก​ ดอก​ไม​ ธูป​ เทียน​ ภัต​ตา​หาร​ คาว​ หวา​น ​สิ่ง​ที่​เป็น​วัตถุ​ทัง้

ปวง​ เป็นการ​เสีย​สละ​ ฝึก​ตน​ให​ รูจัก​การ​แบง​ปัน​ การ​บริจาค​ และ​การ​ให​ทาน

         2.​ ปฏบิตัิ​บชูา​ คอื​ การ​บชูา​ดวย​การก​ระ​ทาํ ดวย​การ​ประพฤติ​ปฏบิตัิ​ ลงมอื​กระทาํจรงิ​ ปฏบิตัิ​จรงิ​ ทัง้​ทาง​กาย​

วา​จา​ และ​ที่​สําคัญ​ที่​สุด​ คือ​ ทาง​ใจ​ ทาง​จิต​วิ​ญญาณ

เพล​ง

         แตง​ขึ้น​ใหม​โดย​ใช​เพลง​สาธุ​การ​ (สาธุการ​เปิด​โลก​) เป็น​โครงสราง​ของ​เพล​ง 

แนวคิด​ใน​การ​ประพันธ​เพล​ง

         ระบาํชดุ​น้ี​เป็นการ​แสดง​ความ​เคารพ​และ​บชูา​พระ​รตัน​ตรยั​ นบ​ไหว​พระ​ซึ่ง​ใน​การ​ประกอบ​พธิี​ทาง​ศาสนา​ ได

นําเพลง​สาธุการ​มา​บรรเลง​ใน​การ​ไหว​และ​เคารพ​บูชา​ใชได​กับ​ศาสนา​พุทธ​และ​ศาสนา​พราหมณ​ ผู​ประพันธ​ได

นําชวง​เพลง​สาธุการ​เปิด​โลก​มา​ประพันธ​เป็น​โครงสราง​ของ​เพล​ง

         จาก​การ​สมัภาษณ​ผู​ชวย​ศาสตรา​จาร​ยชชัชยั​  พวก​ดี​ ได​เลา​ให​ฟัง​วา​ การ​ตอ​เพลง​สาธกุาร​อยาง​ถกู​ตอง​ จะ​ทราบ
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วา​ ใน​เพลง​สาธุการ​จะ​มี​วรรค​พิเศษ​อยู​วรรค​หน่ึง​เรียก​วา​ “พระเจา​เปิด​โลก​” วรรค​พระเจา​เปิด​โลก​น้ี​ได​นํามา

ประพันธ​เพ​ลง​ ระบําพุทธ​บูชา​เป็น​โครงสราง​ของ​เพลง​ระบําพุทธ​บูชา​ “นบ​พระ​-ม​าฆ-ปุ​รณ​มี”

         อัตรา​จังหวะ​เพ​ลง​ เป็น​ 2​ ชัน้​ ทอ​น ​1 และ​ทอ​น 2

         อัตรา​จังหวะ​เพลง​ชัน้​เดียว​ ทอ​น ​1 และ​ทอ​น 2

คํารอง​ เพลง​ระบําพุทธ​บูชา​ “นบ​พระ​-ม​าฆ-ปุ​รณ​มี”

                         นบ​พระ​มาฆะ​ฤกษ​      อมร​เบิก​ทุก​สถาน

             โบราณ​เกา​เลา​ตํานาน​             น อม​สักการ​พระ​ศาสดา

             ถึง​พรอม​พระ​ไตร​รัตน​              เจิด​จํารัส​พระ​พุทธ​า

             เป็น​เอก​พระ​ศาสดา​                ทัว่​โลกา​สรรเสริญ​คุณ

             ดวย​เดช​สัก​กา​ระ​                   พล​วะ​ชวย​นําหนุ​น

             นบ​พระ​บูชา​คุณ​                     จง​ถึง​พรอม​บูชา​เทอญ​ฯ 

                                                                          อาจารย​อนุ​ลักษณ​  อา​สา​สู

                                                                             13 กุมภาพันธ​ 2​559

โนต​เพลง​พุทธ​บูชา​ “นบ​พระ​ – มาฆ​-ปุ​รณ​มี”

ประพันธ​โดย​ ชัชชัย​ พ​วก​ดี

2 ชัน้​/ทอ​น 1

--​-ท --​-รํ -ล-ท -รํ-- ซํมํรํท -รํ-- -ทรํล ทล​ซม
---- -ท-ล -ซ-ล -ท-​รํ -ททท รํมํ-รํ -ร​-ม -ซ-ล
--​-ล -ล-ล -มํรํท -ล-ซ --​-ร --​-รํ --​ซํมํ รํท-ล
--​-ล -ล-ล -ร​-ม -ซ-ล ---- -ซ-ม ซม​ลซ -ม​-ร

ทอ​น 2

รํรํมรํ ทรํมํล (รํรํมํรํ ทรํมํล) ลลทล ซลทม (ลลทล ซลทม)
--ม​ม ซม​นทฺ --​ซซ ลซมร --​ลล ทล​ซม มํรํทล ----
--​-ล -ล-ล -มํรํท -ล-ซ --​รํรํ รํรํ-ดํ ดํดํ-ท ทท-ล
--​-ล -ล-ล -ร​-ม -ซ-ล ---- -ซ-ม ซม​ลซ -ม​-ร

ชัน้​เดียว​/ทอ​น 1

-ร​รร -มํ-รํ -ทรํล ทล​ซม -ม​มม -ซ-ม -ล-ม -ซ-ล
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-ลลล ซลทรํ -มํ-รํ -ท-ล ทล​ซม ซล-- ซม​ลซ -ม​-ร

ทอ​น 2

รํรํมรํ ทรํมํล (ลลทล ซลทม) ลลทล ซลทม (มมซม รม​ซล)
--​ลล ทล​ซม --ม​ม รม​ซล --​รม ซล-- ซม​ลซ -ม​-ร

เครื่อง​ดนตรี​ประกอบ​ดวย​ใช​วง​โบ​ราณ

         ป่ี​ใน​                1        เลา

         ฆอง​ใหญ​          1        วง

         ซอ​สาม​สาย​        1        คัน

         ตะ​โพน​             1        ใบ

         ฉ่ิง​                  1        คู

         กระจับ​ป่ี​           1        ตัว

         กรับ​พวง​           1        คู

จํานวน​ผู​แสดง​และ​เวลา​ที่​ใช​ใน​การ​แสด​ง

         ผู​แสดง​จํานว​น ​8, 10, 12 หรือ​ขึ้น​อยู​กับ​โอกาส​และ​ความ​เหมาะ​สม​ของ​งาน

         เวลา​ที่​ใช​ใน​การ​แส​ดง​  8.​20  นา​ที

สรุป​ผล

         สรุป​การ​สราง​สรร​ค

         1.​ ได​สรางสรรค​ระบําชุด​พุทธ​บูชา​นบ​พระ​-ม​าฆ-ปุ​รณ​มี​ เป็นการ​สรางสรรค​ระบําชุด​ใหม​ 1 ชุด

         2.​ ผล​ของ​การ​ศกึษา​การ​สรางสรรค​ระบาํชดุ​ใหม​เพื่อ​นําไป​ใช​ใน​การ​แสดง​พธิี​เปิด​งาน​นบ​พระ​-เลน​เพ​ลง​ ใน​รปู

แบบ​ระบําสรางสรรค​ขึ้น​ใหม​มี​องค​ประกอบ​ดวย​สิ่ง​ตอ​ไป​น้ี

             - การ​ออกแบบ​ทา​รํา

             - การ​ออกแบบ​เครื่อง​แตง​กาย

             - การ​สรางสรรค​แตง​เพลง​ประกอบ​ชุด​การ​แสด​ง

             - การ​แปรรูป​แถว
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             - การ​คัด​เลือก​นัก​แสด​ง

             - อุปกรณ​ประกอบ​การ​แสด​ง

ขอ​เส​นอ​แนะ

         เน่ืองจาก​การ​ทาํการ​วจิยั​งาน​สรางสรรค​ดาน​นาฏศลิป ​มี​องค​ประกอบ​มาก​จงึ​มี​ความ​จาํเป็น​ที่​ได​รบั​การ​สนับสนนุ

จาก​หนวย​งาน​ราช​การ​ เพื่อ​ให​มี​งาน​วิจัย​ใน​ลักษณะ​น้ี​มาก​ขึ้น​และ​ยัง​เป็นการ​ชวย​กัน​และ​พัฒนา​งาน​ดาน​นาฏศิลป

ให​คง​อยู​ตอ​ไป​และ​นอกจาก​น้ี​ยัง​เป็น​ประโยชน​ใน​ดาน​การ​ศึกษา​ศาสตร​ดาน​นาฏศิลป ​ไทย​ตอ​ไป

คําสําคัญ​ : ระบําพุทธ​บูชา​ กําแพง​เพ​ชร

ที่​มา​ : https://acc.kpru.ac.th/KPPStudies/index.php?title=ระบําพุทธ​บูชา​-นบ​พระ​-ม​าฆปุ​รณ​มี

รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห

วัน​ที่​ : 2022-07-19

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=2127&code_db=610004&code_type=01

Th
e O

ffice
 O

f A
ca

de
mic 

Res
ou

rce
 In

for
mat

ion
 And

 Te
ch

no
log

y

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=2127&code_db=610004&code_type=01

