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เรื่อ​ง ชน​เผา​เมี่​ยน ​หรือ​ เยา​ ตําบล​คลองลาน​พัฒนา​ อําเภอ​คลอง​ลา​น ​จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร

ราย​ละ​เอี​ยด

บท​นํา

         เมี่​ยนได​ยาย​ถิ่น​มา​พื้นที่​จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​ เพราะ​การก​ระ​ทําของ​มนุษย​ การ​แทรกแซง​ของ​พรรค

คอมมิวนิสต​แหง​ประเทศไทย​และ​การ​ประกาศ​เขต​อุทยาน​แหง​ชาติ​ซอน​ทับ​พื้นที่​ของ​หมูบาน​ชาว​เขา​เผา​เมี่​ยน ​จึง

ถูก​ขับ​ไล​ออก​จาก​พื้นที่​ป า​มายัง​พื้นที่​ราบ​ทําให​ไมมี​ที่ดิน​ทําการ​เกษตร​ จึง​ตอง​ปรับ​ตัว​ดวย​การนําอัต​ลักษณ​ทาง

วัฒนธรรม​ของ​ตน​มาส​ราง​สรรค​เป็น​ผลิตภัณฑ​เพื่อ​จําหนาย​ งาน​สรางสรรค​น้ี​คือ​ มี​การ​ปัก​ผาลาย​เจา​สาว​ทัง้​ที่​เป็น

กางเกง​แบบ​สัน้​และ​แบบ​ยาว​ อีก​ทัง้​มี​ลาย​ผา​ประ​ยุกต​ เพื่อ​นําชิน้​ผา​ไป​สรางสรรค​ผล​งาน​ตอ​ไป​ ทาง​ดาน​องค​ความ​รู

ภูมิปัญญา​ทอง​ถิ่น​ผา​ปัก​ชาว​เขา​ถือวา​มี​ความ​จําเป็น​ตอ​วิถี​ชีวิต​ตัง้แต​เกิด​จน​ตาย​ การ​ปัก​ผา​ของ​ชาว​เมี่​ยนน้ี​

นอกจาก​จะ​ชวย​สราง​ราย​ได​แลว​ ยัง​มี​การ​ปัก​ผา​สง​ศูนย​ศิลป​าชีพ​ ซึ่ง​ถือวา​เป็นการ​ถายทอด​ความ​รู​จาก​ผู​หญิง​รุน

หน่ึง​ไป​สู​อีก​รุน​หน่ึง​บทความ​น้ี​มี​วัตถุประสงค​เพื่อ​ศึกษา​เกี่ยว​กับ​ 1) ความ​เป็น​มา​ของ​กลุม​ชาติ​พันธุ​เมี่​ยน 2​) ภาษา

พูด​และ​ภาษา​เขียน​ 3) ที่​อยู​อาศัย​และ​ความ​เป็น​อยู​ 4) การ​แตง​กาย​ 5) วัฒนธรรม​ความ​เชื่อ​และ​พิธีกร​รม​ และ​ 6)

ศิลปะ​การ​แสด​ง
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ความ​เป็น​มา​ของ​ชน​เผา​เมี่​ยน

         ตาม​ปกติ​แลวก​ลมุ​ชาติ​พนัธุ​อวิเมี่​ยน ​เรยีก​ตวั​เอง​วา​ อวิเมี่​ยน ​หรอื​ เมี่​ยน ​เพราะ​เป็น​ภาษา​ที่​พวก​เขา​เหลา​น้ี

เรียก​แทน​ตัว​เอง​ตัง้แต​จําความ​ได​ แต​มา​ภาย​หลัง​ชน​เมือง​ได​เรียก​กัน​วา​ชาติพันธุ​เยา​ ใน​จังหวัด​กําแพงเพชร​จะ​มี

ชน​เผา​เมี่​ยน 2​ กลุม​หลัก​ คือ​ กลุม​คลอง​เตย​ และ​กลุม​คลอง​ลา​น ​ตําบล​คลองลาน​พัฒนา​ อําเภอ​คลอง​ลา​น ​กลุม

ชาติ​พันธุ​เมี่​ยนตัง้​อยู​ใน​ละ​ติ​จู​ด : 16° 15' 36" N และ​ลอง​จิ​จู​ด : 99° 13' 5" E และ​ประชากร​เยา​กระจาย​ตัว​อยู​ใน​

10 จัง​หวัด​ ของ​ประ​เทศ​ จํานวน​ประชา​กร​ 45,571 คน​ ชน​เผา​เยา​ เดิม​อาศัย​อยู​ตาม​ภูเขา​ใน​มณฑล​ยู​นนา​น

ประเทศ​จี​น ​ซึ่ง​ใน​ประเทศ​จี​น ​เยา​แบง​เป็นก​ลุม​ยอย​ตาม​ลักษณะ​ของ​อาชีพ​เสื้อผา​เครื่อง​แตง​กาย​ ที่​อยู​อาศัย​ และ

ความ​เชื่อ​โดย​แบง​เป็น​พวก​แพน​เยา​ (pan Yao) คือ​พวก​มี​อาชีพ​ทาง​แกะ​สลัก​ไม​ พ​วก​ฮุงเยา​ (huagnyao) เป็น

พวก​ที่​พัน​ศีรษะ​ดวย​ผา​แดง​ และ​พวก​นาน​ติง​เยา​ (nan ting Yao) เป็น​พวก​ที่​สวม​เสื้อผา​สี​น้ําเงิน​ลวน

         หลงั​จาก​ที่​ถกู​จนี​รบ​กวน​ ชาว​เยา​ได​อพยพ​หนี​เขา​มา​อยู​ชายแดน​พมา​ อนิ​โด​จี​น ​และ​เขต​ไทย​ เยา​ที่​เขา​มา​อยู​ใน

เขต​ไทย​นัน้​เป็น​พวก​ฮุงเยา​ (hung yao) อาศัย​อยู​บน​ถูก​เขา​ใน​จังหวัด​เชียง​ราย​ คือ​ เขต​อําเภอ​แม​จัน​ อําเภอ

เชียงคํามี​อยู​บน​ดอย​ผา​แดง​ อําเภอ​เชียงของ​ที่​ดอย​หล​วง​ อําเภอ​พาน​อยู​บน​ภูเขา​ทาง​ทิศ​ตะวัน​ตก​แม​ใจ​ และ

อําเภอ​อื่น​ ๆ ก็​มี​บาง​ ทัง้น้ี​ชาว​เยา​ที่​อาศัย​อยู​ใน​อําเภอ​เทิง​แถบ​ชายแดน​ติดตอ​เขต​เชียง​ของ​ ผู​หญิง​แตง​กาย​ผิด​จาก

อําเภอ​อื่น​ ๆ คือ​ใช​ผาแดง​โพก​ศีรษะ

         ชาว​เมี่​ยนเป็น​ชนชาติ​เชื้อ​สาย​จนี​เดมิ​ ชน​เผา​น้ี​เรยีก​ตวั​เอง​วา​ เมี่​ยน ​หรอื​ อิว้เมี่​ยน ​ซึ่ง​แปล​วา​ มนษุย​มชีื่อ​เรยีก

อีก​ชื่อ​หน่ึง​วา​ เย​า

         ถิน่​เดมิ​ของ​เมี่​ยนอ​ยู​ทาง​ตะวนั​ออก​ของ​มณฑล​ไกว​เจา​ ยู​นนา​น ​หู​หนา​น ​และ​กวาง​สี​ใน​ประเทศ​จี​น ​ตอ​มา​การ

ทํามา​หากิน​ฝืด​เคือง​และ​ถูก​รบกวน​จาก​ชาว​จีน​จึง​ได​อพยพ​มา​ ทาง​ใต​ เขา​สู​เวียดนาม​เหนือ​ ตอน​เหนือ​ของ​ลาว​

และ​ทาง​ตะวัน​ออก​ของ​พมา​ บริเวณ​รัฐ​เชียง​ตุง​ และ​ภาค​เหนือ​ของ​ไทย​ ชาว​เมี่​ยนที่​เขา​มา​อยู​ใน​ประเทศ​ไทย​

อพยพ​มา​จาก​ประเทศ​ลาว​และ​พมา​ ปัจจุบัน​มี​ชาว​เมี่​ยนอ​าศัยอ​ยู​มาก​ใน​จัง​หวัด​ เชียงราย​ พ​ะเยา​ และ​นาน​รวม​ทัง้

ใน​จัง​หวัด​ กําแพง​เพ​ชร​ เชียง​ใหม​ ตาก​ เพชร​บูร​ณ ลําปาง​ สุ​โข​ทัย อดีต​เยา​ตัง้​บาน​เรือน​อยู​บน​ ไหล​เขา​ที่​มี

น้ําบริบูรณ​ อากาศ​บริสุทธิ ์​และ​พื้นที่​เห​มะ​สําหรับ​การ​ทําไร​ หมูบาน​หน่ึง​มี​ 15 – 40 หลังคา​เรือ​น ​แตละ​หมูบาน​ตัง้

อยู​หาง​ไกล​กัน​บน​พื้น​ดิน​ซึ่ง​เท​ลาด​ลง​ไป​ใน​ราว​ 30 องศา​ ราน​ที่​ปลูก​ครอม​บน​พื้น​ดิน​เป็น​รูป​สี่​เห​ลี่​ยม​ผื้นผา​ ฝา

ไมไผ​สาน​ขัด​แตะ​ หัน​หลัง​ติด​กับ​เชิง​เขา​ หน า​บาน​ทําเป็น​พื้น​ดิน​กวาง​ 1 เมตร​ เป็น​ทาง​เดิน​รอบ​บา​น ​ภายใน​บาน

เกลี่ย​พื้น​ดิน​ให​เรียบ​เสมอ​กัน​ มุ​งหลังคา​ดวย​ใบ​กอ​ ใบ​หญา​คา​ ใบ​หวาย​ แต​บาง​ครัง้​ใช​ไมไผ​สับ​แผ​เป็น​แผ​น ​บาง

หลัง​ใช​ไมไผ​ผา​ครึ่ง​ตาม​ทาง​ยาว​ใช​ประกบ​กัน​ทําเป็น​หลังคา​บา​น ​ฝา​ผนัง​เตีย้​ บางที​ก็​ใช​ไม​ผา​ดวย​ลิ่ม​เป็น​แผน

กระดาน​ตัง้​ทําเป็น​ฝา​โดย​มี​ไม​ขนาบ​ เพื่อ​ใช​เป็น​ที่​กําบัง​ลม​ไป​ดวย​ น้ําบริโภค​นัน้​มัก​ใช​ไม​ซาง​ตอ​เป็น​ลําราง​จาก

น้ําตก​มา​ใช​ภายใน​บาน​เรือ​น

         บาน​ของ​ชาว​เยา​มี​แบบ​แปล​น ​คลาย​กนั​ทกุ​บา​น ​คอื​มี​ประตู​เขา​บา​น ​ทาง​ซาย​มอื​ยก​ราน​เป็น​หอง​รบั​แขก​ และ
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หอง​นอน​ติด​กัน​ไป​ มี​เตาไฟ​อยู​ 2​ เตา​ คือ​ เตา​ขาง​หน า​ใช​สําหรับ​ตัง้​กาน้ํารับแขก​ทําอา​หาร​ เตา​หลัง​ทําอาหาร​ให

สัตว​เลีย้ง​ มี​ครก​ตําขาว​อยู​ใน​บา​น ​พื้น​ดิน​ใน​บาน​ถูก​ปรับ​ให​เรียบ​เสมอ​กัน​ บาง​บาน​ไม​ยก​ราน​แต​ใช​หนัง​สัตว​ปู​ลง

บน​พื้น​ดิน​ และ​นอน​กับ​พื้น​ ทําแทน​บูชา​หรือ​หิง้​ดวง​วิญญาณ​บรรพบุรุษ​ไว​ภายใน​บาน​ทุก​หลังคา​เรือน​ทําโรง​มา​ ยุง

ขาว​ คอก​หมู​ เลา​ไก​ ไว​รอบ​บาน​โดย​ทําเพิง​ตอ​จาก​ชายคา​บาน​ออก​ไป​ แต​บาง​บาน​ก็​ทําโรง​เลีย้ง​สัตว​ไว​ตาง​หาก

         การ​ตัง้​หมบูาน​ของ​เยา​ มกั​จะ​เป็นการ​รวบรวม​กนั​ระหวาง​กลมุ​แซ​ตระกลู​หรอื​กลมุ​ญาติ​พี่​น อง​ โดย​จะ​เลอืก​ตัง้

หมูบาน​อยู​บน​ที่ราบ​ตาม​ไหล​เขา​ บริเวณ​ตนน้ําลําธาร​หรือ​บริเวณ​หุบเขา​ใน​ระดับ​ความ​สูง​ 1,000 –1,300 เมตร​

จาก​ระดับ​น้ําทะเล​และ​จะ​ตอง​เป็น​บริเวณ​ที่​มี​น้ําอุดม​สมบูรณ​สามารถ​นํามา​ใช​ใน​หมู​บาน​ได

         เยา​นิยม​จะ​สราง​บาน​หนั​หน า​ออก​จาก​ภเูขา​หรอื​มกั​จะ​อยู​ทาง​ทศิ​ตะวนั​ออก​ของ​ภู​เขา​ โดย​จะ​ปลกู​บาน​เรยีง​ราย

ตาม​แนว​สัน​เขา​ เพราะ​ตาม​ประเพณี​ไม​นิยม​บาน​ซอน​กัน​ซึ่ง​จะ​ทําให​บาน​ของ​ตน​ไป​ตรง​กับ​ประตู​ผี​บาน​คน​อื่น​ เยา

เชื่อ​วา​สิ่ง​ชัว่​ราย​ที่​ถูก​ขับ​ไล​ออก​ทาง​ประตู​ผี​น้ี​จะ​ไป​เขา​บาน​ที่​อยู​ตรง​กับ​ประตู​ผี​ใน​ระยะ​ใกล​ ๆ กัน

         ตาม​ประ​เพณี​ เยา​จะ​ปลกู​บาน​ครอม​ดนิ​โดย​ใช​พื้น​ดนิ​เป็น​พื้น​บา​น ​ผงั​ของ​บาน​มี​ลกัษณะ​เป็น​รปู​สีเ่หลีย่ม​ผนื​ผา​

ดาน​ยาว​เป็น​หน า​บาน​และ​หลัง​บา​น ​ดาน​หน า​มี​ประตู​ผี​บาน​หน่ึง​เรียก​วา​ประตู​ใหญ​ หรือ​ประตู​ผี​ (ตม​ แกง​) มี​ขนาด

เล็ก​และ​มัก​ปิด​อยู​ตลอด​เวลา​ จะ​เปิด​เมื่อ​ทําพิธี​ขับ​ไล​สิ่ง​ชัว่​ราย​ออก​จาก​บา​น ​นําศพ​ผู​อาวุโส​ออก​จาก​บา​น ​นําเจา​สาว

ออก​จาก​บา​น ​และ​นําเจา​สาว​เขา​บาน​ดาน​ขาง​ของ​บาน​ทัง้​สอง​ดาน​จะ​มี​ประตู​ดาน​ละ​หน่ึง​ประตู​เปิด​ใช​เขา​ออก​ใน

ชีวิต​ประจําวัน​ ดาน​ยาว​ที่​ไมมี​ประตู​นัน้​จะ​กัน้​เป็น​ดาน​ตาม​ยาว​จะ​แบง​ออก​เป็น​ 2​ สวน​ โดย​จะ​ถือ​เอา​กลาง​บาน​เป็น

หลัก​สวน​ดาน​ประตู​ผี​นัน้​จะ​เป็น​สวน​ของ​ผูชาย​ซึ่ง​ใช​สําหรับ​รับแขก​และ​ประกอบ​พิธีกรรม​ตาง​ ๆ สวน​ที​เหลือ​นัน้​จะ

เป็น​สวน​ของ​ผู​หญิง​ที่​ซึ่ง​จะ​เป็น​ที่​ทําอา​หาร​ สิ่ง​ศักดิส์ิทธิ ์​ใน​บาน​มี​หิง้​ผี​ (เมีย้น​ ป าย​) ซึ่ง​จะ​อยู​ตรง​ขาม​กับ​ประตู​ผี​พอ

ดี​ แต​สําหรับ​บาน​ของ​คน​ที่​เคย​ผาน​พิธี​โต​โซ​หรือ​ผู​ที่​มี​รูป​ผี​ใหญ​นัน้​ หิง้​ผี​ของ​เขา​จะ​มี​ลักษณะ​เป็น​ตู​เรียก​วา​ เมีย้น​เตี

ยจง​ หิง้​ผี​จะ​ใช​สําหรับ​เชิญ​ผี​มา​สิง​สถิต​ เพื่อ​การ​เซน​ไหว​ (สมาคม​ศูนย​รวม​การ​ศึกษา​และ​วัฒนธรรม​ของ​ขาว​ไทย

ภูเขา​ใน​ประเทศ​ไทย​, 2562, ออนไลน​)

ภาษา​ที่​ใช​พูด​เขียน​/เขียน

         ภาษา​เมี่​ยนมี​ความ​สมัพนัธ​ใกล​ชดิ​กบั​ภาษา​มงม​ากกวา​ภาษา​ชาว​เขา​อื่น ​ๆ ภาษา​เขยีน​ เมี่​ยนได​รบั​อทิธพิล​จาก

จีน​มาก​ เป็น​คําเดียว​โดด​ ๆ ไมมี​ภาษา​เขียน​เป็น​ของ​ตน​เอง​ เมี่​ยนที่​อยู​ใน​เมือง​ไทย​สวน​ใหญ​พูด​ภาษา​ไทย​เหนือ

หรือ​คําเมือง​พอ​รู​เรื่อง​ บาง​คน​พูด​ภาษา​ไทย​กลาง​ได​ คน​ที่​มีอายุ​พูด​ภาษา​จีน​กลาง​และ​จีน​ฮอ​ได​ เยา​มี​ภาษา​คลาย

ภาษา​จี​น ​และ​มัก​พูด​ภาษา​จีน​กลาง​ได​ ตัว​หนังสือ​เขียน​อยาง​จีน​ทุก​ตัว​อักษร​ ชื่อ​ผู​ชาย​ เชน​ แฉง​ฟิน ​อู​เฟ ซาน​โจ​ ซู

จอย​ อู​กวย ฟุ​เจียว​ หวัน่​เจียม​ จัน​ฟุ​ แส​งเซี่ยว​ ตอ​ออ​น ​กิมฮิ​น ​หวาน​เอี๋​ยน ​อวน​จิ่ว ฯลฯ​ ชื่อ​ผู​หญิง​ เชน​ มะ​เหม​

อิ๋มเฟ  มา​มัน​ อิ๋มฟาม กุ​เหม​ย มวย​ไห​น ​มุย​เฟย มุย​ลัว่ ฯลฯ​ ชื่อ​สัตว​สิ่ง​ของ​ เชน​ เอี้​ยน-​ถวย​ เฮ-​รอง​เทา​ มัว่​-

หมาก​ ดุ​ย-​เสื้อ​ หา​ง-​ขาว​ อวม-​น้ํา ตู​ง-​หมู​ ใจ​-ไก​ รา​ง-​บา​น ​ฮวบ​ติว้​-ดื่ม​สุ​รา​ ฮวยอ​วม-​ดื่ม​น้ํา มิ่ง​หาย​ตาย​-ไป​ไหน​มา

  เยี้​ยม​นง​ยัน่​นง​-สบาย​ดี​ ยาน​ฮา​งเมีย​ะ-รับ​ประทาน​อาหาร​หรือ​ยัง​ มิ่ง​ยา​ว-​ไป​เที่ยว​ ลง​อี้​ลง​-เอา​หรือ​ไม​ ป้ัวอิน​-สูบ
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ฝ่ิน​ อื่กะ​ยัน้-​ยัง​ไม​ได​รับ​ประทาน​อา​หาร​ ฯลฯ​ การ​เรียน​หนังสือ​นัน้​ แม​ไมมี​โรงเรียน​สอน​แต​ก็​อาศัย​เรียน​กับ​ชาว​จีน

ฮอ​ บิ​ดา​ ป ู​ หรือ​ลุง​เพราะ​ชาว​จีน​ฮอ​มัก​อยู​รวม​กับ​ชาว​เยา​เส​มอ​ เครื่อง​ดนตรี​ มี​ฆอง​ กล​อง​ ป่ี​ ฉ่ิง​ ฆอง​ใช​ใน​งาน​พิธี

ตาง​ ๆ เชน​ แตง​งา​น ​ศพ​ งาน​ปี​ใหม​ ฯลฯ​ (การ​ทอง​เที่ยว​แหง​ประเทศ​ไทย​, 2562, ออนไลน​)

การ​นับ​เวลา​ชน​เผา​เมี่​ยน

         ปี​ ภาษา​เมี่​ยนเรยีก​วา​ เฮ​ยี๋ยง​ เมี่​ยนมี​การ​กาํหนด​ให​หน่ึง​รอบ​ปี​มี​ 12 ปี​ และ​ใช​ชื่อ​ของ​สตัว​แทน​ชื่อ​ปี​ ทัง้​สอบ

สอง​ปี​ คือ​ คํานําหน า​ชื่อ​สัตว​ทัง้​สิบ​สอง​ปี​ จะ​เปลี่ยนแปลง​ไป​เรื่อย​ ๆ จนกวา​จะ​ ครบ​รอบ​ 5 รอบ​ หรือ​ 60 ปี​ ชาว​เมี่

ยนเมื่อ​อายุ​ครบ​ 60 ปี​ จะ​ถือวา​ครบ​รอบ​วัน​เกิด​ เมื่อ​อายุ​ครบ​ 60 ปี​แลว​ เมี่​ยนจะ​ถือวา​หมด​อายุ​แลว​ เพราะ​ตาม

ตํานาน​นัน้​ ได​สราง​ให​มนุษย​มีอายุ​เพียง​แค​ 60 ปี​เทา​นัน้​ ดัง​นัน้​คน​ที่​มีอายุ​ครบ​ 60 ปี​ จะ​ตอง​ทําบุญ​วัน​เกิด​ทุก​ปี​

เพื่อ​เป็นการ​ตอ​อา​ยุ​ และ​จะ​มี​พิธีกรรม​ที่​เกี่ยว​เน่ือง​กับ​การ​ ตอ​อา​ยุ​ ชื่อ​เรียก​ปี​ใน​ 5 รอบ​ของ​ชาว​ เมี่​ยน ​คือ​ เมื่อ​นับ

ครบ​รอบ​ที่​ 5 และ​ขึ้น​รอบ​ที่​ 6 ก็​จะ​มา​เริ่ม​นับ​รอบ​ที่​ 1 ใหม​ เชน​ เมื่อ​นับ​ครบ​รอบ​ที่​ 5 คือ​ กวยหอย​ (ปี​หมู​) นับ​แต

ตน​ปี​จน​จบ​ปี​สุด​ทาย​ แลว​ก็​นับ​เริ่ม​ จาก​ปี​แรก​หรือ​จาก​ตน​ปี​ (จาบ​จชาง​, ปี​ชวด​) ใหม​ หรือ​อธิบาย​ได​อีก​แบบ​หน่ึง​

คือ​ เมื่อ​อายุ​ครบ​รอบ​ 60 ปี​ (กวยหอย​, ปี​กุน​) แลว​ จะ​เริ่ม​การ​นับ​จาก​ตน​ปี​ใหม​ คือ​ จาบ​จชาง​ (ปี​ชวด​) ยก​ตัวอยาง

เชน​ เมื่อ​อายุ​ครบ​ 72 ปี​ก็​แปล​วา​ กําลัง​อยู​ใน​ชวง​ปี​กุน​อยู​ คือ​ เหยียด​หอย​ แลว​ก็​นับ​ตอ​ ๆ ไป​เรื่อย​ ๆ จน​ครบ​รอบ

วัน​เกิด​ ใน​รอบ​ที่​สอง​ใหม​ การ​นับ​ปี​ของ​เมี่​ยนน้ี​ ปัจจุบัน​คน​วัย​กลาง​คน​จะ​นับ​ได​ หาก​ถาม​วา​อายุ​เทา​ไหร​ เขา​จะ

บอก​ได​ทัน​ที​ เพราะ​รู​วา​เกิด​ใน​รอบ​ปี​ไห​น ​และ​ปี​ชื่อ​อะไร​ ที่​สําคัญ​ตอง​ดู​จาก​ลักษณะ​หน าตา​ดวย​ใน​การ​บอก​ทาย​อา​ยุ​

(มูลนิธิ​กระจก​เงา​, 2562, ออนไลน​)

อยู​อาศัย​/ความ​เป็น​อยู

         ใน​หมู​บาน​เมี่​ยนจะ​เอา​กระบอก​ไมไผ​ผา​ครึ่ง​ทาํเป็น​ทอ​หรอื​รางน้ําเพื่อ​รอง​น้ําจาก​ลาํธาร​มา​ใช​ภายใน​หมบูาน​ได​

ชาว​ เมี่​ยนปลูก​บาน​ครอม​ดิน​ ใช​พื้น​ดิน​เป็น​พื้น​บา​น ​บาน​มี​ลักษณะ​รูป​ สี่เหลี่ยม​ผืน​ผา​มุง​หลัง​คา​ ดวย​หญา​คา​ หรือ

ใบ​หวาย​ ฝา​บาน​ทําจาก​ไม​เน้ือ​ออน​ที่​ผา​ดวย​ขวาน​และ​ลิ่ม​ถาก​ให​เรียบ​กัน้​ฝา​ใน​แนว​ตัง้​ บาง​หลัง​ใช​ไม​ไผ​ หรือ​ฟาง

ขาว​ผสม​ดิน​ โคลน​กอ​เป็น​กําแพง​เป็น​ฝา​ผนัง​ ถา​มี​สมาชิก​หลาย​คน​จะ​แบง​เป็น​หอง​ ๆ หน า​บาน​มี​ ประตู​เรียก​วา​

ประตู​ผี​ ประตู​น้ี​จะ​ เปิด​ใช​เมื่อ​สงตัว​บุตร​สาว​ออก​ไป​แตง​งา​น ​หรือ​นําลูก​สะใภ​เขา​บา​น ​และ​ใช​เวลา​ยก​ศพ​ออก​จาก

บา​น ​ตรง​กับ​ประตู​หน า​ จะ​มี​หิง้​ผี​ติด​ขาง​ฝา​เรียก​วา​ “เมีย้น​ป าย​” เป็น​ที่​สิง​สถิต​ของ​ผี​บรรพ​บุ​รุ​ษ บาง​บาน​มี​หิง้​ผี​อีก

แบบ​หน่ึง​เรียก​วา​ “เมีย้น​ เตี่ย​ หลง​”

         เยา​ตัง้​บาน​เรือน​อยู​บน​ ไหล​เขา​ที่​มี​น้ําบริบูรณ​ อากาศ​บริสุทธิ ์​และ​พื้นที่​เห​มะ​สําหรับ​การ​ทําไร​ หมูบาน​หน่ึง​มี​

15 – 40 หลังคา​เรือ​น ​แตละ​หมูบาน​ตัง้​อยู​หาง​ไกล​กัน​บน​พื้น​ดิน​ซึ่ง​เท​ลาด​ลง​ไป​ใน​ราว​ 30 องศา​ ราน​ที่​ปลูก​ครอม

บน​พื้น​ดิน​เป็น​รูป​สี่​เห​ลี่​ยม​ผื้นผา​ ฝา​ไมไผ​สาน​ขัด​แตะ​ หัน​หลัง​ติด​กับ​เชิง​เขา​ หน า​บาน​ทําเป็น​พื้น​ดิน​กวาง​ 1 เมตร​

เป็น​ทาง​เดิน​รอบ​บา​น ​ภายใน​บาน​เกลี่ย​พื้น​ดิน​ให​เรียบ​เสมอ​กัน​ มุ​งหลังคา​ดวย​ใบ​กอ​ ใบ​หญา​คา​ ใบ​หวาย​ แต​บาง
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ครัง้​ใช​ไมไผ​สับ​แผ​เป็น​แผ​น ​บาง​หลัง​ใช​ไมไผ​ผา​ครึ่ง​ตาม​ทาง​ยาว​ใช​ประกบ​กัน​ทําเป็น​หลังคา​บา​น ​ฝา​ผนัง​เตีย้​

บางที​ก็​ใช​ไม​ผา​ดวย​ลิ่ม​เป็น​แผน​กระดาน​ตัง้​ทําเป็น​ฝา​โดย​มี​ไม​ขนาบ​ เพื่อ​ใช​เป็น​ที่​กําบัง​ลม​ไป​ดวย​   น้ําบริโภค​นัน้

มัก​ใช​ไม​ซาง​ตอ​เป็น​ลําราง​จาก​น้ําตก​มา​ใช​ภายใน​บาน​เรือ​น

         บาน​ของ​ชาว​เยา​มี​แบบ​แปลน​คลาย​กัน​ทุก​บา​น ​คือ​มี​ประตู​เขา​บา​น ​ทาง​ซาย​มือ​ยก​ราน​เป็น​หอง​รับ​แขก​ และ

หอง​นอน​ติด​กัน​ไป​ มี​เตาไฟ​อยู​ 2​ เตา​ คือ​ เตา​ขาง​หน า​ใช​สําหรับ​ตัง้​กาน้ํารับแขก​ทําอา​หาร​ เตา​หลัง​ทําอาหาร​ให

สัตว​เลีย้ง​ มี​ครก​ตําขาว​อยู​ใน​บา​น ​พื้น​ดิน​ใน​บาน​ถูก​ปรับ​ให​เรียบ​เสมอ​กัน​ บาง​บาน​ไม​ยก​ราน​แต​ใช​หนัง​สัตว​ปู​ลง

บน​พื้น​ดิน​ และ​นอน​กับ​พื้น​ ทําแทน​บูชา​หรือ​หิง้​ดวง​วิญญาณ​บรรพบุรุษ​ไว​ภายใน​บาน​ทุก​หลังคา​เรือน​ทําโรง​มา​ ยุง

ขาว​ คอก​หมู​ เลา​ไก​ ไว​รอบ​บาน​โดย​ทําเพิง​ตอ​จาก​ชายคา​บาน​ออก​ไป​ แต​บาง​บาน​ก็​ทําโรง​เลีย้ง​สัตว​ไว​ตาง​หาก​

(อภิ​สิทธิ ์​  อภิชิต​ศศิ​วิ​มล​, 2562, ออนไลน​)

         1.​ ครอบ​ครัว

             ครอบครวั​ของ​เมี่​ยนมี​ทัง้​ครอบครวั​เดีย่ว​และ​ขยาย​ ถา​เป็น​ครอบครวั​ขยาย​นิยม​ขยาย​ทาง​ฝาย​ชาย​ ใน​ทศันะ

ของ​เมี่​ยน ​คําวา​ ญาติ​พี่​น อง​ นอกจาก​จะ​หมาย​ถึง​ญาติ​พี่​น อง​ทาง​ สาย​โลหิต​แลว​ ยัง​รวม​ถึง​ชนชาติ​อื่นๆ​ ที่​เขา​มา

รวม​อยู​ใน​ชุมชน​ของ​ชาว​เมี่​ยนดวย​ ใน​เรื่อง​ญาติ​พี่​น อง​ของ​เมี่​ยนนัน้​ มิได​หมาย​ถึง​ความ​เกี่ยว​พันทาง​สาย​โลหิต​ดัง

ที่​เขาใจ​กัน​ แต​ เกี่ยว​พัน​กัน​ใน​ทาง​วิญญาณ​ของ​บรรพ​บุ​รุษ

             เยา​มี​รปู​ราง​หน า​ตา​ คลาย​ชาว​จนี​ยู​นนา​น ​แต​ภาษา​ผดิ​เพีย้น​กนั​ไป​ ใช​ตวั​หนังสอื​จี​น ​เครื่อง​แตง​กาย​ของ​ชาย

เหมือน​กับ​ชาว​ยู​นนาน​หลาย​อยาง​ แต​แตก​ตาง​เพียง​เครื่อง​แตง​กาย​ผู​หญิง​ ซึ่ง​เป็น​ไป​คนละ​แบบ​ ถา​จะ​กลาว​ถึง

ขนบประเพณี​แลว​ ชาว​เยา​ก็​ไม​แตก​ตาง​อะไร​กับ​จีน​ฮอ​ เขาใจ​วา​คง​เป็น​ชนชาติ​จีน​เผา​หน่ึง​ที่​ใช​ภูเขา​สูง​เป็น​ที่​พํานัก​

ผูชาย​ไว​ผม​มา​ คือ​มี​ผม​หยอม​เดียว​ตรง​กลาง​ขวัญ​ โพก​ศีรษะ​ดวย​ผา​สี​ดํา หรือ​สวม​หมวก​กลม​มี​ยอด​เป็น​จุก​

ปัจจุบัน​ตัดผม​สัน้​แบบ​ธรรม​ดา​ สวม​เสื้อ​ดําหลวม​ๆ แขน​ยาว​ผา​อก​ ป าย​ขาง​ กางเกง​สี​ดําขา​ยาว​แบบ​จี​น ​ถา​เป็น​คน

แก​เวลา​ไป​ประกอบ​พิธี​อะไร​มัก​จะ​มี​ผา​ขาว​พาด​บา​ เด็ก​หนุม​ติด​ผา​สี​ขาว​ตาม​ขอบ​ริม​ชาย​เสื้อ​ และ​ปัก​ลวดลาย​เป็น

จุด​สี่เหลี่ยม​เล็ก​ ๆ ตรง​ใต​อก​ดาน​ใด​ดาน​หน่ึง​ ที่​เสื้อ​ผา​ขาง​ติด​กระดุม​โลหะ​เงิน​กลม​ๆ เป็น​แถว​ลง​มา​ (อภิ​สิทธิ ์​

อภิชิต​ศศิ​วิ​มล​, 2562, ออนไลน​)

         2.​ อา​ชีพ

             กระบวนการ​จดัการ​ความ​รู​ภมูปัิญญา​ทอง​ถิน่​ของ​ศนูย​หตัถกรรม​ผา​ปัก​ชาว​เขา​ ประกอบ​ดวย​ 8 ขัน้​ตอ​น ​คอื

             ขัน้​ตอน​ที่​ 1 การ​ระบุ​ความ​รู​ที่​ตอง​การ​ ตาม​ความ​เชื่อ​ของ​ชน​เผา​ เนน​คติ​ดาน​วฒัน​ธร​รม​ ประ​เพณี​ คา​นิยม​ใน

ทอง​ถิ่น​ที่​ชาว​บาน​มุง​อธิบาย​ตาม​ปรากฏการณ​และ​สรางสรรค​ลาย​ผา​ปัก​เลียน​แบบ​ธรรมชาติ​รอบ​ตัว

             ขัน้​ตอน​ที่​ 2​ การ​จดัหา​ความ​รู​ที่​ตอง​การ​ การ​รบั​ความ​รู​มา​จาก​บรรพ​บุ​รุ​ษ การ​แสวงหา​ความ​รู​การ​ปัก​ผา​จาก

สมาชิก​ใน​ครัว​เรือ​น

             ขัน้​ตอน​ที่​ 3 การ​สราง​พฒันา​ความ​รู​ใหม​ การ​ถายทอด​ความ​รู​จาก​บรรพบรุษุ​รวม​กนั​อยาง​ใกล​ชดิ​ และ​การ
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พัฒนา​ความ​รู​ที่​มี​ใน​แตละ​บุคคล​ผนวก​เขา​กับ​ความ​รู​ใน​กลุม​เครือ​ญาติกา​รส​ราง​จาก​ความ​เชื่อ​แล​ความ​สัมพันธ​ของ

วิถี​ชีวิต​ความ​เป็น​อยู​ และ​ตาม​ความ​ตองการ​ของ​ศูนย​ศิลป​าชีพ

             ขัน้​ตอน​ที่​ 4 การ​ถายทอด​ความ​รู​ เป็นการ​ถายทอด​ความ​รู​ไม​ที่​เป็น​ทางการ​ตาม​ธรรมชาติ​และ​ไมมี​แบบแผน

ที่​เป็น​ทาง​การ​ เกิด​ขึ้น​จาก​การ​ดําเนิน​ชีวิต​ประจําวัน​ และ​การ​ปฏิบัติ​หน าที่​ของ​ผู​หญิง​ชน​เผา

             ขัน้​ตอน​ที่​ 5 การ​จดั​เกบ็​ความ​รู​  และ​เกบ็​แบบ​ลาย​ผา​ปัก​หรอื​ชิน้​ผา​เป็น​ความ​รู​ที่​ฝัง​ลกึ​อยู​ใน​ตวั​บคุคล​ ใช​วธิี

การ​จดจําของ​แตละ​บุคคล​ ยัง​ไมมี​การ​จัด​เก็บ​ความ​รู​ที่​เป็น​ระบบ​ และ​ไม​ได​บันทึก​เป็น​ลาย​ลักษณ​อัก​ษร

             ขัน้​ตอน​ที่​ 6 การนําความ​รู​มา​ใชได​พฒันา​ลาย​ผา​ปัก​สง​ศนูย​ศลิป​าชพี​ สบืทอด​ภมูปัิญญา​ปัก​ผา​ของ​ชน​เผา​

และ​นําความ​รู​ถายทอด​ให​แก​เด็ก​และ​เยาวชน​ผาน​เอกสาร​เผย​แพร​ผา​ปัก​ชาว​เขา​สู​สถาน​ศึกษา​ที่​อยู​ใน​ชุมชน​ทอง

ถิ่น​ สวน​การ​พัฒนา​ภูมิปัญญา​ทอง​ถิ่น​หัตถกรรม​ผา​ปัก​ชาว​เขา​สู​เศรษฐกิจ​สราง​สรรค​ มี​การ​ขับ​เคลื่อน​กิจกรรม​เชิง

สราง​สรรค​ ดวย​การ​แสวงหา​โอ​กา​ส มุง​เนน​พึ่งพา​ตนเอง​บน​ฐาน​ของ​ศักยภาพ​และ​ทรัพยากร​ทาง​วัฒน​ธร​รม​ การ

สราง​มูลคา​จาก​การ​ผลิต​สินคา​ผา​ปัก​ชาว​เขา​กระเป า​สตางค​ พ​วง​กุญแจ​ กระเป า​เป ​ รอง​เทา​ เครื่อง​เงิน​ มีน​วัต​กรรม

และ​การ​ประยุกต​ใช​เทคโนโลยี​ เพื่อ​สราง​มูลคา​เพิ่ม​ให​แก​สินคา​ที่​ชน​เผา​ผลิต​ การ​สราง​เครือ​ขาย​ดาน​การ​พัฒนา

ตอย​อด​เพิ่ม​คุณภาพ​สิน​คา​ และ​การ​จัดการ​ดาน​การ​ตล​าด

             ขัน้​ตอน​ที่​ 7 ดาน​เกษตรกร​ใน​อดตี​ของ​กลมุ​ชาติ​พนัธุ​เมี่​ยน ​ใน​อดตี​ ชวง​ พ​.​ศ.​2493 ชาว​เยา​มี​อาชพี​ทาง​ทาํไร

ฝ่ิน​ ขาว​เจา​ ขาว​โพด​ ยา​สูบ​ และ​พืช​ไร​อยาง​ชาว​เขา​เผา​อื่น​ ๆ โดย​เริ่ม​หวาน​ฝ่ิน​ใน​เดือน​กันยายน​ พ​อเดือน​ธันวา

คม​ – มก​รา​คม​ ก็​ลงมือ​กรีด​ นอกจาก​ทําการ​ปลูก​แลว​ยัง​ทําการ​คา​ดวย​ เชน​ ที่​ดอย​ภู​ลัง​กา​ เขต​อําเภอ​ปง​ ติดตอ

ดอย​ผา​แดง​ อําเภอ​เชียง​คํา มี​ชาว​เยา​หลาย​หมูบาน​แตละ​หมู​มี​ชาว​เยา​ไม​ตํ่ากวา​ 100 คน​ หัวหน า​ชาว​เยา​ที่​ดอย​ภู

ลังกา​เป็น​ราชา​แหง​การ​ปลูก​ฝ่ิน​ มี​บาน​ใหญ​โต​อยู​บน​เขา​ ชาว​เยา​บริเวณ​นัน้​ขึ้น​ตรง​ตอ​ราชา​คน​ดัง​กลาว​ทัง้​หมด​ ผู

ใด​ปลูก​ฝ่ิน​ตอง​นํามา​มอบ​ให​เขา​เป็น​ผู​จําหนาย​พืช​ไร​อื่น​มี​ฤดู​ปลูก​ตาง​ กัน​ คือ​ ปลูก​ขาว​เจา​พันธุ​เบา​ใน​ปลาย​เดือน​ 7

เหนือ​ (พฤษภา​คม​) เก็บ​เกี่ยว​ใน​เดือน​ 12 (ตุลา​คม​) ขาวโพด​ปลูก​เดือน​ 5 (มี​นา​คม​) เก็บ​เกี่ยว​เดือน​กัน​ยาย​น ​ใน

การ​ปลูก​นัน้​ใช​ไม​ทิ่ม​ลง​ไป​ใน​ดิน​ และ​หยอน​เมล็ด​ขาวโพด​ 2​-3​ เมล็ด​ลง​ไป​แลว​เอา​ดิน​กลบ​ พ​อฝน​ตกลง​มา​สัก​ 2​-3​

หา​ พืช​ก็​งอก​ขึ้น​ ขาวโพด​ปลูก​ไว​สําหรับ​ใช​เป็น​อาหาร​ของ​มา​ หมู​และ​ไก​ สวน​ไร​ฝ่ิน​เลือก​สถาน​ที่​ที่​มี​อากาศ​เย็น​ วิธี

การ​ปลูก​ก็​คือ​ขุด​ดิน​พลิก​ขึ้น​กอน​แลว​หวาน​เมล็ด​ฝ่ิน​ลง​ไป​ พ​อตน​กลา​โต​ขึ้น​ก็​ถอน​ให​หาง​กัน​ประ​มา​ณ 1 คืบ​ พ​อตน

ฝ่ิน​โต​ออกดอก​ออก​ผล​ จึง​เอา​มีด​กรีด​ยาง​จาก​ผล​เก็บ​ไว​ เริ่ม​หวาน​ฝ่ิน​ใน​เดือน​กัน​ยาย​น ​กรีด​ใน​ราว​เดือน​ธันวาคม

ถึง​ปลาย​เดือน​มกราคม​ก็​หมด​ การ​เลีย้ง​สัตว​มี​เลีย้ง​มา​ ลา ​หมู​ ไก​ สุ​นัข​ สําหรับ​มา​และ​ลา​นัน้​เลีย้ง​ไว​ใช​เป็น​ยาน

พาหนะ​เดิน​ทาง​ไป​ตาม​ไหล​เขา

             ขัน้​ตอน​ที่​ 8 หัต​กรรมกร​รม​เครื่อง​เงิน​กลุม​ชาว​พันธุ​เมี่​ยน ​ชาว​เขา​เผา​เยา​ หรือ​เมีย้น​ ทําเครื่อง​เงิน​เพื่อ

ประดับ​ชุด​ผู​หญิง​ของ​เขา​อยู​ที่​บาน​เขา​น อย​ หมู​ที่​ 1 ตําบล​คลองลาน​พัฒนา​ อําเภอ​คลอง​ลา​น ​จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​

ซึ่ง​นิยม​สราง​บาน​บริเวณ​ที่​ลาด​ชัน​ตาม​ไหล​เขา​ ผู​หญิง​ชาว​เยา​ จะ​แตง​ตัว​ดวย​ เครื่อง​เงิน​ที่​งดงาม​มาก​ มี​น้ําหนัก
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หลาย​กิโล​กรัม​ แตละ​ชุด​จะ​มี​มูลคา​ของ​เครื่อง​เงิน​นับ​แสน​บาท​ จึง​ทําให​ชาย​ชาว​เขา​เป็น​ชาง​ที่​ทําเครื่อง​เงิน​ได

งดงาม​มาก​และ​หลาก​หลาย​รูป​แบบ​มาก​ จาก​การ​สัมภาษณ​ นาย​ขวาน​ทอง​ จา​วเส​รี​ (กวาน​ตอง​ แซ​จา​ว) นาย​ชาง

ทําเครื่อง​เงิน​ ชาว​เยา​ ขณะ​น้ี​ เขา​มิได​ทําเครื่อง​ประดับ​ชุด​การ​แตง​กาย​สุภาพ​สตรี​ชาว​เยา​แต​อยาง​เดียว​ แต​เขา

ทําสง​ประเทศ​สหรัฐอเมริกา​ดวย​ สุภาพ​สตรี​  ชาว​เยา​ที่​ เป็น​แบบ​ให​เรา​ บันทึก​ภาพ​ และ​เป็น​นาง​แบบ​ใน​การ​แสดง

ชุด​ของ​หญิง​ชาว​เยา​ใน​ชุด​แตง​กาย​ ที่​งดงาม​ราวกับ​เจา​หญิง​คือ​ คุณ​สุ​มา​ลี​ หงิง​เส็ง​ (แซ​จา​ว) น อง​สาว​นาย​ขวาน

ทอง​ ผู​จัด​ทําเครื่อง​เงิน​ประดับ​ให​น อง​สาว​ ใน​ชุด​แตงงาน​ที่​งด​งาม​ โดย​เฉพาะ​ผา​คลุม​ไหล​ ที่​มี​เครื่อง​เงิน​จํานวน

มาก​ประดับ​อยู​มี​มูลคา​มหา​ศาล​ ผา​โพก​ศีรษะ​ จะ​พัน​ดวย​เครื่อง​เงิน​ราวกับ​มงกุฎ​ (คุณ​จิร​พง​ษ เทียน​แขก​, 2562,

ออนไลน​) 

การ​แตง​กาย

         วฒันธรรม​ที่​เป็น​เอกลกัษณ​อยาง​หน่ึง​ของ​ชาว​เมี่​ยนก็​คอื​เครื่อง​แตง​กาย​ เน่ือง​ดวย​ชาว​เมี่​ยนนิยม​แตง​กาย​ดวย

ผา​สี​ทึบ​ อยางไร​ก็​ดี​ เสื้อผา​สําหรับ​การ​แตง​กาย​ของ​ชาย​หญิง​จะ​แบง​เป็อป​ 2​ ประ​เภท​ คือ​ เสื้อผา​ที่​ใช​ใส​ใน​ชีวิต

ประจําวัน​ และ​ เสื้อผา​สําหรับ​ใส​ใน​งาน​ประเพณี​หรือ​งาน​บุญ​ตาง​ ๆ

         1.​ ผู​หญิง

         ประกอบ​ไป​ดวย​กางเกง​ขากวย​ ซึ่ง​เตม็​ไป​ดวย​ลาย​ปัก​เสื้อ​คลมุ​ตวั​ยาว​ถงึ​ขอ​เทา​ มี​ไหม​พรม​อยู​รอบ​คอ​ ผา​คาด

เอว​และ​ผา​โพก​ศีรษะ​ การ​พัน​ศีรษะ​ตอง​พัน​ศีรษะ​ ดวย​ผา​พื้น​เป็น​ชัน้​แรก​ จาก​นัน้​ก็​มา​พัน​ชัน้​นอก​ทับ​อีก​ที​ การ​พัน

ชัน้​นอก​จะ​ใช​ผา​พันลาย​ปัก​ ซึ่ง​มี​ลักษณะ​การ​พัน​สอง​แบบ​คือ​แบบ​หัว​โต​ (กอง​จุน​) และ​แบบ​หัว​แห​ลม​ (กอง​เปลว​ผา

น) และ​ผา​น้ี​จะ​พัน​ไว​ตลอด​แม​ใน​เวลา​นอ​น ​หญิง​เมี่​ยนนุง​กางเกง​ขากวย​สี​ดําดาน​หน า​กางเกง​เป็น​ลาย​ปัก​ที่​ละ​เอียด​

และ​งดงาม​มาก​ ลวดลาย​น้ี​ใช​เวลา​ปัก​ 1 - 5 ปี​ ขึ้น​อยู​กับ​ความ​ละเอียด​ของ​ลวด​ลาย​ และ​เวลา​วาง​ของ​ผู​ปัก​เป็น

สําคัญ​ ดวย​เหตุ​น้ี​หญิง​เมี่​ยนจึง​อวด​ลาย​ปักข​อง​ตน​ ดวย​การ​รวบ​ปลาย​เสื้อ​ที่​ผา​ดาน​ขาง​ ทัง้​สอง​มา​มัด​ดาน​หลัง​ และ

ใช​ผา​อีก​ผืน​หน่ึง​ทําหน า​เป็น​เข็มขัด​ทับ​เสื้อ​ และ​กางเกง​อีก​รอบ​หน่ึง​ โดย​ทิง้​ชาย​เสื้อ​ซึ่ง​ปัก​ลวดลาย​ไว​ขาง​หลัง​ การ

ตัด​เย็บ​จะ​ตัด​เย็บ​ดวย​ผา​ฝ าย​พื้น​สี​ดํา ยกเวน​เสื้อ​คลุม​ซึ่ง​อาจ​ใช​ผา​ทอ​เครื่อง​ใน​บาง​กรณี​ การ​ปัก​ลาย​ของ​เมี่​ยนตาม

บาง​ทอง​ถิ่น​อาจ​เหมือน​หรือ​แตก​ตาง​กัน​บาง​ตาม​ความ​นิ​ยม

        2.​ ผู​ชาย

        ประกอบ​ไป​ดวย​เสื้อ​ตัว​สัน้​หลวม​ คอกลม​ชิน้​หน า​หอ​อก​ออม​ไป​ติด​กระดุม​ลูก​ตุม​เงิน​ถึง​สิบ​เม็ด​ เป็น​แถว​ทาง

ดาน​ขวา​ของ​ราง​ใน​บาง​ที่​อาจ​นิ​ยม​ ปัก​ลาย​ดอก​ที่​ผืน​ผา​ดวย​ แลว​สวม​กับ​กางเกง​ขากวย​ทัง้​เสื้อ​ และ​กางเกง​ตัด​เย็บ

ดวย​ผา​ฝ าย​ทอ​มือ​ยอม​คราม​สี​น้ําเงิน​ หรือ​ยอม​ดําคน​รุน​เกา​ยัง​สวม​เสื้อ​กํามะหยี่​ใน​งาน​พิธี​ แต​ยิ่ง​อายุ​มาก​ขึ้น​เสื้อ

ของ​ชาย​เมี่​ยนก็​จะ​ลด​สีสัน​ลง​ทุกที​จน​เรียบ​สนิท​ ใน​วัย​ชรา​บุ​รุ​ษเมี่​ยนจะ​ใช​ผา​โพก​ศีรษะ​ใน​งาน​พิธี​เทา​นัน้​ เครื่อง

แตง​กาย​เด็ก​ ทัง้​เด็ก​หญิง​และ​เด็ก​ชาย​จะ​มี​การ​แตง​กาย​ที่​คลาย​กับ​แบบ​ฉบับ​ของ​การ​แตง​กาย​ผูใหญ​ทัง้​หญิง​และ

ชาย​ เพียง​แต​เครื่อง​แตง​กาย​ ของ​เด็ก​จะ​มี​สีสัน​น อย​กวา​บาง​ เชน​ เด็ก​หญิง​อาจ​จะ​ยัง​ไม​ปัก​กางเกง​ให​ เพราะ​ยัง​ไม
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สามารถ​รักษา​หรือ​ดูแล​ให​สะอาด​ได​ จึง​เป็นการ​สวม​กาง​เก​ง เด็ก​ธรรมดา​ทัว่​ไป​ สวน​เด็ก​ชาย​ก็​เหมือน​ผู​ใหญ​ คือ​ มี

เสื้อ​กับ​กางเกง​และ​ที่​ไม​เหมือน​คือ​เด็ก​ชาย​จะ​มี​หมวก​เด็ก​ ซึ่ง​ทัง้​เด็ก​หญิง​และ​เด็ก​ชาย​จะ​มี​การ​ปัก​ก็​มี​ลักษณะ​คลาย

กัน​ แต​หมวก​เด็ก​ผูชาย​จะ​เย็บ​ดวย​ผาดําสลับ​ผา​แดง​ เป็น​เฉก​ประดับ​ดวย​ผา​ตัด​เป็น​ลวดลาย​ขลิบ​ริม​ดวย​แถบ​ไหม

ขาว​ติด​ปุย​ไหม​พรม​แดง​บน​กลาง​ศีรษะ​ หรือ​มี​ลาย​เสน​หน่ึง​แถว​และ​ลาย​ปัก​หน่ึง​แถว​สลับ​กัน​อยาง​ละ​สอง​แถว​

สําหรับ​หมวก​เด็ก​หญิง​มี​ลาย​ปัก​เพิ่ม​ขึ้น​อีก​หน่ึง​แถว​ หรือ​สอง​แถว​และ​จะ​มี​ผาดําปัก​ลวดลาย​ประดับ​ไหม​พรม​สี​แดง

สด​บน​กลาง​ศีรษะ​และ​ขาง​หู

        3.​ ชุด​แตง​งาน

        ประกอบ​ไป​ดวย​กางเกง​ขากวย​ ซึ่ง​เต็ม​ไป​ดวย​ลาย​ปัก​เสื้อ​คลุม​ตัว​ยาว​ถึง​ขอ​เทา​ มี​ไหม​พรม​สี​แดง​อยู​รอบ​คอ​

ผา​คาด​เอว​และ​ผา​โพก​ศีรษะ​ การ​พัน​ศีรษะ​ตอง​พัน​ศีรษะ​ ดวย​ผา​พื้น​เป็น​ชัน้​แรก​ จาก​นัน้​ก็​มา​พัน​ชัน้​นอก​ทับ​อีก​ที​

การ​พัน​ชัน้​นอก​จะ​ใช​ผา​พันลาย​ปัก​ ซึ่ง​มี​ลักษณะ​การ​พัน​สอง​แบบ​คือ​แบบ​หัว​โต​ (กอง​จุน​) และ​แบบ​หัว​แห​ลม​ (กอง

เปลว​ผา​น) และ​ผา​น้ี​จะ​พัน​ไว​ตลอด​แม​ใน​เวลา​นอ​น ​หญิง​เมี่​ยนนุง​กางเกง​ขากวย​สี​ดําดาน​หน า​กาง​เก​ง เป็น​ลาย​ปัก

ที่​ละ​เอียด​ และ​งดงาม​มาก​ ลวดลาย​น้ี​ใช​เวลา​ปัก​ 1 - 5 ปี​ขึ้น​อยู​กับ​ความ​ละเอียด​ของ​ลวด​ลาย​ และ​เวลา​วาง​ของ​ผู

ปัก​เป็น​สําคัญ​ ดวย​เหตุ​น้ี​หญิง​เมี่​ยนจึง​อวด​ลาย​ปักข​อง​ตน​ ดวย​การ​รวบ​ปลาย​เสื้อ​ที่​ผา​ดาน​ขาง​ทัง้​สอง​มา​มัด​ดาน

หลัง​ และ​ใช​ผา​อีก​ผืน​หน่ึง​ทําหน า​เป็น​เข็มขัด​ทับ​เสื้อ​ และ​กางเกง​อีก​รอบ​หน่ึง​ โดย​ทิง้​ชาย​เสื้อ​ซึ่ง​ปัก​ลวดลาย​ไว​ขาง

หลัง​ การ​ตัด​เย็บ​จะ​ตัด​เย็บ​ดวย​ผา​ฝ าย​พื้น​สี​ดํา ยกเวน​เสื้อ​คลุม​ซึ่ง​อาจ​ใช​ผา​ทอ​เครื่อง​ใน​บาง​กรณี​ การ​ปัก​ลาย​ของ

เมี่​ยนตาม​บาง​ทอง​ถิ่น​อาจ​เหมือน​หรือ​แตก​ตาง​กัน​บาง​ตาม​ความ​นิยม​พรอม​ประดับ​ดวย​เครื่อง​เงิน​สม​ฐาน​นะ​ (อภิ

สิทธิ ์​  อภิชิต​ศศิ​วิ​มล​, 2562, ออนไลน​)

วัฒนธรรม​ความ​เชื่อ​และ​พิธี​กรร​ม

       1.​ ความ​เชื่อ

       เมี่​ยนเชื่อ​วา​ เงิน​เป็น​กุญแจ​ไป​สู​ความ​สําเร็จ​ทัง้​ใน​โลก​มนุษย​และ​โลก​ของ​วิญญาณ​ กลาว​คือ​ ชาว​เมี่​ยนเชื่อ​วา

ใน​ขณะ​ที่​มี​ชีวิต​ใน​โลก​มนุษย​ ถา​หาก​ได​จาย​เงิน​เพื่อ​ทําบุญ​อยาง​เพียง​พอ​ แลว​เมื่อ​ตาย​ไป​แลว​วิญญาณ​จะ​ได​รับ​การ

เคารพ​นับถือ​จาก​ดวง​วิญญาณ​ทัง้​หลาย​ และ​อาศัย​อยู​ใน​โลก​ วิญญาณ​อยาง​มี​ความ​สุข​ ผู​ที่​ได​รับ​การ​นับถือ​ใน​สังคม​

เมี่​ยนตอง​มี​ลักษณะ​อยู​ 3 ประ​การ​ คือ​ มี​ฐานะ​การ​เงิน​ดี​ มี​ความ​เฉลียว​ฉลาด​ และ​มี​ความ​เมตตา​กรุณ​า

       เมี่​ยนมี​การ​นับถอื​ผี​ พ​วก​เขา​เชื่อ​วา​ทกุหน​ทกุ​แหง​มี​ผี​สงิ​สถติ​อยู​ทัง้​นัน้​ เชน​ ผี​ภู​เขา​ ผี​ตน​ไม​ ผี​บา​น ​ผี​ป า​ ผี​มี​ 2​

พ​วก​คือ​ ผี​ดี​และ​ผี​ราย​ ผี​ดี​ ได​แก​ ผี​บน​สวรรค​หรือ​ทอง​ฟ า​ ผี​ราย​อาศัย​อยู​ ตาม​ตนไม​ใน​ป า​ ตาม​แอง​น้ําลําธาร​

นอกจาก​นัน้​เยา​ยัง​นับถือ​ผี​อีก​พวก​หน่ึง​ซึ่ง​มี​ความ​สําคัญ​สูง​สุด​ คือ​ ผี​ใหญ​หรือ​ “จุซัง​ เมีย้น​” มี​ 18 ตน​ดวย​กัน​ มี

อํานาจ​ลด​หลัน่​กัน​เป็น​ลําดับ​(รัต​นา​ อร​นุช​, 2562, ออนไลน​)

       2.​ ศาสน​า

       กลมุ​ชาติ​พนัธุ​เมี่​ยนใน​คลองลาน​โดย​สวน​มาก​จะ​มี​การ​นับถอื​หลาก​หลาย​มี​ทัง้​พทุธ​และ​ศาสนา​ครสิต​  ถา​คดิ​เป็น
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รอย​ละ​ นับถือ​ศาสนา​พุทธ​ 10% และ​อีก​ 9​0% เป็น​ผู​ที่​นับถือ​คริสต​ จะ​มี​ผู​ที่​นับถือ​คริสต​เสีย​มากกวา​และ​การ

นับถือ​ผี​ก็​ยัง​มี​อยู​เหมือน​เดิม​ตาม​บรรพ​บุ​รุษ

       ชาว​เมี่​ยนจะ​นับถือ​เทพย​ดา​ วิญญาณ​บรรพ​บุ​รุ​ษ และ​วิญญาณ​ทัว่​ไป​ ทุก​บาน​จะ​มี​หิง้​บูชา​เป็น​ที่​สิง​สถิต​ของ

วิญญาณ​บรรพ​บุ​รุ​ษ และ​มี​ความ​เชื่อ​ใน​เรื่อง​ที่​อยู​เหนือ​ธรรม​ชา​ติ​ และ​สิ่ง​ศักดิ ์​สิทธิ ์​ ตลอด​จน​การ​นับ​วัน​เดือน​ปี​ สิ่ง​ที่

เกี่ยวของ​กับ​ชีวิต​ประจําวัน​ โชคลาง​และ​การ​ทํานาย​ พิธีกรรม​ที่​สําคัญ​จะ​มี​พิธีกรรม​การ​ตัง้​ครรภ​ พิธีกรรม​การ​เกิด​

การ​สู​ขวัญ​ การ​บวช​ การ​แตง​งา​น ​พิธี​งาน​ศพ​ ขึ้น​ปี​ใหม​ และ​วัน​กร​รม​ วัน​เจี๋​ย เจี​ยบ เฝย (สารท​จีน​) พิธี​ซิบ​ตะ​ปู

งเมีย้น​ เมี่​ยนได​เริ่ม​นําเอา​ลัทธิ​เตา​มา​เป็น​แนวทาง​ใน​การ​ปฏิบัติ​เมื่อ​ครัง้​อพยพ​ทาง​เรือ​ใน​ชวง​คริ​สศตวรรษ​ที่​ 13

ความ​เชื่อ​ของ​เมี่​ยนจึง​ผสม​ผสาน​กัน​ระหวาง​ความ​เชื่อ​เรื่อง​เทพ​ และ​วิญญาณ​ ซึ่ง​มี​ความ​คิด​พื้น​ฐาน​ใน​การ​ยอมรับ

เรื่อง​อํานาจ​ของ​เทพ​ เจา​ป า​เจา​เขา​หรือ​สิ่ง​เหนือ​ธรรมชาติ​เป็น​หลัก​ ชาว​เมี่​ยนเชื่อ​วา​ ใน​ชีวิต​คน​จะ​มี​ขวัญ​ (เวิ่น​)

ซอน​อยู​ใน​สวน​ตางๆ​ ของ​รางกาย​ซึ่ง​มี​ทัง้​หมด​ 11 แหง​ คือ​ที่​ เสน​ผม​, ศีรษะ​, ตา,​ หู​, จมูก​, ปาก​, คอ​, ขา​, แขน​,

อก​, ทอง​, และ​เทา​เมื่อ​เสีย​ชีวิต​ไป​ขวัญ​ จะ​เปลี่ยน​เป็น​วิญญาณ​หรือ​ผี​ (เมีย้น​) และ​ จะ​สิง​สถิตย​อยู​ใน​ธรรม​ชา​ติ​

เชน​ ใน​ภู​เขา​ แม​น้ํา หรือ​ทัว่​ไป​ ซึ่ง​ปกติ​อํานาจ​ของ​วิญญาณ​หรือ​ของ​เหนือ​ธรรม​ชา​ติ​ ใน​โลก​จะ​มี​ความ​สัมพันธ​อัน​ดี

กับ​มนุษย​ แต​ถา​ไป​ทําให​ผีีโ้กรธ​แลว​ผี​ จะ​ทําให​เกิด​ความ​ทุกข​ทรมาน​และ​มี​ความ​เสีย​หาย​ได​ เมี่​ยนมี​ทัศนคติ​วา

ความ​มัน่​คง​ และ​ความ​ปลอดภัย​ของ​มนุษย​ทัง้​ ขณะ​ดํารง​ชีวิต​อยู​และ​หลัง​จาก​ตาย​ไป​แลว​ลวน​จะ​ขึ้น​อยู​กับ

วิญญาณ​หรือ​ภูตผี​เพ​รา​ะเมี่​ยน ​เชื่อ​วา​มนุษย​อยู​ใน​ความ​คุม​ ครอง​ของ​วิญญาณ​หรือ​ภูต​ผี​ การ​สราง​ความ​สัมพันธ

หรือ​ติดตอ​กับ​วิญญาณ​ภูตผี​กระทําได​โดย​ผาน​พิธีกรรม​เทา​นัน้

       3.​ ประเพณี​อื่น​ ๆ

       เยา​จะ​นับ​ วัน​ เดือน​ ปี​ ตาม​แบบ​ปฏิทิน​ของ​จีน​คือ​ใน​รอบ​ 1 ปี​ จะ​มี​เดือน​ทัง้​หมด​ 12 เดือน​ เดือน​ใหญ​มี​ 30

วัน​ และ​เดือน​เล็ก​จะ​มี​ 2​9 วัน​ เยา​ไมมี​การ​นับ​วัน​เป็น​สัปดาห​แต​จะ​นับ​เป็น​รอบ​ 12 วัน​ โดย​เรียก​ชื่อ​วัน​เป็น​สัตว​

12 ชื่อ​เหมือน​กัน​รอบ​ 12 ปี​ เทศ​กาล​ และ​ประเพณี​ที่​สําคัญ​ของ​เยา​มี​ดัง​น้ี

             - เทศกาล​ปี​ใหม

              ตรง​กบั​วนั​ตรษุ​จี​น ​มี​การ​ประกอบ​พธิี​ทัง้​หมด​ 3 วนั​ โดย​วนั​แรก​ถอืวา​เป็น​วนั​สิน้​ปี​เกา​ จะ​เตรยีม​ของใช​ที่​ใช

ทุก​อยาง​ให​เรียบ​รอย​ วัน​สิน้​ปี​น้ี​ เขา​จะ​ชัก​ผา​ ทําความ​สะอาด​บา​น ​วัน​น้ี​จะ​เป็น​วัน​สุดทาย​ที่​จะ​ทําการ​เซน​ไหว​ผี

บรรพบุรุษ​ซึ่ง​บาง​บาน​อาจ​ได​ทํามา​กอน​แลว​ภาย​ใน​ 1 สัปดาห​ วัน​ที่​ 2​ ซึ่ง​ตรง​กับ​วัน​ตรุษ​จีน​นัน้​ถือวา​เป็น​วัน​ปี​ใหม​

หรือ​วัน​ถือ​ เยา​จะ​ทําแต​สิ่ง​ที่​เป็น​มงคล​เทา​นัน้​ เชน​ สอน​ให​เด็ก​เรียน​หนังสือ​ หัด​ให​เด็ก​ทํางา​น ​นําสิ่ง​ที่​ดี​ขาง​บาน

และ​จะ​ไม​ทําบาง​สิ่ง​บาง​อยาง​ที่​ถือวา​เรื่อง​ไม​ดี​ เชน​ จาย​เงิน​ ทํางาน​หนัก​ สวน​วัน​ที่​ 3 นัน้​ ตาม​ประเพณี​แลว​ เยา​จะ

ไป​ทําความ​เคารพ​บุคคล​ที่​เคารพ​นับ​ถือ​ แต​ใน​ปัจจุบัน​น้ี​ทํากัน​ใน​บาง​หมูบาน​เทา​นัน้

             - เทศกาล​เซง​เมง

             ตรง​กบั​วนั​เซง​เมงของ​คน​จี​น ​เยา​จะ​ทาํพธิี​เซน​ไหว​ผี​บรรพบรุษุ​และ​หยดุ​งา​น ​1 วนั​ เทศ​กาล​ เจี​ยะ​ เจี​ยบ เฝย
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ตรง​กับ​วัน​ที่​ 14 เดือน​ 7 (ตรง​กับ​สารท​จีน​) ตาม​ปฏิทิน​จี​น ​เทศกาล​น้ี​เยา​ถือวา​เป็น​วัน​ปี​ใหม​ของ​ผี​ทัง้​หลาย​และ

เป็น​เทศกาล​ที่​สําคัญ​กอน​ที่​จะ​ถึง​วัน​ที่​ 14 หน่ึง​วัน​ เขา​จะ​เตรียม​สิ่งของ​ตาง​ ๆ ที่​จะ​ใช​ใน​พิธีกร​รม​ เชน​ กระ​ดาษ​

ขนม​ เมื่อ​ถึง​วัน​ที่​ 14 จะ​ทําการ​เซน​ไหว​ผี​ตาง​ ๆ ทัง้​หมด​ วัน​ที่​ 15 เดือน​ ถือวา​เป็น​ปลอย​ผี​ จะ​ไม​ไป​ทํางาน​ใน​ไร

              นอกจาก​น้ี​แลว​ เยา​มี​วนั​หยดุ​ตาม​ประเพณี​เรยีก​วา​วนั​กร​รม​ ซึ่ง​มี​วนั​กรรม​เสอื​ วนั​กรรม​นก​ วนั​กรรม​หนู​ วนั

กรรม​ฟ า​ และ​วัน​กรรม​เซง​เมง เป็น​ตน

             - พิธี​แตงงาน​ของ​ชาว​เมี่​ยน ​(ตม ชิ่ง​ จา)

             การ​เลอืก​คู​ครอง​ (หลอ​เอาโก​ว) เมื่อ​เริม่​เป็น​หนมุ​เป็น​สาว​ อายุ​ประ​มา​ณ 15 ปี​ขึ้น​ไป​ ก็​เริม่​จะ​หา​คู​ครอง​ ใน

การ​เลือก​คู​ครอง​นัน้​เผา​เมี่​ยน ​ฝ าย​ชาย​จะ​เป็น​ฝ าย​เขาหา​ฝ าย​หญิง​หนุม​สาว​เมี่​ยนมี​อิสระ​ใน​การ​เลือก​คู​ครอง​หนุม

อาจ​จะ​เขา​ถึง​หอง​นอน​เพียง​คืน​เดียว​ หรือ​ไป​มา​หาสู​อยู​เรื่อย​ ๆถา​ทาง​ฝ าย​สาว​ไม​ขัดของ​ก็​ยอม​ได​เส​รี​ ใน​การ​เลือก​คู

ของ​เมี่​ยนมี​ขอบเขต​อยู​เพียง​ 2​ กรณี​เทา​นัน้​ คือ​ ควร​แตง​กับ​คน​ตาง​แซ​ หรือ​บางที​คน​แซ​เดียวกัน​ถา​ชอบพอ​กัน​ก็

สามารถ​อนุ​โรม​ได​ไม​เขม​งวด​มาก​นัก​ แต​ที่​เขม​งวด​ คือ​ ดวง​ของ​หนุม​สาว​ทัง้​สอง​ตอง​สม​พง​ษกัน​ โดย​ทัว่ไป​แลว​พี่

ควร​จะ​แตง​กอน​น อง​ หาก​น อง​จะ​ทําการ​แตง​กอน​พี่​ ก็​ตอง​จาย​คา​ทําขวัญ​ให​กับ​พี่​ที่​ยัง​ไม​ได​แตง​งาน

             - การ​สู​ขอ​ (โทน่ินแซง​)

             เมื่อ​หนมุ​ตกลง​ปลงใจ​จะ​แตงงาน​กบั​สาว​ใด​แลว​ฝาย​ชาย​ จะ​ตองหา​ใคร​ไป​สบื​ถาม​เพื่อ​ขอ​ทราบ​วนั​ เดอืน​ ปี

เกิด​ ของ​ฝาย​หญิง​ ถา​พอ​แม​ฝ าย​หญิง​ยินยอม​บอก​ก็​แสดง​วา​ พ​วก​เขา​ยอม​ยก​ให​ หลัง​จาก​นัน้​ก็​จะ​นําเอา​วัน​ เดือน​

ปี​ เกิด​ ของ​หนุม​สาว​คู​นัน้​ ไป​ให​ผู​ชํานาญ​เรื่อง​การ​ผูกดวง​ผู​ชํานาญ​ผูก​ดวง​ จะ​ดู​วา​ทัง้​คู​มีด​วง​สมพงศ​กัน​หรือ​ไม​ ถา

ดวง​ไม​สมพงศ​กัน​ฝ าย​ชาย​จะ​ไม​มา​สูขอ​ พ​รอม​แจง​หมายเหตุ​ให​ฝ าย​หญิง​ทราบ​ เมื่อ​ดู​แลว​ถา​เกิด​ดวง​สมพงศ​กัน​

พอ​แม​จึง​จัดการ​ให​ลูก​ได

             สม​ปรารถ​นา​ เริม่​ดวย​การ​สง​สื่อ​ไป​นัด​พอ​แม​ฝาย​สาว​วา​ คํ่าพรงุ​น้ี​จะ​สง​เถาแก​มา​สขูอ​ลกู​สาว​ แลว​พอ​แม​ฝาย

หญิง​จะ​ตอง​จัด​ขาว​ปลา​อาหาร​ไว​รับ​รอง​ ระหวาง​ที่​ดื่ม​กิน​กัน​นัน้​ เถาแก​ก็​จะ​นํากําไล​เงิน​หน่ึง​คู​ มา​วาง​ไว​บน​สํารับ​

เมื่อ​เวลา​ดื่ม​กิน​กัน​เสร็จ​ สาว​เจา​เขา​มา​เก็บ​ถวย​ชาม​ หาก​สาว​เจา​ตกลง​ปลงใจ​กับ​หนุม​ก็​จะ​เก็บ​กําไล​ไว​ หาก​ไม​ชอบ

ก็​จะ​คืน​กําไล​ให​เถา​แก​ ภายใน​ 2​ วัน​ เถาแก​จะ​รอ​อยู​ดู​ให​แนใจ​แลว​วา​สาว​เจา​ไม​คืน​กําไล​แลว​ เถาแก​จึง​นัด​วัน

เจรจา​ เมื่อ​ถึง​เวลา​ซึ่ง​วัน​เดิน​ทาง​ไป​น้ี​สําคัญ​มาก​ เพราะ​มี​ขอ​หาม​ และ​ความ​เชื่อ​ใน​การ​เดิน​ทาง​หลาย​อยาง​ เชน​

ขณะ​เดิน​ทาง​ ระหวาง​ทาง​หาก​พบ​คน​กําลัง​ปลด​ฟืน​ลง​พื้น​ สัตว​วิ่ง​ตัด​หน า​ ไม​กําลัง​ลม​ คน​ลม​ ฯลฯ

             สิง่​เหลา​น้ี​ คอื​ สิง่​ที่​สอ​ไป​ใน​ทาง​ที่​ไม​ดี​จะ​ไมมี​โชค​ตาม​ความ​เชื่อ​แต​ถา​ไม​พบ​สิง่​เหลา​น้ี​ระหวาง​ทาง​ก็​สามารถ

เดิน​ทาง​ไป​บาน​ฝาย​หญิง​ได​ และ​ถา​ไป​ถึง​บาน​ฝ าย​หญิง​ แลว​พบ​สาว​เจา​กําลัง​กวาด​บา​น ​หรือ​พบ​คน​กําลัง​เจาะ​ราง

ไม​ หรือ​เตรียม​ตัว​อาบ​น้ําอยู​ พอ​แม​ของ​ฝ าย​ชาย​ก็​จะ​เลิก​ความ​คิด​ที่​จะ​ไป​สูขอ​เหมือน​กัน​ เพราะ​เชื่อ​วา​เป็น​สิ่ง​ไม​ดี

จะ​ทําให​คู​บาว​สาว​ตอง​ลําบาก​ เมื่อ​พอ​แม​ฝ าย​ชาย​เดิน​ทาง​ไป​ถึง​บาน​ฝ าย​หญิง​โดย​ไม​ได​พบ​อุปสรรค​ใด​ ๆ แลว

ครอบครัว​ของ​ฝ าย​ชาย​จะ​ตอง​นําไก​ 3 ตัว​ ไก​ตัวผู​ 2​ ตัว​ และ​ไก​ตัว​เมีย​ 1 ตัว​ แลว​นําไก​ตัว​ผู​ 1 ตัว​มา​ปรุง​อา​หาร
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              เพื่อ​เป็นการ​สู​ขอ​ แลว​รวม​กนั​รบั​ประ​ทา​น ​พอ​แม​ฝาย​หญงิ​จะ​เชญิ​ญาติ​อยาง​นอย​ 2​-3​ คน​ มา​รวม​เป็น​พยาน​

ระหวาง​ที่​รับ​ประทาน​อาหาร​กัน​อยู​นัน้​ ก็​เริ่ม​เจรจา​คา​สินสอด​ตาม​ประ​เพณี​ ซึ่ง​สวน​ใหญ​ คา​สินสอด​จะ​กําหนด​เป็น

เงิน​แทง​มาก​กวา​ หรือ​บาง​ครัง้​อาจ​จะ​ใช​เงิน​ก็ได​ตาม​ฐานะ​ สําหรับ​ไก​อีก​ 2​ ตัว​ หลัง​จาก​ฆา​แลว​จะ​นํามา​เซน​ไหว

บรรพบุรุษ​ของ​ตระกูล​ทัง้​สอง​ฝ าย​ เพื่อ​เป็นการ​แจง​ให​บรรพบุรุษ​ทัง้​สอง​ฝ าย​ให​รับ​รู​ใน​การ​หมัน้​ พ​รอม​ทัง้​ฝ าย​ชาย

จะ​มอบ​ดาย​และ​ผา​ทอ​หรือ​อุปกรณ​ใน​การ​ปัก​ชุด​แต​งาน​ไว​ใช​สําหรับ​งาน​พิธี​แตง​ให​กับ​ฝ าย​หญิง​ เพื่อ​ใช​ปัก​ชุด​แตง​งา

น ​เจา​สาว​จะ​ตอง​ปัก​ชุด​แตงงาน​ให​เสร็จ​จาก​อุปกรณ​ที่​ฝ าย​ชาย​เตรียม​ไว​ใน​ตอน​หมัน้​และ​เจา​สาว​จะ​ไม​ทํางาน​ไร​ จะ

อยู​บาน​ทํางาน​บาน​และ​ปัก​ผา​ประ​มา​ณ 1 ปี​ สวน​เจา​บาว​ตองเต​รี​ยม​อาหาร​ที่​จะ​ใช​เลีย้ง​แขก​และ​ทําพิธีกรรม​เชน​

หมู​ ไก​ และ​จัด​เตรียม​เครื่อง​ดนตรี​ จัด​บุคคล​ที่​จะ​เขา​ทําพิธีกรรม​ทาง​ศาสนา​ และ​อุปกรณ​การ​จัด​งาน​ทัว่​ไป​ หลัง

จาก​หมัน้​แลว​บาว​สาว​จะ​อยู​ดวย​กนั​ที่​บาน​ฝาย​ใด​กไ็ด​แลว​แต​จะ​ตกลง​กนั​ (อภิ​สทิธิ ์​ อภชิติ​ศศิ​วิ​มล​, 2562, ออนไลน

)

             - พิธี​แตงงาน​ใหญ​ (ตม ชิ่ง​ จา)

             พธิี​น้ี​เป็น​พธิี​ใหญ​ซึ่ง​จะ​ตอง​ใช​คา​ใช​จาย​สงู​ คน​ที่​จดั​พธิี​ใหญ​น้ี​สวน​มาก​จะ​เป็น​ผู​ที่​มี​ฐานะ​ดี​ จะ​ใช​เวลา​ใน​การ

ทําพิธี​ 3 คืน​ 3 วัน​ ซึ่ง​จะ​ตอง​ใช​เวลา​เตรียม​งาน​กัน​เป็น​ปี​ คือ​ ตอง​เลีย้ง​หมู​ เลีย้ง​ไก​ไว​ให​พอ​กับ​การ​เลีย้ง​แขก

             วัน​แรก

                 ฝาย​เจา​บาว​จะ​จดั​คน​ไป​รบั​เจา​สาว​ตัง้แต​กอน​เชา​ โดย​จะ​มี​คน​เตรยีม​บรรเลง​เพลง​ประกอบ​ไป​ดวย​ ฝาย​เจา

บาว​จะ​จัด​เตรียม​สถาน​ที่​โดย​การ​จัด​มา​นัง่​เป็น​วงกลม​ไว​ และ​ขบวน​ของ​เจา​สาว​นัน้​จะ​มี​ 1 คน​ ถือ​ปลาย​ผา​เช็ด​หน า​

เพื่อ​จูงมือ​เจา​สาว​ซึ่ง​อาจ​เป็น​น อง​ของ​เจา​สาว​ สวน​น อง​ชาย​ของ​เจา​สาว​อีก​ คน​หน่ึง​ จะ​ทําหน าที่​แบก​สัมภาระ​ของ

เจา​สาว​ที่​จะ​ตอง​นํามา​ใช​ใน​บาน​เจา​บาว​ อีก​คน​จะ​มีหน า​ที่​กาง​รม​ให​เจา​สาว​ เพื่อน​เจา​สาว​แตละ​คน​จะ​แตง​ตัว​ดวย

ชุด​ชน​เผา​เต็มยศ​เชน​กัน​ เมื่อ​ขบวน​ของ​เจา​สาว​มา​ถึง​ จะ​ยัง​ไม​ได​นัง่​จะ​ให​ยืน​อยู​กลาง​วง​กอ​น ​โดย​จะ​มี​เพื่อน​เจา

สาว​สอง​คน​คอย​ยืน​ลอม​รอบ​เจา​สาว​ วง​ดุริยางค​จะ​เลน​ดนตรี​วน​ทัง้​ 3 คน​ แลว​จะ​แห​สอด​แทรก​เขาไป​รอบ​ ๆ เจา

สาว​ และ​ทําความ​เคารพ​โดย​คํานับ​ 3 ครัง้​ ฝ าย​เจา​สาว​จะ​โคง​คํานับ​ตอบ​ 3 ครัง้​เชน​เดียว​กัน​ จะ​คํานับ​ทัง้​หมด​ 4

รอบ​จึง​จะ​หยุด​ ระหวาง​นัน้​ฝ าย​ตอนรับ​จะ​นําเอา​น้ําชา​ เห​ลา​ บุหรี่​มา​เพื่อ​เป็นการ​ตอน​รับ​ และ​ขอบคุณ​แขก​ที่มา​รวม

งา​น ​จาก​นัน้​ก็​นําน้ํารอน​ที่​ได​เตรียม​ไว​เพื่อ​ให​แขก​ลาง​หน า​ พ​อแขก​ลาง​หน า​เสร็จ​ จะ​เอา​ผาเช็ดหน า​ที่​ตัว​เอง​ลาง​เอา

กลับ​ไป​บาน​ พ​รอม​กับ​วาง​เงิน​ไว​ใน​ถาด​จะ​เทา​ไหร​ก็ได​เพื่อ​เป็น​ธรรม​เนียม​ เสร็จ​แลว​ก็​รวม​รับ​ประ​ทาน

                 อาหาร​ที่​ได​จดั​ไว​ ระหวาง​นัน้​เจา​บาว​กบั​เจา​สาว​จะ​ยก​น้ําชา​เหลา​ไป​ให​แขก​รอบ​งาน​ พ​อม​อบ​ให​แขก​แลว​เมื่อ

แขก​ดื่ม​เสร็จ​จะ​วาง​เงิน​ไว​ใน​ถาด​ เทา​ไหร​ก็ได​เพื่อ​เป็น​ธรรม​เนียม​ จาก​นัน้​จะ​แยก​กัน​ไป​ผัก​ผอน​ตาม​ที่พัก​ที่ทาง

ฝาย​เจา​บาว​ได​จัด​ไว​ สวน​เจา​สาว​จะ​ยัง​ไม​ได​เขาไป​ใน​บาน​ของ​เจา​บาว​ โดย​ฝาย​เจา​บาว​จะ​ทําเพิง​พัก​ให​กับ​เจา​สาว​

ที่พัก​ของ​เจา​สาว​นัน้​จะ​นิยม​สราง​หาง​จาก​บาน​เจา​บาว​ประมาณ​ 2​0 เมตร​ จนกวา​จะ​ถึง​ฤกษ​ที่​ได​กําหนด​เอา​ไว​ คือ​

วัน​พรุง​น้ี
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             วัน​ที่​สอง

                  เจา​สาว​จะ​ตอง​ตื่น​นอน​แต​เชา​มดื​เพื่อ​เตรยีม​ตวั​ทาํพธิี​ตาม​ขัน้​ตอ​น ​แลว​เขา​บาน​เจา​บาว​ การ​เขา​มา​ใน​บาน

นัน้​จะ​ตอง​เขา​ทาง​ประตู​ใหญ​ พ​อเส​ร็จพิธีกรรม​อะไร​แลว​ก็​มี​การ​ดื่ม​กิน​กัน​ทัว่​ไป

              วัน​ที่​สาม

                   จะ​เป็นการ​กนิ​เลีย้ง​สวน​ใหญ​จะ​ฉลอง​อยาง​เดยีว​จะ​ไม​คอย​มี​พธิกีรรม​อะไร​มาก​ นอกจาก​การ​บรรเลง​ตน​ตรี​

เป า​ป่ี​ ตี​กลอง​ให​งาน​สนุกสนาน​รื่น​เริง​ กลาง​คืน​เจา​บาว​เจา​สาว​จะ​ออก​มา​ยก​น้ําชา​ให​กับ​แขก​ที่มา​รวม​งาน​ก็​เป็น

อันวา​เสร็จ​พิธี

             - พิธี​แตงงาน​เล็ก​ (ชิ่ง​จา​ตอน​)

             พธิี​ตาง​ ๆ จะ​เป็นการ​กนิ​เลีย้ง​ฉลอง​อยาง​เดยีว​ไมมี​พธิกีรรม​อะไร​มาก​ จะ​ใช​เวลา​ทาํพธิี​เพยีง​  วนั​เดยีว​ เจา

สาว​ไม​ตอง​สวม​ที่​คุม​ที่​มี​น้ําหนัก​มาก​ และ​พิธี​เล็ก​น้ี​ไม​ตอง​สิน้​เปลือง​คา​ใช​จาย​มาก​ จุด​สําคัญ​ของ​การ​แตงงาน​ของ

เมี่​ยน ​คือ​ ตาม​ที่​เจา​บาว​ตกลง​สัญญา​จาย​คาตัว​เจา​สาว​กับ​พอ​แม​ของ​เจา​สาว​ไว​ เพื่อ​เป็นการ​ทดแทน​ที่​ได​เลีย้ง​ดู​เจา

สาว​มา​ และ​ฝาย​เจา​บาว​จะ​ตอง​บอก​วิญญาณ​บรรพบุรุษ​ของ​ตนเอง​ยอม​รับ​ และ​ชวย​คุมครอง​เจา​สาว​ดวย​ ประการ

สุดทาย​เจา​บาว​และ​เจา​สาว​จะ​ตอง​ดื่ม​เหลา​ที่​ทําพิธี​ แลว​รวม​แกว​เดียว​กัน​ การ​แตงงาน​ของ​เมี่​ยนนัน้​จะ​ตอง​ทําตาม

ประเพณี​ทุก​ขัน้​ตอน​อยาง​พิถีพิถัน​ และ​เป็น​ไป​ใน​ลักษณะ​ที่​ให​เกียรติ​ซึ่ง​กัน​และ​กัน​ทัง้​สอง​ฝ าย​(อ​ภิสิทธิ ์​ อภิชิต​ศศิ​วิ

มล​, 2562, ออนไลน​)

ศิลปะ​การ​แสด​ง

         เครื่อง​ดนตรี​ของ​เมี่​ยนมี​ลักษณะ​เป็นการ​เลน​ดนตรี​แบบ​งายๆ​ ไม​ซับ​ซอ​น ​โอกาส​ใน​การ​เลน​ดนตรี​ของ​เมี่

ยนคอน​ขาง​จํากัด​ คือ​ ดนตรี​ของ​เมี่​ยนจะ​มี​โอกาส​นําออก​มา​เลน​ได​ก็​เฉ​พา​ะ เพื่อ​ใช​เป็น​สวน​ประกอบ​ใน​การ​ดําเนิน

พิธีกรรม​ใหญๆ​ หรือ​สําคัญ​ๆ ตาม​ตํารา​พิธีกรรม​ระบุ​ไว​วา​ ตอง​ใช​เครื่อง​ดนตรี​ประกอบ​เทา​นัน้​ เชน​ การ​แตง​งา​น

พิธี​บวช​ พิธี​งาน​ศพ​ พิธีกรรม​ดึง​วิญญาณ​คน​ตาย​จาก​นรก​ (เชว​ตะ​หยัว่​) เป็น​ตน​ และ​ใน​บาง​พิธีกรรม​เหลา​น้ี​ การ​ใช

เครื่อง​ดนตรี​รวม​ประกอบ​พิธีกรรม​ยัง​ไม​อาจ​ใช​เครื่อง​ดนตรี​ครบ​ทุก​ประเภท​อีก​ดวย​ ทัง้น้ี​ขึ้น​อยู​กับ​ชนิด​ของ​พิธีกร

รม​ และ​คุณสมบัติ​ของ​บุคคล​ที่​เป็น​เจาของ​พิธีกร​รม​ เชน​ ดนตรี​ประกอบ​พิธีกรรม​แก​ผู​ตาย​ที่​ไม​เคย​ผาน​การ​บวช

ใหญ​ จะ​ใช​ป่ี​ไม​ได​ หรือ​พี​ธีดึง​วิญญาณ​คน​ตาย​ขึ้น​จาก​นรก​ จะ​ใช​เครื่อง​ดนตรี​เพียง​แค​ฉาบ​และ​กลอง​เทา​นัน้​

นอกจาก​กรณี​เพื่อ​เป็น​สวน​ประกอบ​ทาง​พิธีกรรม​ดัง​กลาว​แลว​ ดนตรี​ของ​เมี่​ยนไมมี​โอกาส​สง​เสียง​สําเนียง​ให​ผู​อื่น

ไดยิน​อีก​แมแต​การ​ฝึก​ซอ​ม

         การ​เลน​ดนตรี​ประกอบ​พิธีกร​รม​ จังหวะ​และ​ทํานอง​ของ​ดนตรี​จะ​เปลี่ยนแปลง​ไป​ตาม​ขัน้​ตอน​ของ​พิธีกร​รม​

หรือ​เหตุการณ​ใน​พิธีกร​รม​ เชน​ การ​แตง​งา​น ​ขัน้​ตอน​พิธีกรรม​ที่​เจา​บาว​เจา​สาว​ทําพิธี​ไหว​วิญญาณ​บรรพ​บุ​รุ​ษ ไหว

ฟ า​ดิน​ ดนตรี​จะ​ทําจังหวะ​และ​ทํานอง​อยาง​หน่ึง​ การ​เชิญ​แขก​เขา​โตะ​รับ​ประทาน​อา​หาร​ หรือ​กําลัง​รับ​ประทาน​อา

หาร​ ดนตรี​ก็​จะ​ทําจังหวะ​ที่​แตก​ตาง​กัน​ไป​ ผู​เขาใจ​จังหวะ​และ​ทํานอง​ดนตรี​จะ​สามารถ​รู​เหตุ​การณ​ หรือ​ขัน้​ตอน​ที่
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กําลัง​ดําเนิน​อยู​ใน​พิธีกรรม​นัน้​ได​ แม​มิได​เห็น​ดวย​ตา​ก็​ตาม​ เครื่อง​ดนตรี​ของ​เมี่​ยนยัง​ไม​สามารถ​ที่​จะ​เอา​ออก​มา

เลน​เหมือน​กับ​เผา​อื่น​ได​ ตอง​ใช​สําหรับ​ใน​พิธีกรรม​เทา​นัน้​ ดัง​นัน้​เมี่​ยนจึง​ไม​คอย​จะ​มี​การ​ละ​เลน​ที่​โดด​เดน​เหมือน

กับ​เผา​อื่น​ (รัต​นา​ อร​นุช​, 2562, ออนไลน​)

บท​สรุป

         เมี่​ยนได​ยาย​ถิ่น​มา​พื้นที่​จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​ เพราะ​การก​ระ​ทําของ​มนุษย​ การ​แทรกแซง​ของ​พรรค

คอมมิวนิสต​แหง​ประเทศ​ไทย​ และ​การ​ประกาศ​เขต​อุทยาน​แหง​ชาติ​ซอน​ทับ​พื้นที่​ของ​หมูบาน​ชาว​เขา​เผา​เมี่​ยน ​จึง

ถูก​ขับ​ไล​ออก​จาก​พื้นที่​ป า​มายัง​พื้นที่​ราบ​ทําให​ไมมี​ที่ดิน​ทําการ​เกษตร​ จึง​ตอง​ปรับ​ตัว​ดวย​การนําอัต​ลักษณ​ทาง

วัฒนธรรม​ของ​ตน​มาส​ราง​สรรค​เป็น​ผลิตภัณฑ​เพื่อ​จําหนาย​ งาน​สรางสรรค​น้ี​คือ​ มี​การ​ปัก​ผาลาย​เจา​สาว​ ทัง้​ที่​เป็น

กางเกง​แบบ​สัน้​และ​แบบ​ยาว​ อีก​ทัง้​มี​ลาย​ผา​ประ​ยุกต​ เพื่อ​นําชิน้​ผา​ไป​สรางสรรค​ผล​งาน​ตอ​ไป​ ทาง​ดาน​องค​ความ​รู

ภูมิปัญญา​ทอง​ถิ่น​ผา​ปัก​ชาว​เขา​ถือวา​มี​ความ​จําเป็น​ตอ​วิถี​ชีวิต​ตัง้แต​เกิด​จน​ตาย​ การ​ปัก​ผา​ของ​ชาว​เมี่​ยนน้ี​

นอกจาก​จะ​ชวย​สราง​ราย​ได​แลว​ ยัง​มี​การ​ปัก​ผา​สง​ศูนย​ศิลป​าชีพ​ ซึ่ง​ถือวา​เป็นการ​ถายทอด​ความ​รู​จาก​ผู​หญิง​รุน

หน่ึง​ไป​สู​อีก​รุน​หน่ึง

คําสําคัญ​ : กลุม​ชาติ​พันธุ​ เมี่​ยน ​กําแพง​เพ​ชร

ที่​มา​ : https://acc.kpru.ac.th/KPPStudies/index.php?title=ชน​เผา​เมี่​ยน_หรือ​_เยา​_ตําบล​คลองลาน

พัฒนา​_อําเภอ​คลอง​ลาน​_จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร

รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห

วัน​ที่​ : 2022-06-20

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=2101&code_db=610004&code_type=05
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