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เรื่อง ประเพณีตานตอด

รายละเอียด

      คําวา “ตานตอด” ภาษากลาง คือ ทานทอด เป็นคําประสมระหวางคําวา ทาน กับ ทอด ความหมายคือ “วา

งของให” ก็คือการใหทาน ซึ่งเป็นประเพณีที่แสดงถึงความเอื้ออาทรของชาวบานที่มีตอคนทุกขยาก เป็นการ

ทําบุญดวยใจไมหวังผลตอบแทน ประเพณีตานตอดมีตนกําเนิดมาจากลานนา ดังนัน้จะเห็นไดวาการทําบุญ

ประเภทน้ีจึงมีแตเฉพาะทางภาคเหนือของประเทศไทยเทานัน้ และในปัจจุบันการตานตอดไมคอยแพรหลาย เด็ก

และเยาวชนรุนหลังสวนใหญไมรูจักประเพณีตานตอดกันแลว จึงนาเป็นหวงอยางยิ่งวา หากไมมีการอนุรักษฟ้ืนฟู

ประเพณีที่ดีงามดังกลาวจะสูญหายไปจากสังคมไทย

      ประเพณีตานตอด ยงัพอมีใหพบเหน็อยูบางที่ตาํบลแมจะเรา อาํเภอแมระมาด จงัหวดัตาก เน่ืองจากประชาชน

สวนใหญเป็นกลุมชนที่ยายถิ่นฐานมาจากจังหวัดทางภาคเหนือของประเทศไทย ไดแก จังหวัดลําปาง และจังหวัด

ลําพูน ดังนัน้ จึงสืบทอดวัฒนธรรมประเพณีทองถิ่นดัง้เดิมของชาวลานนาไว แตจะจัดกิจกรรมเฉพาะกลุมผูเฒาผู

แกเทานัน้สวนเด็กและเยาวชนในตําบลมีน อยคนนักที่จะรูจักประเพณีตานตอด เน่ืองจากขอจํากัดของพิธีตาน

Th
e O

ffice
 O

f A
ca

de
mic 

Res
ou

rce
 In

for
mat

ion
 And

 Te
ch

no
log

y



ฐานขอมูลทองถิ่น จังหวัดกําแพงเพชร-ตาก
สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร

วันที่ : 2024-12-01 12:05:52 หน า 2

ตอดที่เป็นสาเหตุใหเด็กและเยาวชนไมรูจักก็คือ

      พิธีตานตอดจะจัดในชวงกลางคืน เวลาประมาณ 22.00 –24.00 น. ซึ่งเด็ก ๆ นอนหลับกันหมดแลว จึงมีแต

กลุมผูใหญเทานัน้ที่ไปรวมกิจกรรมดังกลาว จากคําบอกเลาของ ลุงหนานตะ (นายจรูญ สรอยคํา) ภูมิปัญญาทอง

ถิ่นตําบลแมจะเราเลาวา “ตานตอด” หรือเรียกอีกอยางหน่ึงวา “ตานตอดผาป า” นิยมจัดในฤดูหนาว เดือน

พฤศจิกายนหรือในชวงเทศกาลลอยกระทง หลังจากที่มีการลอยกระทงไปแลว การตานตอด จะทําวันใดเดือนใด

ก็ได ขึ้นอยูกับความเดือดรอนของเพื่อนบาน สวนมากจะถวายแดพระผูเฒา หรือมีขาววาพระรูปน้ีจะสิกขา ลา

เพศ เป็นที่นาเสียดายของบรรดาศรัทธา การตานตอดผาป า จึงเป็นการป องกันการลาศึกของพระสงฆที่ปฏิบัติดี

ปฏิบัติชอบเครงครัดในพระธรรมวินัย การทําบุญประเภทน้ีจะจัดกันอยางเรียบงาย รวมกันพรอมแลวก็ทําไดเลย

พิธีการทําบุญ “ตานตอด” หรือเรียกอีกอยางหน่ึงวา “ตานตอดผาป า” เป็นการชวยเหลือ หรือสงเคราะหกันเอง

ของชาวบาน เรียกวา ทานมัย ถือเป็นการสรางกุศลอันยิ่งใหญ และชาวบานมีความเชื่อวาหากทําใหผูที่ไดรับตกใจ

มากเทาใด ก็ยิ่งไดบุญกุศลมาก และในแตละปีจะทําวันใดก็ไดไมจํากัด ขึ้นอยูกับความเดือดรอนของเพื่อนบาน

หรือพระสงฆก็ได 

       ประเพณีการตานตอด โดยมีผนํูาในการตานตอด อาจจะเป็นผนํูาชมุชน หรอืผใูหญบาน กาํนัน พระภกิษุสงฆ

 หรือบุคคลทัว่ไปที่มีความประสงคตองการทําบุญ โดยมีรายละเอียดและขัน้ตอนพิธีกรรม ดังน้ี

       จัดประชุมชาวบานเพื่อปรึกษาหารือและสํารวจความคิดเห็นวาบุคคลใดในหมูบานที่ไดรับความเดือดรอน

สมควรไดรับความชวยเหลือจากเพื่อนบาน และนัดหมายเวลา พรอมจุดนัดพบเพื่อรวมตัวกันไปทําพิธีตานตอด ณ

บานของเพื่อนบานที่ตองการจะชวยเหลือการเตรียมงานเริ่มที่บานหรือศาลาวัด เพื่อรวบรวมสิ่งของใหครบทัง้

เครื่องอุปโภค และบริโภค ตลอดจนเครื่องมือ เครื่องใช ที่จําเป็นในการดํารงชีวิต อาทิ ขาวสารอาหารแหง ปลาก

ระป อง พรกิแหง กะปิ น้ําปลา เกลอืหวัหอม หวักระเทยีม น้ํามนัพชื ขนม นม ฯลฯ และถาเป็นของใช ไดแก สบู ยาสี

ฟัน ผงซักฟอก ยาสระผม มีด พรา ขวาน จอบ เสียม หมอขาว หมอแกง ถวย ชาม หมอน้ํา หมอน่ึงขาว เสื่อสาด

หมอน มุง รองเทา เสื้อผา ผาขาวมา ผาเช็ดตัว ฯลฯ แลวแตจิตศรัทธาจะทําบุญ นําสิ่งของทัง้หมดมาแตงดา และ

อาจมีตนเงินเพื่อนําเงินที่ชาวบานทําบุญมาเสียบไวที่ตนเงิน จัดทํากันแบบเงียบ ๆ และเรียบงายไมมีพิธีรีตองโดย

รูกันเฉพาะกลุมที่จะทําบุญเทานัน้ ใครรูก็มาชวยกันการตานตอด จะทําในเวลากลางคืน เวลาประมาณ 4 - 5 ทุม

 เมื่อชาวบานมารวมตัวกันนัดพบหรือจุดที่เตรียมของแลว อาจนิมนตพระสงฆมาทําพิธี หรือคนที่เคยบวชเรียนมา

แลว ชาวบานเรียกวา “พอหนาน” จะเป็นผูทําพิธีสวด และพรมน้ํามนตสิ่งของทัง้หมดที่จะตานตอด เพื่อความ

เป็นสิริมงคลแลวจึงชวยกันถือของที่จะตานตอดพากันเดินไปยังบานหรือกุฏิอยางเงียบ ๆ ไมสงเสียงดังแลว

นําเอาของทัง้หมดไปวางไวบริเวณหน าบาน เชน หัวกระไดบาน หรือหน ากุฏิ เป็นที่เรียบรอยแลว ก็จุดเทียน ธูป

บูชา ตัง้จิตภาวนา เอาบุญเสร็จแลว จึงจุดประทัดชนิดตาง ๆ ที่มีเสียงดัง เพื่อใหเจาของบานตกใจตื่น สวนคณะ

ศรัทธาเจาภาพที่มากันทุกคน ก็พากันหลบซอนหมดไมใหเห็นตัว คอยแอบดูวาผูรับจะออกมารับดวยวิธีใด เมื่อ
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เจาของบานเปิดประตูออกมาจะเห็นเทียนจุดอยูหลายเลมใกล ๆ กับสิ่งของที่นําไปใหก็จะทราบวามีคนเอาของมา

วางไวให ถาคนเคยบวชเรียนมาแลวก็จะกลาววา “อิทังเป นะปะติถัง” “น่ีเป็นของผีหรือของคน” แลวเขาไปจุด

ธูปไหวพระในบาน ทําเชนน้ีประมาณ 3 ครัง้ จึงพูดวา “เห็นทีจะเป็นของคนแนแลว จะรับไวแลวนะ ขอใหรับพร

ดวย” แลวก็กลาวคําใหศีลใหพรคณะศรัทธาทัง้หมดที่หมอบอยูก็พากันยกมือไหวรับพร เสร็จแลวจึงแยกยายกัน

กลับบานดวยความอิ่มเอมใจในผลบุญที่ไดทํารวมกัน

คําสําคัญ : ตานตอด ทานทอด การใหทาน

ที่มา : http://web.tak.go.th/page/tourist/acticle/19

รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห

วันที่ : 2022-01-27

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=2030&code_db=610004&code_type=TK008

Th
e O

ffice
 O

f A
ca

de
mic 

Res
ou

rce
 In

for
mat

ion
 And

 Te
ch

no
log

y

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=2030&code_db=610004&code_type=TK008

