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เรื่อ​ง เสนห​จันทน​แดง

ราย​ละ​เอี​ยด

เสนห​จันทน ​แดง​ ชื่อ​สา​มัญ King of Heart

เสนห​จันทน ​แดง (เสนห​จันทร​แดง) ชื่อ​วิทยา​ศาสตร​ Homalomena rubescens (Roxb.) Kunth (ชื่อ​พอง

วิทยา​ศาสตร​ Calla rubescens Roxb., Chamaecladon rubescens (Roxb.) Schott, Zantedeschia rubens

K.Koch) จัด​อยู​ใน​วงศ​บอ​น (ARACEAE)

Th
e O

ffice
 O

f A
ca

de
mic 

Res
ou

rce
 In

for
mat

ion
 And

 Te
ch

no
log

y

https://medthai.com/tag/ARACEAE/
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ลักษณะ​ของ​เสนห​จันทน ​แดง

ตน​เสนห​จนัทน ​แดง หรอื​ วาน​เสนห​จนัทน ​แดง มี​ถิน่​กาํเนิด​ใน​เขต​รอน​ชื้น​ของ​เอเชยี​และ​อเมรกิา​ จดั​เป็น

พรรณ​ไม​ลม​ลุก​ ลําตน​เกิด​จาก​หัว​ใต​ดิน​ ลําตน​มี​ลักษณะ​ตัง้​ตรง​ ประกอบ​ดวย​กาน​ใบ​หลาย​ ๆ กาน​ ไม​แตก

กิ่ง​กาน​สา​ขา​ มี​ความ​สูง​ได​ประ​มา​ณ 45-60 เซน​ติ​เมตร​ นอก​นัน้​จะ​เป็น​กาน​ใบ​และ​ตัว​ใบ​ ขยาย​พันธุ​ดวย​วิธี

การ​ปัก​ชําหรือ​แยก​หัว​ เป็น​พรรณ​ไม​ใน​ที่​รม​หรือ​แดด​รําไร​ เจริญ​เติบโต​ได​ดี​ใน​ดิน​ที่​มี​ความชื้น​สูง​ ระบาย

น้ําได​ดี​ แต​ไม​ชอบ​น้ําขัง

ใบ​เสนห​จันทน ​แดง ใบ​เป็น​ใบ​เดี่ยว​ แตก​ใบ​ออก​ตรง​สวน​ยอด​ของ​ลําตน​ กาน​ใบ​เป็น​สี​แดง​และ​ยาว​กวา

แผน​ใบ​ โคน​กาน​ใบ​เป็น​กาบ​หอ​หุม​ลําตน​ ลักษณะ​ของ​ใบ​เป็น​รูป​หัว​ใจ​ ปลาย​ใบ​แห​ลม​ โคน​ใบ​เวา​ลึก​ สวน

ขอบ​ใบ​เรียบ​ไมมี​หยัก​ ใบ​มี​ขนาด​กวาง​ประ​มา​ณ 4-8 น้ิว​ และ​ยาว​ประ​มา​ณ 6-12 น้ิว​ แผน​ใบ​เป็น​สี​เขียว​สด​

เสน​ใบ​เป็น​สี​แดง​ (หาก​โดน​แสงแดด​มาก​เกิน​ไป​จะ​ทําให​ใบ​เปลี่ยน​สี​) สวน​กาน​ใบ​มี​ลักษณะ​กลม​ยาว​เป็น​สี

เขียว​หรือ​สี​เขียว​อม​แดง​ หาก​เลีย้ง​ได​อยาง​สมบูรณ​กาน​ใบ​อาจ​เป็น​สี​แดง​ปน​ดําหรือ​เป็น​สี​แดง​เลือด​หมู​ตลอด

ทัง้​กาน​ใบ

ดอก​เสนห​จันทน ​แดง ออกดอก​เป็น​ชอ​บริเวณ​กลาง​ตน​ ลักษณะ​ของ​ดอก​เป็น​แทง​กลม​ยาว​ ชอ​ดอก​ยาว​ได

ประ​มา​ณ 3-4 น้ิว​ มี​ลักษณะ​อวบ​และ​จะ​มี​กาบ​สี​แดง​หอ​หุม​เอา​ไว

ผล​เสนห​จันทน ​แดง ผล​เป็น​ผล​สด​ขนาด​เล็ก​ จับ​ดู​จะ​นุม​ ๆ

สรรพคุณ​ของ​เสนห​จันทน ​แดง

ทัง้​ตน​มี​สาร​พิษ​ชนิด​หน่ึง​อยู​ ฉะนัน้​จึง​ใช​เป็น​ยา​พิษ​ (ทัง้​ตน​)

ใบ​ใช​ภายนอก​เป็น​ยา​รักษา​แผล​ (ใบ)

หัว​หรือ​เหงา​ใช​เป็น​ยา​ทา​เฉพาะ​ภาย​นอก​ โดย​จะ​ชวย​แก​โรค​ไขขอ​อักเสบ​ได​ (หัว​)

ขอ​ควร​ระ​วัง​ : เสนห​จันทน​แดง​ทัง้​ตน​รวม​ทัง้​ใบ​จะ​มี​สาร​พิษ​ชนิด​หน่ึง​ ฉะนัน้​การนํามา​ใช​เป็น​ยา​ควร​ใช​เฉพาะ

ภายนอก​เทา​นัน้​ หาม​นํามา​รับ​ประ​ทาน

ขอมูล​ทาง​เภสัชวิทยา​ของ​เสนห​จันทน ​แดง

เมื่อ​ใช​ไอ​น้ํากลัน่​จะ​ได​น้ํามัน​หอม​ระเหย​และ​มี​สารประกอบ​จําพวก​ linalyl acetate, -terpineol-l-linalool
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ประโยชน ​ของ​เสนห​จันทน ​แดง

ใช​ปลูก​เป็น​ไม​กระถาง​ประดับ​ทัว่ไป​ใน​บริเวณ​บา​น ​หรือ​ปลูก​ตาม​แนว​ตนไม​ใหญ​ เสนห​จันทน​แดง​เป็น​ไม

ประดับ​ที่​มี​รูป​ทรง​สวย​งาม​ เพราะ​ความ​โดด​เดน​ของ​แผน​ใบ​ที่​เป็น​รูป​หัวใจ​ที่​มี​สี​เขียว​เขม​ตัด​กับ​สี​แดง​เขม

ของ​กาน​ใบ​ วาน​ชนิด​น้ี​เป็น​วาน​ชนิด​ที่​เจริญ​เติบโต​ได​ทัง้​ใน​ที่​รม​และ​ใน​ที่​มี​แสงแดด​จัด​ แต​เป็น​พืช​ที่​ไม​คอย

ทน​ทา​น ​จึง​ตองการ​การ​ดูแล​รักษา​อยู​พอ​สม​ควร​ โดย​ควร​ปลูก​ใน​ดิน​รวน​หรือ​ดิน​ทราย​ และ​ควร​รดน้ําอยาง

สมํ่าเสมอ​ทัง้​เชา​และ​เย็น

เสนห​จันทน​แดง​เป็น​ไม​ประดับ​ที่​มี​ความ​สามารถ​ใน​การ​ดูด​สาร​พิษ​ใน​อากาศ​ได​ปาน​กลาง​ โดย​เฉพาะ​สาร​พิษ

จําพวก​แอ​มโม​เนีย

ใน​ดาน​ของ​ความ​เป็น​มงคล​ วาน​เสนห​จันทน​แดง​จัด​เป็น​ไม​มงคล​ใน​เรื่อง​มหา​นิ​ยม​ หาก​ปลูก​ไว​ใน​บริเวณ​บา

น ​จะ​เป็น​ศรี​มี​เสนห​แก​ครอบ​ครัว​ และ​หาก​ผู​ใด​จะ​คิด​เขา​มา​ทําราย​ใดๆ​ ก็​จะ​ไม​เป็น​ผล​สําเร็จ​ เพราะ​จะ​ทําให

คนราย​ผู​นัน้​กลับ​มี​จิตใจ​ที่​มี​เมตตา​ขึ้น​มา​แทน​ นอกจาก​น้ี​ยัง​เชื่อ​วา​หาก​ปลูก​ไว​แลว​จะ​โชค​ดี​ ถา​นํามา​ตัง้​ไว

ใน​ราน​คา​จะ​ชวย​ให​คาขาย​ดี​มี​กําไร​ เป็น​เมตตา​มหา​นิยม​แก​คน​ทัว่​ไป​ และ​หัว​ยัง​ใช​แกะ​เป็น​รูป​นาง​กวัก​ได

เชน​เดียว​กับ​วาน​เสนห​จันทน​เขียว​ สวน​วิธี​การ​ปลูก​นัน้​ให​นําอิฐ​หัก​ทุบ​ให​แหลก​ละเอียด​ตาก​น้ําคาง​ไว​ 1 คืน​

แลว​เอา​มา​ปน​ดิน​ที่​ปลูก​ดวย​หัว​วา​น ​โดย​ให​ปลูก​ใน​วัน​จันทร​ และ​เวลา​รดน้ําให​เสก​ดวย​คาถา​นะ​โม​ พุทธ​ายะ​

3 จบ​ (วาน​เสนห​จันทน​แดง​น้ี​เป็น​วาน​คู​กัน​กับ​วาน​เสนห​จันทน​เขียว​ หาก​นํามา​ปลูก​ไว​คู​กัน​จะ​ทําให​ขลัง​ดี

นัก​แล)

คําสําคัญ​ : เสนห​จันทน​แดง

ที่​มา​ :

https://www.xn--42cg8cuanoj5b9czdzg.com/16964476/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8

%B8%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%AA%

E0%B8%99%E0%B9%88%E0%B8%AB%E0%B9%8C%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8

%99%E0%B8%97%E0%B8%99%E0%B9%8C%E0%B9%81%E0%B8%94%E0%B8%87

รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห

วัน​ที่​ : 2020-07-17

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1793&code_db=610010&code_type=01
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