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เรื่อ​ง หงอน​ไก

ราย​ละ​เอี​ยด

สมุนไพร​หงอน​ไก จะ​มี​อยู​ดวย​กัน​ 2​ ชนิด​ คือ​ ชนิด​ที่​ตน​ตัง้​ตรง​ชอ​ดอก​เป็น​รูป​ทรง​กระ​บอก​ (หงอน​ไก​ไทย) และ

ชนิด​ที่​ดอก​มี​รูป​ทรง​คลาย​หงอน​ไก​ (หงอน​ไก​ฝรั่ง) ซึ่ง​ทัง้​สอง​ชนิด​เป็น​พืช​ชนิด​เดียวกัน​และ​อยู​ใน​วงศ​เดียว​กัน​

(แต​ตาง​สาย​พันธุ​) อีก​ทัง้​ยัง​มีชื่อ​เรียก​ตาม​ทอง​ถิ่น​ที่​คลาย​กัน​อีก​ดวย​ สวน​สรรพคุณ​ทาง​ยา​โดย​รวม​ของ​ทัง้​สอง​ก็

คลายคลึง​กัน​ สามารถ​นํามา​ใช​แทน​กัน​ได​ครับ

หงอน​ไก​ไทย

หงอน​ไก​ไทย​ ชื่อ​วิ​ทยา​ศาสตร Celosia argentea L. จัด​อยู​ใน​วงศ​บาน​ไมรู​โรย​ (AMARANTHACEAE) มีชื่อ

ทอง​ถิ่น​อื่นๆ​ วา​ หงอน​ไก​ดง​ (นคร​สวรรค​), ดอก​ดาย​, ดาย​สรอย​, สรอย​ไก​, หงอน​ไก​ (ภาค​เหนือ​), หงอน​ไก​ดอก

กลม​ หงอน​ไก​ฟ า​ หงอน​ไก​ฝรัง่​ (ภาค​กลาง​), แซ​เซี​ยง​ ชิง​เซี​ยง​จื่อ (จีน​กลาง​) เป็น​ตน​ และ​มีชื่อ​สามัญ​วา​

Cockscomb, Chainese Wool flower, Wool flower
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ตน​หงอน​ไก​ไทย มี​ถิ่น​กําเนิด​จาก​อเมริกา​เขต​รอน​ ภาย​หลัง​ได​กระจาย​พันธุ​ปลูก​ไป​ทัว่​โลก​ โดย​จัด​เป็น

พรรณ​ไม​ลมลุก​ฤดู​เดียว​ มีอายุ​เพียง​ 1 ปี​ มี​ลําตน​ตัง้​ตรง​ สูง​ประ​มา​ณ 40-150 เซน​ติ​เมตร​ มัก​แตก​กิ่ง​กาน

เป็น​สี​เขียว​แกม​แดง​ ลําตน​มี​ลักษณะ​ฉ่ําน้ําและ​มี​รอง​ตาม​ยาว​ เปลือก​ลําตน​มี​ทัง้​สี​แดง​และ​สี​เขียว​ แบง​ออก

ไป​ตาม​สาย​พันธุ​ 

ใบ​หงอน​ไก​ไทย ใบ​เป็น​ใบ​เดี่ยว​ออก​เรียง​สลับ​ ลักษณะ​ของ​ใบ​เป็น​รูป​ไข​แกม​ขอบ​ขนาน​ รู​ปหอก​ยาว​ หรือ

รูป​เสน​แกม​ใบ​หอก​ ปลาย​ใบ​เรียว​แห​ลม​ โคน​ใบ​เรียว​แห​ลม​ สวน​ขอบ​ใบ​เรียบ​ ใบ​มี​ขนาด​กวาง​ประ​มา​ณ 1-6

เซน​ติ​เมตร​ และ​ยาว​ประ​มา​ณ 4-18 เซน​ติ​เมตร​ แผน​ใบ​เป็น​สี​เขียว​และ​มัก​มี​สี​แดง​แตม​ หรือ​เป็น​สี​แดง​อม

มวง​ ใบ​ตอน​ลาง​จะ​มี​ขนาด​ใหญ​ สวน​ใบ​ที่​อยู​สวน​ยอด​จะ​มี​ขนาด​เล็ก​กวา​ มี​กาน​ใบ​ยาว​ประ​มา​ณ 0.​3-1.​7

เซน​ติ​เมตร​ 

ดอก​หงอน​ไก​ไทย ออกดอก​เป็น​ชอ​เป็น​แทง​ยาว​ โดย​จะ​ตาม​ซอก​ใบ​และ​ปลาย​กิ่ง​หรือ​ปลาย​ยอด​ ปลาย​ชอ

ดอก​แห​ลม​ ชอ​ดอก​ยาว​ประ​มา​ณ 3-10 เซน​ติ​เมตร​ อัด​แนน​อยู​ใน​ชอ​เดียว​ ชอ​ดอก​มีด​อก​ยอย​ขนาด​เล็ก

จํานวน​มาก​ ดอก​ยอย​มี​กลีบ​ดอก​เป็น​สี​มวง​แกม​สี​ชม​พู​ หรือ​เป็น​สี​ขาว​ปลาย​แตม​ดวย​สี​ชม​พู​ อยู​ติด​กัน​เป็นก

ระ​จุก​ กลีบ​ดอก​มี​ 5 กลีบ​ กลีบ​เลีย้ง​ 3 กลีบ​ เกสร​เพศ​ผู​ 5 อัน​ และ​ไมมี​กาน​ดอก​ 

ผล​หงอน​ไก​ไทย ผล​เป็น​ผล​แหง​และ​แตก​ได​ ผล​มี​กลีบ​เลีย้ง​บาง​หุม​เมล็ด​อยู​ ลักษณะ​ของ​ผล​เป็น​รูป​ไข​กลับ​

เมล็ด​กลม​แบน​สี​ดําเป็น​มัน​เงา​และ​แข็ง​ มี​จํานวน​มาก​ ลักษณะ​ของ​เมล็ด​เป็น​รูป​กลม​รี 

หงอน​ไก​ฝรั่ง

หงอน​ไก​ฝรั่ง (หงอน​ไก​เทศ​) ชื่อ​วิทยา​ศาสตร​ Celosia argentea var. cristata (L.) Kuntze, Celosia cristata

L. จัด​อยู​ใน​วงศ​บาน​ไมรู​โรย​ (AMARANTHACEAE) มีชื่อ​ทอง​ถิ่น​อื่น​ ๆ วา​ หงอน​ไก​ดง​ (นคร​สวรรค​), ดอก​ดาย​

ดาย​สรอย​ สรอย​ไก​ หงอน​ไก​ (ภาค​เหนือ​), หงอน​ไก​ดอก​กลม​ หงอน​ไก​ฟ า​ หงอน​ไก​ฝรัง่​ หงอน​ไก​เทศ​ หงอน​ไก

ไทย​ (ภาค​กลาง​), พอ​คอ​ที​ (กะ​เห​รี่​ยง​-แม​ฮอ​งสอน​), ชอง​พุ​ ซอง​พุ​ (กะเหรี่ยง​-ก​าญจน​บุ​รี​), กระลา​รอ​น ​(เขมร​-ปรา

จีน​บุ​รี​), แช​เสี่ยง​ โก​ยก​วง​ฮวย (จีน​แต​จิ๋ว​), จี​กวน​ฮวา​ (จีน​กลาง​) เป็น​ตน​ และ​มีชื่อ​สามัญ​วา​ Wild Cockcomb,

Cockcomb, Common cockscomb, Crested celosin

ตน​หงอน​ไก​ฝรั่ง จัด​เป็น​พรรณ​ไม​พุม​ขนาด​เล็ก​ มี​ความ​สูง​ของ​ตน​ประมาณ​ 2​0 น้ิว​ ลําตน​แตก​กิ่ง​กาน​สาขา

ไม​มาก​นัก​ และ​ไมมี​แกน​ดวย​ เป็น​พรรณ​ไม​ที่​กลาย​พันธุ​ได​งาย​ ทําให​บาง​ตน​จึง​มัก​ไม​เป็น​สี​เขียว​เสมอ​ไป​

โดย​อาจ​จะ​เป็น​สี​เขียว​ออน​ สี​ขาว​ หรือ​สี​แดง​ เป็น​ตน​ ซึ่ง​ก็​แลว​แต​พันธุ​ของ​ตน​นัน้ๆ​ สามารถ​ขยาย​พันธุ​ดวย

วิธี​การ​เพาะ​เมล็ด​ เจริญ​เติบโต​ได​ดี​ใน​ดิน​รวน​ซุย​และ​ระบาย​น้ําได​ดี​ เป็น​พรรณ​ไม​กลาง​แจง​ ชอบ​แสงแดด
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จัด​ และ​เจริญ​เติบโต​ได​งาย​และ​งอกงาม​เร็ว​ 

ใบ​หงอน​ไก​ฝรั่ง ใบ​เป็น​ใบ​เดี่ยว​ ออก​รวม​กัน​เป็นก​ลุม​ตาม​ขอ​ของ​ลําตน​ ลักษณะ​ของ​ใบ​เป็น​รูป​ทรง​มน​รี​ รู

ปรี​ หรือ​รูป​หอก​ ปลาย​ใบ​แห​ลม​ โคน​ใบ​สอบ​ สวน​ขอบ​ใบ​เรียบ​ไมมี​หยัก​ แผน​ใบ​เป็น​สี​เขียว​ ใบ​มี​ขนาด​กวาง

ประ​มา​ณ 1-3 เซน​ติ​เมตร​ และ​ยาว​ได​ประ​มา​ณ 10-15 เซน​ติ​เมตร​ ผิว​ใบ​ดาน​บน​เป็น​สี​เขียว​หรือ​สี​มวง​แดง​

ยน​เล็ก​น อย​ สวน​เสน​กลาง​ใบ​เป็น​สี​ชม​พู

ดอก​หงอน​ไก​ฝรั่ง ดอก​จริง​ ๆ ของ​หงอน​ไก​ฝรัง่​นัน้​จะ​มี​ขนาด​เล็ก​เป็น​ละออง​แต​จะ​ออก​ติด​กัน​แนน​เป็น​ชอ

เดียวกัน​คลาย​กับ​หงอน​ไก​ มี​ขนาด​ประมาณ​ 2​-4 น้ิว​ ลักษณะ​ของ​ชอ​ดอก​จะ​บิด​จีบ​มวน​ไป​มา​อยู​ใน​ชอ​ดู

คลาย​หงอน​ไก​ แตละ​ดอก​จะ​มี​กลีบ​เลีย้ง​ 3 กลีบ​ กลีบ​ดอก​ 5 กลีบ​ รู​ปปลาย​แห​ลม​ ยาว​ประ​มา​ณ 5-8 มิลลิ

เมตร​ มี​เกสร​เพศ​ผู​ 5 อัน​ เกสร​เพศ​เมีย​ 1 อัน​ สวน​ปลาย​มี​รอย​แยก​เป็น​ 2​ รอย​ตื้น​ ๆ โดย​สี​ของ​ดอก​ก็​จะ

แตก​ตาง​กัน​ออก​ไป​ตาม​สาย​พันธุ​ เชน​ สี​แดง​ สี​ชม​พู​ สี​เห​ลือ​ง สี​ขาว​ สี​ผสม​ เป็น​ตน​ ชอ​ดอก​เมื่อ​บาน​เต็ม​ที่

จะ​มี​ขนาด​กวาง​ประ​มา​ณ 8-15 เซน​ติ​เมตร​ 

ผล​หงอน​ไก​ฝรั่ง ผล​เป็น​ผล​แหง​ ลักษณะ​ของ​ผล​เป็น​รูป​ทรง​กลม​ ภายใน​ผล​มี​เมล็ด​อยู​หลาย​เมล็ด​ ลักษณะ

ของ​เมล็ด​เป็น​รูป​กลม​แบ​น ​เปลือก​นอก​เมล็ด​เป็น​สี​ดําแข็ง​และ​เป็น​มัน​ 

สรรพคุณ​ของ​หงอน​ไก

ราก​มี​รส​ขม​เฝ่ือน​ สรรพคุณ​เป็น​ยา​บํารุง​ธาตุ​ใน​ราง​กาย​ (ราก​)1.

ดอก​ใช​รวม​กับ​พืช​ชนิด​อื่น​เป็น​ยา​บํารุง​กําลัง​ (ดอก​)2.

ใช​เป็น​ยา​แก​ความ​ดัน​โลหิต​สูง​ ดวย​การ​ใช​เมล็ด​หงอน​ไก​แหง​ประ​มา​ณ 4.​5-9 กรัม​ นํามา​ตม​กับ​น้ํากิน​หรือ3.

ใช​ทําเป็น​ยา​เม็ด​กิน​ (เมล็ด​แหง​)

ตํารา​ยา​ไทย​จะ​ใช​ราก​หงอน​ไก​เป็น​ยา​แก​โลหิต​เป็น​พิษ​ (ราก​)4.

เมล็ด​มี​รส​ขม​เป็น​ยา​เย็น​ ออก​ฤทธิ ์​ตอ​ตับ​ ใช​เป็น​ยา​แก​รอน​ใน​ตับ​ ชวย​ขับ​ลม​รอน​ใน​ตับ​ (เมล็ด​)5.

ชวย​แก​เลือด​ลม​ไม​ปก​ติ​ (ดอก​)6.

ดอก​ กาน​ และ​ใบ​หงอน​ไก​เทศ​ มี​รส​ชุม​เป็น​ยา​เย็น​ ออก​ฤทธิ ์​ตอ​ตับ​และ​ไต​ มี​สรรพคุณ​ทําให​เลือด​เย็น​ (กาน7.

และ​ใบ​,ดอก​หงอน​ไก​เทศ​)

ชวย​แก​ลม​อัมพ​ฤกษ​ (ราก​)8.

ใช​เป็น​ยา​แก​ไข​ที่​มี​อาการ​ใน​ทาง​เดิน​อาหาร​รวม​ดวย​ เชน​ ไข​ทอง​อืด​เฟ อ​ ไข​พิษ​ ไข​อาหาร​เป็น​พิษ​ และ​ชวย9.

แก​ไข​เพื่อ​ลม​ (มี​อาการ​ทอง​อืด​เฟ อ​) (ราก​)

ใช​แก​อาการ​ปวด​ศีรษะ​ ดวย​การ​ใช​ดอก​สด​ (ดอก​มี​รส​ฝาด​เฝ่ือน​) ประ​มา​ณ 30-60 กรัม​ (ถา​เป็น​ดอก​แหง​ให10.
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ใช​ประ​มา​ณ 15-30 กรัม​) นํามา​ตม​กับ​น้ํากิน​ (ดอก​)

ใช​เป็น​ยา​รักษา​โรค​ตา​แดง​ ตา​ปวด​ เยื่อ​ตา​อัก​เส​บ ชวย​ทําให​ตา​สวาง​ ดวย​การ​ใช​ดอก​สด​ประ​มา​ณ 30-6011.

กรัม​ (แหง​ใช​ 15-30 กรัม​) นํามา​ตม​กับ​น้ํากิน​ (ดอก​)

ชวย​แก​ตา​ฟาง​ใน​เวลา​กลาง​คืน​ ดวย​การ​ใช​เมล็ด​แหง​ประ​มา​ณ 4.​5-9 กรัม​ นํามา​ตม​กับ​น้ํากิน​หรือ​ทําเป็น​ยา12.

เม็ด​กิน​ (เมล็ด​แหง​)

ชวย​แก​อาการ​อาเจียน​เป็น​เลือด​ กระอัก​เลือด​ ดวย​การ​ใช​ลําตน​สด​นํามา​ตม​กับ​น้ํากิน​ หรือ​จะ​ใช​กาน​และ​ใบ13.

สด​ (กิ่ง​ กาน​ และ​ใบ​มี​รส​ฝาด​เฝ่ือน​) ประ​มา​ณ 30-60 กรัม​ นํามา​ตม​หรือ​คัน้​เอาแต​น้ํากิน​ก็ได​เชน​กัน​ สวน

ดอก​สด​มี​สรรพคุณ​แก​อาเจียน​เป็น​เลือด​ วิธี​ใช​ให​นําดอก​สด​ 30-60 กรัม​ นํามา​ตม​กับ​น้ํากิน​ ถา​เป็น​ดอก​แหง

ให​ลด​ปริมาณ​ลง​ครึ่ง​หน่ึง​ (ลําตน​,กาน​และ​ใบ​,ดอก​)

ชวย​แก​อาการ​ไอ​ ไอ​เป็น​เลือด​ ดวย​การ​ใช​ดอก​หงอน​ไก​เทศ​สด​ประ​มา​ณ 30-60 กรัม​ นํามา​ตม​กับ​น้ํากิน​ ถา14.

เป็น​ดอก​แหง​ให​ใช​ประ​มา​ณ 15-30 กรัม​ (ดอก​)

ใช​เป็น​ยา​แก​เสมหะ​ (ราก​)15.

ใช​เป็น​ยา​แก​หืด​ (ราก​)16.

เมล็ด​นํามา​ตม​กับ​น้ําใช​กลัว้​รักษา​แผล​ใน​ชอง​ปาก​ได​ (เมล็ด​)17.

ชวย​แก​เลือด​กําเดา​ไหล​ ดวย​การ​ใช​ดอก​สด​ประ​มา​ณ 30-60 กรัม​ นํามา​ตม​กับ​น้ํากิน​ ถา​เป็น​ดอก​แหง​ให​ใช18.

ประ​มา​ณ 15-30 กรัม​ หรือ​จะ​ใช​เมล็ด​แหง​ประ​มา​ณ 4.​5-9 กรัม​ นํามา​ตม​กับ​น้ําหรือ​ใช​ทําเป็น​ยา​เม็ด​กิน​ก็

ได​ (ดอก​,เมล็ด​)

ชวย​แก​อาการ​ทอง​อืด​ (ราก​)19.

ใช​เป็น​ยา​แก​โรค​ทอง​เสีย​ ดวย​การ​ใช​ลําตน​สด​นํามา​ตม​กับ​น้ํากิน​ (ลําตน​)20.

ตํารา​ยา​แผน​ไทย​จะ​ใช​เมล็ด​เป็น​ยา​แก​ทอง​รวง​ (เมล็ด​)21.

ชวย​แก​โรค​บิด​ ดวย​การ​ใช​กาน​และ​ใบ​สด​ประ​มา​ณ 30-60 กรัม​ นํามา​ตม​กับ​น้ําหรือ​คัน้​เอาแต​น้ํากิน​ หรือ​จะ22.

ใช​ดอก​สด​ประ​มา​ณ 30-60 กรัม​ (ถา​แหง​ใช​ 15-30 กรัม​) นํามา​ตม​กับ​น้ํากิน​เป็น​ยา​แก​บิด​ก็​ได​ (กาน​และ​ใบ

,ดอก​)

ใช​เป็น​ยา​แก​ถาย​เป็น​มูก​เลือด​ ดวย​การ​ใช​ดอก​หงอน​ไก​เทศ​สด​ประ​มา​ณ 30-60 กรัม​ (ดอก​แหง​ใช​ประ​มา​ณ23.

15-30 กรัม​) นํามา​ตม​กับ​น้ํากิน​ สวน​เมล็ด​หงอน​ไก​เทศ​จะ​ใช​เป็น​ยา​แก​อุจจาระ​เป็น​เลือด​ บิด​ถาย​เป็น​มูก

เลือด​ ดวย​การ​ใช​เมล็ด​แหง​ประ​มา​ณ 4.​5-9 กรัม​ นํามา​ตม​กับ​น้ําหรือ​ใช​ทําเป็น​ยา​เม็ด​กิน​ (ดอก​,เมล็ด​)

ใช​เป็น​ยา​ระ​บาย​ ดวย​การ​ใช​กาน​และ​ใบ​สด​ประ​มา​ณ 30-60 กรัม​ นํามา​ตม​หรือ​คัน้​เอาแต​น้ํากิน​ (กาน​และ24.

ใบ)

ดอก​ใช​เป็น​ยา​ขับ​ปัสสาวะ​ได​ (ดอก​)25.
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ชวย​แก​ปัสสาวะ​เป็น​เลือด​ (ดอก​หงอน​ไก​เทศ​)26.

ใช​แก​ริดสีดวง​ทวาร​ (ดอก​,เมล็ด​)27.

ใช​แก​ริดสีดวง​ทวาร​มี​เลือด​ออก​ ดวย​การ​ใช​ลําตน​สด​ของ​หงอน​ไก​เทศ​นํามา​ตม​กับ​น้ํากิน​ หรือ​ใช​กาน​และ​ใบ28.

สด​ประ​มา​ณ 30-60 กรัม​ นํามา​ตม​กับ​น้ําหรือ​คัน้​เอาแต​น้ํากิน​ หรือ​จะ​ใช​ดอก​หงอน​ไก​เทศ​กับ​หวง​โฮ​ง อยาง

ละ​เทา​กัน​ นํามา​บด​ให​เป็น​ผง​ แลว​ป้ัน​เป็น​ยา​ลูก​กลอน​ขนาด​เทา​ลูก​มะเขือ​พวง​ ใช​รับ​ประทาน​ครัง้​ละ​ 7-10

เม็ด​ (ลําตน​,กาน​และ​ใบ)

ใช​แก​สตรี​ตก​เลือด​ ดวย​การ​ใช​กาน​และ​ใบ​สด​ของ​หงอน​ไก​ฝรัง่​ประ​มา​ณ 30-60 กรัม​ นํามา​ตม​หรือ​คัน้29.

เอาแต​น้ํากิน​ หรือ​ใช​ดอก​สด​ประ​มา​ณ 30-60 กรัม​ (แหง​ใช​ 15-30 กรัม​) นํามา​ตม​กับ​น้ํากิน​หรือ​ใช​เขา​กับ

ตํารา​ยา​อื่น​ สวน​อีก​วิธี​ให​ใช​ลําตน​สด​นํามา​ตม​กับ​น้ํากิน​เป็น​ยา​แก​ตก​เลือด​ (ลําตน​,กาน​และ​ใบ​,ดอก​หงอน​ไก

ฝรัง่​)

ใช​แก​ประจําเดือน​มา​มาก​ผิด​ปก​ติ​ ประจําเดือน​ไม​ปก​ติ​ ดวย​การ​ใช​ดอก​สด​ประ​มา​ณ 30-60 กรัม​ (แหง​ใช​30.

15-30 กรัม​) นํามา​ตม​กับ​น้ํากิน​ (ดอก​)

ชวย​แก​มุตกิด​ตกขาว​ของ​สตรี​ ดวย​การ​ใช​ดอก​สด​ประ​มา​ณ 30-60 กรัม​ (แหง​ใช​ 15-30 กรัม​) นํามา​ตม​กับ31.

น้ํากิน​ หรือ​จะ​นํามาด​อก​หงอน​ไก​เทศ​มา​ตม​กับ​เหลา​ขาว​รับ​ประทาน​ก็​ได​ (ใชได​ทัง้​ดอก​หงอน​ไก​ไทย​และ

หงอน​ไก​เทศ​)

เมล็ด​มี​สรรพคุณ​เป็น​ยาก​ระ​ตุนความ​รูสึก​ทาง​เพศ​ได​ดี​ แต​ใน​ตํารา​ไม​ได​ระบุ​วิธี​ใช​และ​วิธี​กิน​ (เมล็ด​)32.

กาน​และ​ใบ​นํามา​ตําพอก​รักษา​บาดแผล​ที่​มี​เลือด​ออก​ได​ (กาน​และ​ใบ)33.

ใช​เป็น​ยา​หาม​เลือด​ แก​เลือด​ไหล​ไม​หยุด​ (กาน​และ​ใบ​,ดอก​,เมล็ด​แหง​)34.

ลําตน​ออน​นํามา​ตําให​ละเอียด​ใช​เป็น​ยา​พอก​แก​ตะขาบ​กัด​ (ลําตน​)35.

ใช​รักษา​ผิวหนัง​เป็น​ผด​ผื่น​คัน​ ดวย​การ​ใช​กาน​และ​ใบ​นํามา​ตําพอก​บริเวณ​ที่​เป็น​ สวน​ดอก​ก็​มี​สรรพคุณ​ชวย36.

แก​ผด​ผื่น​คัน​ได​เชน​กัน​ แต​เขาใจ​วา​นํามา​ตม​กับ​น้ําดื่ม​ สวน​เมล็ด​แหง​มี​สรรพคุณ​ชวย​รักษา​ผิ​วน​หนัง​เป็น​ผด

ผื่น​คัน​ อักเสบ​รอน​แดง​ (กาน​และ​ใบ​,ดอก​,เมล็ด​แหง​)

ใบ​มี​สรรพคุณ​ชวย​บรรเทา​อาการ​คัน​จาก​ยาง​ตน​รัก​ (ใบ)37.

ดอก​ใช​เขา​ตํารับ​ยา​รวม​กับ​สมุนไพร​ชนิด​อื่น​เป็น​ยา​รักษา​โรค​มะเร็ง​คุด​ (อาการ​ปวด​ตัว​ลง​ขอ​ ปวด​ศีรษะ​ เจ็บ38.

เอว​ ปวด​ขอ​) ดวย​การ​ใช​ดอก​หงอน​ไก​ไทย​ ราก​สาม​สิบ​ ราก​ผัก​หวาน​บา​น ​ราก​ถัว่​พู​ ราก​ราง​เย็น​ ราก​มังคะ

อุย​ ไม​มะ​แฟน​ หอย​กาบ​ และ​งา​ชาง​ นํามา​ฝน​กับ​น้ําผสม​กับขาว​สุด​กิน​เป็น​ยา​รักษา​โรค​มะเร็ง​คุด​ (ดอก​)

หาก​สัตว​มี​อาการ​ปวด​ทอง​หลังค​ลอด​ลูก​ ให​ใช​ดอก​หงอน​ไก​สี​ขาว​แหง​ประ​มา​ณ 60 กรัม​, กัญชา​เทศ​ประ​มา39.

ณ 60-120 กรัม​ และ​ใบ​สน​หาง​สิงห​ (สน​แผง​) 120 กรัม​ นํามา​บด​ให​ละเอียด​แลว​ผสม​กับ​เหลา​ให​สัตว​กิน​

(ดอก​)
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หาก​วัว​หรือ​มา​มี​เลือด​กําเดา​ออก​ ให​ใช​ดอก​หงอน​ไก​สด​ประ​มา​ณ 3-4 ชอ​ ดอก​ทานตะวัน​ประมาณ​ 2​-3​ ดอก​40.

และ​ราก​หญา​คา​ประ​มา​ณ 60-100 กรัม​ นํามา​ตม​ผสม​กับ​น้ําทราย​ประ​มา​ณ 120 กรัม​ แลว​เอา​น้ําตม​ที่​ได​มา

ให​สัตว​กิน​ (ดอก​)

หาก​วัว​หรือ​มา​ถาย​เป็น​เลือด​ ให​ใช​ดอก​หงอน​ไก​สี​ขาว​แหง​ประ​มา​ณ 120 กรัม​, เห​ลง​แหง​เชา​ประ​มา​ณ41.

30-60 กรัม​, และ​ดิน​สุก​เป็น​กอน​ที่​อยู​ตาม​กน​เตา​ถาน​ประ​มา​ณ 60 กรัม​ นํามา​บด​ผสม​รวม​กัน​ให​ละ​เอียด​

แลว​ใส​น้ําตาล​ทราย​ขาว​ลง​ไป​ประ​มา​ณ 120 กรัม​ ผสม​ให​สัตว​กิน​ (ดอก​)

สวน​ขอมูล​อื่นๆ​ ได​ระบุ​วา​หงอน​ไก​มี​ฤทธิ ์​ตาน​เชื้อ​แบค​ที​เรี​ย เชื้อ​บิด​มี​ตัว​ ชวย​ลด​อุณหภูมิ​ใน​ราง​กาย​ รักษา42.

ผิวหนัง​อัก​เส​บ สวน​ราก​ใช​เป็น​ยา​บํารุง​กําลัง​ (ขอมูล​สวน​ไมมี​แหลง​อางอิง​ครับ​)

หมาย​เห​ตุ​ : เมล็ด​หงอน​ไก​ฝรัง่​ สามารถ​ใช​แทน​กับ​เมล็ด​หงอน​ไก​ไทย​ได​ เน่ืองจาก​มี​สรรพคุณ​ทาง​ยา​ที่​เห​มือ​นกัน

ขอ​หาม​ใน​การ​ใช​สมุนไพร​หงอน​ไก

หญิง​ที่​อยู​ใน​ระหวาง​การ​มี​ประจําเดือน​ ไม​ควร​นําหงอน​ไก​มา​รับ​ประ​ทาน

ผู​ที่​เป็น​โรค​ตาบอด​ใส​ หาม​รับ​ประทาน​สมุนไพร​ชนิด​น้ี

ขอมูล​ทาง​เภสัชวิทยา​ของ​หงอน​ไก

เมล็ด​พบ​สาร​ Oxalic acid, กรด​ไข​มัน​, โพแทสเซียม​ไน​เต​รด​, Celosiaol, Nicotinic acid และ​ยัง​พบ

น้ํามัน​ระเหย​อีก​หลาย​ชนิด​ดวย​กัน

สาร​ที่​สกัด​จา​เมล็ด​และ​ดอก​หงอน​ไก​ เมื่อ​นํามาท​ดล​อง​ก็​พบ​วา​มี​ฤทธิ ์​ชวย​ยับยัง้​การ​เจริญ​เติบโต​ของ​เชื้อ​

Trichomonas vaginalis ได​ดี​ โดย​เชื้อ​ชนิด​น้ี​เมื่อ​นํามา​ตม​ดวย​คาม​รอน​สูง​นา​น ​5-10 นาที​ก็​จะ​ตาย​ไป

จาก​การ​รักษา​ผู​ปวย​ที่​เป็น​โรค​ความ​ดัน​โลหิต​สูง​ที่​อยู​ใน​ชวง​ 160-220 / 100-135 มม.​ ปรอท​ โดย​ทําการ

รักษา​ดวย​การ​ใช​เมล็ด​หงอน​ไก​แหง​ประ​มา​ณ 30 กรัม​ นํามา​ตม​สกัด​เอา​น้ํา 2​ ครัง้​ แลว​แบง​กิน​ 3 ครัง้​ตอ

วัน​ ผล​การ​ทดลอง​พบ​วา​ หลัง​จาก​ที่​ได​รับ​ไป​แลว​ 1 สัปดาห​ ผู​ปวย​มี​ความ​ดัน​ลด​ลง​เหลือ​อยู​ใน​ชวง​

125-146 / 70-90 มม.​ ปรอท​ และ​จาก​การนํามาท​ดล​อง​กับ​สัตว​ก็​พบ​วา​เมล็ด​หงอน​ไก​สามารถ​ชวย​ลด

ความ​ดัน​โลหิต​ได

น้ํามัน​ระเหย​จาก​เมล็ด​หงอน​ไก​ มี​ฤทธิ ์​สามารถ​ทําให​มานตา​ดําขยาย​ตัว​ได

ประโยชน ​ของ​หงอน​ไก

ใช​ปลูก​เป็น​ไม​ประดับ​แปลง​ทัว่​ไป​ ปลูก​ตาม​ขอบ​แป​ลง​ ริม​ทาง​เดิน​ หรือ​จะ​ปลูก​เป็น​ไม​กระถาง​ก็​ได​ เพราะ

ดอก​มี​ความ​สวย​งาม​ สีสัน​โดด​เด​น ​เพาะ​ปลูก​ได​งาย​ มี​ความ​แข็ง​แรง​ทน​ทน​ทา​น ​สามารถ​ออกดอก​ได​ตลอด
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ฐาน​ขอมูล​ทอง​ถิ่น​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​-ตาก
สํานัก​วิทย​บริการ​และ​เทคโนโลยี​สาร​สน​เทศ​ มหาวิทยาลัย​ราชภัฏ​กําแพง​เพ​ชร

วัน​ที่​ : 2025-05-17 04:56:00 หน า​ 7

ทัง้​ปี​ เมื่อ​ดอก​บาน​แลว​จะ​มีอายุ​ยืน​ยาว​ เชน​เดียว​กับ​ดอก​บาน​ไมรู​โรย​ เพราะ​อยู​ใน​วงศ​เดียว​กัน​ แต​เมื่อ

ดอก​แลว​โรย​แลว​จะ​ตอง​เปลี่ยน​ตน​ใหม

หรือ​จะ​ปลูก​เป็น​ไม​ตัด​ดอก​ทําดอกไม​แหง​ก็​ได​ เพราะ​สามารถ​เก็บ​ไว​ได​นาน​และ​ไม​เปลี่ยน​ 

คําสําคัญ​ : หงอน​ไก

ที่​มา​ : https://medthai.com/

รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห

วัน​ที่​ : 2020-07-16

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1755&code_db=610010&code_type=01
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