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เรื่อง พญาทาวเอว

รายละเอียด

พญาทาวเอว ชื่อวิทยาศาสตร Oxyceros bispinosus (Griff.) Tirveng. (ชื่อพองวิทยาศาสตร Randia

bispinosa (Griff.) Craib) จัดอยูในวงศเข็ม (RUBIACEAE)

สมุนไพรพญาทาวเอว มีชื่อทองถิ่นอื่นๆ วา ขบเขีย้ว สลักเขีย้ว (สุราษฎรธานี) สวนทางภาคตะวันตกเฉียงใต

เรียก "พญาทาวเอว" เป็นตน

ลักษณะของพญาทาวเอว

ตนพญาทาวเอว จัดเป็นไมพุมพาดพันไปบนตนไมอื่น ตามลําตนมีหนามแหลมโคง พอแกแลวหนามจะ

โคงหาลําตนในลักษณะที่หนามไปล็อกลําตนไว เป็นไมป าของไทยที่ขยายพันธุดวยเมล็ด

ใบพญาทาวเอว ใบเป็นใบเดี่ยว ออกเรียงตรงขามกัน ลักษณะของใบเป็นรูปวงรีแกมขอบขนานหรือรูป
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ขอบขนานแกมรูปใบหอก ปลายใบแหลม โคนใบสอบ สวนขอบใบเรียบ ใบมีขนาดกวางประมาณ 4-6 เซน

ติเมตร และยาวประมาณ 10-15 เซนติเมตร มีเสนแขนงใบประมาณ 6-9 คู มีหูใบอยูระหวางกานใบ

ดอกพญาทาวเอว ออกดอกเป็นชอตามซอกใบ แตละชอดอกจะมีดอกยอยหลายดอก กลีบดอกเป็นสีขาว

5 กลีบ มีกลิ่นหอม

ผลพญาทาวเอว ผลเป็นผลสด ออกเป็นพวงๆ ลักษณะของผลเป็นรูปทรงกลม

สรรพคุณของพญาทาวเอว

ลําตนใชฝนกับเหลาทารักษาแผลในปาก (ลําตน)1.

หากปวดฟันหรือเป็นรํามะนาด ใหใชเหลาเป็นกระสาย นํามาฝนแลวทาบริเวณที่ปวด อาการก็จะบรรเทาลง2.

(ลําตน)

ตํารับยาพื้นบานจะใชลําตน นํามาฝนกับน้ําปูนใสกินเป็นยาแกอาการทองเดิน (ลําตน)3.

ใชลําตนนํามาฝนกับน้ําปูนใสกินเป็นยาแกงูสวัด ไฟลามทุง (ลําตน)4.

ลําตนใชฝนทาแกพิษสัตวกัดตอย ขบ โดยใชน้ํามะนาวหรือน้ําซาวขาวเป็นกระสาย แลวเอาวานน้ีมาฝนเขา5.

ดวยกันกับน้ํากระสาย แลวเอาไปปิดที่แผล (ลําตน)

ตํารับยาพื้นบานลานนาจะใชลําตนพญาทาวเอวผสมกับหัวยาขาวเย็น นํามาตมกับน้ําดื่มเป็นยาแกอาการ6.

ปวดเมื่อย (ลําตน)แตบางขอมูลก็ระบุวาใหนําไมทาวเอวไปแชในน้ําใหเปียกชุมกอน จะทําใหตัวยาของไม

ซึมออกมา จากนัน้จึงนํามาประคบบริเวณที่มีอาการปวดเมื่อยไมนานก็จะหาย

นอกจากน้ีวานพญาทาวเอวยังมีสรรพคุณอื่นๆ นอกเหนือจากที่กลาวมาอีก (ขอมูลไมมีแหลงอางอิง) เชน7.

แกเด็กเป็นทราง ฟันเป็นแมง เจ็บคอ ตกเลือด เลือดทําพิษ แกโรคผิวหนัง เป็นหันฝีหัวพิษ แกเล็บขบ (ใช

ลําตนนํามาฝนกับเหลา) หรือถากินยาเบื่อ ยาพิษ ผิดสําแดง ปวดทอง ลงทอง เป็นบิด ใหนํามาฝนกับ

น้ําซาวขาว (ลําตน)

ประโยชน ของพญาทาวเอว

หากนํามาปลูกเป็นไมประดับก็สวยและแปลกตาไปอีกแบบที่มีหนามล็อกลําตน1.

ในดานของความเชื่อ พญาทาวเอวถือเป็นไมมงคล เป็นวานเมตตามหานิยมทางแคลวคลาด ทางเขีย้วงา2.

ฯลฯ มีไวใชป องกันตัว เชื่อวาป องกันสัตวรายและอสรพิษกัด รวมถึงคนที่จะมาลอบทําราย (งู ตะขาบ แมง

ปอง ปลาดุกยักษแทง )
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คําสําคัญ : พญาทาวเอว

ที่มา : https://medthai.com/

รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห
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