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เรื่อ​ง พ​ญาทาว​เอว

ราย​ละ​เอี​ยด

พญา​ทาว​เอว​ ชื่อ​วิ​ทยา​ศาสตร Oxyceros bispinosus (Griff.) Tirveng. (ชื่อ​พอง​วิทยา​ศาสตร​ Randia

bispinosa (Griff.) Craib) จัด​อยู​ใน​วงศ​เข็ม​ (RUBIACEAE)

สมุนไพร​พญา​ทาว​เอว มีชื่อ​ทอง​ถิ่น​อื่นๆ​ วา​ ขบ​เขีย้ว​ สลัก​เขีย้ว​ (สุ​ราษฎร​ธานี​) สวน​ทาง​ภาค​ตะวัน​ตก​เฉียง​ใต

เรียก​ "พญา​ทาว​เอว" เป็น​ตน

ลักษณะ​ของ​พญา​ทาว​เอว

ตน​พญา​ทาว​เอว จัด​เป็น​ไม​พุม​พาด​พัน​ไป​บน​ตนไม​อื่น​ ตาม​ลําตน​มี​หนาม​แหลม​โคง​ พ​อแก​แลว​หนาม​จะ

โคง​หา​ลําตน​ใน​ลักษณะ​ที่​หนาม​ไป​ล็อก​ลําตน​ไว​ เป็น​ไม​ป า​ของ​ไทย​ที่​ขยาย​พันธุ​ดวย​เม​ล็ด

ใบ​พญา​ทาว​เอว ใบ​เป็น​ใบ​เดี่ยว​ ออก​เรียง​ตรง​ขาม​กัน​ ลักษณะ​ของ​ใบ​เป็น​รูป​วงรี​แกม​ขอบ​ขนาน​หรือ​รูป
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https://medthai.com/tag/RUBIACEAE/
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ขอบ​ขนาน​แกม​รูป​ใบ​หอก​ ปลาย​ใบ​แห​ลม​ โคน​ใบ​สอบ​ สวน​ขอบ​ใบ​เรียบ​ ใบ​มี​ขนาด​กวาง​ประ​มา​ณ 4-6 เซน

ติ​เมตร​ และ​ยาว​ประ​มา​ณ 10-15 เซน​ติ​เมตร​ มี​เสน​แขนง​ใบ​ประ​มา​ณ 6-9 คู​ มี​หู​ใบ​อยู​ระหวาง​กาน​ใบ

ดอก​พญา​ทาว​เอว ออกดอก​เป็น​ชอ​ตาม​ซอก​ใบ​ แตละ​ชอ​ดอก​จะ​มีด​อก​ยอย​หลาย​ดอก​ กลีบ​ดอก​เป็น​สี​ขาว​

5 กลีบ​ มี​กลิ่น​หอม

ผล​พญา​ทาว​เอว ผล​เป็น​ผล​สด​ ออก​เป็น​พวงๆ​ ลักษณะ​ของ​ผล​เป็น​รูป​ทรง​กลม

สรรพคุณ​ของ​พญา​ทาว​เอว

ลําตน​ใช​ฝน​กับ​เหลา​ทา​รักษา​แผล​ใน​ปาก​ (ลําตน​)1.

หาก​ปวด​ฟัน​หรือ​เป็น​รํามะ​นาด​ ให​ใช​เหลา​เป็นก​ระ​สาย​ นํามา​ฝน​แลว​ทาบ​ริ​เวณที่​ปวด​ อาการ​ก็​จะ​บรรเทา​ลง​2.

(ลําตน​)

ตํารับ​ยา​พื้น​บาน​จะ​ใช​ลําตน​ นํามา​ฝน​กับ​น้ําปูน​ใส​กิน​เป็น​ยา​แก​อาการ​ทอง​เดิน​ (ลําตน​)3.

ใช​ลําตน​นํามา​ฝน​กับ​น้ําปูน​ใส​กิน​เป็น​ยา​แก​งูสวัด​ ไฟ​ลาม​ทุง​ (ลําตน​)4.

ลําตน​ใช​ฝน​ทา​แก​พิษ​สัตว​กัด​ตอย​ ขบ​ โดย​ใช​น้ํามะนาว​หรือ​น้ําซาว​ขาว​เป็นก​ระ​สาย​ แลว​เอา​วาน​น้ี​มา​ฝน​เขา5.

ดวย​กัน​กับ​น้ํากระ​สาย​ แลว​เอา​ไป​ปิด​ที่​แผล​ (ลําตน​)

ตํารับ​ยา​พื้น​บาน​ลาน​นา​จะ​ใช​ลําตน​พญา​ทาว​เอว​ผสม​กับ​หัว​ยา​ขาว​เย็น​ นํามา​ตม​กับ​น้ําดื่ม​เป็น​ยา​แก​อาการ6.

ปวด​เมื่อย​ (ลําตน​)แต​บาง​ขอมูล​ก็​ระบุ​วา​ให​นําไม​ทาว​เอว​ไป​แช​ใน​น้ําให​เปียก​ชุม​กอ​น ​จะ​ทําให​ตัว​ยา​ของ​ไม

ซึม​ออก​มา​ จาก​นัน้​จึง​นํามา​ประคบ​บริเวณ​ที่​มี​อาการ​ปวด​เมื่อย​ไม​นาน​ก็​จะ​หาย

นอกจาก​น้ี​วาน​พญา​ทาว​เอว​ยัง​มี​สรรพคุณ​อื่นๆ​ นอก​เหนือ​จาก​ที่​กลาว​มา​อีก​ (ขอมูล​ไมมี​แหลง​อาง​อิง​) เชน​7.

แก​เด็ก​เป็น​ทร​าง ฟัน​เป็น​แมง​ เจ็บ​คอ​ ตก​เลือด​ เลือด​ทําพิษ​ แก​โรค​ผิว​หนัง​ เป็น​หัน​ฝี​หัว​พิษ​ แก​เล็บ​ขบ​ (ใช

ลําตน​นํามา​ฝน​กับ​เห​ลา​) หรือ​ถา​กิน​ยา​เบื่อ​ ยา​พิษ​ ผิด​สําแดง​ ปวด​ทอง​ ลง​ทอง​ เป็น​บิด​ ให​นํามา​ฝน​กับ

น้ําซาว​ขาว​ (ลําตน​)

ประโยชน ​ของ​พญา​ทาว​เอว

หาก​นํามา​ปลูก​เป็น​ไม​ประดับ​ก็​สวย​และ​แปลก​ตา​ไป​อีก​แบบ​ที่​มี​หนาม​ล็อก​ลําตน1.

ใน​ดาน​ของ​ความ​เชื่อ​ พ​ญาทาว​เอว​ถือ​เป็น​ไม​มงคล​ เป็น​วาน​เมตตา​มหา​นิยม​ทาง​แคลว​คลาด​ ทาง​เขีย้ว​งา​2.

ฯลฯ​ มี​ไว​ใช​ป องกัน​ตัว​ เชื่อ​วา​ป องกัน​สัตว​ราย​และ​อสรพิษ​กัด​ รวม​ถึง​คน​ที่​จะ​มา​ลอบ​ทําราย​ (งู​ ตะ​ขาบ​ แมง

ปอง​ ปลา​ดุก​ยักษ​แทง​ )
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คําสําคัญ​ : พญา​ทาว​เอว

ที่​มา​ : https://medthai.com/

รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห

วัน​ที่​ : 2020-07-16

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1736&code_db=610010&code_type=01
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