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เรื่อ​ง มะ​จํ้ากอ​ง

ราย​ละ​เอี​ยด

มะ​จํา้กอง​ ชื่อ​วิ​ทยา​ศาสตร Ardisia sanguinolenta Blume (ชื่อ​พอง​วิทยา​ศาสตร​ Ardisia colorata Roxb.)

จัด​อยู​ใน​วงศ​ PRIMULACEAE (MYRSINACEAE)

สมุนไพร​มะ​จํา้กอ​ง มีชื่อ​ทอง​ถิ่น​อื่น​ ๆ วา​ มะ​จํากอง​ (เชียง​ใหม​), ตา​ปลา​ (ตราด​), กระดูก​ไก​ กาง​ปลา​ กาง​ปลา

เขา​ (จันทบุรี​), กา​ลังกา​สา​ตัว​ผู​ (นคร​ราช​สี​มา​), พิลังกา​สา​ เห​มือ​ด (เลย​), จี​ผา​แตก​ (ลพบุรี​), ตา​เป็ด​ตา​ไก​ (นคร​ศรี

ธรรม​ราช​), อาย​ราม​ใบ​ใหญ​ (ตรัง​), ทุ​รัง​กะ​สา​ (สตูล​)

ลักษณะ​ของ​มะ​จํา้กอ​ง

ตน​มะ​จํา้กอ​ง จัด​เป็น​ไม​พุม​ขนาด​ใหญ​หรือ​ไม​ยืนตน​ขนาด​เล็ก​ ที่​มี​ความ​สูง​ได​ประ​มา​ณ 1-4 เมตร​ มี​เขต

การก​ระ​จา​ยพันธุ​ใน​อิน​เดีย​ อิน​โด​นี​เซี​ย มาเลเซีย​ และ​ไทย​ พ​บขึ้น​ทัว่ไป​ใน​ป า​ชัน้​กลาง​ใน​ป าดิบ​แลง​ ปาดิบ

ชื้น​ โดย​เฉพาะ​บริเวณ​ริม​ลําธาร​หรือ​ตาม​ทุง​หญา​ที่​ชื้น​ ที่​ความ​สูง​จาก​ระดับ​น้ําทะเล​ประ​มา​ณ 30-1,050
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https://medthai.com/tag/PRIMULACEAE/
https://medthai.com/tag/MYRSINACEAE/
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ใบ​มะ​จํา้กอ​ง ใบ​เป็น​ใบ​เดี่ยว​ ออก​เรียง​ตรง​ขาม​สลับ​ตัง้​ฉาก​ ลักษณะ​ของ​ใบ​เป็น​รูป​ใบ​หอก​กลับ​หรือ​รูป​ไข​

ปลาย​ใบ​แหลม​หรือ​เป็น​ติ่ง​แห​ลม​ โคน​ใบ​สอบ​ สวน​ขอบ​ใบ​เรียบ​ ใบ​มี​ขนาด​กวาง​ประ​มา​ณ 3.​8-7.​5 เซน​ติ

เมตร​ และ​ยาว​ประ​มา​ณ 12.​5-25 เซน​ติ​เมตร​ แผน​ใบ​หนา​แข็ง​เป็น​มัน​ ผิว​ใบ​เรียบ​เป็น​สี​เขียว​ ใบ​ออน​เป็น​สี

แดง

ดอก​มะ​จํา้กอ​ง ออกดอก​เป็น​ชอ​แยก​แขนง​รูป​พี​ระ​มิด​ โดย​จะ​ออก​ที่​ปลาย​กิ่ง​หรือ​ตาม​สวน​ยอด​ ชอ​ดอก​ยอย

ออก​เป็นก​ระ​จุก​ลักษณะ​คลาย​ซี่​รม​ กลีบ​ดอก​มี​ 5 กลีบ​ เป็น​สี​ขาว​แกม​ชมพู​จาง​ ๆ รูป​รี​แกม​รูป​ขอบ​ขนาน​

โคน​กลีบ​เชื่อม​ติด​กัน​ สวน​กลีบ​เลีย้ง​มี​ 5 กลีบ​ ลักษณะ​เป็น​รูป​สามเหลี่ยม​มี​จุด​สี​ดําหรือ​มี​ขน​สัน้​เกสร​เพศ​ผู

เป็น​สี​เห​ลือ​ง กาน​ชอ​ดอก​เป็น​สี​มวง​แดง​ ออกดอก​ได​ตลอด​ทัง้​ปี​ แต​ใน​ชวง​เดือน​ตุลาคม​จะ​ออก​มาก​เป็น

พิเศษ

ผล​มะ​จํา้กอ​ง ผล​เป็น​ผล​สด​แบบ​มี​เน้ือ​เมล็ด​เดี่ยว​ มี​ลักษณะ​กลม​ ขนาด​เทากับ​เม็ด​นุน​ ผล​ออน​เป็น​สี​แดง​

เมื่อ​สุก​หรือ​แก​แลว​จะ​เปลี่ยน​เป็น​สี​มวง​ดําหรือ​สี​ดํา สวน​เมล็ด​มี​ลักษณะ​กลม

สรรพคุณ​ของ​มะ​จํา้กอ​ง

ผล​มี​สรรพคุณ​เป็น​ยา​แก​ธาตุ​พิการ​ แก​ซาง​ (ผล)1.

ตน​ใช​เป็น​ยา​แก​กระษยั​ (ตน​)2.

ผล​ใช​เป็น​ยา​แก​ไข​ (ผล)3.

ชวย​แก​อาการ​ไอ​ (ใบ)4.

ใช​เป็น​ยา​แก​ทอง​เสีย​ (ใบ​, ผล)5.

ราก​ใช​เป็น​ยา​แก​กามโรค​และ​หนอง​ใน​ (ราก​)6.

ตน​มี​สรรพคุณ​เป็น​ยา​ฟอก​ขับ​ปัสสาวะ​ให​บริสุทธิ ์​ แก​น่ิว​ แก​ปัสสาวะ​ขุน​ขน​ (ตน​)7.

ตํารา​ยา​ไทย​จะ​ใชใบ​เป็น​ยา​แก​โรค​ตับ​พิการ​ (ใบ)8.

ผล​และ​เมล็ด​มี​สรรพคุณ​เป็น​ยา​แก​ลม​พิษ​ (ผล​, เมล็ด​)9.

ลําตน​ใช​เป็น​ยา​แก​โรค​เรื้อ​น ​(ลําตน​)10.

ดอก​มี​สรรพคุณ​เป็น​ยา​ฆา​เชื้อ​โรค​ (ดอก​)11.

ใน​รัฐ​เปร​ะ ประเทศ​มาเลเซีย​ จะ​ใชใบ​มะ​จํ้ากอง​นํามา​ตม​รักษา​อาการ​ติด​เชื้อ​ไว​รัส​ (ใบ)12.

ราก​นํามา​ตําผสม​กับ​เหลา​เอา​น้ํารับ​ประ​ทา​น ​สวน​กาก​เอา​มา​พอก​ปิด​แผล​เป็น​ยา​ถอนพิษ​งู​ (ราก​)13.

ขอมูล​ทาง​เภสัชวิทยา​ของ​มะ​จํา้กอ​ง
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สาร​สกัด​ของ​ผล​สุก​สามารถ​ยับยัง้​การ​เจริญ​ของ​เชื้อ​ที่​ทําให​เกิด​โรค​ทอง​เสีย​ (Salmonella spp. และ​

Shigella spp.)

สาร​สกัด​จาก​เปลือก​ตน​มี​ฤทธิ ์​ยับยัง้​การ​เจริญ​ของ​เชื้อ​หนองใน​ใน​หลอด​ทด​ลอง

นอกจาก​น้ี​ยัง​พบ​เม็ด​สี​ (pigment) สี​สม​ทอง​ชื่อ​ Rapanone ใน​เปลือก​ตน​ ซึ่ง​เมื่อ​นํามา​ใช​ทดลอง​กับ​หนู​ที่

ติด​เชื้อ​โรค​เรื้อน​โดย​ให​ยา​ติดตอ​กัน​ 6-12 เดือน​ พ​บวา​สามารถ​ลด​การ​เพิ่ม​จํานวน​ของ​เชื้อ​ดัง​กลาว​ได

ประโยชน ​ของ​มะ​จํา้กอ​ง

ใช​ปลูก​เป็น​ไม​ประดับ​ทัว่​ไป​ มี​ทรง​พุม​ใบ​และ​ชอ​ดอก​สวย​เด​น ​แต​ไมมี​กลิ่น​หอม

 

คําสําคัญ​ : มะ​จํ้ากอ​ง

ที่​มา​ : https://medthai.com/

รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห

วัน​ที่​ : 2020-07-10

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1713&code_db=610010&code_type=01
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