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เรื่อง ผักชีดอย

รายละเอียด

ผักชีดอย ชื่อวิทยาศาสตร Dichrocephala integrifolia (L.f.) Kuntze (ชื่อพองวิทยาศาสตร Dichrocephala

latifolia (Lam.) L'Hér. ex DC.) จัดอยูในวงศทานตะวัน (ASTERACEAE หรือ COMPOSITAE)

สมุนไพรผักชีดอย มีชื่อทองถิ่นอื่นๆ วา สาบแฮง แฮงของ (เพชรบูรณ) เป็นตน

ลักษณะของผักชีดอย

ตนผักชีดอย จัดเป็นพรรณไมลมลุกที่มีลําตนตัง้ตรง สูงไดประมาณ 8-25 น้ิว แตกกิ่งกานสาขาใกลกับ

โคนตน มีขนออน ๆ ขึ้นปกคลุมอยูหนาแนน มีกลิ่นหอม ขยายพันธุโดยใชเมล็ด เป็นพรรณไมกลางแจงที่

จัดเป็นวัชพืชชนิดหน่ึง ชอบขึ้นตามดินหิน ทุงหญา หรือที่รกรางทัว่ไป

ใบผักชีดอย ใบเป็นใบเดี่ยว ออกเรียงสลับกันไปตามกิ่ง ลักษณะของใบเป็นรูปไข ปลายใบแหลม โคนใบ

สอบ สวนขอบใบจักเป็นฟันเลื่อย แผนใบเป็นสีเขียว ผิวใบมีขนออน ๆ ขึ้นปกคลุมทัง้สองดาน บริเวณโคน

ใบจะมีปีกใบแคบ ๆ อยูดานละปีก ใบมีขนาดกวางประมาณ 2 น้ิว และยาวประมาณ 3.5-5 น้ิว ซึ่งขนาดน้ี
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จะเป็นขนาดของใบที่อยูดานลาง สวนใบที่อยูสวนบนของกิ่งจะมีขนาดเล็กกวาน้ี โดยใบที่อยูบนสุดจะมี

ความยาวไดประมาณ 0.5-1 น้ิวได

ดอกผักชีดอย ออกดอกเป็นชอตามซอกใบและบริเวณสวนยอดของกิ่ง ดอกมีลักษณะเป็นกอนกลมๆ

ขนาดประมาณ 3-5 มิลลิเมตร ปลายดอกมี 4 แฉก กานชอดอกยาว

ผลผักชีดอย ลักษณะของผลเป็นรูปหอกกลับแบนและมีขนเล็กๆ อยู 2 เสน หรือบางผลอาจไมมีเลย ผลมี

ขนาดยาวประมาณ 1 มิลลิเมตร

สรรพคุณของผักชีดอย

ตาดอกเอามาตมกับน้ํา ใชดื่มเป็นยาขับเหงื่อ (ตาดอก)1.

ใชเป็นยาขับปัสสาวะ ดวยการใชตาดอกเอามาตมกับดื่มเป็นยา (ตาดอก)2.

ทัง้ตนใชเป็นยารักษาโรคหนองใน (ทัง้ตน)3.

ใบใชตําเป็นยาทาแกแผลเรื้อรัง (ใบ)4.

ในประเทศเขมรจะนํามาปรุงเป็นยาทาแกแมลงสัตวกัดตอย (ใบ)5.

ใบใชตําพอกแกบวม (ใบ)6.

 

คําสําคัญ : ผักชีดอย

ที่มา : https://medthai.com/

รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห

วันที่ : 2020-07-10

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1692&code_db=610010&code_type=01
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