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เรื่อง กระเบียน

รายละเอียด

กระเบียน ชื่อวิทยาศาสตร Ceriscoides turgida (Roxb.) Tirveng. (ชื่อพองวิทยาศาสตร Gardenia turgida

Roxb.) จัดอยูในวงศเข็ม (RUBIACEAE)

สมุนไพรกระเบียน มีชื่อทองถิ่นอื่นๆ วา กระดานพน (ตาก), มุยแดง (เลย), มุยขาว หมุยขาว หัวโลน (นครราช

สีมา), ตะลุมพุก (อุบลราชธานี), มะกอกพราน (กาญจนบุรี), กระเบียน (ราชบุรี, อุตรดิตถ), จี๊เดียม ดิก๊เดียม

(ภาคเหนือ), กระเบียน (ภาคกลาง), ดิกเดียม, มะคังขาว เป็นตน

ลักษณะของกระเบียน

       ตนกระเบยีน จดัเป็นไมยนืตนผลดัใบขนาดเลก็ถงึขนาดกลาง มีความสงูของตนประมาณ 7-13 เมตร เรอืน

ยอดคอนขางเล็ก ไมเป็นรูปทรง เปลือกตนเป็นสีเทาเขมแกมน้ําตาลหรือเป็นสีน้ําตาลหมน ลอนออกเป็นแผนบาง

ๆ กิ่งกานแข็งแรงหรืออาจมีหนามตรงออกเป็นคูที่ขอ มักขึ้นเป็นกลุมหรือขึ้นประปรายในป าเบญจพรรณและปา
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เต็งรัง

       ใบกระเบียน ใบเป็นใบเดี่ยว ออกเรียงตรงขามสลับตัง้ฉาก ลักษณะของใบเป็นรูปไขกลับ กลม หรือรูปรี

ปลายใบมนหรือแหลมเป็นติ่งสัน้ ๆ โคนใบสอบเรียวไปจนถึงกานใบ สวนขอบใบเรียบหรือเป็นคลื่นเล็กน อย แผน

ใบเกลีย้งทัง้สองดาน ทองใบมีขนนุม เสนแขนงใบขางละประมาณ 4-6 เสน กานใบสัน้มาก มีหูใบอยูระหวางกาน

ใบเป็นรูปสามเหลี่ยม 1 คู อยูตรงขามกัน

        ดอกกระเบยีน ดอกเป็นแบบแยกเพศ กานดอกสัน้ ดอกเพศผูจะออกเป็นกระจกุ มีกลิน่หอม กลบีดอกเป็นสี

ขาวอมเหลือง ติดกันเป็นหลอด ตรงปลายแยกเป็นกลีบ 5 กลีบ กลีบเลีย้งติดกันเป็นหลอด ปากหลอดกวาง โคน

ปลายตัด มีเกสรเพศผู 5 อัน ไมมีกานชูอับเรณู อับเรณูมีลักษณะเป็นรูปยาวรี ติดอยูภายในหลอดดอก สวนดอก

เพศเมียจะออกเป็นดอกเดี่ยวตามงามใบ ไมมีกลิ่นหอม กลีบเลีย้งติดกันเป็นรูประฆัง ตรงปลายแยกเป็นแฉก 5

แฉก กลีบดอกมีลักษณะเหมือนกับดอกเพศผู รังไขมีออวุลจํานวนมาก

        ผลกระเบียน ลักษณะของผลเป็นรูปทรงกลมหรือรูปไข ขนาดยาวประมาณ 2-7 เซนติเมตร ผลคอนขาง

แข็ง ภายในมีเมล็ดรูปรางแบนจํานวนมาก

สรรพคุณของกระเบียน

1. รากใชเป็นยาแกเสมหะเป็นพิษ (ราก)

2. รากใชเป็นยาแกอาหารไมยอยในเด็ก (ราก)

3. ดอกใชเป็นยาฆาพยาธิ (ดอก)

4. เปลือกมีสรรพคุณชวยแกริดสีดวง (เปลือก)

5. ใบใชตําพอกรักษาแผลสด (ใบ)

6. ดอกนํามาขยี้ใชทาแกกลากเกลื้อน (ดอก)[1],[2]บางวาใชใบนํามาขยี้ทาแกกลากเกลื้อน (ใบ)

7. น้ํามันในเมล็ดนํามาทาเป็นยาแกแผลมะเร็ง โรคเรื้อน (เมล็ด)

ประโยชน ของกระเบียน

เน้ือไมมีสีนวลอมเหลือง ละเอียด เสีย้นคอนขางตรง มีความแข็งพอประมาณ สามารถนํามาใชทําเป็นเครื่องเรือน

เครื่องมือเครื่องใช เครื่องกลึง แกะสลัก กระสวย และหวีได

คําสําคัญ : กระเบียน

ที่มา : https://medthai.com/

รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห
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วันที่ : 2020-07-09

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1673&code_db=610010&code_type=01
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