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เรื่อง ประเพณีบุญขาวจี่

รายละเอียด

         บุญขาวจี่ วันเพ็ญเดือน 3 เป็นวันมาฆบูชา รุงขึ้นวันแรม 1 คํ่าก็ถวายขาวจี่ เรียกวาวันทําบุญเน่ืองในวัน

มาฆบูชานัน่เอง ขาวจี่ คือ เอาขาวเหนียวป้ันเป็นกอนเอาไมเสียบยางไฟเหมือนไกยาง เมื่อขาวสุกเกรียมแลวก็

เอาไขซึ่งตีไวแลวทาแลวยางซํ้าอีกกลายเป็นไขเคลือบขาวเหนียว เสร็จแลวถอดไมออกแลวเอาน้ําออยหรือน้ําตาล

ที่เป็นกอนยัดใสแทนกลายเป็นขาวเหนียวยัดไส แลวถวายพระเณรฉันตอนเชา สวนมากชาวบานจะรีบทําแตเชา

มืด พอสวางก็ลงศาลาการเปรียญ (ชาวบานเรียกหอแจก) นิมนตพระเณรเจริญพระพุทธมนตแลวฉัน เป็นทัง้งาน

บุญและงานรื่นเริงประจําแตละหมูบาน เพราะไดทําขาวจี่ไปถวายพระหลังจากพระฉันแลวก็เลีย้งกันเองสนุก

สนาน มีคําพังเพยอีสานวา

         "เดือนสามคอยเจาหัวคอยป้ันเขาจี่ เขาจี่บใสน้ําออยจัวน อยเช็ดน้ําตา"

 

         เดอืนน้ีชาวนาสวนใหญถอืกนัตัง้แตโบราณมาวาเป็นเดอืนสูขวญัขาว คอืมีการถวายขาวเปลอืกพระและนิยม

ทําบุญบาน สวดมนตเสร็จพิธีสงฆ แลวก็สูขวัญขาวตามธรรมเนียมพราหมณ บางบานก็ทําเล็กน อยพอเป็นพิธี คือ

เอาขาวไปถวายสงฆแลวทําพิธีตุมปากเลาเล็กน อยเป็นการบูชาคุณของขาวในเลาหรือยุง
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         บุญขาวจี่เป็นประเพณีที่เกิดจากความสมัครสมานของชุมชนชาวบานจะนัดหมายกันมาทําบุญรวมกันโดย

ชวยกันปลูกผามหรือปะรํา เตรียมไวใน ตอนบาย ครัน้เมื่อถึงรุงเชาในวันตอมาชาวบานจะชวยกันจี่ขาว หรือป้ิง

ขาวและตักบาตรขาวจี่รวมกัน หลังจากนัน้จะใหมีการ เทศนนิทานชาดก เรื่องนางปุณณทาสีเป็นเสร็จพิธี บุญขาว

จี่นิยมทําในราวกลางหรือปลายเดือนสาม คือ ภายหลังการทําบุญวันมาฆบูชา ขาวจี่ คือขาวเหน่ียวน่ึงใหสุกแลว

นํามาป้ันเป็นกอนโตประมาณเทาไขเป็ดขนาดใหญหรือผลมะตูมขนาดกลาง ทาเกลือเคลาใหทัว่และนวดใหเหนี

ยว แลวเสียบไมยางไฟ ถาไมเสียบไมจะยางบนเหล็กหรือบนไมไผผาซีกสานขัดกันเป็นตะแกรงหาง ๆ ก็ได โดย

ยางบนกองไฟที่เป็นถานพลิกไปพลิกมามาจนเกรียมโดยรอบ จึงเอาออกมาทาดวยไข ซึ่งตีใหไขขาวไขแดง เขา

กันตีแลวทาจนทัว่ป้ันขาว จึงเอายางไฟใหสุกอีกครัง้หน่ึง บางแหงเมื่อเอาขาวยางไฟเสร็จแลว ถอดเอาไมออก

เอาน้ําออยปึกใสเป็นไสขางในดวย น้ําออยอาจเอายัดใสขางในกอนยางไฟก็ได แตบางแหงไมนิยมใสน้ําออย

         มลูเหตุที่ทาํบญุขาวจี่ในเดอืนสาม คงจะเน่ืองจากเป็นเวลาที่ชาวนาหมดภาระในการทาํนา ชาวนาไดขาวขึ้น

ยุงใหม จึงอยากรวมกันทําบุญขาวจี่ถวายพระสงฆ สวนมูลเหตุดัง้เดิมที่จะมีการทําบุญขาวจี่มีเรื่องเลาวาในกาล

ครัง้หน่ึง นางปุณณทาสีไดทําขนมแป งจี่ถวายแดสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาและพระอานนทเถระ ครัน้ถวายแลว

นางคิดวาพระองคคงไมเสวยและอาจเอาทิง้ใหสุนัขหรือกากิน เพราะอาหารที่นางถวายไมประณีตนารับประทาน

เมื่อพระพุทธเจาทรงทราบภาวะนิตของนางปุณณทาสี จึงรับสัง่ใหพระอานนทปูสาดอาสนะ แลวทรงประทับนัง่ฉัน

ณ ที่นางถวายนัน้เป็นผลใหนางเกิดปีติยินดีเป็นอยางยิ่ง และเมื่อนางไดฟังพระธรรมเทศนาที่พระพุทธเจาทรง

แสดงก็บรรลุโสดาปัตติผล ดวยอานิสงสที่ถวายขนมแป งจี่ ชาวอีสานทราบอานิสงสของการทานดังกลาว จึงพากัน

ทําขาวจี่ถวายทานแตพระสงฆสืบตอมา

ภาพโดย : https://esan108.com/main/wp-content/uploads/2013/10/ขาวจีทาไข.jpg

 

คําสําคัญ : ประเพณีบุญขาวจี่

ที่มา : http://www.9bkk.com/article/custom/custom15.html

รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห

วันที่ : 2017-02-25

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=166&code_db=610004&code_type=10
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