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เรื่อง การแตงกายของชาวเขา

รายละเอียด

      ลักษณะการแตงกายของมงขาว หรือ มงดาว

           ชาย : ตัวเสื้อจะเป็นผากํามะหยี่ เสื้อแขนยาวจรดขอมือ ชายเสื้อจะยาวคลุมเอว ดานหน ามีสาบเสื้อสอง

ขางลงมาตลอดแนว สายเสื้อลงไปยังชายเสื้อ ดานหลัง มักจะปักลวดลายสวยงามดวย ปัจจุบันนิยมใสซิปลงขอบ

สาบเสื้อ เพื่อสะดวกในการใส สวนกางเกงจะสวมใสกางเกงขากวย หรือกางเกงจีนเป าตื้นขาบาน มีลวดลายน อย

และใสผาพันเอวสีแดง คาดทับกางเกง และอาจมีเข็มขัดเงินคาดทับอีกชัน้หน่ึงดวยเหมือนกัน

           หญิง : ตัวเสื้อจะเป็นผากํามะหยี่ เสื้ออาจจะเป็นสีน้ําเงินเขมหรือดํา แตปัจจุบันก็มี การเปลี่ยนแปลงใหมี

หลากสีมากขึ้น เป็นเสื้อแขนยาว ซึ่งที่ปลายแขนน้ีมีการปักลวดลายใสดานหน ามีสาบเสื้อสองขางลงมา และมีการ

ปักลวดลายใสดวย การแตงกายของหญิงมงขาว (มงเดอะ) เดิมจะสวมกระโปรงจีบรอบตัวสีขาวลวนไมมีการปัก

ลวดลายใดๆ เมื่อสวมใสจะปลอยรอยผาไวดานหน าพรอมกับมีผาสี่เหลี่ยมยาวปักลวดลาย ปิดทับรอยผา มี

ผาแถบสีแดงคาดเอวไวชัน้หน่ึง โดยผูกปลอยชายเป็นหางไวดานหลัง ปัจจุบันนิยมใสกระโปรงสีขาวเฉพาะงาน

สําคัญเทานัน้ เพราะกระโปรงขาวเปรอะเป้ือนไดงาย จึงหันมานิยมสวมกางเกงทรงจีนกับเสื้อแทนกระโปรง และ
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มีผาสี่เหลี่ยมผืนยาวหอยลงทัง้ดานหน าและหลัง ผาน้ีมักจะปักลวดลายสวยงามมีผาแถบสีแดงคาดเอว สําหรับ

เครื่องโพกผมของหญิงมงขาวนัน้ นิยมพันมวยผมคลอยมาดานหน า และใชผาสีดําโพกผมเป็นวงรอบศีรษะ โดย

มีการปักลวดลายไวดวย นอกจากน้ียังมีเครื่องประดับอื่นประกอบเพิ่มเติม ซึ่งมักจะสวมใสกันในงานสําคัญ

จําพวกเครื่องเงิน กําไลคอ กําไลขอมือ ตุมหู แหวน รวมทัง้เหรียญเงินขนาดตางๆ ทัง้รูปวงกลม และสามเหลี่ยม

ที่ประดับตามเสื้อผาแพรพรรณ รวมทัง้สายสะพายปักลวดลายสวยงาม เวลาใชจะสะพายไหลเฉียงสลับกันสองขา

ง

              

      ลักษณะการแตงกายของมงดํา และ มงกัว๊มะบา

          ชาย : เสื้อแขนยาวจรดขอมอื แตชายเสื้อระดบัเอว ปกสาบเสื้อดานขวาจะป ายเลยมาทบัซกีซายของตวัเสื้อ

ตลอดจนแนวสาบเสื้อจะใชดายสี และผาสีปักลวดลายตางๆ สะดุดตา กางเกงสีเดียวกับเสื้อ มีลักษณะขากวาง

มากแตปลายขาแคบลง สวนที่เห็นไดเดนชัดคือ เป ากางเกงจะหยอนลงมาจนตํ่ากวาระดับเขา รอบเอวจะมี ผาสี

แดงพันทับกางเกงไวซึ่งชายผาทัง้สองขางปักลวดลายสวยงาม อยูดานหน า และนิยมคาดเข็มขัดทับผาแดงไว

          หญิง : ปัจจุบันเสื้อมงเขียวหรือมงดําจะทําใหมีหลากหลายสีมากขึ้นเหมือนกัน ชายเสื้อยาวจะถูกปิดดวย

กระโปรงเวลาสวมใส สาบเสื้อทัง้สองขางจะปักลวดลาย หรือขลิบดวยผาสี ตัวกระโปรงจีบเป็นรอบ ทําเป็น

ลวดลายตางๆ ทัง้การปัก และยอมรอยผาของกระโปรงอยูดานหน า มีผาเหลี่ยมผืนยาวปักลวดลายปิดรอยผา

และมีผาสีแดงคาดเอวทับอีกทีหน่ึง โดยผูกปลอยชาย เป็นหางไวดานหลัง สําหรับกระโปรงน้ีจะใสในทุกโอกาส

และในอดีตนิยม พันแขงดวยผาสีดําอยางประณีตซอนเหลื่อมเป็นชัน้ๆ ปัจจุบันก็ไมคอย นิยมใสกันแลว ผูหญิง

มงดํานิยมพันผมเป็นมวยไวกลางกระหมอม และมีชองผมมวยซึ่งทํามาจากหางมาพันเสริมใหมวยผมใหญขึ้นใช

ผาแถบเป็นตาขาย สีดําพันมวยผมแลวประดับดวยลูกปัดสีสวยๆ สวนเครื่องประดับเพิ่มเติมนัน้ มีลักษณะเหมือน

กับมงขาว

 

ภาพโดย : http://media.krobkruakao.com/media/imagerelated/2017/10/relate198086.jpg

 

คําสําคัญ : การแตงกาย ชาวเขา
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