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เรื่อง ชงโค

รายละเอียด

ชงโค ชื่อสามญั Orchid tree, Purple orchid tree, Butterfly tree, Purple bauhinia, Hong kong orchid tree

ชงโค ชื่อวิทยาศาสตร Bauhinia purpurea L. จัดอยูในวงศถัว่ (FABACEAE หรือ LEGUMINOSAE) และอยู

ในวงศยอยราชพฤกษ (CAESALPINIOIDEAE หรือ CAESALPINIACEAE)

สมุนไพรชงโค มีชื่อทองถิ่นอื่น ๆ วา ดอกตีนวัว, เสีย้วหวาน กะเฮอ สะเปซี (แมฮองสอน), เสีย้วดอกแดง (ภาค

เหนือ), ชงโค เสีย้วเลื่อย (ภาคใต) เป็นตน โดยเป็นพืชที่มีถิ่นกําเนิดทางตอนใตของประเทศจีน รวมไปถึงฮองกง

และทางเอเชียตะวันออกเฉียงใต

ลักษณะของตนชงโค

       ชงโค เป็นไมยืนตนสูงประมาณ 5-15 เมตร กิ่งออนมีขนปกคลุม ลักษณะของใบชงโคเป็นใบเดี่ยวคลายรูป

หัวใจ ปลายของใบเวาลึกมาก ปลายใบทัง้สองดานกลมมนดูคลายใบแฝดติดกัน (คลาย ๆ กับใบกาหลง) สวน
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ลักษณะของผลจะเป็นฝักแบนคลายฝักถัว่ กวางประมาณ 1.5 เซนติเมตร ยาวประมาณ 15-20 เซนติเมตร เมล็ด

ในฝักคอนขางแบน ฝักแกจะแตกออกเป็นสองซีกตามความยาวของฝัก โดยเป็นตนไมที่ผลัดใบในชวงฤดูหนาว

(ปลายปี) แลวจะผลิใบในชวงเดือนเมษายนถึงพฤษภาคม และเป็นตนไมที่ชอบแสงแดด การเพาะปลูกจึงนิยม

ปลูกในที่มีแสงแดดตลอดทัง้วัน

       ลักษณะของดอกชงโค ดอกจะมีกลิ่นหอมออน ๆ โดยจะออกดอกเป็นชอตามปลายกิ่ง แตละชอมีดอกประ

มาณ 6-10 ดอก แตละดอกมีกลีบ 5 กลีบ โดยกลีบดอกจะมีสีชมพูถึงสีมวงแดง ลักษณะของดอกจะคลายกับดอก

กลวยไม เมื่อบานเต็มที่ดอกชงโคจะกวางประมาณ 7-9 เซนติเมตร ตรงกลางของดอกจะมีเกสรตัวผูเป็นเสนยาว

5 เสน ยื่นออกไปดานหน า โคงขึ้นดานบน และมีเกสรตัวเมียอยูตรงกลาง 1 เสน ยาวกวาเกสรตัวผู

       ประวตัิตนชงโค ชื่อของชงโคนัน้มาจากใบชงโคมีลกัษณะเป็นใบแฝดตดิกนัคลายรอยเทาววั สาํหรบับานเรา

ยังไมไดรับความนิยมเทาที่ควร สาเหตุอาจมาจากชื่อที่ยังไมไพเราะ มีความหมายดีถูกใจคนไทยก็เป็นได แตถึง

อยางไรก็ตามตนชงโคก็จัดเป็นไมมงคลชนิดหน่ึง เพราะสําหรับชาวฮินดูแลวถือวาตนชงโคเป็นตนไมของสวรรค

ที่อยูในเทวโลก และยังนับถือวาเป็นตนไมของพระลักษมี (พระชายาของพระนารายณ) จึงควรคาแกการเคารพ

บูชาและปลูกไวในบริเวณบานหรือสถานที่ศักดิส์ิทธิ ์ในฐานะตนไมประดับ นอกจากน้ียังเป็นตนไม

ประจํามหาวิทยาลัยและโรงเรียนตาง ๆ อีกหลายโรงเรียน เชน คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,

คณะวิศวกรรมศาสตร สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง, มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จ

เจาพระยา, โรงเรียนเทพลีลา, โรงเรียนปิยะบุตร ฯลฯ 

       ชงโคฮอลแลนดหรือชงโคออสเตรเลีย เป็นลูกผสมระหวาง "ชงโค" กับ "เสีย้ว" เป็นชื่อที่ตัง้มาใชใน

ทางการคาเพื่อเพิ่มความนาสนใจ ชวยทําใหซื้องายขายคลอง และไมไดเป็นพันธุไมที่มาจากประเทศฮอลแลนด

หรือออสเตรเลียหรือมีความเกี่ยวของกันแตอยางใด โดยจะมีความแตกตางกับชงโคทัว่ไป โดยจะมีลักษณะเดน

ตรงที่มีขนาดของดอกที่ใหญกวา กลีบดอกใหญกวา มีสีสันสดใสกวาเล็กน อย

ประโยชน ของชงโค

1. ใบชงโคนําไปตมชวยรักษาอาการไอได (ใบ)

2. ชวยแกพิษไขรอนจากเลือดและน้ําดี (ดอก)

3. ชงโคมีสรรพคุณใชเป็นยาระบาย (ดอก, ราก)

4. ชวยแกอาการทองเสีย (เปลือกตน)

5. ชวยแกอาการทองรวง (เปลือกตน)

6. ชวยแกบิด (ดอก, แกน, เปลือกตน)

7. ชวยขับลมในกระเพาะ (ราก)
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8. ชวยขับปัสสาวะ (ใบ)

9. ใบชงโคใชพอกฝีและแผลได (ใบ)

10. มักปลูกไวเป็นไมดอกไมประดับบานและสวน เพื่อความสวยงาม ใหกลิ่นหอมชื่นใจ

คําสําคัญ : ชงโค

ที่มา : ้https://medthai.com/

รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห

วันที่ : 2020-05-26

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1599&code_db=610010&code_type=01
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