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เรื่อง จันทนกะพอ

รายละเอียด

จันทน กะพอ ชื่อวิทยาศาสตร Vatica diospyroides Symington จัดอยูในวงศ DIPTEROCARPACEAE เชน

เดียวกับเคี่ยม ตะเคียนทอง และพะยอม

สมุนไพรจันทน กะพอ มีชื่อทองถิ่นอื่น ๆ วา เขีย้วงูเขา (พังงา), จันทน พอ จันทน พอ (ภาคใต) เป็นตน

ลักษณะของจันทน กะพอ

       ตนจนัทน กะพอ จดัเป็นไมยนืตนขนาดเลก็ถงึขนาดกลางไมผลดัใบ มีความสงูของตนประมาณ 5-15 เมตร

เรือนยอดเป็นทรงพุมกลมโปรงไมคอยสวย มีใบน อย แตกกิ่งกานจํานวนมากที่ยอด กิ่งเปลา เปลือกตนเรียบเป็น

สีน้ําตาลอมเทา หรือสีเทาคลํ้า และมักมียางใสซึมออกมาตามรอยแตก สวนเปลือกชัน้เป็นสีเหลือง ขยายพันธุ

ดวยวิธีการเพาะเมล็ด เจริญเติบโตไดดีในดินที่มีการระบายน้ําดี มีรมเงาจากไมอื่น มีความชื้นในอากาศดี และลม

ไมแรงมากนัก มีถิ่นกําเนิดในเอเชียเขตรอน ในประเทศไทยมีเขตการกระจายพันธุในป าดิบชื้นที่ลุมตํ่า และตาม
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https://medthai.com/tag/DIPTEROCARPACEAE/
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ชายขอบของปาพรุทางภาคใต บางวาเกิดตามปาเบญจพรรณ ที่ระดับความสูงจากระดับน้ําทะเลปานกลาง

ประมาณ 20-100 เมตร สวนในตางประเทศจะพบไดที่ประเทศเวียดนามและมาเลเซีย

        ใบจนัทน กะพอ มีใบเป็นใบเดีย่วออกเรยีงสลบั ลกัษณะของแผนใบเป็นรปูขอบขนาน ปลายใบเป็นติง่แหลม

โคนใบสอบและเบีย้วเล็กน อย สวนขอบใบเรียบ ใบมีความกวางประมาณ 5-7 เซนติเมตรและยาวประมาณ

14-20 เซนติเมตร ใบออนเป็นสีน้ําตาลแดง สวนใบแกเป็นสีเขียวเขมเป็นมัน แผนใบเกลีย้งหนา มีเสนแขนงของ

ใบประมาณ 15-18 คู ปลายเสนโคงจรดกับขอบใบ โคนใบเบีย้ว และจะหลุดรวงไปตามอายุ สวนกานใบยาวประ

มาณ 1.5 เซนติเมตร

         ดอกจนัทน กะพอ ดอกสีเหลอืงนวลขนาดเลก็และมีกลิน่หอมแรงมาก กลิน่เป็นแบบหอมรอน ๆ คลายกบัแก

วกาหลงและน้ํามันจันทน ออกดอกเป็นชอสัน้ๆ ตามกิ่งและตามงามใบ ดอกมีกลีบดอกสีขาวหรือเหลืองออน 5

กลีบ เรียงเวียนกันเป็นรูปกังหัน กลีบดอกมีขนนุมเป็นสีน้ําตาล สวนกลีบเลีย้งโคนเชื่อมติดกันเป็นรูปถวย ปลาย

แยกเป็นแฉก 5 แฉก มีขนปกคลุม เมื่อเริ่มปลูกจะใชเวลาประมาณ 6-7 ปีถึงจะออกดอก โดยจะออกดอกในชวง

เดือนพฤศจิกายนถึงเดือนมีนาคมและดอกจะทยอยบานในเวลาใกลเคียงกัน

         ผลจนัทน กะพอ ผลมีลกัษณะกลมรี มีขนาดเสนผานศนูยกลางประมาณ 2.5-3 เซนติเมตร ผวิผลเป็นขยุสี

น้ําตาล ผลเมื่อแกจะแตกออกเป็น 3 กลีบ มีกลีบประดับ 5 กลีบสัน้กวาตัวผล โดยกลีบผลมีลักษณะเป็นรูป

สามเหลี่ยมสัน้กวาความยาวของผล ขอบกลีบพับจีบตามยาว มีเมล็ดลักษณะเป็นรูปไขปลายแหลม โดยจะติดผล

ในชวงเดือนมีนาคมถึงเดือนเมษายน และผลจะแกในชวงเดือนมีนาคมถึงเดือนกรกฎาคม

สรรพคุณของจันทน กะพอ

1. ดอกใชผสมกับยาอื่นปรุงเป็นยาหอมแกลม บํารุงหัวใจ (ดอก)

2. ชวยแกสันนิบาต (เน้ือไม)

3. เน้ือไมมีสรรพคุณแกลมวิงเวียน (เน้ือไม)

4. ชวยขับลม (เน้ือไม)

5. ชวยแกเสมหะ (เน้ือไม)

ประโยชน ตนจันทน กะพอ

1. สมัยกอนคนโบราณจะใชดอกกลัน่ทําน้ํามันใสผมและมีการนํามาใชทําน้ําหอม

2. ไมจันทนกะพอมีเน้ือไมเป็นสีน้ําตาลอมเหลือง สามารถนํามาใชในงานกอสรางหรือใชทําดามเครื่องมือเครื่องใช

ได

3. เน่ืองจากดอกของตนจันทนกะพอมีกลิ่นหอมแรง ออกดอกดก จึงนิยมใชปลูกเป็นไมประดับได โดยจะปลูก
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ตามปาอนุรักษ ตามสนามหน าบาน หรือใชจัดสวนหยอมก็ได และควรปลูกทาง

    ดานทิศตะวันออกที่มีไมใหญ

4. คนโบราณนิยมนําดอกจันทนกะพอมาเก็บไวในตูเสื้อผา เพื่อใชอบใหเสื้อผามีกลิ่นหอม

คําสําคัญ : จันทนกะพอ

ที่มา : ้https://medthai.com/

รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห

วันที่ : 2020-05-26

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1593&code_db=610010&code_type=01
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