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เรื่อง เครือพูเงิน

รายละเอียด

เครือพูเงิน ชื่อวิทยาศาสตร Argyreia mollis (Burm. f.) Choisy จัดอยูในวงศผักบุง (CONVOLVULACEAE)

สมุนไพรเครือพูเงิน มีชื่อทองถิ่นอื่นวา ยานตาน (สงขลา) สวนปราจีนบุรีเรียก "เครือพูเงิน"

ลักษณะของเครือพูเงิน

        ตนเครือพูเงิน จัดเป็นพรรณไมเถาวัลยเน้ือแข็ง ไมมีมือเกาะ มีความยาวไดประมาณ 10 เมตร สวนของ

ลําตนยังออนอยูจะมีขนยาวและราบขึ้นหนาแนน โดยขนจะเป็นสีขาวหรือสีน้ําตาลปนเหลืองออน ๆ หรือบางทีจะ

มีคราบสีขาว ๆ ติดอยูดวย สวนเปลือกลําตนจะเป็นสีเทาแกมขาว พรรณไมชนิดน้ีขยายพันธุโดยใชเมล็ด มักพบ

ขึ้นตามปารุน ปาละเมาะ ปาเบญจพรรณ และตามสองขางทางทัว่ไป ที่ความสูงจากระดับน้ําทะเลจนถึง 1,500 เม

ตร

        ใบเครอืพูเงนิ ใบเป็นใบเดีย่ว ออกเรยีงสลบั ลกัษณะของใบเป็นรปูรี รูปขอบขนานแคบ ๆ รปูหวัใจ หรอืบาง

ครัง้มีลักษณะเป็นรูปไขหรือรูปหอก ปลายใบแหลมหรือมนและติ่งเล็กแหลม สวนขอบใบเรียบ ใบมีขนาดกวาง
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ประมาณ 1.5-7 เซนติเมตร และยาวประมาณ 4-15 เซนติเมตร ผิวใบดานบนมีขนราบขึ้นหนาแนนหรือขึ้น

กระจายหรือเกลี้ยง แตตรงเสนมักจะเกลีย้งไมมีขน สวนผิวใบดานลางจะมีขนนุมคลายเสนไหมสีเงินหรือสี

น้ําตาลปนเหลืองออน ๆ ขึ้นหนาแนน กานใบกลม ยาวประมาณ 1-6 เซนติเมตร และมีขนยาวราบ

        ดอกเครือพูเงิน ออกดอกเป็นชอตามซอกใบ กานชอดอกยาวไดประมาณ 0.5-4.5 เซนติเมตร และมีขน

ดอกจะมีตัง้แต 1-5 ดอก จะหาไดยากถามีมากกวาน้ี กานดอกนัน้ยาวประมาณ 0.5-1.5 เซนติเมตร จะมีขนและ

เป็นสัน ใบประดับมีลักษณะเป็นรูปขอบขนานแกมรูปไขกลับ ปลายมน ยาวประมาณ 0.8-1 เซนติเมตร กลีบดอก

ทัง้หมดตรงดานนอกจะมีขนยาวคลายเสนไหม สวนดานในกลีบดอกจะเกลีย้งไมมีขน เมื่อเป็นผลจะขยายใหญ

ขึ้น โดยดานในจะเป็นสีแดงหรือสีมวง กลีบดอกเชื่อมติดกันเป็นรูปกรวยหรือรูประฆัง จะเป็นสีมวงออนหรือสีชม

พู สวนตรงโคนกลีบดอกจะเป็นสีขาว จะหาไดยากที่เป็นสีขาวทัง้หมด ตรงปลายเป็นจักแฉะๆ ที่ตรงกลางกลีบ

แตกลีบจะมีขนยาวและราบ ดอกมีเกสรเพศผูและเกสรเพศเมีย โดยจะมีลักษณะสัน้กวากลีบดอกเล็กน อย กาน

เกสรเพศผูจะมีขนปุกปุยบริเวณโคน สวนรังไขมีลักษณะเกลี้ยง และมีอยู 4 ชอง

        ผลเครอืพูเงนิ ผลเป็นแบบแคปซลู มีลกัษณะกลมโต มีขนาดเสนผานศนูยกลางประมาณ 0.8-1 เซนติเมตร

ผลเป็นสีแดงหรือสีแดงอมสม ภายในผลมีเมล็ดประมาณ 4 เมล็ด หรืออาจน อยกวาน้ี เมล็ดเป็นสีดําและมีความ

ยาวไดประมาณ 5 มิลลิเมตร

สรรพคุณของเครือพูเงิน

1. ทัง้ตนนํามาคัน้เอาน้ําใชทําเป็นยาหยอดตารักษาอาการอักเสบ (ทัง้ตน)

2. รากใชตมกับน้ําดื่มเป็นยาแกไอ แกหอบ (ราก)

3. ใบใชเป็นยาพอกรักษาฝี (ใบ)

4. ใบใชเป็นสวนประกอบในยาคุมกันและยาบําบัด (ใบ)

5. รากใชตมกับน้ําดื่มเป็นยาบํารุงน้ํานมของสตรี (ราก)

คําสําคัญ : เครือพูเงิน

ที่มา : ้https://medthai.com/

รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห

วันที่ : 2020-05-25

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1584&code_db=610010&code_type=01
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