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เรื่อง กระดูกไก

รายละเอียด

ชื่ออื่น ๆ : กระดูกไก (ภาคกลาง), หอมไก (ภาคเหนือ)

ชื่อวิทยาศาสตร : Chloranthus erectus (Bucg.-Ham) Verdc.

ชื่อวงศ : CHLORANTHACEAE

ลักษณะทางพฤกษศาสตร :

       ตนกระดูกไกเป็นพรรณไมพุมที่มีความสูงประมาณ 5-2.5 เมตร ลําตนมีขอบวมพอง

       ใบกระดูกไกเป็นใบเดี่ยว ออกตรงขามกันเป็นคู ๆ ใบมีลักษณะเป็นรูปรี หรือรูปหอก ปลายและโคนเป็นใบ

เรียวแหลม ขนาดของใบกวางประมาณ 5-4 น้ิว ยาวประมาณ 3-8 น้ิว ริมขอบใบหยัก ผิวใบบาง กานใบยาวประ

มาณ 0.2-1.5 ซม.

        ดอกกระดูกไกออกเป็นชอ ติดกานชอดอก ดอกไมมีกลีบดอกหรือกลีบรองดอก แตจะไมมีใบประดับและ

เกสรตัวผูเป็นสีขาว ซึ่งจะออกเรียงกันอยูขางใน และมีอับเรณู 4 พู รังไข 1 ชอง เชื่อมติดกันอยูโคนใบประดับ

        ผลกระดูกไกมีลักษณะยาวประมาณ 6-7 มม. ผลสดจะมีสีขาว ภายในเมล็ดมี 1 เมล็ด เป็นเมล็ดที่แข็ง
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คอนขางกลม

สวนที่ใชเป็นยา : ลําตน, ราก, ใบ

สรรพคุณ กระดูกไก :

       ลําตนใชเป็นยากระตุน ยาระงับการเกร็งของกลามเน้ือใชนํามาตมกับเปลือกของพวกอบเชย

(cinnamomum) รับประทาน

       รากและใบใชแกไข กามโรค ยาขับเหงื่อ นํามาชงเป็นชาดื่ม

คําสําคัญ : กระดูกไก

ที่มา : https://www.samunpri.com

รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห

วันที่ : 2020-05-13

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1548&code_db=610010&code_type=01
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