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เรื่อง ชิงชัน

รายละเอียด

         ชงิชนั (Tamalin, Rosewood, Black-wood) เป็นพชืสมนุไพรจาํพวกตน ที่มชีื่อเรยีกตามทองถิน่ตาง ๆ เชน

 ภาคอีสานเรียก ประดูชิงชัน สวนภาคเหนือเรียก เกิดแดง เป็นตน และที่สําคัญคือตนชิงชันน้ีเป็นตนไม

ประจําจังหวัดหนองคายอีกดวย ซึ่งตนชิงชันน้ีจะทําการขยายพันธุโดยเมล็ด เป็นไมกลางแจง สวนใหญอยูใน

ปาดิบแลง หรือป าเบญจพรรณทัว่ไป โดยสามารถเจริญเติบโตไดดีกับดินทุกชนิดในทุกภาคของประเทศไทย, ลาว

 และพมา ยกเวนในภาคใตของไทยเทานัน้ที่ไมสามารถกระจายพนัธุของชงิชนัได นอกจากน้ีจะเหน็ไดวาตนชงิชนั

มักจะเจริญอยูรวมกับไมไผและไมสักหรือในป าเต็งรังดวย

ลักษณะทั่วไปของชิงชัน

         สาํหรบัตนชงิชนันัน้เป็นไมขนาดใหญถงึขนาดกลาง โดยมีลาํตนสงูประมาณ 25 เมตร เปลอืกของตนนัน้มีสี

น้ําตาลอมเทา เปลือกหนา ซึ่งมีรากแกวที่ยาวมาก และมีปมรากถัว่ สวนใบมีสีแดง บางใบเกลี้ยง บางใบอาจมีขน
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ขึ้นอยูเบาบาง รูปทรงรี ปลายมน หรือหยักเวาน อยๆ และดอกของตนชิงชันนัน้จะออกดอกทุกปีในประมาณเดือน

มีนาคม – พฤษภาคม และเมล็ดโดยสวนมากมักจะมีเพียงเมล็ดเดียว หรือ 2 – 3 เมล็ด สีน้ําตาล มีรูปรางคลาย

กับรูปไต

ประโยชน และสรรพคุณของชิงชัน

         แกน – ชวยในการบํารุงโลหิตในผูหญิงไดดี ใหรสฝาดรอน

         เปลือก – สามารถนําไปตมแลวนํามาชะลางหรือสมานบาดแผล รวมทัง้รักษาแผลเรื้องรังดวย

         นอกจากน้ี ยังนิยมนําตนชิงชันน้ีมาทําเป็นเครื่องดนตรี เครื่องเรือน หรือเครื่องใชสอยตางๆ ไมวาจะเป็นก

ลอง, ตะโพน, คันไถ, ดามปืน, ดามมีด, ตู, เตียง หรือโตะ ฯลฯ เพราะดวยลักษณะเน้ือไมของชิงชันนัน้จะคอน

ขางแข็งและเหนียว แถมยังมีความสวยงามมากอีกดวย ซึ่งสําหรับตนชิงชันนัน้เป็นไมหายากที่มีราคาแพง ที่

เรียกไดวามีประโยชนทัง้ทางสมุนไพรและอุตสาหกรรมพื้นบานเลยทีเดียว

คําสําคัญ : ชิงชัน

ที่มา : www.samunpri.com/

รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห

วันที่ : 2020-05-08

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1496&code_db=610010&code_type=01
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