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เรื่อ​ง กระ​ดัง​งา

ราย​ละ​เอี​ยด

         กระดังงา​หรือ​กระดังงา​ไทย​ (Ylang Ylang, Kenanga, Perfume) เป็น​สมุนไพร​ที่​มีชื่อ​เรียก​ตาม​ทอง​ถิ่น

ตางๆ​ เชน​ ภาค​เหนือ​เรียก​วา​กระดังงา​ใหญ​, สะ​บัน​งา​ หรือ​กระดังงา​ไทย​ เป็น​ตน​ เป็น​พืช​จําพวก​ตน​ อยู​ใน​ตระกูล

เดียว​กับ​น อยหนา​และ​การ​เวก​ นิยม​ขยาย​พันธุ​โดย​การ​เพาะ​เมล็ด​ มี​แหลง​กําเนิด​ใน​เอเชีย​เขต​รอน​ ใน​ประเทศ

ฟิลิปปินส​ และ​อิน​โด​นี​เซีย

        ลักษณะ​ทั่วไป​ของ​กระ​ดัง​งา

        กระดังงา​นัน้​เป็น​ไม​เลื้อย​ทรง​พุม​โปรง​ มีด​อก​ออก​ตลอด​ทัง้​ปี​ เป็น​ดอก​แบบ​ชอ​กระจุก​ตาม​ซอก​ใบ​หรือ​ปลาย

กิ่ง​ประ​มา​ณ 4 – 6 ดอก​ แบง​ออก​เป็น​ 2​ ชัน้​ กลีบ​ดอก​สี​เหลือง​หรือ​เหลือง​อม​เขียว​ มี​กลิ่น​หอม​มาก​ และ​มี​บาง

ชนิด​ที่​เป็น​เถา​เลื้อย​ ลําตน​สูง​ประ​มา​ณ 15 – 25 เมตร​ บริเวณ​โคน​ตน​มี​ป ุม​อยู​เล็ก​น อย​แต​สามารถ​แตก​กิ่ง​กาน​ได

มาก​ สวน​เปลือก​ของ​ตน​กระดังงา​มี​สี​เทา​หรือ​น้ําตาล​เป็นตน​เก​ลี้​ยง​ โดย​เปลือก​จะ​มี​การ​หนา​ตัว​ขึ้น​ตาม​อายุ​ของ​ตน​

เป็น​ใบ​เดี่ยว​เรียง​สลับ​คลาย​รูป​วง​รี​ ตรง​ปลาย​แห​ลม​ โคน​มน​สอบ​แห​ลม​ และ​ขอบ​ใบ​นัน้​จะ​เรียบ​เป็น​คลื่น​สี​ขาว​ๆ
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        ประโยชน ​และ​สรรพคุณ​ของ​กระ​ดัง​งา

              เปลือก​ตน – ชวย​ใน​การ​แก​อาการ​ทอง​เสีย​ และ​ขับ​ปัสสาวะ​ รวม​ถึง​ปัสสาวะ​พิการ​ ให​รส​ฝาด​เฝ่ือน

             เน้ือ​ไม – ชวย​แก​อาการ​ปัสสาวะ​พิการ​ และ​ชวย​ขับ​ปัสสาวะ​ ให​รส​ขม​เฝ่ือน

             ดอก – ชวย​บํารุง​หัวใจ​ให​แข็ง​แรง​ ตลอด​จน​บํารุง​ธาตุ​ และ​บํารุง​โลหิต​ ให​รส​หอม​สุ​ขุม

 

        นอกจาก​น้ี​ ยงั​มี​ความ​เชื่อ​กนั​วา​หาก​บาน​ใด​มี​ตน​กระดงังา​จะ​ชวย​ทาํให​มชีื่อ​เสยีง​โดง​ดงั​ เพราะ​คาํวา​ “ก​ระ​ดงั​”

ก็​คือ​ การ​ทําให​เกิด​เสียง​ดัง​ไป​ไกล​ แม​กระทัง่​ใน​สมัย​โบราณ​ก็​มี​ความ​เชื่อ​เกี่ยว​กับ​ตน​กระดังงา​น้ี​เชน​กัน​ อยาง​ใน

บันทึก​โบราณ​ที่​วา​ เสียง​ดัง​เหมือน​นก​กา​ระ​เวก​ที่​มี​เสียง​ดัง​และ​ไพเราะ​จน​กอง​ไป​ไกล​ถึง​แดน​สวรรค​ จึง​ทําให​มี​บาง

คน​เรียก​กระดังงา​น้ี​วา​กา​ระ​เวก​ ซึ่ง​เรียก​ได​วา​กระดังงา​น้ี​เป็น​ไม​มงคล​ที่​ชวย​ใน​การ​เสริม​ชื่อ​เสียง​ให​โดง​ดัง​ ทําให

ผูคน​เคารพ​เป็น​ที่​นับ​หน า​ถือ​ตา​ หาก​ปลูก​ควร​ปลูก​ใน​ทิศ​ตะวัน​ออก​ของ​บาน​ซึ่ง​เชื่อ​วา​เป็น​ทิศ​ที่​ดี​เป็น​สิริ​มงคล

สําหรับ​ตัว​บาน​และ​ผู​อยู​อา​ศัย

คําสําคัญ​ : กระ​ดัง​งา

ที่​มา​ : เกร็ด​ความ​รู​.​net/กระ​ดัง​งา/

รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห

วัน​ที่​ : 2020-04-29

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1452&code_db=610010&code_type=01
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