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เรื่อ​ง ดินสอ​พอง​กําแพง​เพ​ชร

ราย​ละ​เอี​ยด

       จะ​มี​คน​กาํแพงเพชร​สกั​กี่​คน​ที่​ทราบ​วา​ ใต​แผน​ดนิ​อทุยาน​ประวตัศิาสตร​กาํแพงเพชร​ที่​เตม็​ไป​ดวย​ศลิา​แลง​ อนั

ทรง​คุณ​คา​ ตอ​เมือง​มรดก​โลก​ มี​ดิน​ขาว​ ที่​เรียก​กัน​วา​ดินสอ​พอง​ จํานวน​มาก​ ดินสอ​พอง​ หมาย​ถึง​ ดิน​ขาว​ เรา​เอง

ก็​ไม​เคย​ทราบ​เชน​กัน​ วา​มี​ดินสอ​พอง​ใต​แผน​ดิน​กําแพง​เพ​ชร​ และ​ได​ถูก​นํามา​ผลิต​ดินสอ​พอง​ มา​นับ​รอย​ปี​ นับ​เป็น

ภูมิปัญญา​ไทย​ที่​สืบทอด​มา​อยาง​ควร​บันทึก​ไว​ใน​รายการ​โทรทัศน​วัฒนธรรม​ของ​เรา

       เรา​ได​รับ​แจง​จาก​คุณ​นิ​มิตร​ บัลลังก​นาค​ รอง​นายก​องคการ​บริหาร​สวน​ตําบล​หนอง​ปลิง​ วาที่​หนอง​ปลิง​ มี​การ

ผลิต​ดินสอ​พอง​ ตอ​เน่ือง​มากวา​รอย​ปี​ และ​วัตถุ​ดิบ​ คือ​ดินสอ​พอง​ อยู​ที่​หนอง​ปลิง​น่ี​เอง​ ทาน​พา​เรา​ ไป​พบ​กับ​แม​ขี้

เห​ร ภู​สวัสดิ ์​ อา​ยุ​ 70 ปี​ ธิดา​ของ​คุณ​แม​บุญ​เลื่อน​ ศรี​อินทร​ ซึ่ง​ทําอาชีพ​ผลิต​ดินสอ​พอง​มา​ตัง้แต​รุน​ยาย​ คือ​ประ​มา

ณ 100 ปี​ที่​ผาน​มา​ แม​ขีเ้หร​นําไป​ชม​บอ​ดินสอ​พอง​ บริเวณ​วัด​ริม​ทางใน​อุทยาน​ประวัติศาสตร​กําแพง​เพ​ชร​ ซึ่ง​ได

มา​สํารวจ​พบ​ตัง้แต​สมัย​รัชกาล​ที่​ 5 นา​สนใจ​มาก​บริเวณ​บอ​ดินสอ​พอง​ มี​เน้ือที่​หลาย​ไร​ และ​เป็น​ภูมิปัญญา​ที่​นา

ศึกษา​และ​ภาค​ภูมิ​ใจ​ รอง​รอย​การ​ขุด​ดินสอ​พอง​ ดิน​เกา​ทับถม​ดิน​ใหม​ ทามกลาง​ซาก​ปรัก​หัก​พัง​ของ​โบราณ​สถาน

Th
e O

ffice
 O

f A
ca

de
mic 

Res
ou

rce
 In

for
mat

ion
 And

 Te
ch

no
log

y



ฐาน​ขอมูล​ทอง​ถิ่น​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​-ตาก
สํานัก​วิทย​บริการ​และ​เทคโนโลยี​สาร​สน​เทศ​ มหาวิทยาลัย​ราชภัฏ​กําแพง​เพ​ชร

วัน​ที่​ : 2026-07-16 04:04:03 หน า​ 2

ที่​ถูก​ขุด​คน​ครัง้​แลว​ครัง้​เลา

        ดนิสอ​พอง​ตาม​ตาํนาน​เลา​ขาน​กนั​วา​ พ​ระ​ราม​จาก​มหา​กาพย​รา​มาย​ณะ ได​แผลงศร​ไป​ตก​ที่​ใด​ ทีด่นิ​บรเิวณ​นัน้

จะ​สุก​และ​กลาย​เป็น​สี​ขาว​ กลาย​เป็น​ดินสอ​พอง​ใน​ที่สุด​ดินสอ​พอง​มี​แหลง​ใหญ​อยู​ที่​จังหวัด​ลพบุรี​…ตํานาน​จึง​มี​เคา

เรื่อง​จริง

        ประโยชน​ของ​ดนิสอ​พอง​มี​มาก​มาย​ ปัจจบุนั​คน​สวน​ใหญ​ใช​ประโยชน​จาก​ดนิสอ​พอง​ใน​เทศกาล​สงกรานต​เทา

นัน้​ แต​คน​สมัย​โบราณ​ใช​ดินสอ​พอง​ตัง้แต​ตื่น​เชา​ใช​ทา​หน า​และ​ทา​ตัวแทน​แป ง​ ใช​รับ​ประทาน​เป็น​อาหาร​วาง​ โดย

เฉพาะ​ผู​หญิง​ที่​ตัง้​ครรภ​ ใช​เป็น​ยา​ทา​แก​ผด​ผื่น​คัน​ ผสม​น้ํามะนาว​ทา​เมื่อ​หัว​โน​ ใช​ตบ​ประตู​หน าตาง​กอน​ที่​จะ​วาด

ลาย​ลง​เน้ือ​ไม​ ใช​ลง​เน้ือ​ไม​ที่​เป็น​รู​เป็น​รอง​ให​เรียบ​เนีย​น

        อาชีพ​การ​ทําดินสอ​พอง​ ใน​อําเภอ​เมือง​กําแพง​เพ​ชร​ เหลือ​เพียง​ที่​บาน​หนอง​ปลิง​เพียง​แหง​เดียว​เทา​นัน้​ แม

เฒา​ขี้​เห​ร ภู​สวัสดิ ์​ ยัง​มี​ความ​สุข​ที่​ได​ทําดินสอ​พอง​เขา​สู​ตลาด​กําแพง​เพ​ชร​ และ​จังหวัด​ใกล​เคียง​ ทาน​มี​ความ​สุข

มาก​เมื่อ​มี​ใคร​มา​เรียน​รู​การ​ผลิต​ดินสอ​พอง​ จะ​มี​ใคร​สืบ​ตอ​ลม​หายใจ​แหง​ภูมิปัญญา​การ​สรางสรรค​ดินขาว​ให​เป็น

ดินสอ​พอง​ตอ​ไป​อีก​หรือ​ไม​ เป็น​คําถาม​ที่​รอ​คําตอบ​ทัง้ๆ​ที่​การ​ทําดินสอ​พอง​ มี​ราย​ได​ดี​ โดย​เฉพาะ​ชวง​เดือน

กุมภาพันธ​ถึง​เดือน​เมษายน​ ตก​เดือน​ละ​สี่​ถึง​หา​พัน​บาท​ ซึ่ง​สามารถ​เลีย้ง​ตนเอง​ได​ นับ​เป็น​ราย​ได​เสริม​ที่​นา​สนใจ

มาก​ถา​สนับสนุน​ภูมิปัญญา​ไทย​ คง​ตอง​หัน​มา​ใช​ดินสอ​พอง​กัน​ประวัติศาสตร​ได​จารึก​วา​แผน​ดิน​อัน​อุดม​ที่

กําแพงเพชร​มี​ดินขาว​หรือ​ดินสอ​พอง​ที่​มี​คุณภาพ​ไม​แพ​แหลง​ใด​ใน​ประเทศ​ไทย

คําสําคัญ​ : ดินสอ​พอง

ที่​มา​ : สัน​ติ​ อภัย​ราช​.​ (2548).​ หนอง​ปลิง​ วัฒน​ธร​รม​ พัฒนาการ​ทาง​ประวัติ​ศาสตร​ เอกลักษณ​และ​ภูมิ

ปัญญา​ ตําบล​หนอง​ปลิง​ อําเภอ​เมือง​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​.​ กําแพง​เพ​ชร​: องคการ​บริหาร​สวน​ตําบล

หนอง​ปลิง​.​

รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห
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