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เรื่อ​ง ประเพณี​การ​อาบ​น้ําผู​ใหญ

ราย​ละ​เอี​ยด

         ชวง​เวลา​ระหวาง​วนั​ที่​ 13-15 เดอืน​เมษายน​ (เดอืน​ 5) ของ​ทกุ​ปี​ ซึ่ง​จะ​เลอืก​ทาํวนั​ไหน​ก็​ได​ จะ​เป็น​ตอน​เชา

หรือ​ตอน​บาย​เป็น​ไป​ตาม​การ​นัด​หมาย​ของ​แตละ​ครอบ​ครัว​ แตละ​บาน​โดย​นัด​หมาย​สถาน​ที่​และ​วัน​ เวลา​ไว​ลวง

หน า​เป็น​ประจําทุก​ปี​ ซึ่ง​อาจ​เป็น​ที่​บาน​หรือ​ที่​วัด​ก็ได​ตาม​ความ​เหมาะ​สม​ ควา​มสําคัญ​ประ​เพณี​ อาบ​น้ําผูใหญ​เป็น​วิธี

การ​แสดงออก​ซึ่ง​ความ​เคารพ​นับถือ​แก​บิดา​มาร​ดา​ และ​ญาติ​คน​แก​ (ผู​อาวุโส​) ของ​ตระ​กลู รวม​ทัง้​ผู​มี​พระคุณ​และ

บุคคล​ที่​ตน​เคารพ​นับ​ถือ

         พิธี​กรร​ม

         1.​ การ​ขอ​ขมา​เมื่อ​เชิญ​ผูใหญ​ทัง้​หลาย​นัง่​ใน​โรง​พิธี​เรียบรอย​แลว​ ลูก​หลาน​และ​ชาว​บาน​ที่มา​รวม​พิธี​จะ​รวม

กลุม​ยืน​อยู​ดาน​หน า​ของ​คน​แก​ทัง้​หลาย​ ผูนําใน​พิธี​รําดอกไม​และ​จุด​ธูป​เทียน​พนม​มือ​ แลวก​ลา​วขอ​ขมา​ทุก​คน​วา

ตาม​ดัง​น้ี​  "กายกรรม​สาม​ วจี​กรรม​สี่​ มโนกรรม​สาม​ หาก​ขาพเจา​ทัง้​หลาย​เกิด​ประมาท​พลาด​พลัง้​แก​ทา​น ​ดวย​กาย

ก็​ดี​ ดวย​วาจา​ก็​ดี​ ดวย​ใจ​ก็​ดี​ ตอ​หน า​ก็​ดี​ ลับ​หลัง​ก็​ดี​ ไม​เจตนา​ก็​ดี​ ขอ​ใหทา​นอ​โหสิ​กรรม​ให​แก​ขาพเจา​ดวย​เถิด​ และ

ขอ​ได​โปรด​อํานวย​พร​ให​ขาพเจา​ทัง้​หลาย​ มี​ความ​สุข​ความ​เจริญ​ตลอด​ไป​ และ​ขอ​ตัง้​จิต​อธิษฐาน​ขอ​ให​ทาน​เจริญ
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ดวย​ อา​ยุ​ วรรณะ​ สุข​ะ พละ​ ตล​อด​ไป

        2.​ พธิกีาร​อาบ​น้ํา การ​อาบ​น้ําเป็นการ​ตกั​น้ํามา​รด​อาบ​ให​ผใูหญ​จน​เปียก​โชก​ทัง้​ตวั​ ปัจจบุนั​บาง​หมบูาน​ได​ปรบั

เปลี่ยน​วิธี​การ​ใน​การ​อาบ​น้ํา มา​รดน้ําที่​มือ​ทัง้​สอง​ของ​คน​แก​แทน​เพราะ​คน​แก​ที่​มีอายุ​มาก​ มี​ลูก​หลาน​และ​ผู​ที่

เคารพ​นับถือ​มาก​ พิธีการ​อาบ​น้ําตอง​ใช​เวลา​นาน​จึง​แลว​เสร็จ​ คน​แก​เหลา​นัน้​อาจ​รูสึก​หนาว​สะ​ทา​น ​ซึ่ง​เป็น​เหตุ​ให

เจ็บ​ปวย​เป็น​ไข​ได​ ลูก​หลาน​จะ​เขา​แถว​ตัก​น้ําที่​เตรียม​ไว​ใน​โอง​ มา​รด​ที่​มือ​หรือ​ที่​ตัว​คน​แก​ และ​มอบ​เครื่อง​นุง​หม

เครื่อง​ใช​ให​คน​แก​พรอม​กับ​ขอ​พร​ คน​แก​ก็​จะ​ให​พร​ลูก​หลา​น ​การ​อาบ​น้ําจะ​ทําไป​ตาม​ลําดับ​จน​ครบ​ทุก​คน​เมื่อ​เสร็จ

พิธี​ ลูก​หลาน​จะ​นําเสื้อผา​ชุด​ใหม​มา​ผลัด​เปลี่ยน​ให​คน​แก​ทา​แป ง​ หวี​ผม​ แตง​ตัว​ให​เป็น​อัน​เสร็จ​พิธีการ​อาบ​น้ํา

        ประเพณี​อาบ​น้ําผู​ใหญ​ เป็น​ภูมิปัญญา​ใน​การ​เชื่อม​สายใย​ของ​ครอบครัว​ให​สาระ​สําคัญ​หลาย​ประ​การ​คือ

        1.​ เป็น​ประเพณี​ที่​มี​บทบาท​ใน​การ​ควบคุม​คนใน​สังคม​ให​วาง​ตน​ให​เหมาะ​สม​ตาม​ฐานะ​ของ​คน​ คือ​เมื่อ​เป็น

ผูใหญ​ก็​ตอง​เป็น​ผูใหญ​ที่​ดี​เพื่อ​ให​คน​เคารพ​นับ​ถือ​ เมื่อ​เป็น​ผู​น อย​ก็​ตอง​แสดง​ความ​เคา​รพ​ และ​มี​ความ​กตัญู​ตอ

ผูใหญ​และ​ผู​มี​พระ​คุณ

        2.​ เป็นการ​แสดง​ถึง​ความ​กตัญู​กตเวที​ตอ​ผู​มี​พระ​คุณ​ ซึ่ง​ได​แก​ คน​แก​ใน​ตระ​กูล​ บิดา​มาร​ดา​ ตลอด​จน​ผู​ที่

ตน​เคารพ​นับถือ​ทัง้​หลา​ย

        3.​ เกิด​ความ​ผูกพัน​ใน​วงศา​คณาญาติ​ สราง​ความ​สนิท​สนม​กลม​เกลียว​รัก​ใคร​กัน​ใน​ตระกูล​ยิ่ง​ขึ้น​ การ​พบปะ

กัน​ใน​ระหวาง​ญาติ​พี่​น อง​ สราง​ความ​อบอุน​ปลาบปลื้ม​ใจ​ให​แก​คน​แก​ของ​ตระกูล​ที่​ได​เห็น​ความ​เป็น​ปึก​แผน​ของ​ลูก

หลา​น

        ปัจจบุนั​มกั​นิยม​นําผใูหญ​ใน​หมบูาน​มา​นัง่​รวม​กนั​แลว​ อาบ​น้ําผใูหญ​ที​เดยีว​เลย​ แต​เดมิ​ชาว​บาน​จะ​มี​ขบวน​แห

ไป​ตาม​บาน​ของ​ผูใหญ​ที่​เคารพ​นับ​ถือ​ แลวไป​อาบ​น้ําผูใหญ​ที่​เคารพ​ที​ละ​บา​น ​ซึ่ง​เป็น​วัฒนธรรม​อัน​ดี​งาม​ของ​ตําบล

แม​ลาด​เลย​ที​เดีย​ว

คําสําคัญ​ : การ​อาบ​น้ําผู​ใหญ

ที่​มา​ : องคการ​บริหาร​สวน​ตําบล​แม​ลาด​.​ (2558).​ วัฒน​ธร​รม​ พัฒนาการ​ทาง​ประวัติ​ศาสตร​ เอกลักษณ

และ​ภูมิ​ปัญญา​ ตําบล​แม​ลาด​ อําเภอ​คลอง​ขลุง​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​.​ กําแพง​เพ​ชร​: องคการ​บริหาร​สวน

ตําบล​แม​ลาด​.​

รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห

วัน​ที่​ : 2020-03-05

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1347&code_db=610004&code_type=03
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