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เรื่อง การทําขวัญขาวของลาวครัง่

รายละเอียด

        เมื่อขาวออกรวงแกใกลจะเก็บเกี่ยวไดแลวจะเป็นสีเหลืองอรามไปทัว่ทุงนา ชาวนาจะตองระมัดระวังสัตว

รายหลายประเภทที่เป็นศัตรูขาว เชน นกกระจาบที่ชอบพากันมากินขาวเป็นฝูง ๆ หรือปูที่ทําอันตรายตนขาว

มากกวานกกระจาบ นอกนัน้มีสัตวอื่น ๆ อีก เชน หนูพุก และเตานา ดังนัน้ในตอนน้ีชาวนาตองทําหุนไลกา หรือ

ทําที่พักสําหรับไลนก หรือทําเป็นกังหันใหลมพัดหมุนมีเสียงดังหรือทําอยางอื่นเพื่อคอยดูแลตนขาว นอกจากน้ีมี

พิธีไลหนู นก เพลี้ย แมลง ปู หนอน และศัตรูขาวอื่น ๆ พิธีทําขึ้นเพื่อไมใหถูกนก หนูและสัตวอื่น ๆ มาทําลาย

ตนขาวสวนทางภาคอีสาน จะมีพิธีปลงลอมขาวเป็นพิธีที่ทําหลังเก็บเกี่ยวขาวเสร็จแลว และไดขนขาวที่ลานนวด

จนเสร็จเรียบรอยเป็นพิธีที่ทํากอนจะนวดขาว คําวาลอมขาว หมายถึง กองขาวที่เตรียมจะนวด เป็นพิธีที่บอก

กลาวแมโพสพใหออกจากลานนวดขาว เพราะกลัวจะกระทบกระเทือน และอีกประการหน่ึงเพื่อขอโทษหรือขอ

ขมาที่ตองทํารุนแรงกับขาว ดวง ทองบุญ โดยกลาวถึงพิธีปลงลอมขาวไว ดังน้ี “พิธีน้ีเป็นพิธีที่กระทําภายหลัง

จากการเก็บเกี่ยวขาวเสร็จ และไดนําขาวที่เก็บเสร็จนัน้มาไวที่ลานนวดขาวเรียบรอยแลว ซึ่งจะกระทํากอนที่จะ

เริ่มการนวดขาว พิธีน้ีเรียกวา “พิธีปลงลอมขาว” (ลอมขาว = กองขาวที่เตรียมจะนวด) ผูที่จะทําพิธีดังกลาว คือ
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ผูอาวุโสที่สุดใน ครอบครัวอีกเชนเดิม กลาวคือ ผูอาวุโสจะนํา “ตะกราขวัญขาว” (ตะกราเล็ก ๆ ที่ทําดวยไมไผ

สานหรือวัสดุอื่น ๆ ก็ได ในตะกราขวัญขาวประกอบดวยใบคูน ใบยอ หมาก 5 คํา  ยา (บุหรี่) 5 คํา ขันหา

(ประกอบดวย ดอกไม 5 คู เทียน 5 คู) ขาวตมมัด ไขไก สุรา เมื่อไดทุกอยางครบแลว ก็จะนําเอาบรรจุลง ใน

ตะกราขวัญขาว แลวนําไปยังลานนวดขาว เมื่อไปถึงก็เอาตะกราขวัญขาววางลง แลวเอาไมสําหรับนวดขาวมา

วางไวขางตะกราขวัญขาว แลววานะโม 3 จบ แลวทําพิธีบอกกลาวแมโพสพ (ทัง้น้ีแลวแต ใครจะพูดเชนไร) เชน

        “มื่อน่ีเป็นมื่อสนัวนัดี ลงมาปลงลอมขาวเดอ....แมโพสพเอย คอนสัน้ เขาสิตีของดี เขาสิฟาด คานหนามถาบ

เขี่ยฟาง ทัดพนาคราดคูนขื่น ใหมันขึ่นจัง่ชวยตุน จูนพูนคือจัง่กองทราย ไหลลง มาคือจัง่ทราย ไหลแลว....โอม

อุ มะ มุนะ มูมา” ความหมาย “วันน้ีเป็นวันดี ขาพเจาจะมาปลงลอมขาว นะแมโพสพ คอนสัน้ขาจะตีฟอนขาว

ไมนวดขาวจะตีขาวลงกับพื้น จงหมีขาวมากเหมือนดงักองทราย ใหเมล็ดขาวไหลออกเรื่อย ๆ เหมือนดังทราย

ฉันนัน้....” คําบอกกลาวดังกลาวเป็นการบอกเจาที่เจาทาง ซึ่งในที่น้ีคือ “แมโพสพ” เพื่อใหออกไปจากบริเวณที่

จะนวดขาว เพราะกลัวจะกระทบกระเทือน และอีกประการหน่ึงก็เป็นการขอโทษที่ตองทํารุนแรงกับขาว เมื่อบอก

กลาวเสร็จแลว ผูทําพิธีก็จะนําโคนขาว 7 โคน (มัด) แลววาคาถาบาลี 3 จบ แลวเอาไมที่ใชนวดขาวมามัดโคน

ขาว แลววาคาถาบาลีอีก 3 จบ แลว จึงเริ่มตีขาว จนครบ 7 โคน เมื่อครบทัง้ 7 แลว ก็จะเอาขาวที่ตีไดใสลงไปใน

ตะกราขวัญขาวพอเป็นพิธี และใสรวมกับสิ่งของที่มีอยูในตะกรานัน้ดวย เมื่อเสร็จก็เริ่มการตีขาวที่เหลือใหหมด

ไดเลย เสร็จจากการเชิญแมโพสพมาสูลานแลวก็เริ่มลงมือนวดขาวกัน ในชวงน้ีถามีแขกอีกจะเป็นเวลาของความ

สนุก เพลิดเพลินสําหรับหนุม ๆ สาว ๆ เพราะจะมีการเลนรองเพลงตอกลอนกันขณะทํางานไปดวย ปัจจุบัน

ประเพณีหายไปจากตําบลแมลาด กวา 40 ปี สมควรไดรับการฟ้ืนฟู ที่หมู 2 บานแมลาดใหญ และที่หมู 6 บาน

หวยน อย เพราะมีประชาชนเชื้อสายลาวครัง่อยูเป็นจํานวนมาก

        ชุมชนวัฒนธรรมลาวครัง่บานแมลาดใหญ แตเดิมมีเอกลักษณที่โดดเดนในดานการอนุรักษ วัฒนธรรม

ประเพณีของตนเองไวอยางเหนียวแนน อาทิเชน ประเพณีบายศรีสูขวัญตอนรับผูมาเยี่ยมเยือน ภาษาพูด ดนตรี

พื้นเมือง อาหารทองถิ่น ภูมิปัญญาเกี่ยวกับการทําขนมจีนโบราณ ภูมิปัญญาพื้นบานในดานการักษาดวยสมุนไพร

การนวดแผนโบราณ วิถีชีวิตการทํานา ปลูกขาวตามฤดูกาล การผลิตขาวซอมมือ การแตงกายดวยผาทอพื้นบาน

การทอผา้ลวดลายที่มีเอกลกัษณคือ ผาขิด ผา้จกและผามัดหมี่ ทอทัง้ผา ฝ ายและผาไหม มีความเชื่อในเรื่องสิ่ง

ศักดิส์ิทธิ ์และสิ่งที่อยูเหนือธรรมชาติทัว่ไป ซึ่งสิ่งเหลาน้ีมีอิทธิพล ตอวิถีชีวิตความเป็นอยูเป็นอยางยิ่ง เป็นการ

เพิ่มขวัญกําลังใจ และความมัน่ใจ ในการทํามาหากินและการดําเนินชีวติของตน ซึ่งชาวบานแมลาด สวนใหญ

ประกอบอาชพีเกษตรกร อาทิ ทาํนา ทาํสวน ทาํไร เลีย้ง สตัว พธิกีรรมตาง ๆ ที่สบืทอดตอกนัมาจนเป็นประเพณี

ลวนสะทอนถึงความตองการในวิถีชีวิตเรื่องน้ํา และความอุดมสมบูรณ อันเป็นสิ่งจําเป็นสําหรับสังคมเกษตร เชน

การเปิดยุงขาว การเรียกขวัญขาว นอกจากนัน้ในแตละชวงเดือนชาวบานยังรวมทําบุญที่วัดตามความเชื่อในพุทธ

ศาสนาเพื่อสะทอนความตองการความคุมครองจากเทพสิ่งศักดิส์ิทธิ ์และความศรัทธาที่มีตอพุทธศาสนา เพื่อความ
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สงบสุขในชีวติ ของตนเองและครอบครัว เชน พิธีทําบุญกลางบานวันสงกรานต วันเขาพรรษา ออกพรรษา ควร

ไดทําโครงการในดานภูมิปัญญาในดานตางๆเพื่ออนุรักษและรักษาวัฒนธรรมใหคงอยูตลอดไป

 

คําสําคัญ : การทําขวัญขาว ลาวครัง่

ที่มา : องคการบริหารสวนตําบลแมลาด. (2558). วัฒนธรรม พัฒนาการทางประวัติศาสตร เอกลักษณ

และภูมิปัญญา ตําบลแมลาด อําเภอคลองขลุง จังหวัดกําแพงเพชร. กําแพงเพชร: องคการบริหารสวน

ตําบลแมลาด.
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