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เรื่อ​ง ไทย​ทร​งดํา

ราย​ละ​เอี​ยด

           ชาว​ไทย​ทรง​ดาํหรอื​คน​ทัว่ไป​เรยีก​วา​ “ลา​วโซง​” ที่​หมู​ 6 บาน​หวย​น อย​ ตาํบล​แม​ลาด​ ตาํบล​แม​ลาด​ อาํเภอ

คลอง​ขลุง​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​ มี​ถิ่น​กําเนิด​ ณ ดิน​แดน​สิบ​สอง​จุ​ไท​ ดิน​แดน​แหง​น้ี​ตัง้​อยู​บริเวณ​รอย​ตอ​ระหวาง

ประเทศ​จีน​แผน​ดิน​ใหญ​ ประเทศ​เวียดนาม​และ​ประเทศ​ลาว​ ชาว​ไทย​ทรง​ดําเรียก​ตัว​เอง​วา​ “ผู​ไต​” หรือ​ผู​ไต​ดํา”

ชนชาติ​น้ี​มี​ประวัติ​ความ​เป็น​มา​นาน​นับ​พัน​ปี​ และ​เจริญ​รุงเรือง​ดวย​ศิลปะ​วัฒนธรรม​และ​จารีต​ประ​เพณี​ มี​การ

คิดคน​ประดิษฐ​ตัว​อักษร​และ​ปฏิทิน​ขึ้น​ใช​เอง​ใน​ชน​เผา​ วัฒนธรรม​การ​แตง​กาย​มี​เอ​กล​กัษณเฉพาะ​ตัว​ หญิง​และ

ชาย​จะ​สวม​ใส​เสื้อผา​ดวย​สี​ดําเป็น​สี​พื้น​และ​มี​การ​ปัก​ลวดลาย​ดวย​เสน​ไหม​ สี​ฉูดฉาด​ลง​บน​ผืน​ผา​พอดู​งาม​ตา​คติ

ความ​เชื่อ​ของ​ชาว​ไทย​ทรง​ดํา จะ​นับถือ​และ​ให​ความ​สําคัญ​กับ​ผี​และ​เทว​ดา​ เพราะ​เชื่อ​วา​ธรรมชาติ​ที่​อยู​รอบ​ตัว​เชน

แมน้ําลําคลอง​ ปา​ไม​ ภู​เขา​ จะ​มีด​วง​วิญญาณ​ตาง​ ๆ สิง​สถิต​อยู​ และ​จะ​ให​ความ​สําคัญ​สูงสุด​กับ​ “พระยา​แถน​” ผู

เป็น​ใหญ​ใน​จักรวาล​และ​ดวง​วิญญาณ​ของ​พอ​แม​ และ​บรรพ​ชน​ของ​ตระ​กลู ใน​วิถี​ชีวิต​ของ​ไทย​ทรง​ดํา จึง​มี​พิธี

กราบ​ไหว​บวงสรวง​สิ่ง​ตาง​ ๆ ที่​เกี่ยวของ​กับ​ธรรมชาติ​ที่​เอื้อ​อํานวย​ประโยชน​ใน​การ​ประกอบ​อาชีพ​ทางการ​เกษตร​

ตลอด​จน​พิธีกรรม​ที่​เกี่ยวของ​กับ​ดวง​วิญญาณ​ตาง​ ๆ ของ​บรรพ​ชน​ ซึ่ง​สง​ผล​ให​สภาพ​สังคม​โดย​ทัว่ไป​ของ​ชาว​ไทย
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ทรง​ดํา มี​กรอบ​ของ​จารีต​ประเพณี​และ​วัฒนธรรม​ชวย​จัด​ระเบียบ​สังคม​ จึง​ทําให​ชาว​ไทย​ทรง​ดําใน​ดิน​แดน​สิบ​สอง

จุ​ไท​อยู​รวม​กัน​ และ​ดํารง​ความ​เป็นก​ลุม​ชาติพันธุ​มา​เน่ิน​นาน​นับ​พัน​ปี

          ตอ​มา​ใน​สมยั​กรงุธนบรุี​และ​ตน​สมยั​กรงุ​รตันโกสนิทร​ พ​ระ​มหา​กษตัรยิ​ไทย​ได​อพยพ​ชาว​ไทย​ทรง​ดาํจาก​ดนิ

แดน​สิบ​สอง​จุ​ไทย​มา​ตัง้​ถิ่นฐาน​ใน​ประเทศ​ไทย​ ณ จัง​หวัว​เพชร​บุ​รี​ ดวย​เหตุผล​ทางการ​ปก​ครอง​ ครัน้​ตอ​มา​ใน

ปลาย​รัช​สมัย​พระบาท​สมเด็จ​พระจอมเกลา​เจา​อยู​หัว​ รัชกาล​ที่​ ๔ และ​ตน​รัช​สมัย​พระบาท​สมเด็จ​พระ​จุลจอมเกลา

เจา​อยู​หัว​ รัชกาล​ที่​ ๕ (พ.​ศ.​๒๔๐๐-๒๔๒๐)ได​มี​ไทย​ทรง​ดําหลาย​กลุม​ทยอย​อพยพ​จาก​จังหวัด​เพชร​บุ​รี​ มา​ตัง้

ถิ่นฐาน​ใน​หลาย​พื้นที่​ของ​จังหวัด​สุพรรณ​บุ​รี​ และ​สวน​หน่ึง​ได​ตัง้​ถิ่นฐาน​ที่​บาน​ดอน​มะ​นาว​ บาน​บาง​เลน​ บาน​หัว

โพธิ ์​ อําเภอ​สอง​พี่​น อง​ จังหวัด​สุพรรณ​บุ​รี​ มาก​วา​ ๑๐๐ ปี​ มา​แลว​ บาง​สวน​อพยพ​มา​อยู​ที่​ชยัน​าท นคร​สวรรค​ และ

กําแพง​เพ​ชร

          วถิี​ชวีติ​ชาว​ไทย​ทรง​ดาํ มี​ความ​เชื่อ​เรื่อง​ “ผี​” และ​เรื่อง​ “ขวญั​” โดย​เชื่อ​วา​สิง่​ตาง​ ๆ ใน​โลก​อยู​ภาย​ใต​อาํนาจ

ของ​ผี​และ​สิ่ง​เหนือ​ธรรม​ชา​ติ​ ดัง​นัน้​ชีวิต​ความ​เป็น​อยู​และ​พิธีกรรม​ตาง​ ๆ จึง​มี​ความ​สัมพันธ​และ​เกี่ยวของ​อยาง

ใกล​ชิด​กับ​ผี​ประเภท​ตาง​ ๆ การ​นับถือ​ผี​ของ​ไทย​โซง​มี​ทัง้​ผี​ดี​และ​ผี​ราย​ ที่​สามารถ​บันดาล​ให​ชีวิต​และ​ครอบครัว​เป็น

ไป​ตาม​ความ​พอใจ​ของ​ผี​ จาก​การ​นับถือ​ผี​และ​ความ​เชื่อ​เรื่อง​ขวัญ​ จึง​ได​กอ​ให​เกิด​พิธีกรรม​และ​จารีต​ประเพณี​ตาง​

ๆ ใน​วิถี​ชีวิต​ของ​ชาว​ไทย​ทรง​ดํา ซึ่ง​เป็น​เอกลักษณ​เฉพาะ​ของ​ชน​เผา​ที่​เด​น ๆ​ เชน​ “พิธี​เสน​เรือน​” “พิธี​หนอ​งกอ​”

“พิธี​ป า​ดตง​ขาว​ใหม​”

          ไทย​โซง​จะ​มี​การ​ลาํดบั​ชัน้​ทาง​สงัคม​โดย​ใช​วงศ​ตระกลู​หรอื​ครอบครวั​เป็น​เกณฑ​ แบง​ออก​เป็น​ ๒ ชน​ ชัน้​ ได

แก​ “ชนชัน้​ผู​ทาว​” หมาย​ถึง​ผู​สืบ​เชื้อ​สาย​มา​จาก​เจา​ “ชนชัน้​ผู​น อย​”คือ​คน​ที่​เกิด​ใน​ตระกูล​สามัญ​ชน​ วิถี​ชีวิต​สวน

ใหญ​จะ​เป็น​สังคม​เกษตรกรรม​ทํานา​ ทําไร

          พิธี​เสน​เรือ​น ​เป็น​พิธี​สําคัญ​พิธี​หน่ึง​ของ​ลาว​โซง​ ซึ่ง​จะ​ขาด​หรือ​ละเลย​เสีย​มิ​ได​ เน่ืองจาก​เชื่อ​วา​เป็นการ

กระทําที่​เพิ่ม​ความ​เป็น​สวัส​ดิมงคล​แก​ครอบ​ครัว​ และ​จะ​ตอง​จัด​ทําอยาง​น อย​ปี​ละ​ครัง้​เพราะ​คําวา​ "เสน​" ใน​ภาษา

ลาว​โซง​ หมาย​ถึง​ การ​เซน​หรือ​สังเวย​ 

          "เสน​เรือน​" จึง​หมาย​ถึง​การ​เซน​ไหว​ผี​เรือน​ของ​พวก​ลาว​โซง​ อัน​ได​แก​ การ​เซน​ไหว​ป ู​ ยา​ ตา​ ยาย​ รวม​ทัง้

บรรพบุรุษ​ทุก​คน​ให​มา​รับ​เครื่อง​เซน​ไหว​ ที่​บุตร​หลาน​จัดหา​มา​เซน​ไหว​ จะ​ได​ไม​อด​ยาก​ และ​จะ​ได​คุมครอง​บุตร

หลาน​ให​มี​ความ​สุข​ความ​เจริญ​สืบ​ไป 

           การ​ทําพิธี​เสน​เรือ​น ​เจา​ภาพ​จะ​เชิญ​ผู​ประกอบ​พิธี​คือ​ "หมอ​เสน​" มา​เป็น​ผู​ประกอบ​พิธี​เสน​เรือน​ พ​รอม​กับ

แจง​ญาติ​พี่​น อง​ให​ทราบ​กําหนด​วัน​ทําพิธี​ไหว​ผี​เรือ​น ​หรือ​เสน​เรือ​น ​และ​จัด​เตรียม​เครื่อง​ใช​ใน​การ​ทําพิธี​ให​เรียบ

รอย​ ได​แก​ เสื้อ​ฮี-สวง​ฮี สําหรับ​เจา​ภาพ​สวม​ใส​ขณะ​ทําพิธี​เสน​เรือ​น ​ปาน​เผือ​น ​(ภาชนะ​คลาย​กระจาด​ขนาด​ใหญ​

บรรจุ​อาหาร​เครื่อง​ เซน​ผี​เรือน​) ปาน​ขาว​ (ภาชนะ​ใส​อาหาร​ใน​หมอ​เสน​) ตัง่​กา​ (เกา​อี้​ หรือ​มา​นัง่​สําหรับ​หมอ​เสน​นัง่

ทําพิธี​ใน​หอง​ผี​เรือน​) และ​อาหาร​ที่​เป็น​เครื่อง​เซน​ตาง​ ๆ อาทิ​ หมู​จุบ​ (เน้ือ​หมู​ เครื่อง​ใน​หมู​ยา​) แกง​ไก​กับ​หนอ​ไม
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เปรีย้ว​ เน้ือ​หมู​ดิบ​ ซี่โครง​หมู​ ไส​หมู​ ขาวตม​ผัด​ใส​กลวย​ มันเทศ​ตม​ เผือก​ตม​ ออย​ ขนม​ ผล​ไม​ตาง​ ๆ ตาม​ฤดู​กาล​

ขาว​เหนียว​น่ึง​ ๗ หอ​ ตะ​เกีย​บ ๗ คู​ หมาก​พลู​บุหรี่​และ​เห​ลา​ เป็น​ตน​ 

          เมื่อ​ได​เวลา​เซน​ไหว​ผี​เรอื​น ​เจา​ภาพ​จะ​จดั​เครื่อง​เซน​ตาง​ ๆ บรรจุ​ลง​ใน​ปาน​เผอืน​ที่​เตรยีม​ไว​ และ​ยก​เขาไป

วาง​ไว​ใน​หอง​ผี​เรือน​ที่​เรียก​วา​ "กะ​ลอ​หอ​ง" ซึ่ง​เป็น​สถาน​ที่​ทําพิธี​ หมอ​เสน​จะ​เริ่ม​เซน​ไหว​ ดวย​การ​เรียก​หรือ​กลาว

เชิญ​บรรดา​ผี​เรือน​ที่​เป็น​บรรพบุรุษ​ของ​เจา​ภาพ​ โดย​เรียก​ชื่อ​บรรพบุรุษ​ตาม​บัญชี​ราย​ชื่อ​ที่​เจา​ภาพ​จด​รวม​กัน​ไว​ใน

สมุด​ผี​เรือ​น ​เรียก​วา​ "ป๊ับ​ผี​เรือน​" หรือ​ "ป๊ับ​" จน​ครบ​ทุก​ราย​ชื่อ​เป็น​จํานว​น ​๓ ครัง้​ แตละ​ครัง้​ หมอ​เสน​จะ​ใช

ตะเกียบ​คีบ​หมู​กับ​ขนม​ทิง้​ลง​ไป​ใน​ชอง​เล็ก​ ๆ ขาง​ขวา​หอง​ผี​เรือน​ที่​ละ​ครัง้​ จึง​เซน​เหลา​แก​ผี​เรือน​อีก​ ๒ ครัง้​ เพราะ

การ​เซน​เหลา​เป็น​สิ่ง​สําคัญ​อัน​ไม​อาจ​ขาด​หรือ​งด​เสีย​ได​ เพื่อ​ให​ผี​เรือน​ได​กิน​อาหาร​และ​ดื่ม​เหลา​อยาง​อุดม​สม​บูร​ณ

หลัง​จาก​เซน​ไหว​ผี​เรือน​เรียบรอย​แลว​ หมอ​เสน​จะ​ทา​ พิธี​เสี่ยงทาย​ให​แก​เจา​ภาพ​เรียก​วา​ "สอง​ไก​" ดวย​การ

พิจารณา​ลักษณะ​ของ​ตีน​ไก​ใน​แกง​หนอ​ไม​เปรีย้ว​ที่​เจา​ภาพ​นํามา​ให​ และ​จัด​ทํานาย​ใน​ลักษณะ​ดัง​กลาว​คือ​หาก​ตีน

ไก​หงิก​งอ​แสดง​วา​ ไม​ดี​จะ​มี​เรื่อง​ราย​เกิด​ขึ้น​ อัน​ได​แก​ การ​เจ็บ​ปวย​ การ​ตาย​ หรือ​การ​ทํามา​หากิน​ประสบ​ปัญหา

ตาง​ ๆ เป็น​ตน​ แต​ถา​ตีน​ไก​เหยียด​ตรง​แสดง​วา​ทุก​คนใน​ครอบครัว​ของ​เจา​ภาพ​จะ​ประสบ​แต​ความ​สุข​ความ​เจริญ

ตอ​จาก​นัน้​ เจา​ภาพ​จะ​ทําพิธี​ขอบคุณ​หมอ​เสน​ที่มา​ชวย​ทําพิธี​เสน​เรือน​ให​แก​ครอบครัว​ของ​ตน​เรียก​วา​ "ฟาย​หมอ"​

แลว​จึง​เลีย้ง​อาหาร​แขก​ที่มา​ชวย​งาน​เป็น​อัน​เสร็จ​พิธี​เสน​เรือ​น

คําสําคัญ​ : ไทย​ทร​งดํา

ที่​มา​ : องคการ​บริหาร​สวน​ตําบล​แม​ลาด​.​ (2558).​ วัฒน​ธร​รม​ พัฒนาการ​ทาง​ประวัติ​ศาสตร​ เอกลักษณ

และ​ภูมิ​ปัญญา​ ตําบล​แม​ลาด​ อําเภอ​คลอง​ขลุง​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​.​ กําแพง​เพ​ชร​: องคการ​บริหาร​สวน

ตําบล​แม​ลาด​.​

รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห

วัน​ที่​ : 2020-03-04

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=1338&code_db=610004&code_type=03
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