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เรื่อง ประเพณีสารทไทย กลวยไขเมืองกําแพง

รายละเอียด

ประวัติความเป็นมา 

         จังหวัดกําแพงเพชรเป็นจังหวัดที่นิยมปลูกกลวยไขกันมาก จนกลายเป็นพืชผลเศรษฐกิจทํารายไดเขา

จังหวัดปีหน่ึงๆ ประมาณ 100 ลานบาท ทําให "กลวยไข” ที่ชาวสวนทัว่ไป มองเป็นผลไมพื้นๆ กลายเป็นของมี

ราคาขึ้นมาทันที และทําใหกําแพงเพชรเป็นเมืองที่มีฉายาวา "เมืองกลวยไข” โดงดังไปทัว่ประเทศ แรกเริ่มที

เดียวนัน้เลากันวาเมื่อ 60 ปีมาแลว ไดมีการปลูกสวนกลวยไขกันกอนที่บานเกาะตาล ตําบลแสนตอง อําเภอขาณุ

ลักษบุรี โดยชาวจีนชื่อนายหะคึ้ง แซเลา นําพันธุกลวยไขจากนครสวรรคมาปลูก ตอมาไดมีการขยายพันธุออกไป

ตามทองที่อําเภอตางๆ ในที่สุด ไปปลูกมากในเขตอําเภอเมือง เน่ืองจากมีสภาพดินฟ าอากาศเอื้ออํานวยในการ

เพาะปลูกถึงขัน้น้ี จึงไดมีการรวมกลุมเพื่อขยายตลาดใหกวางเพียงพอตอผลผลิตทัง้ตลาดในประเทศและตาง

ประเทศไดใหความสนใจในกลวยไขเมืองกําแพงเพชร วิธีการสงเสริมทางดานการตลาดกลวยไขที่หนวยราชการ

และผูประกอบการทําสวนกลวยไขชวยกันจนประสบความสําเร็จมากทางหน่ึง นัน่คือการจัดกิจกรรมของงานให

เกี่ยวของกับกลวยไข
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         ในชวงวันสารทไทย ประมาณเดือนกันยายนของทุกปี จะมีผลผลิตของกลวยไขออกมามาก ดังนัน้ทาง

จังหวัดกําแพงเพชรจึงจัดงานสารทไทยกลวยไขเมืองกําแพงเพชรขึ้น เพื่อเผยแพรกลวยไขซึ่งเป็นผลไมพื้นเมือง

ของจังหวัด และเป็นการสงเสริมการขายกลวยไข ของดี ของเดน ประจําจังหวัดกําแพงเพชร ภายในงานมี

กิจกรรมใหรวมสนุก มากมาย เชน การประกวดกลวยไขดิบ-สุก ชมขบวนแหรถที่ประดับตกแตงดวยกลวยไข

อยางประณีต สวยงาม ชมการแสดงตางๆ และรวมพิธีกวนกระยาสารทกระทะหลวง นอกจากน้ียังจัดใหมีการ

ประกวดและจําหนายกลวยไข การแขงขันกวนกระยาสารท กวนขาวกระยาทิพย งานนิทรรศการทางการเกษตร

การออกรานจําหนายสินคาและการแสดงมหรสพตางๆ การออกรานจําหนวยสินคา 1 ตําบล 1 ผลิตภัณฑ ณ

บริเวณลานโพธิ ์ หน าที่วาการอําเภอเมือง จ.กําแพงเพชร ในงานน้ีทุกทานจะไดชิมกระ ยาสารทแสนอรอยจาก

ยอดฝีมือที่ชนะเลิศการประกวดจากปีกอนๆ รวมถึงกิจกรรมผาปาแถว กิจกรรมทางพุทธศาสนา ที่เป็นประเพณี

ดัง้เดิมตัง้แตพุทธกาล  สารท เป็นคําของอินเดีย หมายถึง ฤดู ตรงกับฤดูในภาษาอังกฤษวา Autumn แปลวาฤดู

ใบไมรวง อยูในระหวางฤดูฝนกับหนาว สําหรับคนไทย สารทเป็นการทําบุญกลางปีซึ่งตรงกับวันสิน้เดือน 10 หรือ

วันแรม 15 คํ่าเดือน 10 ในอดีตพิธีน้ีเป็นของพราหมณมากอน กลาวคือเมื่อถึงเดือน 10 เป็นฤดูที่ขาวสาลีในนา

ออกรวงออนเป็นน้ํานม ผูคนพากันเก็บเกี่ยวรวงขาวสาลีอันเป็นผลแรกไดมาทํามธุปายาสและยาคูเลีย้งพราหมณ

เพื่อใหเป็นสิริมงคลแกขาวในนา อีกประการหน่ึงคือทําเพื่อเซนไหวบุรพชน คือ ป ู ยา ตา ยาย ที่ลวงลับไปแลว

ตอมาผูที่เคยนับถือศาสนาพราหมณแลวกลับมานับถือพระพุทธศาสนา เมื่อถึงคราวที่เคยทําบุญตามฤดูกาลใหแก

พราหมณ ก็จัดทําถวายพระสงฆเหมือนที่เคยทําแกพราหมณ ถือกันวาการทําบุญดวยของแรกไดเป็นผลานิสงส

อยางยิ่ง และเมื่อทําบุญแลว มักจะกรวดน้ําอุทิศสวนกุศลใหผูที่ลวงลับไปแลว การทําพิธีอุทิศใหแกผูตายของชาว

ฮินดูเรียกวา "ศราทธ" ออกเสียงเหมือนกับคําวา "สารท" ในภาษาไทย ซึ่งเป็นชื่อฤดู สําหรับอาหารที่ทําใน

เทศกาลสารทถวายพระสงฆน้ี เรียกวา "กระยาสารท" แปลวา "อาหารที่ทําใหฤดูสารท" โดยสวนผสมของกระยา

สารทไทยน้ีจะประกอบไปดวยขาวตอก ขาวเมา ถัว่ลิสง งา นํามาคัว่ใหสุกเสียกอน แลวจึงนํามากวนกับน้ําออย

กวนใหเหนียวกรอบเกาะกันเป็นปึกจะทํากรอบเป็นกอนหรือตัดเป็นชิน้ๆ หอดวยใบตองแหงใสไวในโหลหรือปีบ

ซึ่งหลังจากจัดทําถวายพระสงฆแลวมักจะนําไปแจกจายเพื่อนบานเพื่อความเป็นสิริมงคล    

         ประเพณีสารทไทยกลวยไขเมอืงกาํแพงเป็นประเพณีที่จดัขึ้นในชวงวนัสารท เดอืน 10 ประมาณปลายเดอืน

กันยายน หรือ ตนเดือนตุลาคมของทุกปี ซึ่งจัดขึ้นเพื่อสงเสริมและเผยแพรผลิตผลทางการเกษตรที่นําชื่อเสียง

และทํารายไดใหแกจังหวัดเป็นอยางมาก คือ กลวยไข ในงานจะมีการประกวดกลวยไขประกวดพืชผลทางเกษตร

พิธีกวนขาวกระยาทิพย ซึ่งเป็นพิธีเกาแกตัง้แตครัง้พุทธกาล การกวนกระยาสารท การแสดงสินคาพื้นเมือง

ประกวดการตกแตงรถขบวนแหอยางวิจิตรตระการตาดวยสวนประกอบตางๆ ของตนกลวยไข นับเป็นงาน

ประเพณีสําคัญที่จังหวัดจัดเป็นประจําทุกปี
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คําสําคัญ : สารทไทย งานกลวยไข

ที่มา : http://www.sawadee.co.th/thai/kamphaengphet/

รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห

วันที่ : 2017-02-05

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=133&code_db=610004&code_type=01
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