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เรื่อ​ง ประเพณี​สารท​ไทย​ กลวย​ไข​เมือง​กําแพง

ราย​ละ​เอี​ยด

ประวัติ​ความ​เป็น​มา 

         จังหวัด​กําแพงเพชร​เป็น​จังหวัด​ที่​นิยม​ปลูก​กลวย​ไข​กัน​มาก​ จน​กลาย​เป็น​พืช​ผล​เศรษฐกิจ​ทําราย​ได​เขา

จังหวัด​ปี​หน่ึงๆ​ ประ​มา​ณ 100 ลาน​บาท​ ทําให​ "กลวย​ไข​” ที่​ชาวสวน​ทัว่​ไป​ มอง​เป็น​ผล​ไม​พื้นๆ​ กลาย​เป็น​ของ​มี

ราคา​ขึ้น​มา​ทัน​ที​ และ​ทําให​กําแพงเพชร​เป็น​เมือง​ที่​มี​ฉายา​วา​ "เมือง​กลวย​ไข​” โดง​ดัง​ไป​ทัว่​ประ​เทศ​ แรก​เริ่ม​ที

เดียว​นัน้​เลา​กัน​วา​เมื่อ​ 60 ปี​มา​แลว​ ได​มี​การ​ปลูก​สวน​กลวย​ไข​กัน​กอน​ที่​บาน​เกาะ​ตาล​ ตําบล​แสน​ตอง​ อําเภอ​ขาณุ

ลัก​ษบุ​รี​ โดย​ชาว​จีน​ชื่อ​นาย​หะ​คึ้ง แซ​เลา​ นําพันธุ​กลวย​ไข​จาก​นครสวรรค​มา​ปลูก​ ตอ​มา​ได​มี​การ​ขยาย​พันธุ​ออก​ไป

ตาม​ทอง​ที่​อําเภอ​ตางๆ​ ใน​ที่​สุด​ ไป​ปลูก​มาก​ใน​เขต​อําเภอ​เมือง​ เน่ืองจาก​มี​สภาพ​ดิน​ฟ า​อากาศ​เอื้อ​อํานวย​ใน​การ

เพาะ​ปลูก​ถึง​ขัน้​น้ี​ จึง​ได​มี​การ​รวม​กลุม​เพื่อ​ขยาย​ตลาด​ให​กวาง​เพียง​พอ​ตอ​ผลผลิต​ทัง้​ตลาด​ใน​ประเทศ​และ​ตาง

ประเทศ​ได​ให​ความ​สนใจ​ใน​กลวย​ไข​เมือง​กําแพง​เพ​ชร​ วิธี​การ​สง​เสริม​ทาง​ดาน​การ​ตลาด​กลวย​ไข​ที่​หนวย​ราช​การ​

และ​ผู​ประกอบ​การ​ทําสวน​กลวย​ไข​ชวย​กัน​จน​ประสบ​ความ​สําเร็จ​มาก​ทาง​หน่ึง​ นัน่​คือ​การ​จัด​กิจกรรม​ของ​งาน​ให

เกี่ยวของ​กับ​กลวย​ไข
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         ใน​ชวง​วัน​สารท​ไทย​ ประมาณ​เดือน​กันยายน​ของ​ทุก​ปี​ จะ​มี​ผลผลิต​ของ​กลวย​ไข​ออก​มา​มาก​ ดัง​นัน้​ทาง

จังหวัด​กําแพงเพชร​จึง​จัด​งาน​สารท​ไทย​กลวย​ไข​เมือง​กําแพงเพชร​ขึ้น​ เพื่อ​เผย​แพร​กลวย​ไข​ซึ่ง​เป็น​ผล​ไม​พื้น​เมือง

ของ​จัง​หวัด​ และ​เป็นการ​สง​เสริม​การ​ขาย​กลวย​ไข​ ของ​ดี​ ของ​เด​น ​ประจําจังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​ ภายใน​งาน​มี

กิจกรรม​ให​รวม​สนุก​ มาก​มาย​ เชน​ การ​ประกวด​กลวย​ไข​ดิบ​-สุ​ก ชม​ขบวน​แห​รถ​ที่​ประดับ​ตกแตง​ดวย​กลวย​ไข

อยาง​ประณีต​ สวย​งาม​ ชม​การ​แสดง​ตางๆ​ และ​รวม​พิธี​กวน​กระยา​สารท​กระทะ​หล​วง​ นอกจาก​น้ี​ยัง​จัด​ให​มี​การ

ประกวด​และ​จําหนาย​กลวย​ไข​ การ​แขงขัน​กวน​กระยา​สารท​ กวน​ขาว​กระยา​ทิพย​ งาน​นิทรรศการ​ทางการ​เกษตร​

การ​ออก​ราน​จําหนาย​สินคา​และ​การ​แสดง​มหรสพ​ตางๆ​ การ​ออก​ราน​จําหนวย​สิน​คา​ 1 ตําบล​ 1 ผลิต​ภัณฑ​ ณ

บริเวณ​ลาน​โพธิ ์​ หน าที่​วาการ​อําเภอ​เมือง​ จ.​กําแพง​เพ​ชร​ ใน​งาน​น้ี​ทุก​ทาน​จะ​ได​ชิม​กระ​ ยา​สารท​แสน​อรอย​จาก

ยอด​ฝีมือ​ที่​ชนะ​เลิศ​การ​ประกวด​จาก​ปี​กอน​ๆ รวม​ถึง​กิจกรรม​ผาปา​แถว​ กิจกรรม​ทาง​พุทธ​ศาสนา​ ที่​เป็น​ประเพณี

ดัง้เดิม​ตัง้แต​พุทธ​กาล​  สารท​ เป็น​คําของ​อิน​เดีย​ หมาย​ถึง​ ฤดู​ ตรง​กับ​ฤดู​ใน​ภาษา​อังกฤษ​วา​ Autumn แปล​วา​ฤดู

ใบไม​รวง​ อยู​ใน​ระหวาง​ฤดู​ฝน​กับ​หนาว​ สําหรับ​คน​ไทย​ สารท​เป็นการ​ทําบุญ​กลาง​ปี​ซึ่ง​ตรง​กับ​วัน​สิน้​เดือน​ 10 หรือ

วัน​แรม​ 15 คํ่าเดือน​ 10 ใน​อดีต​พิธี​น้ี​เป็น​ของ​พราหมณ​มา​กอ​น ​กลาว​คือ​เมื่อ​ถึง​เดือน​ 10 เป็น​ฤดู​ที่​ขาว​สาลี​ใน​นา

ออก​รวง​ออน​เป็น​น้ํานม​ ผูคน​พา​กัน​เก็บ​เกี่ยว​รวง​ขาว​สาลี​อัน​เป็น​ผล​แรก​ได​มา​ทํามธุ​ปายาส​และ​ยา​คู​เลีย้ง​พราหมณ​

เพื่อ​ให​เป็น​สิริ​มงคล​แก​ขาว​ใน​นา​ อีก​ประการ​หน่ึง​คือ​ทําเพื่อ​เซน​ไหว​บุรพ​ชน​ คือ​ ป ู​ ยา​ ตา​ ยาย​ ที่​ลวง​ลับ​ไป​แลว​

ตอ​มา​ผู​ที่​เคย​นับถือ​ศาสนา​พราหมณ​แลวก​ลับ​มา​นับถือ​พระพุทธ​ศาสนา​ เมื่อ​ถึง​คราว​ที่​เคย​ทําบุญ​ตาม​ฤดูกาล​ให​แก

พราหมณ​ ก็​จัด​ทําถวาย​พระ​สงฆ​เหมือน​ที่​เคย​ทําแก​พราหมณ​ ถือ​กัน​วาการ​ทําบุญ​ดวย​ของ​แรก​ได​เป็น​ผลานิสงส

อยาง​ยิ่ง​ และ​เมื่อ​ทําบุญ​แลว​ มัก​จะ​กรวด​น้ําอุทิศ​สวน​กุศล​ให​ผู​ที่​ลวง​ลับ​ไป​แลว​ การ​ทําพิธี​อุทิศ​ให​แก​ผู​ตาย​ของ​ชาว

ฮินดู​เรียก​วา​ "ศร​าทธ" ออก​เสียง​เหมือน​กับ​คําวา​ "สารท​" ใน​ภาษา​ไทย​ ซึ่ง​เป็น​ชื่อ​ฤดู​ สําหรับ​อาหาร​ที่​ทําใน

เทศกาล​สารท​ถวาย​พระ​สงฆ​น้ี​ เรียก​วา​ "กระยา​สารท​" แปล​วา​ "อาหาร​ที่​ทําให​ฤดู​สารท​" โดย​สวน​ผสม​ของ​กระยา

สารท​ไทย​น้ี​จะ​ประกอบ​ไป​ดวย​ขาว​ตอก​ ขาว​เมา​ ถัว่​ลิ​สง​ งา​ นํามา​คัว่​ให​สุก​เสีย​กอ​น ​แลว​จึง​นํามาก​วน​กับ​น้ําออย

กวน​ให​เหนียว​กรอบ​เกาะ​กัน​เป็น​ปึก​จะ​ทํากรอบ​เป็น​กอน​หรือ​ตัด​เป็น​ชิน้ๆ​ หอ​ดวย​ใบตอง​แหง​ใส​ไว​ใน​โหล​หรือ​ปีบ​

ซึ่ง​หลัง​จาก​จัด​ทําถวาย​พระ​สงฆ​แลว​มัก​จะ​นําไป​แจก​จาย​เพื่อน​บาน​เพื่อ​ความ​เป็น​สิริ​มงคล​    

         ประเพณี​สารท​ไทย​กลวย​ไข​เมอืง​กาํแพง​เป็น​ประเพณี​ที่​จดั​ขึ้น​ใน​ชวง​วนั​สารท​ เดอืน​ 10 ประมาณ​ปลาย​เดอืน

กัน​ยาย​น ​หรือ​ ตน​เดือน​ตุลาคม​ของ​ทุก​ปี​ ซึ่ง​จัด​ขึ้น​เพื่อ​สง​เสริม​และ​เผย​แพร​ผลิตผล​ทางการ​เกษตร​ที่​นําชื่อ​เสียง

และ​ทําราย​ได​ให​แก​จังหวัด​เป็น​อยาง​มาก​ คือ​ กลวย​ไข​ ใน​งาน​จะ​มี​การ​ประกวด​กลวย​ไข​ประกวด​พืช​ผล​ทาง​เกษตร​

พิธี​กวน​ขาว​กระยา​ทิพย​ ซึ่ง​เป็น​พิธี​เกา​แก​ตัง้แต​ครัง้​พุทธ​กาล​ การก​วน​กระยา​สารท​ การ​แสดง​สินคา​พื้น​เมือง​

ประกวด​การ​ตกแตง​รถ​ขบวน​แห​อยาง​วิจิตร​ตระการ​ตา​ดวย​สวน​ประกอบ​ตางๆ​ ของ​ตน​กลวย​ไข​ นับ​เป็น​งาน

ประเพณี​สําคัญ​ที่​จังหวัด​จัด​เป็น​ประจําทุก​ปี
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คําสําคัญ​ : สารท​ไทย​ งาน​กลวย​ไข

ที่​มา​ : http://www.sawadee.co.th/thai/kamphaengphet/

รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห

วัน​ที่​ : 2017-02-05

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=133&code_db=610004&code_type=01
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