
ฐาน​ขอมูล​ทอง​ถิ่น​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​-ตาก
สํานัก​วิทย​บริการ​และ​เทคโนโลยี​สาร​สน​เทศ​ มหาวิทยาลัย​ราชภัฏ​กําแพง​เพ​ชร

วัน​ที่​ : 2026-02-18 01:32:54 หน า​ 1

เรื่อ​ง ผัก​โขม​

ราย​ละ​เอี​ยด

ชื่อ​วิ​ทยา​ศาสตร    Amaranthus  virdis  Linn.

ชื่อ​วงศ​                  AMARANTHACEAE

ชื่อ​อื่น​ ๆ                ผัก​ขม​  ผัก​ขม​หัด​  ผัก​โขม​หัด​  ผัก​โขม​หวาน​  ผัก​โขม​เก​ลี้​ยง

ลักษณะ​ทั่ว​ไป

                  ตน      พชื​ลมลกุ​อายุ​ปี​เดยีว​ มี​ระบบ​ราก​แกว​ ลาํตน​อวบ​น้ําตัง้​ตรง​ ลาํตน​เรยีบ​และ​มนั​มี​รอย​แตก​เป็น

รอง​ยาว​ สี​เขียว​เป็น​มัน​ สี​มวง​ และ​สี​แดง​ปน​เขียว​ ทรง​พุม​สูง​ประมาณ​ 2​0 – 60 ซม.​

                  ใบ       เป็น​ใบ​เดีย่ว​ออก​จาก​ลาํตน​แบบ​สลบั​ รู​ปรา​งคอน​ขาง​จะ​เป็น​สาม​เห​ลี่​ยม​ หรอื​รปู​ไข​ฐาน​ใบ​กวาง​

ปลาย​ใบ​คอน​ขาง​มน​ มัก​จะ​มี​รอย​หยัก​เล็ก​น อย​ บริเวณ​ปลาย​ใบ​ขอบ​ใบ​เรียบ​หรือ​เป็น​คลื่น​เล็ก​น อย​ กาน​ใบ​เรียว

เล็ก​มี​ความ​ยาว​ใกล​เคียง​กับ​ความ​ยาว​ของ​ใบ​คือ​ประ​มา​ณ 4 – 10 ซม.​

                  ดอก    ดอก​เป็น​ชอ​แบบ​ Spike ออก​ตาม​ปลาย​ยอด​และ​ตาม​ซอก​ใบ​ ดอก​ตวัผู​และ​ดอก​ตวั​เมยี​ เกดิ​แยก

คนละ​ดอก​อยู​บน​ชอ​ดอก​เดียว​กัน​ ดอก​ยอย​มี​ขนาด​เล็ก​สี​มวง​ปน​เขียว​ ไมมี​กาน​ดอก​ยอย​ จึง​เห็น​ติด​อยู​เป็นก​ระ​จุก

รอบ​แกน​กลาง​ชอ​ดอก​ ซึ่ง​ยาว​ประ​มา​ณ 10-20 ซม​.​ ดอก​ยอย​มี​ใบ​ประดับ​สี​เขียว​คลาย​ใบ​รองรับ​อยู​ แต​มี​ขนาด​สัน้

กวา​กลีบ​ดอก​ กลีบ​เลีย้ง​ และ​กลีบ​ดอก​หลอม​รวม​กัน​ (perianth)  มี​ 3 กลีบ​ มี​เกสร​ตัว​ผู​ 3 อัน
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                  ผล     มี​มรปู​ราง​กลม​รี​ แก​แลว​อาจ​จะ​แตก​หรอื​ไม​แตก​ก็​ได​ มี​เมลด็​ขนาด​เลก็​รปู​ราง​เหมอืน​แลน​สสี

น้ําตาล​แดง​ถึง​สี​ดําเป็น​มัน

ออ​กด​อก              ออกดอก​ตล​อด​ปี

การ​ขยาย​พันธุ​      แพร​กระจาย​พันธุ​โดย​อาศัย​เม​ล็ด

ประ​โยชน ​             เป็น​สมนุไพร​แก​คนั​ตาม​ผวิ​หนัง​ ทาํให​ผวิหนัง​ออน​นมุ​ แก​พษิ​แมง​ปอง​ ขบั​ปัสสาวะ​ ขบั​เสมหะ​

แก​ไข​ ไข​หวัด​ตาง​ ๆ

 

คําสําคัญ​ : ผัก​โขม​

ที่​มา​ : กมล​ทิพย​ ประ​เทศ​ และ​คน​อื่นๆ​.​ (2543).​ การ​สํารวจ​พรรณ​ไม​ใน​อุทยาน​ประวัติศาสตร​กําแพง​เพ

ชร​ อําเภอ​เมือง​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​.​ พิษณุโลก​: มหาวิทยาลัย​นเรศวร​.​

รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห

วัน​ที่​ : 2018-02-13

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=91&code_db=610010&code_type=01
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