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เรื่อ​ง น้ําตก​เซ​ปละ

ราย​ละ​เอี​ยด

น้ําตก​เซ​ปละ​ น้ําตก​สวย​ของ​ชาว​กะเหรี่ยง​เซ​ปละ

       โปรแกรม​เทีย่ว​ผจญ​ภยั​ใน​อมุผาง​ไม​ได​มี​เพยีง​เสน​ทาง​เทีย่ว​ชม​น้ําตก​ที​ลอซู​ และ​ลอง​แกง​ชม​น้ําตก​ที​ลอเลเทา

นัน้​ แต​ยัง​มี​เสน​ทาง​ผจญ​ภัย​แบบ​เบาๆ​ ให​สัมผัส​กัน​อีก​หลาย​แหง​ ซึ่ง​โปรแกรม​เที่ยว​หมูบาน​กะเหรี่ยง​ก็​นับ​วา​ได​วา

ความ​นิยม​ไม​แพ​กัน​ เพราะ​หมูบาน​กะเหรี่ยง​ของ​ที่​น่ี​สวน​ใหญ​ตัง้​อยู​ไม​ไกล​จาก​ตัว​เมือง​ และ​มี​ถนน​หนทาง​ให​รถ

เขา​ถึง​อยาง​สะดวก​ จึง​สามารถ​เที่ยว​ได​ทุก​เพศ​ทุก​วัย​ โดย​เฉพาะ​ภายใน​หมูบาน​กะเหรี่ยง​เซ​ปละ​ยัง​มี​น้ําตก​เซ​ปละ

ให​เที่ยว​ชม​กัน​เป็น​ของ​แถม​ดวย

       หมบูาน​กะเหรีย่ง​เซ​ปละ​สามารถ​ขบั​รถ​มา​เทีย่ว​เอง​จาก​อมุผาง​ได​อยาง​สะดวก​ เพราะ​มี​เสน​ทาง​รถ​เขา​ถงึ​หมู​บา

น ​โดย​ชื่อ​บาน​เซ​ปละ​มา​จาก​คําพูด​ไม​ชัด​ของ​ชาว​กะเหรี่ยง​ที่​เรียก​ตําแหนง​ปลัด​อําเภอ​ทาน​หน่ึง​ที่มา​หมู​บา​น ​และ

เห็น​รัง​ผึ้ง​บน​ตนไม​ใกล​กับ​ลําหวย​ ทาน​ปลัด​จึง​ตี​ตราจอง​ไว​ 2​ ตน​ (คน​พบ​น้ําผึ้ง​ตอง​ตี​ตรา​จอง​ เพื่อ​บง​บอก​วา​เป็น​ผู

พบ​น้ําผึ้ง​เป็น​คน​แรก​) ชาว​กะเหรี่ยง​มา​เห็น​เลย​ตัง้​ชื่อ​หวย​จาก​คําวา​ ปลัด​ หรือ​ ปะ​ละ​ นัน่​เอง​ จาก​นัน้​จึง​เพีย้น​ไป​มา

เป็น​ บาน​เซ​ปละ​ มา​เที่ยว​ที่​น่ี​นอกจาก​จะ​ได​เห็น​บาน​เรือน​ของ​ชาว​กะเหรี่ยง​ที่​สราง​กัน​ดวย​วัสดุ​ธรรมชาติ​แลว​

หมูบาน​กะเหรี่ยง​เซ​ปละ​ยัง​มี​เสน​ทาง​ให​ไป​เที่ยว​ชม​น้ําตก​เซ​ปละ​กัน​ตอ​ดวย​ จาก​หมูบาน​เดิน​ไม​ไกล​ไม​ทัน​เน่ือยก็

ถึง​แลว​ น้ําตก​แหง​น้ี​ชื่อ​เดียว​กับ​หมู​บา​น ​คือ​ น้ําตก​เซ​ปละ​ น้ําตก​หินปูน​สี​เหลือง​ไหล​ลด​หลัน่​เป็น​ชัน้ๆ​ กวาง​ประ​มา

ณ 10 เมตร​ มี​น้ําเฉพาะ​ชวง​ฤดู​ฝน​เทา​นัน้​ บริเวณ​น้ําตก​สามารถ​เดิน​เลน​ได​ดี​เพราะ​เป็น​หินปูน​ตะไคร​น้ําไม​จับ​จึง

เดิน​ไม​ลื่น​ หาก​มา​เที่ยว​ชม​ฤดุ​หนาว​หรือ​ฤดู​รอน​ก็​อาจ​จะ​เห็น​แต​หน าผา​หินปูน​สี​เหลือง​แทน​ ซึ่ง​ก็​ดู​สวยงาม​ไป​อีก

แบบ​เชน​กัน
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       จาก​หมูบาน​กะเหรี่ยง​เซ​ปละ​ ขับ​รถ​ไป​ตาม​เสน​ทาง​อีก​ประ​มา​ณ 3 กิโล​เมตร​ จะ​พบ​หมูบาน​ปะ​หละ​ทะ​ เป็น

หมูบาน​กะเหรี่ยง​เกา​แก​อีก​แหง​หน่ึง​ของ​อุม​ผาง​ และ​เป็น​หมูบาน​ที่​ได​รับ​การ​พัฒนา​มาก​ที่​สุด​ แต​อยางไร​ก็​ดี​ชาว

กะเหรี่ยง​ใน​หมูบาน​แหง​น้ี​ก็​ยัง​คง​แตง​กาย​กัน​แบบ​ดัง้​เดิม​ รวม​ถึง​วิถี​ชีวิต​ที่​ยัง​คง​ยึด​อาชีพ​เกษตรกร​รม​ ทอ​ผา​ และ

เลีย้ง​สัตว​ โดย​เฉพาะ​การ​เลีย้ง​ชาง​ หมูบาน​กะเหรี่ยง​ปะ​หละ​ทะ​ได​ชื่อ​วา​เป็น​หมูบาน​ที่​เลีย้ง​ชาง​กัน​มาก​ที่สุด​ใน​อุม

ผาง​ จึง​นา​มา​เที่ยว​ชม​กัน​ไม​น อย​ไป​กวา​หมูบาน​กะเหรี่ยง​เซ​ปละ

       ที่​ตัง้ น้ําตก​เซ​ปละ​ บาน​เซ​ปละ​ อําเภอ​อุม​ผาง​ จังหวัด​ตาก

       การ​เดิน​ทาง จาก​ตัว​เมือง​อุม​ผาง​ ใช​ทางหลวง​หมาย​เลข​ 1090 ไป​ทาง​สบ​แม​ละ​มุง​ ระยะ​ทาง​ประมาณ​ 2​4

กิโล​เมตร​ จะ​พบ​หมูบาน​กะ​เห​รื่ยง​เซ​ปละ

       ฤดู​ทอง​เที่​ยว ตลอด​ปี​ สวย​สุด​ปลาย​ฝน​ตน​หนา​ว

       สิ่ง​อํานวย​ความ​สะ​ดวก บริเวณ​หมูบาน​กะเหรี่ยง​เซ​ปละ​ไมมี​สิ่ง​อํานวย​ความ​สะดวก​ให​บริการ​ สวน​ใหญ​จะ

เลือก​พัก​ใน​ตัว​เมือง​อุม​ผาง​ และ​ขับ​รถ​มา​เที่ยว​เอง​หรือ​ซื้อ​ทัวร​นําเที่​ยว

คําสําคัญ​ : น้ําตก​เซ​ปละ​ น้ําตก

ที่​มา​ : https://www.thai-tour.com/place/tak/umphang/2950

รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห

วัน​ที่​ : 2018-08-16

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=779&code_db=610002&code_type=TK002
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