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เรื่อ​ง มะ​เก​ลือ

ราย​ละ​เอี​ยด

ลักษณะ​ทาง​พฤกษ​ศาสตร     

        มะเกลือ​เป็น​ไม​ตน​ขนาด​กลาง​ถึง​ขนาด​ใหญ​ สูง​ 8-15 เมตร​ อาจ​สูง​ได​ถึง​ 30 เมตร​ ผลัด​ใบ​หรือ​ไม​ผลัด​ใบ​

เปลือก​สี​ดํา แตก​เป็น​สะเก็ด​เล็กๆ​ ตาม​ยาว​ แกน​สี​ดําสนิท​ เน้ือ​ละเอียด​มัน​สวย​งาม​ ทุก​สวน​ของ​มะเกลือ​เมื่อ​แหง

จะ​เปลี่ยน​เป็น​สี​ดํา ใบ​ออน​และ​กิ่ง​ออน​มี​ขน​นุม​ทัง้​สอง​ดาน​ ใบ​เดี่ยว​ เรียง​สลับ​ แผน​ใบ​รูป​ไข​ หรือ​รูป​ไข​แกม​รูป

ขอบ​ขนาน​ กวาง​ 1.​5-4 เซน​ติ​เมตร​ ยาว​ 4-8 เซน​ติ​เมตร​ ปลาย​แห​ลม​ โคน​สอบ​มน​ ขอบ​ใบ​เรียบ​ กาน​ใบ​ยาว​

5-10 เซน​ติ​เมตร​ ใบ​ออน​มี​ขน​สี​เงิน​ ใบ​แก​หนา​ ผิว​เรียบ​มัน​ ดาน​ใต​ใบ​สี​เขียว​ซีด​ บาง​เก​ลี้​ยง​ เมื่อ​แหง​สี​ออก​ดําเงิน​

เสน​ใบ​ขาง​ 10-15 คู​ กาน​ใบ​ยาว​ 0.​5-1 เซน​ติ​เมตร​ ดอก​ สี​ขาว​หรือ​เหลือง​ออน​ แยก​เพศ​อยู​ตาง​ตน​กัน​ ดอก​เพศ​ผู

ออก​รวม​เป็น​ชอ​สัน้ๆ​ ตาม​ซอก​ใบ​ ประ​มา​ณ 3 ดอก​ กลีบ​เลีย้ง​ 4 กลีบ​ กลีบ​ดอก​โคน​เชื่อม​ติด​กัน​เป็น​รูป​เหยือก
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น้ําปลาย​แยก​ 4 กลีบ​ โคง​ไป​ขาง​หลัง​ หลอด​กลีบ​ดอก​กลม​ 6-8 มิลลิ​เมตร​ แยก​ลึก​ทัง้​สอง​ดาน​ ½ ของ​หลอด​กลีบ​

เกสร​ตัวผู​มี​ 14-24 อัน​ เป็น​หมัน​ 8-10 อัน​ ไมมี​ขน​ ดอก​เพศ​เมีย​ ออก​เป็น​ดอก​เดี่ยว​คลาย​ดอก​เพศ​ผู​แต​มี​ขนาด

ใหญ​กวา​ มี​ขน​นุม​ปก​คลุม​ สี​เห​ลือ​ง กาน​ดอก​ยาว​ 1-3 มิลลิ​เมตร​ กาน​เกสร​ตัว​เมีย​ 4 แฉก​ รังไข​มี​ขน​ ผล​สด​ รู

ปทรง​กลม​ เสน​ผา​ศูนยกลาง​ประมาณ​ 2​ เซน​ติ​เมตร​ ผิว​เรียบ​เก​ลี้​ยง​ กลีบ​จุก​ผล​มี​กลีบ​เลีย้ง​ 4 กลีบ​ ติด​ที่​ขัว้​ของ

ผล​ ผล​ดิบ​สี​เขียว​ ผล​สุก​สี​เหลือง​อม​ดํา มี​เมล็ด​ 2​-3​ เมล็ด​ ชัน้​กลีบ​เลีย้ง​ขนาด​ 5 มิลลิ​เมตร​ โคง​ไป​ดาน​หลัง​ พ

บทัว่ไป​ใน​ที่​กึ่ง​โลง​แจง​ ใน​ป า​ผลัด​ใบ​ ปา​เบญจ​พร​รณ​ และ​ปา​ดิบ​ ออกดอก​ชวง​เดือน​มกราคม​ถึง​สิง​หา​คม

สรรพ​คุณ

     ตํารา​ยา​ไทย​ ใช​ ผล​สด​สี​เขียว​ รส​ขื่น​เฝ่ือน​เบื่อ​ฝาด​ ขับ​พยาธิ​ในไส​เดือน​ พ​ยา​ธิปากขอ​ พ​ยา​ธิเสน​ดาย​ ถาย​ตาน

ซาง​ ถาย​กระษยั​ ให​นํา ผล​ดิบ​ สด​ ไม​ชํ้า ไม​ดํา กรณี​ใช​ถาย​พยาธิ​ ใช​เทา​จํานวน​อายุ​แต​ไม​เกิน​ 2​5 ผล​ โดย​นําผล

มะเกลือ​มะ​โขลก​พอ​แหลก​ คัน้​เอา​น้ํามา​ผสม​กับ​หัว​กะทิ​สด​ ดื่ม​กอน​อาหาร​เชา​ทัน​ที​ เตรียม​ใหมๆ​ดื่ม​ หาม​เก็บ​ไว​จะ

เกิด​พิษ​ หาก​ 3 ชัว่​โมง​ ยัง​ไม​ถาย​ ให​ใช​ยา​ถาย​ตาม​ (แต​หาม​ใช​ใน​เด็ก​อายุ​ตํ่ากวา​ 10 ปี,​ สตรี​ตัง้​ครรภ​, ผู​ป วย​,

อยา​ใช​มาก​เกิน​ขนาด​, คน​ที่​มี​อาการ​แพ​อาจ​ทําให​ทอง​เสีย​, มี​อาการ​ตา​มัว​ ถา​รุนแรง​ทําให​ตาบอด​ได​ ควร​นําสง

แพทย​ทัน​ที​) ผล​สุก​สี​ดํา ใช​ยอม​ผา​ ยอม​แห​ ไม​นํามา​รับ​ประ​ทา​น ​เพราะ​มี​พิษ​ ทําให​ตาบอด​ได​ ราก​ รส​เมา​เบื่อ​ ฝน

กับ​น้ําซาว​ขาว​ รับ​ประทาน​แก​อา​เจียน​ แก​ลม​ แก​กระษัย​ แก​ริดสีดวง​ทวาร​ แก​พิษ​ตาน​ซาง​ ขับ​พยาธิ​ ลําตน​ แก

ซาง​ตาน​ขโมย​ แก​กระษยั​ ถาย​พยาธิ​ไส​เดือน​ ตม​น้ําอาบ​รักษา​โรค​ดี​ซา​น ​เมล็ด​ รส​เมา​มัน​ ขับ​พยาธิ​ใน​ทอง​ เปลือก

ตน​ รส​ฝาด​เมา​ เป็น​ยา​กัน​บูด​ แก​กระษยั​ ขับ​พยาธิ​ แก​พิษ​ตาน​ซาง​ แก​เบื่อ​อา​หาร​ ขับ​เสมหะ​ แก​พิษ​ ทัง้​ตน​ รส​ฝาด

เมา​ ขับ​พยาธิ​ แก​ตาน​ซาง​ แก​กระษยั​ แก​น ​รส​ฝาด​เค็ม​ขม​ เมา​ ขับ​พยาธิ​ แก​ตาน​ซาง​ แก​ลม​ แก​ฝี​ใน​ทอง​ แก​ซาง

ตา​นข​โมย

ภาพ​โดย​ : http://www.google.com

คําสําคัญ​ : สมุน​ไพร
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