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เรื่อง ตําแยแมว

รายละเอียด

 

ลักษณะสมุนไพร :

      ตําแยแมวพรรณไมลมลุกขนาดเล็ก ลําตนมีลักษณะตัง้ตรง สูงไดประมาณ 2 ฟุต แตกกิ่งกานจากโคนตน

เน้ือภายในออนและไมแข็งแรง ใบเป็นใบเดี่ยวขนาดเล็ก แตมีขนาดใหญกวาใบพุทราเล็กน อย ออกเรียงสลับ

ลักษณะของใบเป็นรูปมนรี รูปไข หรือรูปกลมโต ปลายใบมนหรือแหลมเล็กน อย โคนใบสอบ สวนขอบใบหยัก

เล็กน อย แผนใบเป็นสีเขียว ดานบนมีขนขึ้นปกคลุม ออกดอกเป็นชอตามซอกใบ รอบๆ ลําตน สวนยอดของชอ

ดอกเป็นดอกเพศเมีย ลักษณะของดอกจะคลายกับใบออนที่มีขนาดเล็ก แตเมื่อบานเต็มที่แลวใบออนน้ีก็ยังคงติด

อยูและไมรวง มีใบประดับหยักเป็นซี่ฟัน มีขนปกคลุม แตละใบประดับจะหุมหอดอก 2-6 ดอก

สรรพคุณทางยา :

สวนที่นํามาใชประโยชน  : ราก, ใบ และ ตน
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     ราก  ขบัเสมหะ เสมหะในโรคหอบหดื แกคลื่นเหยีนอาเจยีน และทาํใหระคายเคอืงทางเดนิอาหาร เป็นยาถาย

ยาระบาย บํารุงกําลัง บํารุงรางกายใหแข็ง ชวยกระจายเลือดลม แกอาการปวดเมื่อย และชวยทําใหสมรรถภาพ

ทางเพศ     

     ใบ ชวยขับเสมหะ ขับเสมหะในโรคหลอดลมอักเสบ เสมหะในโรคหอบหืด แกคลื่นเหียนอาเจียน และทําให

ระคายเคืองทางเดินอาหาร เป็นยาถาย ยาระบาย ขับพยาธิ ขับพยาธิเสนดาย เป็นยาถอนพิษเมาเบื่อในทางเดินอา

หาร รักษาโรคผิวหนัง รักษาแผลเน่ืองจากนอนมาก     

     ตน ทําใหอาเจียน ชวยขับเสมหะ ขับเสมหะในโรคหลอดลมอักเสบ เสมหะในโรคหอบหืด รักษาโรคหอบหืด

ภูมิแพ ลางเมือกในทองหรือทําความสะอาดทางเดินอาหาร ดวยการนําตนสดทัง้ตนมาคัน้เอาแตน้ํา ซึ่งน้ําที่ไดน้ี

จะใชเป็น purgative เป็นยาถาย ยาระบาย ขับพยาธิ ขับพยาธิเสนดาย ยาถอนพิษเมาเบื่อในทางเดินอาหาร

ภาพโดย : http://www.google.com

 

คําสําคัญ : สมุนไพร

ที่มา : กมลทิพย ประเทศ และคนอื่นๆ. (2543). การสํารวจพรรณไมในอุทยานประวัติศาสตรกําแพงเพ

ชร อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร. พิษณุโลก: มหาวิทยาลัยนเรศวร.

รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห

วันที่ : 2017-02-25

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=48&code_db=610010&code_type=01
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