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เรื่อ​ง ภูมิปัญญา​การ​แตง​กาย​ : ลี​ซอ

ราย​ละ​เอี​ยด

ภูมิปัญญา​การ​แตง​กาย

        ลักษณะ​การ​แตง​กาย​ของ​ชน​เผา​ลี​ซู​ (ลี​ซอ)เทศกาล​ปี​ใหม​เป็น​ยาม​ที่​ดรุณี​ลี​ซู​ทัง้​หลาย​แตง​กาย​กัน​อยาง​เต็ม​ที่​

เครื่อง​ประดับ​เงิน​จะ​ทับ​โถม​อยู​เต็ม​ทรวง​เจา​หลอ​น ​จะ​สวม​เสื้อ​กัก๊​กํามะหยี่​ดํา ซึ่ง​ปัก​ปราย​ไป​ดวย​ดุม​เงิน​ เป็น​สาย

และ​ดอก​ดวง​ ทัง้​ดาน​หน า​และ​หลัง​ยืด​อก​ปิด​ดวย​หัว​เข็มขัด​เงิน​แผน​สี​เห​ลี่​ยม​ เรียง​ลง​มา​เป็น​แถว​รอบ​คอ​ รัด​ดวย

แถบ​ผา​ติด​สรอย​ระยา​ ซึ่ง​แผ​สยาย​อยู​เต็ม​อก​ สวน​ติ่งหู​เจาะ​รู​สอง​ขาง​เกี่ยว​ตะขอ​หอย​ตุม​ระยา​ซึ่ง​ติด​พู​ไหม​พรม

เพิ่ม​สีสัน​เขาไป​ดวย​ แถม​สรอย​เงิน​หลาย​สาย​ที่​โยง​ผาน​ใต​คาง​จาก​ตุม​ซาย​ไป​สู​ตุม​ขวา​ สวน​ขอ​มือ​ทัง้​สอง​สวม​กําไล

แผน​กวาง​ แตง​ดวย​อัญ​มณี​ แม​น้ิว​ก็​สวม​แหวน​เงิน​ไว

ลักษณะ​การ​แตง​กาย​ของ​ผู​ชาย

        ชุด​ของ​ผู​ชาย​ ประกอบ​ดวย​กางเกง​เป า​ตํ่าสี​ฟ า​หรือ​สี​อะไร​ก็​ได​ สวม​เสื้อ​แขน​ยาว​ จะ​ติด​ดวย​กํามะ​หยี่​ ซับใน

ขวา​มัก​แตง​ดวย​ดุม​เงิน​ยิ่ง​มาก​ยิ่ง​ดี​ เอว​คาด​ดวย​ผา​แดง​ และ​ใน​ยาม​ก็​หอย​พู​หาง​มา​ยาว​คลาย​ของ​ผู​หญิง​ แต​วา

หนุม​นัน้​หอย​ไว​ขาง​หน า​ เดิมที​ผูชาย​จะ​สวม​ผา​โพก​ศีรษะ​ทําดวย​ผา​ไหม​สี​แดง​ ฟ า​ เห​ลือ​ง และ​ดํา แต​ปัจจุบัน​หา

ยาก​แลว​ เห็น​ใช​กัน​แต​ผา​ขนหนู​ขาว​ สอด​กระดาษ​แข็ง​ให​ตัง้​ขึ้น​ราว​ 2​0 ซม​.​ พัน​รอบ​ศีรษะ​งายๆ​ และ​หอย​ตุมหู​เงิน

ขาง​เดียว​จาก​รู​ที่​เจาะ​ไว​ที่​ติ่งหู​ซาย​ สวม​กําไล​กาน​เงิน​เรียบๆ​ ที่​ขอ​มือ​ขาง​ละ​วง​ ยาม​ใช​งาน​ของ​ลี​ซู​ทอ​ดวย​ดาย​ขาว

หรือ​ดาย​ดิบ​โดย​ใช​ที่​ผูก​ขอ​มือ​ เป็น​ผา​พื้น​ขาว​ยก​ลาย​ทาง​สี​แดง​ หรือ​สี​อื่นๆ​ นอกจาก​สะพาย​บา​เหมือน​เผา​อื่น​ ยัง​มี

การ​ติด​สาย​หวาย​ถัก​ ซึ่ง​ใช​คาด​ศัรษะให​ตัว​ยาม​ หวอ​ยู​บน​บา​อีก​ดวย​ ยาม​ไป​งาน​ทอ​ดวย​เสน​ดาย​ มี​การ​ทิง้​ครุย

กราย​ดาน​ขาง​ แลว​ยัง​มี​หู​ คือ​ ชิน้​ผา​สี่เหลี่ยม​เล็กๆ​ ที่​มุม​ทัง้​สอง​ของ​ยาม​ ลาย​ปัก​งดงาม​แปลก​ตา​ที่​หู​ ไมมี​ซํ้ากัน​

เพราะ​ถือวา​เป็น​ลาย​เซ็น​ของ​คน​ทํา บาง​คน​ก็​จะ​ติด​กระดุม​เงิน​เม็ด​น อย​ไว​ที่​มุม​หู​ ปาก​ยาม​กุน​ และ​ปะ​แตง​ดวย​แถบ

ผา​หลาก​สี​ และ​ยัง​ทิง้​แถบ​ผา​สี​แดง​ และ​สี​ฟ า​เขม​หอย​จาก​หู​ลง​ไป​ดวย​ ยาม​ที่​งดงาม​ที่สุด​ไม​วา​จะ​เป็น​ของ​ลี​ซู​ หรือ

เผา​อื่น​ใด​คือ​ ยาม​เกีย้ว​สาว​ของ​หนุม​วัย​กําดัด​นัน้​ทําเหมือน​ยาม​ที่​กลาว​มา​แลว​ แต​แผน​หน า​ปัก​ลูกปัด​เป็น​เม็ด​เล็กๆ​

หลาย​สี​ไว​เต็ม​พืด​เป็น​ลาย​ละเอียด​แถบ​ผา​ที่​หอย​จาก​หู​นัน้​ยาว​รวม​ 2​0 ซม​.​ ปัก​ประดับ​ดวย​ดาย​สี​สด​หลาย​สี​ไมมี​วาง

เวน​กัน​ ยาม​หอย​ครุย​ไหม​พรม​หลาก​สี​ยาว​เทา​แถบ​ผา​จาก​หู​ และ​ปก​ยาม​ติด​กระดุม​ตุม​ระยา​เงิน​ตล​อด​แนว

ลักษณะ​การ​แตง​กาย​ของ​ผู​หญิง

         ผู​หญงิ​ลซีอ​ทกุ​วยั​แตง​กาย​ดวย​ผา​สี​สด​ใส​ สวม​ใส​เป็น​เสื้อ​ตวั​หลวม​ แขน​กระ​บอก​ สวน​หน า​ของ​เสื้อ​ยาว​ถงึ​เขา​

นิยม​สี​น้ําเงิน​ เขียว​ ฟ า​ และ​มวง​ คอ​เป็น​ผา​สี​ดํา ตกแตง​ลวดลาย​สวย​งาม​ โดย​นําผาแถบ​ผา​สี​ตางๆ​ เชน​ มวง​ ฟ า​
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ชม​พู​ เขียว​ ดํา ขาว​ สม​ แดง​ มา​เย็บ​ตอ​กัน​เป็น​ริว้​ สวม​เสื้อ​กัก๊​ที่​ตกแตง​ดวย​กระดุม​เงิน​ สวม​กางเกง​หลวม​ๆ สี​ดํา

ใน​ตัว​เสื้อ​ ใช​ผา​สี​ดําพัน​รอบ​เอว​ คลาย​เข็ม​ขัด​ สวม​ปลอก​ขา​เพื่อ​ป องกัน​แมลง​ กิ่ง​ไม​ หรือ​กัน​หนาว​ ผู​หญิง​สูง​วัย

โพก​หัว​ดวย​ผา​สี​ดํายาว​พัน​หัว​หลาย​ๆ รอบ​แลว​เก็บ​ชาย​ หญิง​สาว​จะ​สวม​หมวก​โดย​ประดับ​ประดา​ดวย​ลูกปัด​หลาก​สี​

สวน​ผูชาย​ลี​ซอ​ ทุก​วัย​แตง​กาย​เหมือน​กัน​ โดย​สวม​ใส​กางเกง​ที่​มี​ความ​ยาว​เลย​เขา​เล็ก​น อย​ เป า​กวาง​มาก​ สี​น้ําเงิน​

สี​เขียว​ ฟ า​ เสื้อ​สี​ดํา แขน​ยาว​ คอ​ป าย​ตกแตง​กระดุม​เงิน​ ติด​รังดุม​สีน้ําเงิน​ที่​สวน​บน​ของ​ตัว​เสื้อ​ สวม​ปลอก​ขา​สีด​ํา

         เครื่อง​แตง​กาย​ของ​สตรี​ลี​ซู​ เป็น​ประจักษ​พยาน​อัน​ชัด​ถึง​การ​แขงขัน​กัน​เป็น​หน่ึง​อยาง​ไม​ยอม​น อยห​น า​ใคร

เห็น​ได​ตัง้แต​สวน​บา​ และ​ตัน​แขน​ของ​เสื้อ​ซึ่ง​ใช​แถบ​ผา​เล็กๆ​ ซอน​ทับ​สลับ​สี​ไล​กัน​ไป​รอบ​ๆ คอ​ และ​ไสไก​ปลาย​เป็น

ปุย​มากมาย​ที่​หอย​สยาย​ลง​มา​จาก​ปลาย​ผา​รัด​ทาง​ดาน​หลัง​ ทัง้​เครื่อง​ประดับ​เงิน​ และ​มี​แตง​ทับ​สลับ​ชอน​เป็น​แผง

เต็มอก​ไมมี​ที่​วาง​ การ​แตง​กาย​ของ​สตรี​ลี​ซู​เปลี่ยนแปลง​ไป​จาก​ดัง้เดิม​มาก​ ซึ่ง​จะ​เห็น​ได​ชัด​ใน​บริเวณ​ชวง​ไหล​

เน่ืองจาก​สมัย​กอน​ใช​การ​เย็บ​ดวย​มือ​ แต​สมัย​น้ี​เย็บ​ดวย​จักร​ การ​เย็บ​จะ​ปราณี​ตก​วา​ สวย​กวา​ แต​เล็ก​กวา​แบบ​ดัง้

เดิม​ เดิม​ที่​ลี​ซู​ทําเสื้อผา​ฝ าย​ใย​กัญ​ชา​ แต​ทุก​วัน​น้ี​หญิง​ลี​ซู​แถบ​เหนือ​จะ​ใช​ผา​ฝ าย​ สวน​พมา​ใน​จีน​ก็​ยัง​คง​นุง​กระ​โป

รง​ ผา​ใย​กัญชา​จีบ​สลับ​ซับ​ซอ​น ​ลี​ซู​ใน​พมา​การ​แตง​กาย​จะ​แตก​ตาง​กัน​ และ​หลาย​แบบ​ ซึ่ง​ไม​เหมือน​กันชน​เผา​ลี​ซู

ใน​เมือง​ไทย​ หญิง​ลี​ซู​ใน​เมือง​ไทย​หัน​มา​ใช​ผา​ฝ าย​ หรือ​ผา​ใย​สังเคราะห​ซึ่ง​มี​ขาย​ทัว่ไป​ใน​ทอง​ตลาด​ ตัว​เสื้อ​ทรง

ตรง​หลวม​ยาว​ผา​ขาง​ทัง้​สอง​ขึ้น​มา​ถึง​เอว​ ดาน​หน า​คลุม​เขา​ ดาน​หลัง​หอย​ลง​ไป​คลุม​นอง​ คอกลม​ติด​สาบ​เฉียง​แบบ

จีน​จาก​กลาง​คอ​ลง​ไป​ถึง​แขน​ขวา​ ผา​ชิน้​อก​ของ​เสื้อ​มัก​ตาง​กัน​สวน​อื่นๆ​ ตัว​เสื้อ​มัก​เป็น​สี​ฟ า​อม​เขียว​หรือ​สี​อื่นๆ

ภาพ​โดย​ : http://www.openbase.in.th/node/5466

คําสําคัญ​ : เครื่อง​แตง​กาย​ ชุด​ประจําชน​เผา

ที่​มา​ : http://www.openbase.in.th/node/5466

รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห

วัน​ที่​ : 2017-02-25

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=416&code_db=610007&code_type=02
Th

e O
ffice

 O
f A

ca
de

mic 
Res

ou
rce

 In
for

mat
ion

 And
 Te

ch
no

log
y

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=416&code_db=610007&code_type=02

