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เรื่อง ภูมิปัญญาการแตงกาย : ลีซอ

รายละเอียด

ภูมิปัญญาการแตงกาย

        ลักษณะการแตงกายของชนเผาลีซู (ลีซอ)เทศกาลปีใหมเป็นยามที่ดรุณีลีซูทัง้หลายแตงกายกันอยางเต็มที่

เครื่องประดับเงินจะทับโถมอยูเต็มทรวงเจาหลอน จะสวมเสื้อกัก๊กํามะหยี่ดํา ซึ่งปักปรายไปดวยดุมเงิน เป็นสาย

และดอกดวง ทัง้ดานหน าและหลังยืดอกปิดดวยหัวเข็มขัดเงินแผนสีเหลี่ยม เรียงลงมาเป็นแถวรอบคอ รัดดวย

แถบผาติดสรอยระยา ซึ่งแผสยายอยูเต็มอก สวนติ่งหูเจาะรูสองขางเกี่ยวตะขอหอยตุมระยาซึ่งติดพูไหมพรม

เพิ่มสีสันเขาไปดวย แถมสรอยเงินหลายสายที่โยงผานใตคางจากตุมซายไปสูตุมขวา สวนขอมือทัง้สองสวมกําไล

แผนกวาง แตงดวยอัญมณี แมน้ิวก็สวมแหวนเงินไว

ลักษณะการแตงกายของผูชาย

        ชุดของผูชาย ประกอบดวยกางเกงเป าตํ่าสีฟ าหรือสีอะไรก็ได สวมเสื้อแขนยาว จะติดดวยกํามะหยี่ ซับใน

ขวามักแตงดวยดุมเงินยิ่งมากยิ่งดี เอวคาดดวยผาแดง และในยามก็หอยพูหางมายาวคลายของผูหญิง แตวา

หนุมนัน้หอยไวขางหน า เดิมทีผูชายจะสวมผาโพกศีรษะทําดวยผาไหมสีแดง ฟ า เหลือง และดํา แตปัจจุบันหา

ยากแลว เห็นใชกันแตผาขนหนูขาว สอดกระดาษแข็งใหตัง้ขึ้นราว 20 ซม. พันรอบศีรษะงายๆ และหอยตุมหูเงิน

ขางเดียวจากรูที่เจาะไวที่ติ่งหูซาย สวมกําไลกานเงินเรียบๆ ที่ขอมือขางละวง ยามใชงานของลีซูทอดวยดายขาว

หรือดายดิบโดยใชที่ผูกขอมือ เป็นผาพื้นขาวยกลายทางสีแดง หรือสีอื่นๆ นอกจากสะพายบาเหมือนเผาอื่น ยังมี

การติดสายหวายถัก ซึ่งใชคาดศัรษะใหตัวยาม หวอยูบนบาอีกดวย ยามไปงานทอดวยเสนดาย มีการทิง้ครุย

กรายดานขาง แลวยังมีหู คือ ชิน้ผาสี่เหลี่ยมเล็กๆ ที่มุมทัง้สองของยาม ลายปักงดงามแปลกตาที่หู ไมมีซํ้ากัน

เพราะถือวาเป็นลายเซ็นของคนทํา บางคนก็จะติดกระดุมเงินเม็ดน อยไวที่มุมหู ปากยามกุน และปะแตงดวยแถบ

ผาหลากสี และยังทิง้แถบผาสีแดง และสีฟ าเขมหอยจากหูลงไปดวย ยามที่งดงามที่สุดไมวาจะเป็นของลีซู หรือ

เผาอื่นใดคือ ยามเกีย้วสาวของหนุมวัยกําดัดนัน้ทําเหมือนยามที่กลาวมาแลว แตแผนหน าปักลูกปัดเป็นเม็ดเล็กๆ

หลายสีไวเต็มพืดเป็นลายละเอียดแถบผาที่หอยจากหูนัน้ยาวรวม 20 ซม. ปักประดับดวยดายสีสดหลายสีไมมีวาง

เวนกัน ยามหอยครุยไหมพรมหลากสียาวเทาแถบผาจากหู และปกยามติดกระดุมตุมระยาเงินตลอดแนว

ลักษณะการแตงกายของผูหญิง

         ผูหญงิลซีอทกุวยัแตงกายดวยผาสีสดใส สวมใสเป็นเสื้อตวัหลวม แขนกระบอก สวนหน าของเสื้อยาวถงึเขา

นิยมสีน้ําเงิน เขียว ฟ า และมวง คอเป็นผาสีดํา ตกแตงลวดลายสวยงาม โดยนําผาแถบผาสีตางๆ เชน มวง ฟ า
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ชมพู เขียว ดํา ขาว สม แดง มาเย็บตอกันเป็นริว้ สวมเสื้อกัก๊ที่ตกแตงดวยกระดุมเงิน สวมกางเกงหลวมๆ สีดํา

ในตัวเสื้อ ใชผาสีดําพันรอบเอว คลายเข็มขัด สวมปลอกขาเพื่อป องกันแมลง กิ่งไม หรือกันหนาว ผูหญิงสูงวัย

โพกหัวดวยผาสีดํายาวพันหัวหลายๆ รอบแลวเก็บชาย หญิงสาวจะสวมหมวกโดยประดับประดาดวยลูกปัดหลากสี

สวนผูชายลีซอ ทุกวัยแตงกายเหมือนกัน โดยสวมใสกางเกงที่มีความยาวเลยเขาเล็กน อย เป ากวางมาก สีน้ําเงิน

สีเขียว ฟ า เสื้อสีดํา แขนยาว คอป ายตกแตงกระดุมเงิน ติดรังดุมสีน้ําเงินที่สวนบนของตัวเสื้อ สวมปลอกขาสีดํา

         เครื่องแตงกายของสตรีลีซู เป็นประจักษพยานอันชัดถึงการแขงขันกันเป็นหน่ึงอยางไมยอมน อยหน าใคร

เห็นไดตัง้แตสวนบา และตันแขนของเสื้อซึ่งใชแถบผาเล็กๆ ซอนทับสลับสีไลกันไปรอบๆ คอ และไสไกปลายเป็น

ปุยมากมายที่หอยสยายลงมาจากปลายผารัดทางดานหลัง ทัง้เครื่องประดับเงิน และมีแตงทับสลับชอนเป็นแผง

เต็มอกไมมีที่วาง การแตงกายของสตรีลีซูเปลี่ยนแปลงไปจากดัง้เดิมมาก ซึ่งจะเห็นไดชัดในบริเวณชวงไหล

เน่ืองจากสมัยกอนใชการเย็บดวยมือ แตสมัยน้ีเย็บดวยจักร การเย็บจะปราณีตกวา สวยกวา แตเล็กกวาแบบดัง้

เดิม เดิมที่ลีซูทําเสื้อผาฝ ายใยกัญชา แตทุกวันน้ีหญิงลีซูแถบเหนือจะใชผาฝ าย สวนพมาในจีนก็ยังคงนุงกระโป

รง ผาใยกัญชาจีบสลับซับซอน ลีซูในพมาการแตงกายจะแตกตางกัน และหลายแบบ ซึ่งไมเหมือนกันชนเผาลีซู

ในเมืองไทย หญิงลีซูในเมืองไทยหันมาใชผาฝ าย หรือผาใยสังเคราะหซึ่งมีขายทัว่ไปในทองตลาด ตัวเสื้อทรง

ตรงหลวมยาวผาขางทัง้สองขึ้นมาถึงเอว ดานหน าคลุมเขา ดานหลังหอยลงไปคลุมนอง คอกลมติดสาบเฉียงแบบ

จีนจากกลางคอลงไปถึงแขนขวา ผาชิน้อกของเสื้อมักตางกันสวนอื่นๆ ตัวเสื้อมักเป็นสีฟ าอมเขียวหรือสีอื่นๆ

ภาพโดย : http://www.openbase.in.th/node/5466

คําสําคัญ : เครื่องแตงกาย ชุดประจําชนเผา

ที่มา : http://www.openbase.in.th/node/5466

รวบรวมและจัดทําขอมูล : กาญจนา จันทรสิงห

วันที่ : 2017-02-25

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=416&code_db=610007&code_type=02
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