
ฐาน​ขอมูล​ทอง​ถิ่น​ จังหวัด​กําแพง​เพ​ชร​-ตาก
สํานัก​วิทย​บริการ​และ​เทคโนโลยี​สาร​สน​เทศ​ มหาวิทยาลัย​ราชภัฏ​กําแพง​เพ​ชร

วัน​ที่​ : 2026-09-08 09:40:56 หน า​ 1

เรื่อ​ง อโรค​ยา​โปง​คําราม

ราย​ละ​เอี​ยด

อโรค​ยา​โป ง​คําราม

         อโรค​ยา​ศาล​โปง​คําราม​ หรือ​ บอน้ําแร​โปง​ โปง​คําราม​ออ​นเซ็น​แหง​แม​กาษา​ถือ​เป็น​สถาน​ที่​ทอง​เที่ยว​เพื่อ

สขุภาพ​ที่​นา​สนใจ​อกี​แหง​หน่ึง​ของ​จงัหวดั​ตาก​  เป็นการ​แช​ออ​นเซน็​ใน​ถงั​ไม​โอคแบบ​ญีป่ นุ​แบบ​เกๆ ​  โดย​ใช​สาย​ธาร

น้ํารอน​ที่​เกิด​ขึ้น​เอง​ตาม​ธรรมชาติ​มา​ปรับปรุง​เสริม​แตง​เพื่อ​ความ​เหมาะ​สม​ ใช​เป็น​สถาน​ที่​บําบัด​รักษา​โรค​ และ
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พอก​บอ​โคลน​เพื่อ​สุข​ภาพ​ จุด​เดน​ของ​น้ําแร​โปง​คําราม​ คือ​ เป็น​น้ําพุ​รอน​มี​อุณหภูมิ​ประ​มา​ณ 60 องศา​เซลเซียส​

ปราศจาก​กรด​และ​กลิ่น​กํามะถัน​มี​แร​ธาตุ​ที่​มี​ประ​โยชน​ ไม​วา​จะ​เป็น​แคลเซียม​ แมก​นี​เซี​ยม​  คน​มี​สิว​มี​ฝ า​ อัมพ

ฤกษ​ อัม​พาต​ โรค​ปวด​ขอ​ ปวด​กระดูก​ตาม​ราง​กาย​ โรค​ผิวหนัง​โดย​เฉพาะ​โรค​สะเก็ด​เงิน​ คน​ที่​เคย​มา​แช​น้ําแร​รอน

ที่​น่ี​ จะ​พูด​เป็น​เสียง​เดียวกัน​วา​ ผอน​คลาย​ดี​ ใน​น้ํามี​สวน​ผสม​ของ​กํามะถัน​และ​เก​ลือ​ ซึ่ง​จะ​ชวย​บําบัด​รักษา​โรค

ผิวหนัง​ได​เป็น​อยาง​ดี​ ควา​มพิเศษ​ของ​การ​การ​แช​น้ําแร​ คือ​ เป็นการ​แช​ออ​นเซ็น​ใน​ถัง​ไม​โอคแบบ​ญี่ป ุน​มี​กอก​ไมไผ

สูบ​น้ําแร​รอน​มา​จาก​แหลง​ธรรมชาติ​ใต​ดิน​ จัด​เรียง​ราย​ไว​ให​นอน​แช​น้ําแร​อยาง​สบาย​ตัว​ ทามกลาง​ธรรม​ชา​ติ​  มี

ตนไม​รม​รื่น​  สะอาด​สะ​อา​น ​ โดย​แยก​ชา​ย-​หญิง​อยาง​ชัด​เจน​  ที่​สําคัญ​สถาน​ที่​แหง​น้ี​ ยัง​ให​บริการ​ฟรี​ โดย​สามารถ

บริจาค​เงิน​เพื่อ​บํารุง​สถาน​ที่​แลว​แต​กําลัง​ศรัท​ธา

คําสําคัญ​ : บาน​น้ําดิบ​358 หมู​ 6 ต.​แม​กาษา​ อ.​แม​สอด​ จ.​ตาก

ที่​มา​ : https://www.nakhonmaesotcity.go.th/th/travel/g/7/detail-news/3514

รวบรวม​และ​จัด​ทําขอ​มูล​ : กาญจนา​ จันทร​สิง​ห

วัน​ที่​ : 2026-07-22

https://arit.kpru.ac.th/ap2/local/?nu=pages&page_id=2535&code_db=610002&code_type=TK007
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